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सदंशे 

मौिाना आज़ाद नेशनि उदू ूयूलनिर्सूटी की स्थापना 1998 में ससंद के एक अलधलनयम 

िारा की गई थी। यि NAAC मान्यता प्राप्त एक कें द्रीय लिश्वलिद्यािय ि।ै लिश्वलिद्यािय का 

अलधदशे ि:ै (1) उदू ूभाषा का प्रिार-प्रसार और लिकास (2) उदू ूमाध्यम से व्यािसालयक और 

तकनीकी लशक्षा (3) पारंपररक और दरूस्थ लशक्षा के माध्यम से लशक्षा प्रदान करना, और (4) 

मलििा लशक्षा पर लिशषे ध्यान दनेा। यिी िे बबंद ुिैं शो दस कें द्रीय लिश्वलिद्यािय को अन्य 

सभी कें द्रीय लिश्वलिद्याियों से अिग करते िैं और दस े एक अनूठी लिशेषता प्रदान करते िैं,  

राष्ट्रीय लशक्षा नीलत 2020 में भी मातृभाषा और क्षेत्रीय भाषाओं में लशक्षा के प्रािधान पर शोर 

कदया गया ि।ै 

उदू ूमाध्यम से ज्ञान-लिज्ञान के प्रिार-प्रसार का एकमात्र उद्दशे्य उदू ूभाषी समुदाय के 

लिए समकािीन ज्ञान और लिषयों की पहुिं को सुलिधाशनक बनाना ि।ै िंब ेसमय स ेउदू ूमें 

पाठ्यक्रम सामग्री का अभाि रिा ि।ै दस लिए उदू ूभाषा में पुस्तकों की अनुपिब्धता बिंता का 

लिषय रिा ि।ै नई लशक्षा नीलत 2020 के दलृिकोण के अनुसार उदू ूलिश्वलिद्यािय मातृभाषा / 

घरेि ूभाषा में पाठ्यक्रम सामग्री प्रदान करने की राष्ट्रीय प्रकक्रया का लिस्सा बनने को अपना 

सौभाग्य मानता ि।ै दसके अलतररि उदू ूमें पठन सामग्री की अनुपिब्धता के कारण उभरते क्षते्रों 

में अद्यतन ज्ञान और शानकारी प्राप्त करने या मौशूदा क्षेत्रों में नए ज्ञान प्राप्त करन ेमें उदू ूभाषी 

समुदाय सुलिधािीन रिा ि।ै ज्ञान के उपरोि कायू-क्षेत्र स ेसंबंलधत सामग्री की अनुपिब्धता ने 

ज्ञान प्राप्त करन ेके प्रलत उदासीनता का िातािरण बनाया ि ैशो उदू ूभाषी समुदाय की बौलिक 

क्षमताओं को मुख्य रूप से प्रभालित कर सकता ि।ै य े िि िुनौलतयां िैं लशनका सामना उदू ू

लिश्वलिद्यािय कर रिा ि।ै स्ि-अध्ययन सामग्री का पररदशृ्य भी बहुत अिग निीं ि।ै प्रत्येक 

शैक्षलणक िषू के प्रारंभ में स्कूि/कॉिेश स्तर पर भी उदू ूमें पाठ्य पुस्तकों की अनुपिब्धता पर 

ििाू िोती ि।ै िंूकक उदू ू लिश्वलिद्यािय की लशक्षा का माध्यम केिि उदू ू ि ै और यि 

लिश्वलिद्यािय िगभग सभी मित्िपूणू लिषयों के पाठ्यक्रम प्रदान करता िै, दसलिए दन सभी 

लिषयों की पुस्तकों को उदू ूमें तैयार करना लिश्वलिद्यािय की सबस ेमित्िपूणू लश्मेदारी ि।ै 

दन उद्देश्यों को प्राप्त करने के लिए मौिाना आज़ाद राष्ट्रीय उदू ू लिश्वलिद्यािय अपने दरूस्थ 

लशक्षा के छात्रों को स्ि-अध्ययन सामग्री अथिा सेल्फ िर्निंग मैटेररयि (SLM) के रूप में पाठ्य 

सामग्री उपिब्ध कराता ि।ै ििीं उदू ूमाध्यम से ज्ञान प्राप्त करने के दच्छुक ककसी भी व्यलि के 

लिए भी यि सामग्री उपिब्ध ि।ै अलधकालधक िोग दसस ेिाभालन्ित िो सकें , दसके लिए उदू ूमें 

दिेक्ट्रॉलनक पाठ्य सामग्री अथिा eSLM लिश्वलिद्यािय की िेबसादट से मफ़ु्त डाउनिोड के 

लिए उपिब्ध ि।ै 



 
 

मुझे अत्यंत प्रसन्नता ि ैकक संबंलधत लशक्षकों की कड़ी मेिनत और िखेकों के पूणू सियोग 

के कारण पुस्तकों के प्रकाशन का कायू उच्च-स्तर पर प्रारंभ िो िुका ि।ै दरूस्थ लशक्षा के छात्रों 

की सुलिधा के लिए, स्ि-अध्ययन सामग्री की तैयारी और प्रकाशन की प्रकक्रया लिश्वलिद्यािय के 

लिए सिोपरर ि।ै मुझे लिश्वास ि ैकक िम अपनी स्ि-लशक्षण सामग्री के माध्यम स ेएक बड़ ेउदू ू

भाषी समुदाय की आिश्यकताओं को पूरा करने में सक्षम िोंगे और दस लिश्वलिद्यािय के 

अलधदशे को परूा कर सकें गे। 

एक ऐसे समय शब िमारा लिश्वलिद्यािय अपनी स्थापना की 25िीं िषूगांठ मना िुका 

ि,ै मुझे दस बात का उल्िखे करत े हुए िष ू िो रिा ि ै कक लिश्वलिद्यािय का दरूस्थ लशक्षा 

लनदशेािय कम समय में स्ि-अध्ययन सामग्री तथा पुस्तकें  तैयार कर लिद्यार्थूयों को पहुिंा रिा 

ि।ै दशे के कोने कोने में छात्र लिलभन्न दरूस्थ लशक्षा कायूक्रमों से िाभालन्ित िो रि ेिैं। यद्यलप 

लपछिे िषों कोलिड-19 की लिनाशकारी लस्थलत के कारण प्रशासलनक मामिों और संिार में भी 

काफी करठनादयों का सामना करना पड़ा ि ैिेककन लिश्वलिद्यािय िारा दरूस्थ लशक्षा कायूक्रमों 

को सफितापूिूक संिालित करन ेके लिए सिोत्तम प्रयास ककए गए िैं।  

मैं लिश्वलिद्यािय से शुड़ ेसभी लिद्यार्थूयों को दस पररिार का अंग बनने के लिए ह्रदय स े

बधाई दतेा ह ंऔर यि लिश्वास कदिाता हूँ कक मौिाना आज़ाद राष्ट्रीय उदू ू लिश्वलिद्यािय का 

शैलक्षक लमशन सदिै उनके लिए ज्ञान का मागू प्रशस्त करता रिगेा। शभुकामनाओं सलित! 

प्रो.  सयैद ऐनिु िसन 

कुिपलत  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

सदंशे 

 दरूस्थ लशक्षा प्रणािी को पूरी दलुनया में अत्यलधक कारगर और िाभप्रद लशक्षा प्रणािी 

की िलैसयत से स्िीकार ककया शा िुका ि ै और दस लशक्षा प्रणािी से बड़ी संख्या में िोग 

िाभालन्ित िो रि े िैं। मौिाना आज़ाद नेशनि उदू ू यूलनिर्सटूी ने भी अपनी स्थापना के 

आरंलभक कदनों स ेिी उदू ूतबके की लशक्षा की लस्थलत को मिसूस करते हुए दस लशक्षा प्रणािी 

को अपनाया ि।ै मौिाना आज़ाद नेशनि उदू ू यलूनिर्सूटी का प्रार्भ 1998 में दरूस्थ लशक्षा 

प्रणािी से हुआ और दस के बाद 2004 में लिलधित तौर पर पारंपररक लशक्षा का आग़ाज़ हुआ। 

पारंपररक लशक्षा के लिलभन्न लिभाग स्थालपत ककए गए।  

 दशे की लशक्षा प्रणािी को बेितर अंदाज़ स ेशारी रखने में UGC की अिम् भूलमका रिी 

ि।ै दरूस्थ लशक्षा (ODL) के तित शारी लिलभन्न प्रोग्राम UGC-DEB स ेमशूंर िैं।  

लपछिे कई िषों स ेयूशीसी-डीईबी (UGC-DEB) दस बात पर ज़ोर दतेा रिा ि ै कक 

दरूस्थ लशक्षा प्रणािी के पाठ्यक्रम ि व्यिस्था को पारंपररक लशक्षा प्रणािी के पाठ्यक्रम ि 

व्यिस्था से शोड़कर दरूस्थ लशक्षा प्रणािी के छात्रों के मेयार को बिुंद ककया शाये। िंूकक 

मौिाना आज़ाद नेशनि उदू ूयूलनिर्सूटी दरूस्थ लशक्षा और पारंपररक लशक्षा का लिश्वलिद्यािय 

ि,ै अतः दस उद्देश्य की पूर्तू के लिए यूशीसी-डीईबी (UGC-DEB) के कदशा लनदशेों के 

मुतालबक़ दरूस्थ लशक्षा प्रणािी और पारंपररक लशक्षा प्रणािी के पाठ्यक्रम को शोड़कर और 

गुणित्तापूणू करके स्ि-अध्ययन सामग्री को पुनः क्रमिार य.ूशी. और पी.शी. के लिद्यार्थूयों के 

लिए क्रमशः 6 खंड- 24 दकादयों और 4 खंड – 16 दकादयों पर आधाररत नए तज़ू की रूपरेखा 

पर तैयार ककया गया ि।ै 

 दरूस्थ लशक्षा लनदशेािय य.ूशी., पी.शी., बी.एड., लडप्िोमा और सर्टूकफकेट कोसेज़ पर 

आधाररत कुि 17 पाठ्यक्रम ििा रिा ि।ै साथ िी तकनीकी हुनर पर आधाररत पाठ्यक्रम भी 

शुरू ककए शा रि ेिैं। लशक्षार्थूयों की सुलिधा के लिए 9 क्षेत्रीय कें द्र (बेंगिुरु, भोपाि, दरभंगा, 

कदल्िी, कोिकत्ता, मुंबई, पटना, रांिी और श्रीनगर) और 6 उपक्षते्रीय कें द्र (िदैराबाद, 

िखनऊ, श्म,ू नूि, अमरािती और िाराणसी) का एक बहुत बड़ा नेटिकू मौशूद ि।ै दस के 

अिािा लिशयिाड़ा में एक एक्ट्सटेंशन सेंटर कायम ककया गया ि।ै दन क्षेत्रीय केन्द्रों के अंतगूत 

160 स ेअलधक अलधगम सिायक कें द्र (Learner Support Centre) और 20 प्रोग्राम सेंटर 

काम कर रि ेिैं, शो लशक्षार्थूयों को शैलक्षक और प्रशासलनक सियोग उपिब्ध कराते िैं। दरूस्थ 

लशक्षा लनदशेािय (DDE) अपने शैलक्षक और व्यिस्था स े संबलन्धत कायों में आई.सी.टी. का 

दस्तेमाि कर रिा ि।ै साथ िी सभी पाठ्यक्रमों में प्रिेश लसफ़ू ऑनिादन तरीके स े िी कदया 

शाता ि।ै  

  



 
 

दरूस्थ लशक्षा लनदशेािय की िेबसादट पर लशक्षार्थूयों को स्ि-अध्ययन सामग्री की सॉफ्ट 

कॉलपयाूँ भी उपिब्ध कराई शा रिी िैं। दसके अलतररि ऑलडयो-िीलडयो ररकॉर्डिंग का बिकं भी 

िैबसादट पर उपिब्ध ि।ै दसके साथ-साथ लशक्षार्थूयों की सुलिधा के लिए SMS और 

व्िाट्सएप्प ग्रुप एिं ईमिे की व्यिस्था भी की गयी ि।ै लशसके िारा लशक्षार्थूयों को पाठ्यक्रम के 

लिलभन्न पििुओं शैस-े कोसू के रलशस्रेशन, दत्तकाय,ू काउंसेबिंग, परीक्षा आकद के बारे में सूलित 

ककया शाता ि।ै गत िषों से रेगुिर काउंसबेिंग के अलतररि एलडशनि रेमेलडयि 

क्ट्िाससे(ऑनिादन) उपिब्ध कराये शा रि ेिैं। ताकक लशक्षार्थूयों के मेयार को बिुंद ककया शा 

सके। 

 आशा ि ैकक दशे की शकै्षलणक और आर्थूक रूप में लपछड़ी आबादी को आधुलनक लशक्षा 

की मुख्यधारा से शोड़ने में दरूस्थ लशक्षा लनदशेािय की भी मुख्य भूलमका िोगी। आने िािे कदनों 

में शकै्षलणक शरूरतों के अनुरूप नई लशक्षा नीलत (NEP 2020) के अंतगूत लिलभन्न पाठ्यक्रमों 

में पररितून ककया शायेगा और आशा ि ैकक यि दरूस्थ लशक्षा को अत्यलधक प्रभािी और कारगार 

बनाने में मददगार सालबत िोगा।  

   प्रो. मो. रज़ाउल्िाि ख़ान 

   लनदशेक, दरूस्थ लशक्षा लनदशेािय 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

भलूमका 

‘दलित सालित्य (लिशषे अध्ययन) शीषूक यि पुस्तक मौिाना आज़ाद नेशनि उदूू 

यूलनिर्सूटी, िदैराबाद के एमए (लिन्दी) ततृीय सत्र के दरूस्थ लशक्षा माध्यम के छात्रों के लनलमत्त 

बारििें प्रश्नपत्र की स्ि-अध्ययन सामग्री के रूप में तैयार की गई ि।ै दसकी संपूण ू योशना 

लिश्वलिद्यािय अनुदान आयोग (यूशीसी) के लनदशेों के अनुसार, लनयलमत माध्यम के पाठ्यक्रम 

के अनुरूप रखी गई ि।ै  

यि पुस्तक लनधाूररत पाठ्यियाू के अनुरूप िार खंडों में लिभालशत ि।ै िर खंड में िार-

िार दकादयाूँ शालमि िैं। दस समस्त पाठ सामग्री का लिकास अत्यंत िैज्ञालनक और तकूपूणू ढंग 

स ेककया गया ि।ै आरंलभक तीन दकादयों में दलित सालित्य की अिधारणा और सैिांलतकी का 

पररिय दतेे हुए भारत में दलित आंदोिन के दलतिास को समझाया गया ि।ै लिन्दी दलित 

कलिता संबंधी खंड में दलित कलिता की भाषा-शैिी पर गिन ििा ूकरत ेहुए कलि ओमप्रकाश 

िाल्मीकक और उनकी रिना ‘बस्स! बहुत िो िुका’ पर आिोिनात्मक ििाू की गई ि।ै दसी 

प्रकार आत्मकथा लिषयक खंड में दलित आत्मकथा की लिशेषताओं को बताते हुए रूपनारायण 

सोनकर के व्यलित्ि-कृलतत्ि और उनकी आत्मकथा ‘नागफनी’ पर प्रकाश डािा गया ि।ै दसी 

लसिलसि ेमें दलित किानी के िैलशष्ट्य को उभारत ेहुए शयप्रकाश कदमू, सुशीिा टाकभौरे तथा 

ओमप्रकाश िाल्मीकक के किानीकार के रूप में योगदान पर अिग-अिग दकादयों में प्रकाश 

डािा गया ि।ै साथ िी, दन तीनों किानीकारों की एक-एक प्रलतलनलध किानी की लििेिना 

दलित लिमश ूकी कसौटी पर की गई ि।ै 

दस पाठ सामग्री के अध्ययन स ेअध्येताओं को लिन्दी में दलित लिमश ू के स्िरूप और 

लिकास की प्रामालणक शानकारी लमि सकेगी। िे दलित सालित्य के मित्ि को समझ सकें गे तथा 

लिलभन्न लिधाओं के सालित्य की लििेिना दलित लिमश ू की कसौटी पर करन े की योग्यता 

िालसि कर सकें गे।  

दरूस्थ माध्यम के छात्रों की सुलिधा को ध्यान में रखते हुए दस पाठ सामग्री को 

यथासभंि सरि, सिश, सुबोध, तकूसंगत और प्रिािपूणू बनाने का प्रयास ककया गया ि।ै  

दस समस्त पाठ सामग्री को तैयार करन े में िमें लशन लििान दकाई िखेकों, आिायों, गं्रथों, 

गं्रथकारों और पत्र-पलत्रकाओं स ेसिायता लमिी ि,ै उन सबके प्रलत िम कृतज्ञ िैं।  

 

  -डॉ. आफ़ताब आिम बगे  

 पाठ्यक्रम समन्ियक 



 
 

 

 

 दलित सालित्य  

(लिशषे अध्ययन) 
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इकाई 1 : दलित सालित्य : एक परिचय  

इकाई की रूपिेखा 

1.1 प्रस्तावना  

1.2 उद्देश्य  

1.3 मूि पाठ : दलित सालित्य : एक परिचय  

1.3.1 दलित कौन?  

1.3.2 भाित में दलितों की संवैधालनक लस्िलत 

1.3.3 दलित सालित्य की अवधािणा  

1.3.4 दलित सालित्य की उपयोलिता  

1.3.5 स्वानुभूलत बनाम सिानुभूलत  

1.4 पाठ साि  

1.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

1.6 शधद संपदा  

1.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

1.8 पठनीय पुस्तकें   

1.1 प्रस्तावना  

 लप्रय छात्रो! आजकि दलित सालित्य बहुचर्चथत लवषय िो चुका ि।ै अिि-अिि 

दलृिकोणों से भी इस पि चचाथ िो ििी ि।ै सददयों स ेउपेलक्षत, लतिस्कृत, दबी-कुचिी िई जनता 

आज अपनी मूिभूत अलधकािों के लिए आवाज उठा ििी ि।ै आप जानते िी िैं दक भाितीय 

समाज वणथ-व्यवस्िा, जालतवाद, ऊाँ च-नीच के भदेभाव के कािण बाँटा हुआ ि।ै भाितीय समाज 

में अछूत औि शूद्र किकि लनम्न जालत वािों को सददयों से दबाकि िखा िया। उनके अलस्तत्व पि 

बड़ा प्रश्न लचह्न िि िया। िोिों को िुिाम बनाने का यि एक तिि से षड्यंत्र िी तो ि।ै आप 

इस इकाई में दलित सालित्य की अवधािणा का अध्ययन किेंिे।  

1.2 उद्देश्य  

 लप्रय छात्रो! इस इकाई के अध्ययन स ेआप -  

 दलित कौन ि ै- यि समझ सकें िे।  

 भाित में दलितों की संवधैालनक लस्िलत की जानकािी प्राप्त कि सकें िे।  

 दलित सालित्य के बािे में लवलभन्न लवद्वानों के लवचािों स ेअवित िो सकें िे।  

 दलित सालित्य की मिू दलृि के बािे में जान सकें िे।  

 दलित सालित्य की उपयोलिता से परिलचत िो सकें िे।  
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 दलित सालित्य के अंतिथत स्वानुभूलत औि सिानुभूलत के बािे में भी जानकािी प्राप्त कि 

सकें िे।  

 दलित चेतना से परिलचत िो सकें िे।  

 वणथ व्यवस्िा औि जालत व्यवस्िा के आधाि पि बनी सामालजक व्यवस्िा के आयामों के बािे 

में जान सकें िे।  

1.3 मिू पाठ : दलित सालित्य : एक परिचय  

 लप्रय छात्रो! भाितीय समाज वणथ-व्यवस्िा के कािण विों में बाँटा हुआ ि।ै धमथ के नाम 

पि समाज में बहुत कुछ घरटत िोता ि।ै जालतवाद की जड़ें बहुत िििी तक जम चुकी िैं। उन्िें 

लनकािकि फें कना आसान निीं ि।ै जालत-व्यवस्िा की इस सीढ़ी में सबस ेनीचे पायदान पि शूद्र 

अिवा अछूत िैं। उनमें भी सबसे दयनीय औि सोचनीय लस्िलत सफाई कमथचारियों की ि।ै डॉ. 

भीमिाव अंबेडकि अपना आक्रोश व्यक्त कित ेहुए किते िैं दक “ऐसी कोई चीज निीं जो अछूत 

को पलवत्र बना सके। वे अपलवत्र िी पैदा िोते िैं; वे जन्म भि अपलवत्र बने ििते िैं; वे अपलवत्र 

िी बने ििकि मि भी जाते िैं; औि व े लजन बच्चों को जन्म दतेे िैं, व ेबचे्च भी अपलवत्रता का 

टीका माि ेपि ििाए िी जन्म ग्रिण किते िैं। यि एक स्िायी वंशानुित किंक िै, जो दकसी 

तिि धिु निीं सकता।” (स.ं मिीप ससिं, सालित्य औि दलित चेतना, पृ.8)। दलित सालित्य को 

समझने स ेपििे भाितीय समाज व्यवस्िा व दलित शधद पि चचाथ किना अलनवायथ ि।ै पििे यि 

समझने की कोलशश किेंिे दक दलित कौन िैं?   

1.3.1 दलित कौन? 

 यि प्रश्न बाि-बाि उठता ि ैदक दलित कौन ि?ै दकसे दलित किा जाए? लनम्न जालत वाि े

िी दलित िैं क्या? आलखि दकसे माने दलित, अस्पृश्य औि अपलवत्र? वस्तुतः समाज में जालत 

व्यवस्िा व्यवसाय के आधाि पि बना। िेदकन धीिे-धीिे यि पिंपिाित रूदढ़ के रूप में बदि 

िया। शूद्र सददयों स ेिलित, अपमालनत, लतिस्कृत औि उपेलक्षत ििा। यंत्रणापूणथ जीवन जीने के 

लिए अलभशप्त ििा।  

 यदद शधद कोश में दखेेंिे तो ‘दलित’ शधद का अिथ इस प्रकाि पाया जाता ि ै- ‘संलक्षप्त 

शधद सािि’ में दलित शधद के लिए कुचिा हुआ, मसिा हुआ, मर्दथत, दबाया, िौंदा हुआ, 

खंलडत, लवनि दकया हुआ आदद ददए िए िैं। इसी प्रकाि ‘भाितीय सिदंी कोश’ में दलित शधद के 

आिे कुचिा हुआ औि पदक्रांत ददया हुआ ि।ै इससे यि स्पि िोता ि ै दक दलित वि ि ै लजस े

सददयों स ेदबाया िया ि।ै  

 ‘दलित’ शधद की वु्यत्पलि पि दलृि कें दद्रत किने से यि स्पि िोता ि ैदक इसकी वु्यत्पलि 

‘दिन’ शधद स े हुई। इसकी धातु ि ै ‘दि’। इस शधद का सामान्य अिथ ि ै दकसी वस्तु को 

जबिदस्ती कूटना, पीसना, दिना। आटा बनाने के लिए दाि को चक्की में दिा जाता ि।ै उसी 

तिि समाज के एक विथ को उच्च विथ औि मध्य विथ नामक दो पाटों के बीच पीसा जा ििा ि।ै 

‘नािंदा लवशाि शधद सािि’ में दलित के लिए टूटा हुआ, िौंदा या कुचिा हुआ का प्रयोि दकया 

िया ि।ै  
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 भाितीय संलवधान में दलित शधद के स्िान पि अनुसूलचत जालत औि अनुसूलचत 

जनजालत का प्रयोि हुआ ि।ै उच्चतम न्यायािय ने दलित शधद को असंवधैालनक घोलषत दकया। 

सिकाि एवं उच्चतम न्यायािय द्वािा संवैधालनक दलृि से मान्यता न दी जाने के बावजूद समाज 

में अछूत, दलित आदद शधदों का प्रयोि दकया जाता ि।ै कुछ स्वनाम धन्य िोिों की स्वािथ-पूर्तथ 

के लिए लनम्न विथ के िोिों को अस्पृश्य (अछूत) माना िया औि उन्िें मूिभूत मानव अलधकािों 

से वंलचत िखा िया। जो स्पृश्य िैं, उनके लिए अनेक अवसि िैं। िेदकन अस्पृश्यों के लिए सब 

िास्ते बंद िो जाते िैं। कमथठ व्यलक्त भी आिे निीं बढ़ सकता।  

 बाबूिाव बािुि ‘दलित’ शधद के संबंध में किते िैं दक “दलित शधद स ेअनेक प्रकाि का 

बोध िोता ि,ै जैसे - दखु-बोध, अपमान-बोध, दनै्य-दासत्व-बोध, लवश्व-बंधुत्व-बोध औि क्रांलत-

बोध।” (स.ं पुन्नी ससंि, भाितीय दलित सालित्य : परिप्रेक्ष्य, पृ. 25)।   

 दलित शधद की व्याख्या किते हुए शिण कुमाि सिंबािे किते िैं दक “दलित केवि 

िरिजन या नव बौद्ध निीं िैं। िााँव की सीमा के बािि ििने वािी सभी अछूत जालतयााँ, 

आददवासी, भूलमिीन, खेत मजदिू, श्रलमक, किकािी जनता औि यायावि जालतयााँ सभी की 

सभी ‘दलित’ शधद की परिभाषा में आती िैं। दलित शधद की परिभाषा में केवि अछूत जालत का 

उल्िखे किन ेस ेनिीं चिेिा। इसमें आर्िथक दलृि स े लपछड़ ेहुए िोिों का भी समावेश किना 

िोिा।” (ओमप्रकाश वाल्मीदक, दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र, पृ. 42)।  

 चंद्रकांत बांददवडकेि का किना ि ै दक “दलित यानी अनुसूलचत जालतयााँ, बौलद्धक कि 

उठानेवािी जनता, मजदिू, भूलमिीन ििीब दकसान, खानाबदोश जालतयााँ, आददवासी आदद” 

(स.ं कुसुम यदिुाि, दलित लशक्षा का परिदशृ्य, पृ.18) िैं। िक्ष्मणशास्त्री जोशी का मत ि ै दक 

“दलित मानवीय प्रिलत में सबसे पीछे पड़ा हुआ औि पीछे धकेिा िया सामालजक विथ ि।ै” 

(विी, पृ.18)। श्योिाज ससंि बेचैन का मत ि ैदक दलित वि व्यलक्त ि ैलजस ेभाितीय संलवधान ने 

अनुसूलचत जालत का दजाथ ददया ि।ै (िामशंकि खतरिया, दलित सालित्य : नई चुनौलतयााँ, पृ.7)     

 उपयुथक्त लववेचन के आधाि पि यि किा जा सकता ि ैदक जो भी व्यलक्त आर्िथक दलृि स े

लपछड़ ेहुए िो वि दलित ि।ै दलित शधद का प्रयोि oppressed, दबाया हुआ, सताया हुआ, 

िौंदा हुआ व वश में दकया हुआ के लिए दकया जाता ि।ै यिााँ यि भी समझना जरूिी ि ैदक आज 

‘दलित’ शधद का प्रयोि लजन संदभों में दकया जा ििा ि,ै व ेसवथिा नए िैं। िेदकन सामान्य रूप 

से पिंपिाित वणथ व्यवस्िा में शूद्र व पंचम वणथ के अंतिथत आने वािे लजस समुदाय को सवणथ 

अस्पृश्य मानते ि,े वि दलित कििाता ि।ै दलित मानवीय प्रिलत में सबसे लपछि ेधकेिा िया 

विथ ि।ै इस विथ को सामालजक न्याय निीं लमिता। शिण कुमाि सिंबािे की अनुसाि दलित 

अिाथत केवि िरिजन औि नव बौद्ध िी निीं, बलल्क िााँव की सीमा के बािि ििन ेवािी तमाम 

अछूत जालतयों, आददवासी, भूलमिीन, खेत-मजदिू श्रलमक, दखुी जनता औि बलिष्कृत जालत 

आदद िैं। (स.ं पनु्नी ससंि, भाितीय दलित सालित्य का परिप्रेक्ष्य, पृ. 242)   

 दलित एक सामालजक अवधािणा ि।ै अनुसूलचत जालत, अनुसूलचत जनजालत, धमाांतरित 

मुलस्िम, धमाांतरित दलित-ईसाई-लसक्ख-बौद्ध आदद को दकसी न दकसी आधाि पि दलित किा 

जा सकता ि।ै दशे की जनसंख्या का कुि ििभि 50% जनसमुदाय दलित ि।ै इस दलृि से यि 
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समाज बहुजन समाज ि।ै जन्म स ेकोई विथ औि वणथ निीं िोते। कमथ के कािण िी मनुष्य वस्तुतः 

लवलभन्न विों में बाँटता ि।ै कमथ के आधाि पि िी वणथ व्यवस्िा का लनमाथण हुआ। िेदकन धीिे-धीिे 

जन्म के आधाि पि लवभाजन िोने ििा तिा यि व्यवस्िा सामालजक रूदढ़ बन िई।  

 भाित अपनी उपजाऊ भूलम के कािण लवदशेी आक्रमणों का लशकाि िोने ििा। यदु्ध में 

जीते िए प्रदशेों में स ेबदंी बनाए िए व्यलक्तयों से िलियों की सफाई, कूड़ा किकट औि मिे हुए 

जानविों को उठवाना जैसे िये समझे जाने वाि ेकाम किवाए जाने ििे। इन कामों को िये 

समझने वािी उच्च विीय मानलसकता के कािण ये जालतयााँ अस्पृश्य मानी जाने ििीं। िााँवों से 

बलिष्कृत िोि भी इसी जालत के अंतिथत िी आने ििे। सामालजक औि िाजनीलतक रूप स ेवणथ 

व्यवस्िा को बढ़ावा लमिने के कािण छुआछूत किंक बनकि भाितीय समाज में स्िायी रूप स े

जम िया। डॉ. भीमिाव अंबेडकि ने 1956 को नािपुि मैं बौद्ध धमथ में धमाांतिण किके अनेक 

लनम्न जालत वािों को बौद्ध धमथ में दीलक्षत िोने की प्रेिणा दी। बुद्ध ने समाज में फैिी लवसंिलतयों 

औि उच्च विीय अिकंाि युक्त मानलसकता को कुचिने के लिए तीन लशक्षाएाँ दी िीं - सामालजक 

समानता, वणथ व्यवस्िा का उन्मिून औि असिसंा। इसीलिए अंबेडकि ने बौद्ध धमथ को वणथ 

व्यवस्िा के उन्मिून की ददशा में एक उिम प्रयास माना।      

बोध प्रश्न  

 भाितीय समाज में पिि ेजालत व्यवस्िा दकस आधाि पि बना?  

 दलित शधद की वु्यत्पलि दकस शधद स ेमाना जाता ि?ै औि इसका सामान्य अिथ क्या ि?ै 

 आपकी दलृि में दलित कौन िैं?  

 डॉ. भीमिाव अंबेडकि ने बौद्ध धमथ को वणथ व्यवस्िा के उन्मिून की ददशा में उिम प्रयास 

क्यों माना?  

1.3.2 भाित में दलितों की सवंधैालनक लस्िलत  

 लप्रय छात्रो! िम सब यि भिीभााँलत जानते िी िैं दक 26 जनविी, 1950 को भाित का 

संलवधान िािू हुआ। इसके भाि 3 में मौलिक अलधकािों के अंतिथत अनुसूलचत जालत तिा 

अनुसूलचत जनजालत के अलधकाि की भी व्यवस्िा की िई ि ैजो इस प्रकाि ि ै-  

 भाितीय संलवधान की धािा 14 के अंतिथत कानून के समक्ष सभी बिाबि िैं।  

 संलवधान की धािा 15 के अंतिथत धमथ, जालत, सिंि, जन्म, स्िान आदद के आधाि पि दकसी 

भी सावथजलनक स्िान में प्रवेश पि प्रलतबंध ििाया निीं जा सकता। इसी धािा के अंतिथत 

िाज्य को सामालजक व आर्िथक रूप स े लपछड़ े व्यलक्तयों, अनुसूलचत जालत व अनुसूलचत 

जनजालत के व्यलक्तयों के उत्िान के लिए लवशेष कानून बनाने का अलधकाि ि।ै  

 धािा 16 के अंतिथत सावथजलनक िोजिाि पाने के समान अलधकाि ि।ै  

 धािा 17 के अंतिथत अस्पृश्यता उन्मिून कानून के अनुसाि छुआछूत का व्यविाि दडंनीय 

अपिाध ि।ै 

 धािा 23 के अंतिथत बंधआु मजदिूी पि प्रलतबंध ि।ै  

 धािा 24 के अंतिथत 14 वषथ स ेकम आयु के बच्चों को िोजिाि में ििाने पि प्रलतबंध ि।ै  
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संलवधान के भाि 14 में िाज्य के लिए नीलत लनदशेक लसद्धांतों के तित दलितों तिा 

ििीबों के पक्ष में योजनाएाँ बनाने का आदशे ि ैजो इस प्रकाि िैं -  

 धािा 46 के अंतिथत िाज्य को समाज के कमजोि विों लवशेष रूप से अनुसूलचत जालत औि 

अनुसूलचत जनजालत के लवकास एवं उन्नलत के लिए लवशेष प्रयास किने का लनदेश ि।ै िाज्य 

पि इन विों को शोषण एवं सामालजक अन्याय के लवरुद्ध संिक्षण दनेे का उििदालयत्व ि।ै  

 धािा 330-332 के अंतिथत िोकसभा तिा िाज्यसभा में सदस्य पदों के लिए अनुसूलचत 

जालत औि अनुसूलचत जनजालत के सदस्यों के लिए आिक्षण का प्रावधान ि।ै  

 धािा 335 के अंतिथत अनुसूलचत जालत औि अनुसूलचत जनजालत के लिए सिकािी सेवाओं में 

चयन के लिए आिक्षण का प्रावधान ि।ै  

 धािा 338 के अंतिथत अनुसूलचत जालत औि अनुसूलचत जनजालत के लिए लवशेष अलधकािी 

की लनयुलक्त का प्रावधान ि।ै (1990 के संलवधान संशोधन में अनुसूलचत जालत औि 

अनुसूलचत जनजालत आयोि के िठन का आदशे ददया िया।)  

‘अनुसूलचत जालत’ शधद प्रिम बाि 1935 के भाित सिकाि अलधलनयम में प्रयोि हुआ। 

भाितीय संलवधान की स्िापना के बाद भाित के िाष्ट्रपलत ने संलवधान की धािा 341 एव ं342 

के अंतिथत अनुसूलचत जालत एवं अनुसूलचत जनजालतयों की सूची की अलधसूचना जािी की। 

इसके अनुसाि अनुसूलचत जालतयााँ उन जालतयों, संप्रदायों व समूिों का प्रलतलनलधत्व किती िैं जो 

पिंपिाित अस्पृश्यता से अलभशालपत िैं। इसके अिावा नािरिक अलधकाि सिुक्षा कानून, 

अनुसूलचत जालत व अनुसूलचत जनजालत कू्रिता लनवािण कानून लवशेष प्रावधान िैं जो 

सामालजक सुिक्षा प्रदान किते िैं।  

बोध प्रश्न  

 अनुसूलचत जालत व अनुसूलचत जनजालत की सामालजक सुिक्षा के लिए भाित सिकाि ने क्या 

कदम उठाए?  

1.3.3 दलित सालित्य की अवधािणा  

 सालित्य वि ि ैलजसमें सबका लित िो। ऐस ेमें मन में यि प्रश्न उठना स्वाभालवक ि ैदक 

दलित सालित्य क्या ि?ै क्या इसे दखेने के लिए अिि चश्मा पिनना पड़िेा? सालित्य को भी 

खेमों में बााँटकि दखेने की क्या आवश्यकता ि?ै दफि भी दलित, स्त्री, आददवासी, प्रवासी, 

पयाथविण, अल्पसंख्यक, वृद्ध, मीलडया आदद अनेक लवषयों के आधाि पि सालित्य को लवभालजत 

किके अध्ययन दकया जा ििा ि।ै  

 लप्रय छात्रो! िम दलित सालित्य की अवधािणा पि दलृि कें दद्रत किेंिे औि यि समझने का 

प्रयास किेंिे दक दलित सालित्य क्या ि ैऔि इसका उदय दकन परिलस्िलतयों में हुआ ि।ै िमने 

‘दलित’ शधद की चचाथ किते समय यि पाया ि ै दक दलित वि ि ै जो सददयों से दिा हुआ, 

दबाया हुआ, उपेलक्षत एवं लतिस्कृत ि।ै इस दलृि से यि किा जा सकता ि ैदक दलित सालित्य 

वि ि ैजो इस लतिस्कृत समुदाय की आवाज ि।ै बाबूिाव बािुि के अनुसाि दलित सालित्य वि 

िेखन ि ै“जो विथ-व्यवस्िा के लविोध में औि उसके लवपिीत मलू्यों के लिए सघंषथित मनुष्य स े

प्रलतबद्ध ि।ै” (स.ं पनु्नी ससंि, भाितीय दलित सालित्य : परिप्रेक्ष्य, पृ.25)। इसस ेयि स्पि िोता 



18 
 

ि ैदक इस सालित्य में उपेलक्षत विों का आक्रोश ि ैउस व्यवस्िा के लविोध में जो उनकी मूिभूत 

अलधकािों को कुचिने में आिे ि।ै शिण कुमाि सिंबाि ेकिते िैं दक “दलितों का दखु, पिेशानी, 

िुिामी, अधःपतन औि उपिास के साि िी दरिद्रता का किात्मक शिैी से लचत्रण किने वािा 

सालित्य िी दलित सालित्य ि।ै” (ओम प्रकाश वाल्मीदक, दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र, पृ.18)।   

 दलितों को वस्तुतः दया या भीख निीं बलल्क अलधकाि चालिए। दलित सालित्य में िम 

उस समाज की सच्चाई को दखे सकते िैं जो सददयों से अपमालनत औि लतिस्कृत िोने का दशं झेि 

ििा ि।ै इस तबके के िोिों को कम से कम मनुष्य के रूप में भी निीं दखेा जा ििा ि।ै िि स्ति 

पि इन्िें अपमान के घूंट पीने पड़ते िैं। दलित सालित्य केवि लवद्रोि, नकाि या लनषेध स ेभिा 

हुआ सालित्य निीं ि,ै बलल्क वि अलस्मतामूिक सालित्य ि।ै अलस्तत्व की िड़ाई का सालित्य ि।ै  

 दलित सालित्य के संबंध में काँ वि भािती की मान्यता ि ैदक दलित सालित्य वि ि ैलजसमें 

दलितों ने स्वयं अपनी पीड़ा को शधदबद्ध दकया ि।ै अपने जीवन में उन्िोंने लजस यातना से 

िुजिा उसका यिािथ अंकन दलित सालित्य ि।ै इस दलृि से यि जीवन का सालित्य ि,ै लजजीलवषा 

का सालित्य ि।ै (काँ वि भािती, युद्धित आम आदमी, अंक 41-42, 1998, पृ.41)। इस दलृि स े

यि किा जा सकता ि ैदक स्वानुभूलत का सालित्य दलित सालित्य िै अिाथत दलितों द्वािा दलितों 

के लिए लिखा िया सालित्य।  

 स्वानुभूलत के सालित्य को िी यदद दलित सालित्य मानें तो यि दलृि संकुलचत िो जाएिी। 

ऐसे में िम उस सालित्य को दकस कोरट में िखेंिे लजसमें दलितों, वंलचतों औि पीलड़तों के लिए 

िैि-दलितों िखेकों द्वािा आवाज उठाई िई। सिानुभूलतपिक सालित्य को दकस शे्रणी में िखेंिे?  

 ओम प्रकाश वाल्मीदक दलित सालित्य को जनसालित्य की संज्ञा दतेे हुए किते िैं दक यि 

“लिटिेचि ऑफ एक्शन ि ैजो मानवीय मूल्यों की भूलमका पि सामंती मानलसकता के लवरुद्ध 

आक्रोशजलनत संघषथ ि।ै इसी संघषथ औि लवद्रोि स े उपजा ि ै दलित सालित्य।” (ओम प्रकाश 

वाल्मीदक, दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र, पृ.15)।  

सामंती व्यवस्िा के कािण दलितों को अनेक तिि की यातनाओं का लशकाि िोना पड़ा। 

पीदढ़यों तक अपने अलस्तत्व एवं अलस्मता की िड़ाई िड़नी पड़ी। लशक्षा स ेवंलचत ििना पड़ा। 

िेदकन यि कब तब! व े भी जािृत हुए, अपने अलधकािों को जानने ििे औि रूढ़ सामंती 

व्यवस्िा के लखिाफ लवद्रोि किन ेििे। उनके इस जीवन संघषथ औि लवद्रोि को लजस सालित्य में 

दखेा जा सकता ि ैउस ेदलित सालित्य की संज्ञा स ेअलभलित दकया जा सकता ि।ै इस दलृि से 

मोिनदास नैलमशिाय का किन उल्िखेनीय ि।ै उनका किना ि ै दक “दलित सालित्य पीड़ा, 

वेदना अिवा मुलक्त का िी सालित्य निीं, बलल्क वि अपने अलधकािों, अलस्मता औि पिचान के 

लिए सघंषथ किने वािों का सालित्य ि।ै” (मोिनदास नैलमशिाय, मिाठी औि सिदंी आत्मकिाएाँ, 

पृ. 19)।  

उपयुथक्त किनों के आधाि पि यि किा जा सकता ि ै दक दलित सालित्य केवि 

स्वानुभूलतपिक अिवा सिानुभूलतपिक सालित्य िी निीं ि,ै वि मनुष्य को पूवाथग्रिों स े मुक्त 

किने वािा सालित्य ि।ै लविोध स ेउपजा हुआ प्रलतिोध का सालित्य ि।ै अमानवीय व्यवस्िा के 

लवरुद्ध बिुंद आवाज ि।ै मुलक्तबोध ने किा िा दक अलभव्यलक्त के खतिे उठाने िी िोंिे, तोड़ने िी 
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िोंिे मठ औि िढ़ सब। इसी तजथ पि दलित सालित्य ने सामंती व्यवस्िा के िढ़ तोड़ना शरुू 

दकया। दलित अलस्मता औि अलस्तत्व की आवाज ि ै दलित सालित्य। वि मानवता औि 

लवश्वबंधुता को स्िालपत किने का सालित्य ि।ै वि लवद्रोि का उन्मेष ि।ै ‘स्व’ की खोज ि।ै अतः 

इसे पिंपिाित सालिलत्यक मानदडंों के आधाि पि कसने का प्रयत्न निीं दकया जा सकता।   

बोध प्रश्न  

 दलित सालित्य दकसे किते िैं?  

 दलित सालित्य को जनसालित्य की संज्ञा दकसने दी?  

1.3.4 दलित सालित्य की उपयोलिता  

 दलित सालित्य पिंपिाित सालित्य से लबल्कुि अिि ि।ै अतः इस सालित्य को उन 

मानदडंों से निीं कसा जा सकता ि।ै नाट्यशास्त्र के प्रणेता भितमुलन ने नाट्य (काव्य) के िक्षण 

लनधाथरित किते हुए किते िैं दक नाट्य धमथ, यश औि आयु का साधक, लितकािक, बुलद्धवधथक 

औि िोकोपदशेक िोता ि।ै भामि की मान्यता ि ैदक काव्य (सालित्य) धमथ, अिथ, काम औि मोक्ष 

रूप के चाि पुरुषािों के साि-साि समस्त किाओं में लनपुणता, आनंद तिा कीर्तथ प्रदान किता 

ि।ै पािंपरिक रूप से सालित्य को िसानुभूलत का माध्यम माना जाता ि।ै िेदकन दलित सालित्य 

को इन कसौरटयों के आधाि पि निीं दखे सकते िैं। दलित सालित्य चािों पुरुषािों को नकािता 

ि,ै साि िी भाग्यवाद, भिवान, अंधलवश्वास, पनुजथन्म, पिंपिाित आस्िाओं, लवकृत सामालजक 

एवं धार्मथक रूदढ़यों को नकािता ि।ै मनुष्य की पीड़ा औि दखु-ददथ के लिए लजम्मेदाि कािकों की 

पड़ताि किके उन पि प्रिाि किता ि।ै क्योंदक दलित सददयों से समाज की मुख्य धािा से कटे 

हुए िैं। मिूभूत अलधकािों स ेवंलचत िैं। लतिस्कृत एवं अपमान के घूटं पीकि जीवन यापन किने 

के लिए मजबूि िैं।    

बोध प्रश्न  

 दलित सालित्य दकन पि प्रिाि किता ि?ै  

दलित शधद सालित्य के साि जुड़कि मानवीय संवेदनाओं को अलभव्यक्त किने वािा 

सालित्य बन जाता ि।ै इसका धिाति व्यापक बन जाता ि।ै यि वस्तुतः दासता स ेमनुष्य की 

मुलक्त का सालित्य ि।ै दलित सालित्य में िालित्य निीं लमि सकता ि।ै यि आक्रोश से उत्पन्न 

सालित्य ि,ै अतः इसमें िालित्य के स्िान पि दालित्य को दखेा जा सकता ि।ै दशं औि दिन के 

प्रलत आक्रोश औि उस पीड़ा से मकु्त िोने की छटपटािट स्पि रूप स े ददखाई दतेा ि।ै दलित 

सालित्य में प्रेम, शृंिाि, िम्य प्रकृलत लचत्रण के स्िान पि समाज की लवसंिलतयााँ, अमानुलषक 

व्यविाि से त्रस्त मनुष्यता का कारुलणक लचत्र ददखाई दतेा ि।ै दलितों में सददयों से सोई हुई 

चेतना को जिाना, खोई हुई आत्मसम्मान को िौटाना, दलितों को सम्मान से जीने की व्यवस्िा 

किना, वंलचत मानवालधकािों को ददिाना दलित सालित्य का मखु्य प्रयोजन ि।ै आक्रोश औि 

वेदना िी वे तत्व िैं जो दलित सालित्य में आदद से िकेि अंत तक ददखाई दतेे िैं। यि सालित्य 

आनंद औि सौंदयाथनुभूलत के स्िान पि वेदना की मार्मथक औि हृदयस्पशी अलभव्यलक्त किता ि।ै  

बोध प्रश्न  

 दलित सालित्य में आदद से िेकि अंत तक ददखाई दनेे वाि ेतत्व कौन स ेिैं?  
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 दलित सालित्य में पीड़ा, आक्रोश औि संघषथ िी क्यों ददखाई दतेा ि?ै  

 दलित सालित्य का मुख्य प्रयोजन क्या ि?ै  

1.3.5 स्वानभुलूत बनाम सिानभुलूत 

 लवमशाथत्मक सालित्य को िेकि काफी चचाथ-परिचचाथ िोती िी ििती ि।ै स्त्री, दलित, 

आददवासी, अल्पसंख्यक सालित्य दकसे माना जाए! यिााँ िम दलित सालित्य पि लवशेष रूप स े

दलृि कें दद्रत किेंिे। िम दखे िी चुके िैं दक कुछ लवद्वान लसफथ  ‘स्व’ के अनुभव को व्यक्त किन ेवाि े

सालित्य को दलित सालित्य किना उलचत मानते िैं। ऐस ेिोिों का तकथ  ि ै दक लनजी पीड़ा को 

लजस तिि स ेव्यलक्त अलभव्यक्त कि सकता ि,ै उस तिि कोई निीं कि सकता। िोड़ी दिे के लिए 

िम यि मानकि चिते िैं। इसमें संदिे निीं दक भोिे हुए यिािथ को जब शधदबद्ध किेंिे तो 

उसका प्रभाव ज्यादा ििता ि।ै आपबीती को िम सिी तिीके से अलभव्यक्त कि सकते िैं औि इस 

तिि की अलभव्यलक्त में सच से आमना-सामना िोता ि।ै ऐसी लस्िलत में ‘स्व’ अनुभूलत को ज्यादा 

मित्व दनेा उलचत भी ि।ै तो उस सालित्य का क्या लजसे दलितेति सालित्यकािों ने सिानुभूलत के 

तजथ पि दलितों के पक्ष में लिखा ि?ै क्या उस ेछोड़ दें। ऐसा निीं िो सकता। यदद िम लसफथ  एक 

पक्ष को िेकि िी आिे जाएाँिे तो न्याय संित निीं िोिा। पक्षधिता ठीक निीं ि।ै क्योंदक जब 

िम खेमों में बाँटकि दकसी लवषय को दखेेंिे तो िमें दसूिा पक्ष िित िी नजि आएिा। दसूिे पक्ष 

के लिए घृणावादी धािणा उत्पन्न िो सकती ि।ै ऐसी लस्िलत में मिू उद्देश्य से भटक सकते िैं।   

भाितीय समाज में सामंतवादी व्यवस्िा के किण लनचिे पायदान पि लस्ित कई िोिों 

के साि अन्यायपूणथ औि अमानवीय व्यविाि हुआ ि।ै उनमें दलित भी एक िैं। इनके साि इतना 

अन्याय हुआ ि ैदक शधदों में उस ेअलभव्यक्त किना करठन ि।ै यि भी लनर्वथवाद सत्य ि ैदक अनेक 

समाज सुधािकों औि िैि-दलित सालित्यकािों ने इस वंलचत विथ के लिए आवाज उठाई ि।ै 

भाितीय नवजाििण के पुिोधा ने भी वणथ व्यवस्िा का खुिकि लविोध दकया, िेदकन डॉ. 

भीमिाव अंबेडकि, ज्योलतबा फूि ेऔि िामस्वामी पेरियाि ने लजस दलृिकोण स ेभोिे हुए इस 

ददथ को लजस तिि से अलभव्यक्त दकया ि,ै दकसी औि ने उस तिि निीं दकया। प्रेमचंद, नािाजुथन, 

लनिािा, िांिेय िाघव जैसे सालित्यकािों ने भी दलितों के पक्ष में बात िखी। उनके िेखन में 

दलितों के प्रलत सिानुभलूत ददखाई दतेी ि।ै क्योंदक इन संवेदनशीि िचनाकािों ने दलितों के 

दखु-ददथ को सुनकि औि दखेकि उसे अलभव्यक्त किने की कोलशश की। यि सालित्य भी मित्वपूणथ 

ि।ै सिानुभूलत मूिक दलित िखेन में प्रेमचंद का स्िान सवोपरि ि।ै सिानुभूलत मूिक िेखन में 

वि छटपटािट, वि बचैेनी, वि आक्रोश ददखाई निीं पड़ता जो दलित सालित्यकािों की 

िचनाओं में ददखाई दतेा ि ैक्योंदक सि ेहुए दखु को अलभव्यक्त किने औि दसूिे के दखु से द्रलवत 

िोकि उस ेशधदबद्ध किने में जमीन-आसमान का अंति िोता ि।ै जब िम दकसी व्यलक्त को दखेते 

िैं तो बाििी घाव ददखाई पड़ते िैं औि िम द्रलवत िो उठते िैं तिा िोड़ी दिे के लिए िी सिी 

उसके बािे सोचने ििते िैं। यि सिानुभूलत ि।ै िेदकन िम अपमालनत औि लतिस्कृत िोने के 

कािण जो पीड़ा मानलसक पीड़ा उत्पन्न िोती ि ैउसे समझ निीं सकते। उस पीड़ा की अलभव्यलक्त 

लसफथ  विी व्यलक्त कि सकता ि ै लजसने अपमान के घूटं लपये िो। उस पीड़ा स ेउपजी सालित्य 

स्वानुभूलत सालित्य ि ै लजसमें पीड़ा से उत्पन्न आक्रोश औि उस आक्रोश के कािण सिुिती 
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सचंिािी को दखेा जा सकता ि।ै स्वानुभूलत मिूक दलित िेखन में ओम प्रकाश वाल्मीदक, 

मोिनदास नैलमशिाय, सौिाज ससंि बेचैन, सुशीिा टाकभौिे, तुिसीिाम आदद उल्िखेनीय िैं।      

भाितीय सालित्य के सदंभथ में दलित सालित्य की शुरुआत मिूतः मिाठी में 1960 के 

आसपास हुई। िेदकन इलतिास के पन्न ेपिटने से यि स्पि िोता ि ै दक 1914 की ‘सिस्वती’ 

पलत्रका में एक कलवता प्रकालशत हुई िी जो एक अछूत (दलित) द्वािा िलचत ि।ै उसमें अछूतों 

(दलितों) की दशा का मार्मथक अंकन ि।ै कमिा प्रसाद के शधदों में “भोजपुिी भाषा की यि 

पििी िचना ि।ै सिदंी में यद्यलप उस समय तक दलित सालित्य जैसी कोई चीज निीं िी औि 

दकसी डोम के द्वािा इस तिि के तेवि वािी कलवता लिखने की तो कल्पना भी निीं की जा 

सकती िी। कई लवद्वान इस कलवता की लवषय वस्तु औि उसके तेवि को दखेते हुए इसको सिदंी 

दलित सालित्य की पििी कलवता मानते िैं।” (स.ं पुन्नी ससंि, भाितीय दलित सालित्य : 

परिप्रेक्ष्य, पृ. 65-66)। इस कलवता का शीषथक ि ै ‘अछूत की लशकायत’ औि िचनाकाि ि ैिीिा 

डोम।  

लप्रय छात्रो! सालित्य को स्वानुभूलत औि सिानुभूलत के खेमों में बााँटकि दखेना उलचत 

निीं ि।ै सालित्य वि ि ै लजसमें सबका लित लनलित िो। संवेदना िो। अतः स्वानुभूलत औि 

सिानुभूलत के द्वदं्व से ऊपि उठाकि सालित्य को दलितों की पीड़ा को अलभव्यक्त किने के 

दस्तावेज के रूप में दखेना उलचत िोिा। दलितों द्वािा लिख ेिए सालित्य िी यदद दलित सालित्य 

किेंिे तो अन्य िखेकों द्वािा दलितों की पीड़ा को सशक्त रूप से अलभव्यक्त किने वािे सालित्य के 

साि अन्याय िोिा। अतः इस वाद के कटघिे से बािि लनकािना चालिए। निीं तो िक्ष्य स े

भटकना लनलित ि।ै ित्नकुमाि सााँभरिया दलितों द्वािा लिख ेिए स्वानुभूलतपिक सालित्य को िी 

दलित सालित्य किने पि आपलि किते िैं क्योंदक उनकी दलृि से समय औि परिलस्िलत के 

अनुसाि अनुभूलतयााँ बदिती िैं। व े इस अलतवादी औि संकुलचत दलृिकोण का खंडन किते िैं। 

किने का आशय ि ैदक सभी को अलभव्यलक्त की स्वतंत्रता ि।ै अपनी को अलभव्यक्त कि सकते िैं 

औि संवेदनशीि व्यलक्त पि-पीड़ा को भी मिससू किके अलभव्यक्त कि सकता ि।ै अतः संकुलचत 

मानलसकता को दिू किके िमें एक व्यापक दलृिकोण अपनाना िोिा।  

बोध प्रश्न  

 स्वानुभूलतपिक सालित्य दकसे किते िैं?  

 सिानुभूलतपिक सालित्य दकसे किते िैं?  

1.4 पाठ साि  

लप्रय छात्रो! आप जान िी चुके िैं दक दलित कि ेजाने वािे िोि सददयों से समाज की 

मुख्य धािा स े दिू जीवन यापन किने के लिए अलभशप्त िैं। सामंती समाज ने इन्िें लशक्षा स े

वंलचत िखा। परिणाम स्वरूप ये िोि बंधुआ मजदिूों की तिि पीढ़ी-दि-पीढ़ी अपमान औि 

लतिस्काि की सजंदिी जीने के लिए लववश हुए। िेदकन लशक्षा ने उनके जीवन को बदि ददया। 

लशलक्षत िोि अपने अलधकािों के प्रलत जािरूक हुए। सददयों से अपमान के घूंट पीने वािों में 

लनिाशा ने झकझोि ददया। लनिाशा के कािण आक्रोश की सचंिािी सुििी। उस आक्रोश स ेसंघषथ 

किने की शलक्त उभिी। परिणाम स्वरूप सददयों से मूक बने ििकि पीड़ा भोिने वािा विथ 
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आवाज उठाने ििा। अपनी पीड़ा को धाि दनेे ििा। यदद यि किें दक िजाि सािों स ेमूक िोिों 

की अलभव्यलक्त लजस सालित्य में ददखाई दतेा ि ै वि दलित सालित्य ि ै तो िित निीं िोिा। 

इसका अिथ यि निीं दक लसफथ  दलितों द्वािा लिखी िई आपबीती को िी दलित सालित्य की 

परिलध के अंतिथत िखा जा सकता ि।ै सिानुभूलतपिक दलितों के पक्ष में लिखा िया सालित्य जो 

उनके अलधकािों की बात किता ि ैवि भी इसी परिलध के अंतिथत िी आता ि।ै अतः इससे कोई 

फकथ  निीं पड़ना चालिए दक दलित लिख ििा ि ैया िैि-दलित। दलित सालित्य में शोषण के प्रलत 

लवद्रोि, मानवतावादी मान्यताएाँ िोनी चालिए।  

1.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

 इस इकाई के अध्ययन स ेलनम्नलिलखत लनष्कषथ प्राप्त हुए -  

1. दलित सददयों से सामंतवादी व्यवस्िा के िािों दबा हुआ, कुचिा हुआ विथ ि।ै  

2. िजाि सािों से मूक िोिों की अलभव्यलक्त लजस सालित्य में ददखाई दतेा ि ै वि दलित 

सालित्य ि।ै इसमें िालित्य के स्िान पि दालित्य को दखेा जा सकता ि।ै यि सालित्य आनंद 

औि सौंदयाथनुभूलत के स्िान पि वेदना की मार्मथक औि हृदयस्पशी अलभव्यलक्त किता ि।ै 

3. दलित सालित्य में उपेलक्षत विों के आक्रोश औि उसस ेउपजा हुआ संघषथ को दखेा जा सकता 

ि।ै अतः इसके मूिभूत तत्व िैं आक्रोश औि पीड़ा।  

4. दलित सालित्य मनुष्य की पीड़ा औि दखु-ददथ के लिए लजम्मेदाि कािकों की पड़ताि किके 

उन पि प्रिाि किता ि।ै अतः यि किा जा सकता ि ैदक मनुष्यता को कें द्र में िखकि लिखा 

जाने वािा सालित्य दलित सालित्य ि।ै  

5. दलित सालित्य के अंतिथत जिााँ स्वानुभूलत सालित्य को िखा जा सकता ि ैविीं सिानुभूलत 

पिक सालित्य को भी िखा जा सकता ि।ै क्योंदक लसफथ  दलितों ने िी निीं बलल्क िैि-दलितों 

ने भी दलितों के लिए, उनके मूिभूत अलधकािों के लिए आवाज उठाई।  

6. स्वानुभूलत मूिक दलित िेखन में ओम प्रकाश वाल्मीदक, मोिनदास नैलमशिाय, सौिाज ससंि 

बेचैन, सुशीिा टाकभौिे, तुिसीिाम आदद उल्िेखनीय िैं तिा सिानुभूलत मूिक दलित 

िेखन में प्रमेचंद का स्िान सवोपरि ि।ै  

7. दलित सालित्य में शोषण के प्रलत लवद्रोि तिा मानवतावादी मान्यताएाँ िोनी चालिए।  

8. दलितों में सददयों स ेसोई हुई चेतना को जिाना, खोई हुई आत्मसम्मान को िौटाना, दलितों 

को सम्मान स ेजीने की व्यवस्िा किना, वंलचत मानवालधकािों को ददिाना दलित सालित्य 

का मुख्य प्रयोजन ि।ै 

1.6 शधद सपंदा  

1. अलतवादी  = दकसी भी कायथ या बात में अलत किने वािा  

2. आक्रोश   = आवेश, क्रोध यकु्त उिजेना  

3. बंधुआ   = बंदी  

4. िालित्य   = िमणीयता  

5. शोषण   = अत्याचाि  
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6. संघषथ   = आिे बढ़ने के लिए दकया जाने वािा प्रयत्न  

7. सिानुभूलत  = िमददी, संवेदना  

8. सामंत   = अलधकाि भोिने वािा  

9. सामंती   = सामंत से संबद्ध  

10. स्वानुभूलत   = स्व अिाथत स्वयं की अनुभूलत  

1.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न   

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए।  

1. दलित कौन ि?ै इस पि प्रकाश डालिए।  

2. दलित सालित्य की अवधािणा को स्पि कीलजए।  

3. दलित सालित्य के संदभथ में स्वानुभूलत बनाम सिानुभूलत सालित्य पि प्रकाश डालिए।  

4. दलित सालित्य को पिंपिाित मानदडंों के आधाि पि क्यों निीं दखेा जा सकता िै?  

खडं (ब) 

(आ) िघ ुश्रणेी के प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए।  

1. ‘दलित’ शधद की व्याख्या किते हुए यि स्पि कीलजए दक वास्तव में दलित िैं?  

2. भाित में दलितों की संवधैालनक लस्िलत पि प्रकाश डालिए।  

3. दलित सालित्य के बािे में लवलभन्न लवद्वानों के लवचािों पि प्रकाश डालिए।  

4. िैि-दलितों के द्वािा लिखा िया सालित्य के संदभथ अपना मत प्रकट कीलजए।  

5. दलित सालित्य आक्रोश औि लवद्रोि का सालित्य क्यों ि?ै  

6. दलित सालित्य की उपयोलिता पि प्रकाश डालिए।  

7. ‘दलित सालित्य लजजीलवषा का सालित्य ि।ै’ इस उलक्त को लनरूलपत कीलजए।  

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए  

1.  दलित सालित्य दकस समुदाय की आवाज ि?ै     ( ) 

  (अ) सवणथ  (आ) सामंती   (इ) लतिस्कृत   (ई) मनुवादी  

2. दलित सालित्य को जनसालित्य की संज्ञा दकसने दी?    ( ) 

  (अ) ित्नकुमाि सााँभरिया  (आ) मोिनदास नैलमशिाय   

  (इ) बाबूिाव बािुि  (ई) ओम प्रकाश वाल्मीदक  

3. दलित सालित्य दकसके प्रलत लवद्रोि ि?ै      ( )  

  (अ) शोषण  (आ) अलस्मता   (इ) अलस्तत्व   (ई) वेदना  

4. दलित सालित्य का अमुख्य प्रयोजन क्या ि?ै     ( )  

  (अ) शोषण  (आ) आत्मसम्मान  (इ) पीड़ा   (ई) सौंदयथ  
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5. दलित सालित्य का मिूभूत तत्व क्या ि?ै     ( ) 

  (अ) आक्रोश  (आ) सौंदयथ    (इ) आनंद   (ई) संकुलचत मानलसकता  

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए  

1. ‘दलित’ शधद की वु्यत्पलि ........ शधद स ेहुई।  

2. दलित सालित्य ........ को कें द्र में िखकि लिखा जाने वािा सालित्य ि।ै  

3. दलितेति सालित्यकािों ने ........ के तजथ पि दलितों के पक्ष में लिखा ि।ै  

4. दलित सालित्य में ........ के स्िान पि दालित्य को दखेा जा सकता ि।ै  

5. सिानुभूलत मिूक दलित िेखन में ........ का स्िान सवोपरि ि।ै 

III. समुिे कीलजए  

 1. दलित सालित्य   (अ) स्वानुभूलत मिूक दलित सालित्यकाि 

  2. अछूत की लशकायत  (आ) दबाया हुआ  

 3. दलित    (इ) सिानुभूलत मिूक सालित्यकाि  

 4. ओम प्रकाश वाल्मीदक  (ई) िीिा डोम  

 5. प्रमेचंद    (उ) अलस्मतामूिक सालित्य  

1.8 पठनीय पसु्तकें   

1. दलित का सौंदयथशास्त्र : ओम प्रकाश वाल्मीदक  

2. दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र : शिणकुमाि सिबंािे  

3. भाितीय दलित सालित्य - परिप्रेक्ष्य : स.ं पुन्नी ससिं  

4. सालित्य औि दलित चेतना : स.ं मिीप ससंि, चंद्रकांत बांददवडकेि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

इकाई 2 : दलित आदंोिन : स्वततं्रतापवूथ   

इकाई की रूपिेखा  

2.1 प्रस्तावना  

2.2 उद्देश्य  

2.3 मूि पाठ : दलित आंदोिन : स्वतंत्रतापूवथ  

2.3.1 दलित चेतना    

2.3.2 दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम  

2.3.3 भाित में दलित आंदोिन का उदय 

2.3.4 स्वतंत्रतापूवथ दलित आंदोिन की लस्िलत  

2.3.5 लवलभन्न दलित आंदोिन    

2.4 पाठ साि  

2.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

2.6 शधद संपदा  

2.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

2.8 पठनीय पुस्तकें   

2.1 प्रस्तावना  

 लप्रय छात्रो! दलित वि विथ ि ैजो अपने मूिभूत अलधकािों स ेवंलचत ि।ै उत्पीलड़त ि।ै 

शोलषत ि।ै सामंतवादी व्यवस्िा ने इस विथ को बुिी तिि स ेकुचि ददया िा। यि विथ बेििमी स े

शोषण का लशकाि हुआ। सभ्य समाज ने इस विथ के प्रलत अमानवीय व्यविाि का प्रदशथन दकया। 

आलखि कब तक कोई शोषण, दबाव आदद को सि सकता ि?ै कभी-न-कभी तो उस ेआवाज 

उठानी िी पड़ती ि।ै िााँ, दलित भी अपने प्रलत िो िि ेअन्याय औि अत्याचाि का लविोध किने 

ििे। परिणामस्वरूप अनेक आंदोिनों का सूत्रपात हुआ। आप इस इकाई में भाितीय परिप्रेक्ष्य में 

स्वतंत्रतापूवथ दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम औि लवलभन्न दलित आंदोिनों का अध्ययन किेंिे।  

2.2 उदे्दश्य   

 लप्रय छात्रो! इस इकाई के अध्ययन स ेआप -  

 दलित चेतना को समझ सकें िे।  

 दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम से अवित िो सकें िे।  

 भाित में दलित आंदोिन के उदय स ेपरिलचत िो सकें िे।  

 स्वतंत्रतापूवथ दलित आंदोिन की लस्िलत को जान सकें िे।  

 समाज में स्वतंत्रतापूवथ उत्पन्न लवलवध दलित आंदोिनों की जानकािी प्राप्त कि सकें िे।   

 दलित आंदोिनों में सलम्मलित समस्याओं स ेअवित िो सकें िे।  
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2.3 मूि पाठ : दलित आंदोिन : स्वततं्रतापवूथ  

 दलितों की सामालजक व िाजनैलतक लस्िलत में परिवतथन िाने के लिए एक संघषथ के रूप 

में दलित आंदोिन शुरू हुआ। सददयों स ेमूिभूत अलधकािों स ेवंलचत समदुाय उस अन्याय औि 

अत्याचाि के लखिाफ आक्रोश से भि उठा औि अपने आक्रोश को अलभव्यक्त किने के लिए 

आंदोिन किने ििा। वस्तुतः दलित आंदोिन दलितों के अलधकािों पि जोि दनेे वािा आंदोिन 

ि।ै   

2.3.1 दलित चतेना    

 तिाकलित समाज ने दलितों को लशक्षा स ेतिा मूिभूत मानवालधकािों स ेवंलचत िखा। 

उनका शोषण किता ििा। अपने स्वािथ के लिए उनका उपभोि किता ििा। ििीबी औि िाचािी 

के कािण दलित भी अत्याचाि सित ेिि।े आलखि कब तक झेिा जा सकता िै! यंत्रणापूणथ जीवन 

स ेत्रस्त दलित का आक्रोश स ेभि उठना स्वाभालवक ि।ै जैस ेिी व ेलशलक्षत हुए, लशक्षा ने उनके 

भीति आत्मलवश्वास जिाया। इसी आत्मलवश्वास ने उन्िें स्वाविंबी बनाया। परिणामस्वरूप व े

अपनी अलस्मता के लिए आवाज उठाने ििे। दासता की जंजीिों से मकु्त िोने के लिए छटपटाने 

ििे।  

 छात्रो! वस्तुतः चेतना शधद आध्यालत्मक एवं वैज्ञालनक क्षेत्रों स ेजुड़ा हुआ शधद ि।ै अतः 

यिााँ िम चेतना की परिभाषा व उसके अिथ पि ध्यान दनेे के बजाय सीधे दलित चेतना को 

दलित जाििण के परिप्रके्ष्य में समझने की कोलशश किेंिे।  

 दलित जब शोषण का लशकाि िोता ि ैऔि उन परिलस्िलतयों स ेआक्रांत िोकि अपने 

आपको िाचाि मिससू किता ि ैतो यि दलित चेतना का पूवथ पक्ष ि।ै जब वि इन लस्िलतयों स े

बािि लनकिने की कोलशश किता ि ैऔि शोषण के प्रलत लवद्रोि किता ि ैतो यि चेतना का 

उिि पक्ष ि।ै जब कोई व्यलक्त अपनी अलस्मता के लिए सघंषथ किना शरुू कि दतेा ि ैतो चेतना 

का उिि पक्ष प्रबि िो जाता ि ैऔि पूवथ पक्ष धीिे-धीिे धुंधिा जाता ि।ै अतः जब दलित चेतना 

की बात िोती ि ैतो उिि पक्ष पि िी लवस्ताि स ेचचाथ किना समीचीन िोिा।  

 छात्रो! िम सब जानते िी िैं दक अपनी संपन्नता के कािण भाित सददयों स ेआक्रमण 

झेिता आया ि।ै अनुकूि जिवायु, उपजाऊ भूलम आदद से आकृि िोकि अनेक आक्रमणकारियों 

ने यिााँ अपना पिै जमा लिया। यिााँ पिि ेस ेिी चाि वणों के िोि लवद्यमान िे। उन वणों के 

साि उप-जालतयों के रूप में ये बसने ििे। युद्ध में लजनको बंदी बनाई जाती िै, उनसे िलियााँ 

साफ किवाना, कूड़ा-किकट औि मािे हुए जानविों को उठवाना जैस े काम किवाने ििे। य े

वस्तुतः िये समझने वाि ेकाम िैं। उच्च वणथ की मानलसकता स ेग्रस्त िोि इस तिि के काम किन े

वािों को िये दलृि से दखेने ििे। इतना िी निीं िााँव स ेबलिष्कृत औि लनवाथलसत िोिों को भी 

इस तिि के काम किने पड़ते िैं। चांडाि जालत के िोि इस श्रेणी में आते िैं। वतथमान समय में 

तो मेिति, भंिी, डोम, चमाि, मल्िाि, जुिािा आदद िोिों को इसी श्रेणी के अंतिथत िखने 

ििे। िोिों के मन में इस तिि के काम किने वािों के प्रलत अवििेना का भाव जािने ििा औि 
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उन्िें अस्पृश्य किकि समाज से दिू िखने ििे। इस तिि की िंदी प्रिा के लवरुद्ध कुछ मिापुरुष 

आवाज उठाने ििे। उन मिापुरुषों में िौतम बदु्ध अग्रणी िैं। उन्िोंने अपने उपदशेों में जात-पााँत 

का लविोध दकया तिा समानता का समिथन दकया। भि ेिी भाित के बािि बौद्ध धमथ का खूब 

प्रचिन हुआ, भाित में तो वणथ संकीणथता से ग्रस्त लनिंकुश शासकों ने बौद्ध धमथ के लवरुद्ध शास्त्र 

औि शस्त्र के बि अलभयान छेड़ा िा।   

बोध प्रश्न  

 दलित चेतना से क्या अलभप्राय ि?ै 

 बौद्ध धमथ के लवरुद्ध अलभयान क्यों लछड़ा?  

2.3.2 दलित आदंोिन की पषृ्ठभलूम  

 भाित में दलितों औि लस्त्रयों को समाज के िालशये पि लस्ित विों के अंतिथत विीकृत 

दकया िया ि।ै भाितीय समाज की तिाकलित ऊाँ ची जालतयों द्वािा ये सभी जालतयााँ (चमाि, 

मिाि, भंिी आदद) शोलषत एवं उत्पीलड़त िैं। इलतिास के पन्नों को पिटने से पता चिता ि ैदक 

इसका मूि कािण ‘जालत व्यवस्िा’ का िठन ि।ै लनम्न जालत के िोिों को मूिभूत अलधकािों स े

वंलचत किके उन्िें ‘मुख्यधािा’ स ेदिू िखा िया। अिाथत लवकास प्रदक्रया से बािि धकेि ददया 

िया। ऐस ेिोिों की अलस्मता, सांस्कृलतक पिचान को लछन्न-लभन्न कि ददया िया। उन्िें अपने 

‘मनुष्य’ िोने की िड़ाई िड़नी पड़ती ि।ै दकसी ‘वणथ लवशेष’ की इच्छाओं औि आकांक्षाओं स े

उत्पन्न मान्यताओं का परिणाम ि।ै  

दलित समाज का संबंध उत्पादन से जोड़कि दखेा जा सकता ि ैक्योंदक प्रकृलत, श्रम तिा 

उत्पादन का पिस्पि सबंंध ि ैऔि दलित इन तीनों से िििे जुड़ा हुआ ि।ै वस्तुतः भाित में 

दलित आंदोिन सामालजक-िाजनैलतक परिलस्िलतयों में परिवतथन िाने के लिए एक मुलिम के 

रूप में शरुू हुआ। सददयों तक दलित उच्च जालतयों द्वािा अमानवीय व्यविाि का लशकाि िोता 

ििा। इन दब,े कुचि ेविों के लिए ज्योलतिाव फुि ेने ‘दलित’ शधद का प्रयोि दकया।    

 ध्यान दनेे की बात ि ैदक उच्चविीय मानलसकता से ग्रस्त िोिों ने दलितों को अपनी भूलम 

औि साधनों से वंलचत कि ददया िा। अपनी मूिभूत अलधकािों से वंलचत दलित समाज सददयों 

तक यि अवििेना झिेती ििी। िेदकन कुछ िोिों ने उच्चविीय मानलसकता का लविोध दकया। 

यि लविोध धीिे-धीिे आंदोिन के रूप में परिवर्तथत िोने ििा। कुछ लशलक्षत दलित संिरठत 

िोकि इस आंदोिन को प्रखि बनाया। अब िम आिे भाित में दलित आंदोिन के उद्भव स े

संबंलधत कुछ बातों को जानने का प्रयास किेंिे।  

बोध प्रश्न  

 उच्चविीय मानलसकता स ेग्रस्त िोिों ने लनम्नविथ के प्रलत दकस प्रकाि का व्यविाि दकया?       

 लनम्नविथ के िोि उच्चविीय मानलसकता का लविोध क्यों किने ििे?     

 दलितों की िड़ाई दकस प्रकाि की िड़ाई ि?ै     
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2.3.3 भाित में दलित आदंोिन का उदय 

 लप्रय छात्रो! अब तक िम दलित चेतना औि दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम पि चचाथ कि 

चुके िैं। अब भाित में दलित आंदोिन कैसे औि दकन परिलस्िलतयों में शरुू हुआ इस पि िोड़ा-

सा लवचाि किेंिे। दबे कुचिे औि वंलचत विथ के उत्िान के लिए उठे आंदोिन को दलित 

आंदोिन से अलभलित दकया जाता ि.ै वस्तुतः दलित आंदोिन एक सामालजक क्रांलत ि।ै इसका 

प्रमुख िक्ष्य ि ैउदािता, समानता औि सामालजक न्याय की भावना पि बि दनेा, सददयों पिुाने 

रूदढ़ित अंधमान्यताओं में परिवतथन िाना तिा समाज को चेताना। सददयों से चि ेआ िि े

सामालजक-सांस्कृलतक बलिष्काि, आर्िथक अभाव औि िाजनैलतक शोषण के कािण दलित इन 

पूवाथग्रिों को तोड़ने पि मजबूि िो िए। यिी दलित आंदोिन के रूप में प्रबि हुआ।       

 भाित में दलित आंदोिन दलितों की लस्िलत में सामालजक-िाजनैलतक परिवतथन िाने के 

लिए, एक लविोध के रूप में शरुू हुआ। लशक्षालवदों, समाजशालस्त्रयों आदद ने िालशयाकृत 

समुदायों का अध्ययन किना शुरू दकया। दलित आंदोिन भाित के सामालजक आंदोिनों में स े

एक मित्वपूणथ आंदोिन ि।ै लवलभन्न नेताओं औि संवेदनशीि समाज सुधािकों ने संिठन के 

माध्यम स ेदलित समुदाय को एकत्र दकया, उन्िें अपने अलधकािों के प्रलत चेताया औि प्रेरित 

दकया। इसका प्रमुख उद्दशे्य एक सुिरठत समावेशी समाज की स्िापना िा। जो दलित अपने 

अलधकािों के प्रलत सजि हुए व ेिोकतांलत्रक चुनाव प्रदक्रया में भाि िेने के लिए अग्रसि हुए। 

िाजनैलतक क्षेत्र में आिे बढ़ने तिा अपने समाज के लिए आिक्षण बनाए िखने के लिए दलित 

नेताओं ने आंदोिन शुरू दकया िा। इस े ‘दलितों का नया िाजनैलतक आंदोिन’ भी किा जा 

सकता ि।ै दलित आंदोिन ने भाितीय समाज की जालत संिचना का कायापिट दकया औि 

आत्मसम्मान की िड़ाई पि जोि ददया।      

बोध प्रश्न  

 आंदोिन स ेक्या अलभप्राय ि?ै 

 दलित आंदोिन का क्या अिथ ि?ै 

 दलित आंदोिन के कािण भाितीय समाज की जालतित संिचना का क्या हुआ?  

2.3.4 स्वततं्रतापवूथ दलित आदंोिन की लस्िलत  

 भाितीय समाज में दलित सददयों से शोषण का लशकाि िोता ििा। अनेक मिापुरुषों औि 

समाज-सुधािकों ने दलित समुदाय के अत्याचाि के लवरुद्ध आवाज उठाई। स्वतंत्रतापूवथ समय में 

दलित आंदोिन िाष्ट्रीय एवं प्रांतीय स्ति पि हुआ िा। िाष्ट्रीय स्ति पि डॉ. बाबासािब भीमिाव 

अंबेडकि औि मिात्मा िांधी ने दलितों की समस्याओं को जानकि उनके पक्ष में आवाज उठाई, 

उन्िें सिुझाने के लिए लभन्न-लभन्न मािथ अपनाए। जब भाित अंगे्रजों के अधीन िी तब कुछ 

लशलक्षत अनुसूलचत जालतयों के िोि अंगे्रजों स े लमिकि काम किते ि।े काम किते-किते उन 

िोिों ने तकनीकी ज्ञान प्राप्त कि लिया िा। उन िोिों ने अंगे्रजों की दमन नीलत को पिचाना 

औि उसके लवरुद्ध सघंषथ के लिए संिरठत हुए।      
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 वस्तुतः िौतम बुद्ध को दलित क्रांलत का पििा सूत्रधाि माना जाता ि।ै उन्िोंने ब्राह्मणों 

के वचथस्व को चुनौती दी। कमथकांड, पाखंड औि अंधलवश्वासों के प्रलत आवाज उठाई। उन्िोंने 

सीध-ेसाद ेबौद्ध धमथ की लशक्षा दी, लजसमें मनुष्य के आचिण की शदु्धता पि बि ददया जाता ि।ै 

यि भी किना िित निीं िोिा दक भाित में िौतम बदु्ध ने अपने क्रांलतकािी लवचािों द्वािा ऊाँ च-

नीच तिा छुआछूत के लवरुद्ध आवाज उठाई। उनके धमथ में सभी के लिए स्िान िा, चाि ेडाकू िो 

या वेश्या। किने का आशय ि ै दक समाज स े बलिष्कृत एवं वंलचत िोिों के लिए आदिपूवथक 

स्िान बौद्ध धमथ में प्राप्त िा। िौतम बुद्ध मनुष्यों के बीच कोई भेदभाव निीं मानते ि।े जैन 

तीिांकिों ने भी मनुष्यों को समान दलृि से िी दखेा। संतों ने भी इस तिि के भेदभाव का खंडन 

दकया। िाजिाम मोिन िाय, स्वामी दयानंद सिस्वती औि प.ं िंिािाम आदद ने दलितों, 

लनम्नविथ के िोिों, शोलषतों एवं पीलड़तों की आवाज बनकि समाने आए। छात्रो! आिे िम 

स्वातंत्र्यपूवथ काि के लवलभन्न दलित आंदोिनों की चचाथ किेंिे।  

बोध प्रश्न  

 िौतम बुद्ध को दलित क्रांलत का पििा सूत्रधाि क्यों माना जाता ि?ै  

2.3.5 लवलभन्न दलित आदंोिन    

 लप्रय छात्रो! स्वतंत्रता स ेपिि ेभाितीय समाज में घरटत लवलभन्न दलित आंदोिनों में 

प्रमुख िैं भलक्त आंदोिन, सत्यशोधन आंदोिन, मिाड़ आंदोिन, आत्मसम्मान आंदोिन, जलस्टस 

पाटी औि िैि-ब्राह्मण आंदोिन, आंध्र का ब्राह्मणेति उद्यमम ् (िैि-ब्राह्मण आंदोिन), नायि 

आंदोिन, िरिजन आंदोिन, कैवतथ आंदोिन आदद प्रमुख िैं। अब इनके बािे में जानने की 

कोलशश किेंिे।  

भलक्त आदंोिन  

  भलक्त आंदोिन 15 वीं शताधदी का प्रलसद्ध आंदोिन ि।ै इसने समाज के सभी विों स े

समान व्यविाि दकया। भलक्त आंदोिन दो रूपों में लवभालजत ि ै - लनिुथण औि सिुण। सिूदास 

औि तुिसीदास जैसे भलक्त कलव सिुण भिवान लवष्णु औि लशव की मूर्तथ रूप में वैष्णव औि शैव 

संप्रदायों स ेसंबद्ध िि।े य ेसंप्रदाय एक तिि स ेवणाथश्रम व्यवस्िा स ेजुड़ ेिि।े जबदक कबीि औि 

िैदास जैसे लनिुथण ब्रह्म के अनुयायी उस लनिाकाि ईश्विीय शलक्त को मानते िे जो सवथत्र व्याप्त 

िैं। बीसवीं सदी के आिंभ में शििों के दलितों के बीच यि लनिुथणवाद िोकलप्रय हुआ क्योंदक 

लनिुथण सभी को समान मानकि उच्च-नीच के भेदभाव पि प्रिाि किता ि।ै इसमें कोई संदिे निीं 

दक भलक्त आंदोिन ने दलितों को प्रेरित दकया औि दलित आंदोिन की शरुूआत की नींव पड़ी। 

सामालजक रूदढ़यों के प्रलत लविोध किन ेके लिए साधन प्रदान दकया।  

 चोखामेिा (1300-1400) मिािाष्ट्र के संत को भाित का दलित-मिाि जालत का पििा 

कलव किा जाता ि।ै भलक्त-काि के दौि में उन्िोंने सामालजक भेदभाव को सब के सामने िखा। 

उनकी िचनाओं से यि स्पि िोता ि ैदक व ेदलित समाज के लिए सचंलतत िे। व ेवािकिी संप्रदाय 

के िे। वािकिी का अिथ ि ैयात्री। इस सपं्रदाय के िोि िि वषथ पंढ़िपिु की यात्रा पद िाते हुए 
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नंिे पैि किते िैं। उन्िोंने अपने पदों में अनेक सामालजक लवसंिलतयों औि रूदढ़यों पि प्रिाि 

दकया। भलक्त आंदोिन स ेलनलित रूप से लनम्न किी जाने वािी जालतयों को बि लमिा।    

बोध प्रश्न  

 भलक्त आंदोिन से दकस प्रकाि स ेलनम्न किी जाने वािी जालतयों को बि लमिा?  

 मिािाष्ट्र के दकस संत को भाित का दलित-मिाि जालत का पििा मिान कलव किा जाता 

ि?ै 

सत्यशोधन आदंोिन  

 छात्रो! ध्यान दनेे की बात ि ैदक मिािाष्ट्र में दलित आंदोिन सांस्कृलतक आंदोिन के रूप 

में सामने आया िा। मिािाष्ट्र में ब्राह्मण, क्षलत्रय, वैश्य औि शूद्र नामक विों की असमान 

व्यवस्िा के आधाि पि समाज का लवभाजन दकया िया िा। इसस े लवलभन्न जालतयों के बीच 

पलवत्रता औि अपलवत्रता के लनयमों का सख्त पािन दकया जाने ििा। इस जालत व्यवस्िा में 

ब्राह्मण जालत सबसे ऊपि िी लजसे सभी तिि की सुलवधाएाँ प्राप्त िीं। परिणामस्वरूप समाज में 

अंधलवश्वासों औि अमानवीय आचािों को वैधता प्राप्त हुई। इस जालत व्यवस्िा में सबसे लनचि े

पायदान पि शूद्र या अछूत िख ेिए िे। व े लशक्षा औि अन्य मिूभूत अलधकािों स ेवंलचत िि।े 

भलक्त-आंदोिन स ेलनलित रूप से लनम्न किी जाने वािी जालतयों को बि लमिा।     

 लब्ररटश काि के दौिान उच्च विथ के िोिों ने कई अगें्रजी लशक्षा को सफितापूवथक अपनाया 

तिा उपलनवेशवादी शासन में छा िए। व ेमित्वपूणथ पदों पि बने िि।े इस प्रकाि के वाताविण 

ने लनम्न जालत तिा िैि-ब्राह्मण जालतयों में डि पैदा कि ददया। ईसाई मशीनरियों औि 

बुलद्धजीलवयों ने इस तिि की व्यवस्िा पि खिुकि प्रिाि दकया। जोलतिाव िोसवंदिाव फुि े

(जोलतबा फुिे) ने समानता औि तकथ बुलद्ध के लसद्धांतों के आधाि पि पािंपरिक संस्कृलत औि 

समाज में क्रांलतकािी पुनिथठन की कोलशश की। फुिे की अलतसुधािवादी पिंपिा ने िी मिािाष्ट्र 

में िैि ब्राह्मण आंदोिन को जन्म ददया। उन्िोंने सत्यशोधक समाज की स्िापना किके दलित विथ 

के छात्रों के लिए शैलक्षक संस्िान तिा छात्रावास शुरू किवाकि, छात्रवृलि दकेि उन्िें आिे 

बढ़ाया। इस प्रकाि उन्िोंने िैि-ब्रािमण आंदोिन को आिे बढ़ाया। सत्यसाधक समाज एक छोटे 

से समूि के रूप में शुरू हुआ औि इसका उद्देश्य शूद्र एव ंअस्पृश्य जालत के िोिों को लवमकु्त 

किना िा। इस आंदोिन को सत्यशोधक आंदोिन भी किा जाता ि।ै बाद में यि आंदोिन अपने 

मूि उद्देश्य स ेभटक िया क्योंदक फुि ेकी एक कमी िी। वे लब्ररटश उपलनवेशवादी शासन की 

नीलत को समझ निीं सके।  

बोध प्रश्न  

 मिािाष्ट्र में दलित आंदोिन दकस रूप में शुरू हुआ?  

 जोलतिाव िोसवंदिाव फुिे ने दकन के लसद्धांतों के आधाि पि पािंपरिक ससं्कृलत औि समाज 

में क्रांलतकािी पुनिथठन की कोलशश की? 

 सत्यसाधक समाज की स्िापना दकसने की औि इसका मखु्य उद्देश्य क्या िा?  
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मिाड़ आदंोिन 

 लप्रय छात्रो! आप जान िी चुके िोंिे दक दलितों को सभ्य समाज स े दिू जीवन यापन 

किना पड़ता ि।ै व ेसावथजलनक स्िानों पि निीं आ सकते। उनकी बलस्तयााँ िााँव स ेदिू ििती िैं। 

विााँ िवा औि िोशनी भी नदािद िोती ि।ै उन्िें उस कुएाँ या तािाब से पानी पीने का अलधकाि 

निीं ििता लजसस ेसवणथ पीते िैं। सवणों के समक्ष व ेचि भी निीं सकते। उन्िें िये दलृि स ेदखेा 

जाता ि।ै 20 माचथ 1927 को मिािाष्ट्र के िायिढ़ लजिे के मिाड़ स्िान पि अंबेडकि के नेतृत्व में 

दलितों के अलधकािों का आंदोिन शुरू हुआ। दलितों को सावथजलनक चवदाि तािाब से पानी 

पीने औि उपयोि किने का अलधकाि ददिाने के लिए दकया िया आंदोिन ि ै यि। यि 

अस्पृश्यता के लखिाफ दकया िया आंदोिन ि।ै  

बोध प्रश्न  

 मिाड़ आंदोिन दकसके नेतृत्व में शुरू हुआ िा?  

आत्मसम्मान आदंोिन  

 तलमिनाडु के आत्मसम्मान आंदोिन एक सामालजक आंदोिन िा। इसका मुख्य उद्देश्य 

समकािीन सिदं ूसामालजक व्यवस्िा को जालत, धमथ औि ईश्विीय आस्िा के लबना एक नए समग्र 

एवं तकथ संित समाज में परिवर्तथत किना िा। 1925 में ई.वी. िामास्वामी नाइकि (पेरियाि) ने 

आत्मसम्मान आंदोिन की शुरूआत की। इस आंदोिन ने उच्च विथ के आलधपत्य को तोड़ने का 

काम दकया। समाज में लपछड़ ेविों औि मलििाओं के लिए समान अलधकािों तिा तेिुिु, तलमि, 

कन्नड औि मियािम आदद द्रलवड़ भाषाओं के पुनरुत्िान पि इसने ज़ोि ददया। आंदोिन के 

माध्यम स ेअस्पृश्यता को पूिी तिि से समाप्त किने औि भाईचािे की भावना के आधाि पि 

एकजुट समाज की स्िापना किन ेपि बि ददया िया। पेरियाि द्वािा रूदढ़वाद के लखिाफ दकए 

िए प्रचाि के कािण उच्च विथ की प्रभसुिा एवं एकालधकाि का प्रभाव धीिे-धीिे खत्म िोता 

िया। सामालजक अन्याय के लखिाफ िड़ने के लिये यि आंदोिन आत्म-सम्मान की भावना स े

परिपूणथ िा। इसने अंति-जातीय औि अंति-धार्मथक लववाि को बढ़ावा दनेे का काम दकया। 

इतना िी निीं ब्राह्मण पजुारियों के लबना लववािों के कानूनीकिण को बढ़ावा ददया। स्वतंत्रता के 

बाद तलमिनाडु में एक कानून पारित दकया िया तिा यि ब्राह्मण पुजािी के लबना सिदं ूलववाि 

को वैध बनाने वािा पििा िाज्य बन िया। यि आंदोिन लस्त्रयों औि लनम्न जालत के िोिों को 

मुक्त किन ेएव ंउन्िें समान अलधकाि ददिाने में लवफि ििा। यि ििीब औि दब ेहुए विों की 

आर्िथक लस्िलत को मजबतू किने में भी लवफि ििा। यि आंदोिन तलमिनाडु तक िी सीलमत िा 

इसलिए इसका प्रभाव भी बहुत िी सीलमत ििा।  

बोध प्रश्न  

 तलमिनाडु में आत्मसम्मान आंदोिन की शरुूआत दकसने की?  

 आत्मसम्मान आंदोिन का मुख्य उद्देश्य क्या िा?  

 आत्मसम्मान आंदोिन क्यों लवफि ििा?  
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जलस्टस पाटी औि ििै-ब्राह्मण आदंोिन  

 मद्रास में 1916 में िैि-ब्राह्मणों ने दलक्षण भाितीय उदाितावादी संघ का िठन दकया। 

इसे जलस्टस पाटी के नाम स ेजाना जाता ि।ै इसका दावा िा दक मद्रास प्रेलसडेंसी के मसुिमानों, 

ईसाइयों औि अछूतों सलित सभी िैि-ब्राह्मणों के लितों के लिए कायथ किना। टी. एन. नायि, 

पी. तयििाज चेतती, सी. नटेश मुदलियाि आदद इस संिठन के संस्िापक िे। जलस्टस पाटी िैि-

ब्राह्मणों के िाजनैलतक तिा शैलक्षक प्रभाव के लिए सघंषथ किने ितुे अलस्तत्व में आई। लब्ररटश 

शासन ने इस जलस्टस पाटी को ब्राह्मणों की बढ़ती शलक्त को काटने के लिए प्रयोि दकया। 1920 

में इस संिठन के भीति किि पैदा हुआ िा। 1944 में आत्मसम्मान आंदोिन का जलस्टस पाटी 

आंदोिन में लविय कि द्रलवड कििम का िठन दकया िया। 

बोध प्रश्न  

 जलस्टस पाटी क्यों अलस्तत्व में आई?  

 जलस्टस पाटी के संस्िापक का नाम बताइए।  

ब्राह्मणेति उद्यमम ्(ििै-ब्राह्मण आदंोिन) 

 आंध्र प्रदशे में िैि-ब्राह्मणों ने ‘ब्राह्मणेति उद्यमम्’ (िैि-ब्राह्मण आंदोिन) शुरू दकया िा। 

यि आंदोिन मूि रूप से कम्मा, िेड्डी, बलिजा औि वेिमा जैसी िैि-ब्राह्मण जालतयों के द्वािा 

चिाया िया। यि एक तिि से सामालजक उत्िान का आंदोिन ि।ै आंध्र प्रदशे में िैि-ब्राह्मण 

जमींदािों औि उच्च विथ के धनवानों को शूद्रों के साि लमिाकि उनका शोषण किने ििे। किा 

जाता ि ैदक आंध्र प्रदशे के कृष्णा लजि ेमें कट्टि ब्राह्मण समुदाय के िोिों ने कम्मा, िेड्डी, बलिजा 

औि विेमा जालत के लवद्यार्िथयों को वेद अध्ययन स ेवंलचत िखा। उन्िोंने एक पंजीकृत नोरटस 

दायि की दक इन िैि-ब्राह्मण जालतयों के िोिों को संस्कृत पढ़ने की अनुमलत निीं दी जानी 

चालिए। प्रलसद्ध सालित्यकाि लत्रपिुनेनी िामस्वमी चौधिी (1887-1943) ने अपने सालित्य में 

अपने लनजी अनुभवों का उल्िखे दकया। एक लशक्षक ने उन्िें यि किकि लधक्कािा दक वि शूद्र ि ै

औि उन्िें श्लोक पढ़ने औि लिखने की अनुमलत निीं ि।ै ऐसा किना पाप ि ैक्योंदक संस्कृत ईश्वि 

की भाषा ि।ै यिी वि सामालजक औि सांस्कृलतक वाताविण िा लजसने आत्मसम्मान आंदोिन 

को मजबूत बनाया। लत्रपुिनेनी िांसवामी चौधिी ने आंध्र प्रदशे के आत्मसम्मान आंदोिन के 

प्रचाि-प्रसाि में आजीवन जुटे िि।े उन्िोंने ‘ब्रह्मणवाद’ पि प्रिाि दकया िा, न दक ब्राह्मणों पि। 

वे लस्त्रयों औि शूद्रों को शास्त्रों की दासता स े मुलक्त ददिाने के पक्षधि ि।े इस आत्मसम्मान 

आंदोिन ने अंतिजातीय लववाि, अंतिजातीय लवधवा लववाि औि आधुलनक लशक्षा के लवकास में 

मित्वपूणथ भूलमका लनभाई।     

बोध प्रश्न  

 आंध्र प्रदशे में िैि-ब्राह्मण आत्मसम्मान आंदोिन क्यों शुरू हुआ िा?  

 लत्रपुिनेनी िांसवामी चौधिी ने दकस पि प्रिाि दकया?  
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नायि आदंोिन 

त्रावणकोि िाज्य में सी. वी. िमन लपल्िै, के. िामकृष्ण लपल्ि ैऔि  एम. पद्मनाभ लपल्ि ै

के नेतृत्व में 1861 में नंबूदिी ब्राह्मणों औि िैि-मियािी ब्राह्मणों (तलमि औि मिाठा) के 

वचथस्व के लखिाफ नायि आंदोिन शरुू हुआ िा। यि भी एक ब्राह्मणवाद लविोधी आंदोिन िी 

िा। 1891 में िमन लपल्ि ैने सिकािी नौकरियों में ब्राह्मण वचथस्व के लखिाफ मियािी स्मािक 

का लनमाथण दकया िा। 1941 में नायि सर्वथस सोसाइटी की स्िापना पद्मनाभ लपल्ि ैने की। यि 

लवशषे रूप स ेनायिों की सामालजक-िाजनैलतक लवकास के लिए कायथ किती िी।  

बोध प्रश्न  

 नायि आंदोिन किााँ औि क्यों शरुू हुआ िा?    

 नायि सर्वथस सोसाइटी की स्िापना दकसने की?  

िरिजन आदंोिन 

 मिात्मा िांधी के नेतृत्व में िरिजन आंदोिन की शुरूआत हुई। िांधी जी यि मानते ि े

दक मनुष्य की लमथ्या अिकंाि ने अस्पृश्यता को जन्म ददया। 1933 में अस्पृश्यता को जड़ से 

लमटाने िे लिए िरिजन आंदोिन शुरू दकया। उन्िोंने लनम्न जालत को िोिों को िरिजन (भिवान 

की जनता) किकि संबोलधत दकया। उन्िोंने ‘िरिजन’ नामक साप्तालिक पलत्रका का भी प्रकाशन 

दकया। 1932 में उन्िोंने ‘अलखि भाितीय छुआछूत लविोधी िीि’ की स्िापना की।  

बोध प्रश्न  

 मिात्मा िांधी ने िरिजन आंदोिन दकस उद्देश्य स ेशुरू दकया िा?    

कैवतथ आदंोिन  

 कैवतथ आंदोिन को विेंद्र लवद्रोि के रूप में भी जाना जाता ि।ै यि उििी बंिाि के 

सामंती िाजा कैवतथ सिदाि ददव्या (ददधयाक) के नेतृत्व में िाजा मलिपाि लद्वतीय के लखिाफ 

दकया िया आंदोिन ि।ै इस लवद्रोि से कैवतथ विेंद्र को पकड़ने में सफि हुए। यि लवद्रोि सभंवतः 

भाितीय इलतिास का पििा दकसान लवद्रोि िा। यि बंिाि के प्रािंलभक इलतिास की एक 

मित्वपूणथ घटना िी।  

कनाथटक में दलित आदंोिन  

 कनाथटक में 1901 की जनिणना में प्रधान जालत वोक्कासिंि जालत का उपलवभाजन हुआ 

िा। इस विीकिण से िैि-ब्राह्मण आंदोिनकताथओं को सामूलिक रूप से संिरठत िोने का आधाि 

लमिा। 1905 में सिंिायत जालत के िोिों ने मैसूि सिंिायत लशक्षा लनलध संघ की स्िापना की।  

1906 में वोक्कासिंि जालत ने कोक्कालििाि संघ बनाया। यि भी एक िैि-बािमण आंदोिन िा। 

1916 में धािवाड़ में कनाथटक लिबिि एजुकेशन सोसाइटी की स्िापना हुई। इन संस्िाओं के 

माध्यम से लशक्षा का प्रचाि-प्रसाि हुआ। लशक्षा के साि-साि िोिों में जातीय भावना भी 
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पनपी। कनाथटक में िैि-ब्रािमण आंदोिन का जन्म ििभि 1918 में हुआ। वोक्कासिंि औि 

सिंिायत जालत के िोिों ने इस आंदोिन को आिे बढ़ाया। मैसूि िाज्य में कांगे्रस आंदोिन की 

शरूआत के साि-साि िैि-ब्राह्मण आंदोिन धीिे-धीिे िाष्ट्रीय मुलक्त संघषथ की ओि बढ़ने ििा। 

1930 औि 40 के दशकों के दौिान यि आंदोिन अपनी शलक्त खोने ििा। प्रत्येक जालत विथ ने 

अपने लिए प्रलतलनलध सभा औि सिकािी सेवाओं में अिि स ेप्रलतलनलधत्व की मााँि किना शरुू 

कि ददया। इस तिि, 1940 के दशक से िैि-ब्राह्मण आंदोिन लपछड़ी जालतयों के आंदोिन में 

बदि िया। लवशेष रूप से 1950 के बाद वोक्कासिंि औि सिंिायत आपस में िड़ने ििे।   

तिुनात्मक  अध्ययन   

 लप्रय छात्रो! अब तक आपने मिािाष्ट्र, तलमिनाडु, आंध्र प्रदशे, केिि औि कनाथटक के 

िाज्यों में घरटत लवलवध िैि-ब्राह्मण आंदोिनों का अध्ययन कि चुके िैं। अब तक तो आपको यि 

स्पि िो चुका िोिा दक जालत व्यवस्िा के कािण असमानताएाँ उत्पन्न िोने ििीं। लनम्न जालत की 

सामालजक-सांस्कृलतक अधीनता भी इसी के कािण पनपा। सभी आंदोिनों में एक बात समान ि ै

औि वि िैि-ब्राह्मण जालतयों का दमन। िि क्षेत्र में सवणथ का आलधपत्य।  

 भलक्त आंदोिन ने सपंूणथ सामालजक परिदशृ्य को बदि ददया िा। दलितों के बीच यि 

लनिुथणवाद िोकलप्रय हुआ क्योंदक लनिुथण सभी को समान मानकि उच्च-नीच के भेदभाव पि 

प्रिाि किता ि।ै भलक्त आंदोिन ने दलितों को प्रेरित दकया औि सामालजक रूदढ़यों के प्रलत 

लविोध किन े के लिए साधन प्रदान दकया। मिािाष्ट्र के सतं कलव चोखामेिा को दलित-मिाि 

जालत का पििा कलव किा जाता ि।ै उन्िोंने अपने पदों में अनेक सामालजक लवसंिलतयों औि 

रूदढ़यों पि प्रिाि दकया।   

मिािाष्ट्र में जोलतबा फुि े ने सामालजक असमानताओं का ििन लवश्लेषण दकया। उन्िोंने 

सत्यशोधक समाज की स्िापना किके दलित विथ के छात्रों के लिए शैलक्षक संस्िान तिा 

छात्रावास शुरू किवाकि, छात्रवृलि दकेि उन्िें आिे बढ़ाया। फुिे की एक कमी िी। लब्ररटश 

उपलनवेशवादी शासन की नीलत को समझ निीं सके। मिािाष्ट्र के िायिढ़ लजिे के मिाड़ स्िान 

पि अंबेडकि के नेतृत्व में दलितों के अलधकािों का आंदोिन शुरू हुआ। यि भी अस्पृश्यता के 

लखिाफ दकया िया आंदोिन ि।ै  

तलमिनाडु में ई.वी. िामास्वामी नाइकि (पेरियाि) के नेतृत्व में आत्मसम्मान आंदोिन 

शुरू हुआ। इस आंदोिन ने उच्च विथ के आलधपत्य को तोड़ने का काम दकया। उनके नेतृत्व यि 

आत्मसम्मान आंदोिन जालत पद्धलत को अस्वीकाि कि लववाि पद्धलत को सुधाि कि सबको 

संिरठत किन ेका प्रयास दकया। यि आंदोिन तलमिनाडु तक सीलमत िोने के किण लवफि ििा। 

तलमिनाडु में जलस्टस पाटी िैि-ब्राह्मणों के िाजनैलतक तिा शैलक्षक प्रभाव के लिए सघंषथ किन े

ितुे अलस्तत्व में आई। आंध्र प्रदशे के िैि-ब्राह्मण आंदोिन भी लशक्षा के लवकास में मित्वपूणथ 

भूलमका लनभाई।   
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केिि में सिकािी नौकरियों में आिक्षण के लिए नायि के नेतृत्व में आंदोिन शुरू हुआ। 

बंिाि का कैवतथ आंदोिन भाितीय इलतिास का पििा दकसान लवद्रोि िा। कनाथटक में सिंिायत 

औि वोक्कासिंि के बीच आंदोिन हुआ। इस आंदोिन में धमथ लनिपेक्ष मााँिों को पेश किन ेके लिए 

भी जालत का सिािा लिया जाने ििा। यि नकािात्मक प्रवृलि िी। यि प्रवृलि स्वतंत्रता के बाद 

औि भी प्रबि िो िई।   

छात्रो! इन सभी आंदोिनों का तुिनात्मक अध्ययन किने से लनम्नलिलखत बातें स्पि िोती िैं-  

1. ब्राह्मण्ययवादी के प्रभुत्व के लखिाफ दकया िया आंदोिन।  

2. लनम्न जालतयों की मुलक्त के लिए, उनके उत्िान के लिए दकया िया आंदोिन। 

3. लनम्न जालतयों के आिक्षण के लिए दकया िया आंदोिन।  

4. जालत व्यवस्िा औि पक्षपातपूणथ दलृिकोण के लवरुद्ध आंदोिन।  

5. अस्पृश्यता के लखिाफ दकया िया आंदोिन। 

6. लनम्न औि लपछड़ ेविों की सामालजक लस्िलत को ऊपि उठाने के लिए दकया िया आंदोिन 

िा। 

2.4 पाठ साि  

 भाित में दलित समुदाय के उत्िान के लिए सघंषथ स्वतंत्रता स ेपूवथ िी शरुू िो चुका िा। 

संसाधनों एवं मिूभूत अलधकािों स े वंलचत समुदाय लशक्षा के कािण जािृत िोने ििे। 

परिणामस्वरूप व ेअपने प्रलत िो िि ेअन्याय को दखेकि आक्रोश स ेभि उठे। उसी आक्रोश के 

कािण सघंषथ शुरू हुआ। समाज में अपनी दयनीय लस्िलत को सुधािने के लिए एकजुट िोकि 

लनम्न जालत के िोि काम किने ििे। अनेक समाज सुधािकों एवं मिापुरुषों ने दलित समाज के 

अत्याचाि के लविोध में आवाज उठाई। लजस समय भाित पिाधीन िा उस समय अंगे्रजों के साि 

लमिकि कुछ अनुसूलचत जालतयों औि जनजालतयों के िोि काम कित ेिे। उन्िोंने लशक्षा औि 

तकनीक के क्षेत्रों में कुछ ज्ञान िालसि दकया औि परिणामस्वरूप अपने अलधकािों के लिए िड़ने 

ििे। िौतम बदु्ध को दलित क्रांलत का सबस ेपििा सूत्रधाि माना जाता ि।ै उन्िोंने कमथकांड, 

पाखंड आदद पि प्रिाि दकया। व ेमनुष्य औि मनुष्य के बीच दकसी भी तिि का भेदभाव निीं 

दखेते। कबीिदास, िैदास, चोखामेिा आदद संतों के साि-साि मिात्मा िांधी, ज्योलतबा फुि,े 

अंबेडकि, पेरियाि, लत्रपिुनेनी िामस्वमी चौधिी, सी. वी. िमन लपल्ि,ै के. िामकृष्ण लपल्ि ैऔि  

एम. पद्मनाभ लपल्िै आदद समाज सधुािकों ने भी इस तिि के भेदभाव का लविोध दकया। सभी 

िोिों ने दलितों को नािरिक समानता के अलधकाि ददिाने के लिए आंदोिन दकए।         

2.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

 इस इकाई के अध्ययन के बाद लनम्नलिलखत लनष्कषथ प्राप्त हुए -  

1. भाितीय समाज वणों के आधाि पि लवभालजत िा।  
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2. पािंपरिक सामालजक व्यवस्िा में लनम्न जालत के िोिों औि लस्त्रयों के दमन के कािण अनेक 

आंदोिनों का सतू्रपात हुआ।  

3. िाजनैलतक षड्यंत्रों के कािण सुधािवादी वाताविण कम िोता िया तिा आत्मसम्मान 

आंदोिनों का जन्म हुआ।  

4. िैि-ब्राह्मण आंदोिन कभी भी स्वतंत्र रूप से लवकलसत निीं िो पाया।  

5. लनम्न जालतयों की मुलक्त संघषथ लवलभन्न क्षते्रों में लभन्न िा। केिि में ब्राह्मणवादी के प्रभुत्व के 

लखिाफ आंदोिन का जन्म हुआ तो मिािाष्ट्र में लनम्न जालतयों औि लवधवाओं के मुलक्त के 

लिए। तलमिनाडु का आंदोिन विीं तक सीलमत िा तो आंध्र प्रदशे का आत्मसम्मान 

आंदोिन ने अंतिजातीय लववाि, अंतिजातीय लवधवा लववाि औि आधुलनक लशक्षा के 

लवकास में मित्वपूणथ भूलमका लनभाई।  

2.6 शधद सपंदा  

1. अमानवीय  = पशुता  

2. अवसादग्रस्त  = अवसाद पीलड़त, लवषाद  

3. अस्पृश्य   = लजसका स्पशथ न िो, अछूत  

4. अलस्मता   = अपनी सिा की पिचान  

5. उत्पीड़न   = अत्याचाि  

6. उपलनवेश   = अन्य स्िान स ेये िी िोिों की बस्ती  

7. दासता  = पिाधीनता  

8. लनिंकुश   = अलनयंलत्रत  

9. लनवाथलसत   = दशे या दकसी भ-ूभाि से लनकािा िया   

10. प्रभुता   = प्रधानता  

11. मनावालधकाि = मानव जालत का अलधकाि  

12. लवद्रोि   = क्रांलत  

13. वैधता   = लवलध के अनुसाि मान्य िोने की अवस्िा  

14. संघषथ   = आिे बढ़ने के लिए किने वािा प्रयास  

15. सामंतवाद  = शासन प्रणािी लजसके अंतिथत जमींदािों को कृलष भूलम एव ंअन्य  

अलधकाि प्राप्त िोते िैं औि वे इसके बदि ेमें िाज्य को सैन्य बि दतेे िैं।  

2.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए।  

1. स्वातंत्र्यपूवथ दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम पि प्रकाश डालिए।  
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2. लवलभन्न दलित आंदोिनों का तुिनात्मक लवश्लेषण किके उनके बीच लनलित अंति को स्पि 

कीलजए।  

3. ‘भाितीय समाज वणों के आधाि पि लवभालजत िोने के कािण लनम्न जालत के िोि दमन 

नीलत के लशकाि हुए।’ इस पि प्रकाश डालिए।   

खडं (ब) 

(आ) िघ ुश्रणेी के प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए।  

1. दलित चेतना से क्या अलभप्राय ि?ै 

2. भाित में दलित आंदोिन का उदय दकन परिलस्िलतयों में हुआ?  

3. तलमिनाडु औि आंध्र प्रदशे के िैि-ब्राह्मण आंदोिनों का तुिनात्मक लवश्लेषण कीलजए।  

4. ‘भलक्त आंदोिन स ेलनलित रूप स ेलनम्न किी जाने वािी जालतयों को बि लमिा।’ इस उलक्त 

का लनरूपण कीलजए।  

5. सत्यशोधक एव ंमिाड़ आंदोिनों पि प्रकाश डालिए।   

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए  

2. कैवतथ आंदोिन किााँ संपन्न हुआ ?     ( ) 

      (अ) आंध्र    (आ) बंिाि    (इ) तलमिनाडु  (ई) केिि  

3. मिात्मा िांधी ने लनम्न जालत के िोिों को ........ किकि संबोलधत दकया।  ( ) 

      (अ) दलित     (आ) अनुसूलचतजालत  (इ) अछूत    (ई) िरिजन   

4. जलस्टस पाटी की स्िापना किााँ हुई?       ( ) 

      (अ) धािवाड़     (आ) िदैिाबाद    (इ) मद्रास    (ई) केिि  

5. चोखामेिा दकस संप्रदाय के संत िे?       ( ) 

      (अ) सिुण     (आ) लनिुथण    (इ) बौद्ध    (ई) वािकिी   

6. दलित क्रांलत का पििा सूत्रधाि कौन िैं?       ( ) 

      (अ) चोखामेिा   (आ) िौतम बुद्ध  (इ) कबीि   (ई) दयानंद सिस्वती   

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए  

1. मिािाष्ट्र के संत ........ को भाित का दलित-मिाि जालत का पििा मिान कलव किा जाता 

ि।ै 

2. दलित आंदोिन ने ........ की िड़ाई पि जोि ददया।     

3. ........ ने दलित शधद का प्रयोि दकया।  
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4. ........ भाितीय इलतिास का पििा दकसान लवद्रोि िा। 

III. समुिे कीलजए  

 1. सत्यशोधक आंदोिन  (अ) पेरियाि  

 2. मिाड़ आंदोिन   (आ) जोलतबा फुि े 

 3. आत्मसम्मान आंदोिन  (इ) िामस्वामी चौधिी  

 4. ब्राह्मणेति उद्यमम ् (ई) पद्मनाभ लपल्ि ै 

 5. नायि आंदोिन   (उ) पेरियाि  

2.8 पठनीय पसु्तकें   

1. आधुलनकता के आईने में दलित : स.ं अभय कुमाि दबुे  

2. दलित सघंषथ : पलवत्र कुमाि शमाथ  
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इकाई 3 : दलित आदंोिन : स्वाततं्र्योिि  

इकाई की रूपिेखा 

3.1 प्रस्तावना  

3.2 उद्देश्य  

3.3 मूि पाठ : दलित आंदोिन : स्वातंत्र्योिि 

3.3.1 दलित आंदोिन के मुख्य कािण  

3.3.2 भाितीय दलित आंदोिन की िलतशीिता  

3.3.3 दलित सालिलत्यक आंदोिन  

3.3.4 स्वतंत्रता के बाद दलित आंदोिन  

3.4 पाठ साि  

3.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

3.6 शधद संपदा  

3.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

3.8 पठनीय पुस्तकें   

3.1 प्रस्तावना  

 लप्रय छात्रो! अब तक आपने दलित सालित्य की अवधािणा तिा स्वतंत्रता पूवथ दलित 

आंदोिन की लस्िलतयों का अध्ययन कि चुके िैं। आप यि समझ भी चुके िोंिे दक दलितों ने 

अपनी अलस्मता एवं अलस्तत्व के लिए संघषथ दकया। वस्तुतः िाजनैलतक षड्यंत्रों के कािण 

सुधािवादी वाताविण कम िोता िया औि आत्मसम्मान आंदोिनों का जन्म हुआ। इस इकाई में 

आप भाितीय परिप्रेक्ष्य में स्वातंत्र्योिि दलित आंदोिन की पृष्ठभूलम औि लवलभन्न दलित 

आंदोिनों का अध्ययन किेंिे।  

3.2 उद्देश्य  

 लप्रय छात्रो! इस इकाई के अध्ययन स ेआप -  

 दलित आंदोिन के प्रमखु कािणों से परिलचत िो सकें िे।  

 भाितीय दलित आंदोिन की िलतशीिता को समझ सकें िे।  

 दलित आंदोिन में मिात्मा िांधी औि अंबेडकि के योिदान को जान सकें िे।  

 दलित सालिलत्यक आंदोिन की पृष्ठभूलम स ेपरिलचत िो सकें िे।  

 स्वतंत्रता के बाद लवकलसत लवलभन्न दलित आंदोिनों से अवित िो सकें िे। 
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3.3 मिू पाठ : दलित आदंोिन : स्वाततं्र्योिि  

 दलित आंदोिन के कािण भाितीय समाज में बहुत बड़ा परिवतथन हुआ। लवलभन्न जालतयों 

के बीच समानता, स्वतंत्रता औि समता के िोकतांलत्रक आदशों को बि प्राप्त हुआ। दलित 

आंदोिनों ने दलितों की अलस्मता, िाजनैलतक व सामालजक क्षेत्रों में उनके एक लनजी पिचान, 

लशक्षा प्राप्त किने का अलधकाि तिा सिकािी नौकरियों में आिक्षण से सबंंलधत अनेक मुद्दों को 

उठाया। सामालजक, िाजनैलतक, आर्िथक, धार्मथक, सांस्कृलतक परिवतथन िाने के लिए दलित 

आंदोिन एक शलक्तशािी अस्त्र बन िया। आइए, अब िम दलित आंदोिन के प्रमुख कािणों की 

चचाथ किेंिे।  

3.3.1 दलित आदंोिन के मखु्य कािण  

 छात्रो! इस तथ्य स ेमुाँि निीं मोड़ा जा सकता ि ै दक उच्चविीय संकीणथ मानलसकता स े

त्रस्त िोि अपने अलधकािों के लिए आवाज उठाने ििे। लनम्नविथ के िोिों को अछूत किकि 

उनके लिए कुछ ऐसी ‘लवशेष लजम्मेदारियों’ को आिलक्षत दकया िया दक उन्िें लनभाते-लनभाते 

यि विथ यि भी भिू िया दक वि भी मनुष्य ि।ै वि एक तिि स ेसामालजक मि को ढोने के लिए 

लववश िो िया िा। वि अपने आिलक्षत व्यवसाय के कािण सामान्य मानवालधकािों से भी 

वंलचत िो िया। आर्िथक रूप स ेयि विथ लपछड़ा हुआ विथ ि।ै अपनी भखू लमटाने के लिए उस े

जी-तोड़ मेिनत किना िी पड़ता ि।ै उसके पास न िी साधन ि,ै औि न िी संसाधन। उसके पास 

ि ै तो लसफथ  औि लसफथ  लजजीलवषा औि मेिनत। उच्च विथ उसकी इसी इच्छा औि मिेनत का 

फायदा उठाना जानता ि।ै उच्च विथ के पास भिपूि साधन ि,ै औि ससंाधन भी। वि उनकी 

सिायता स े लनम्न विथ के श्रम को खिीद ििा ि।ै लनम्न विथ के पास खोने के लिए कुछ निीं ि,ै 

बजाय उनके श्रम औि स्वतंत्रता के। असमानता औि शोषण के आधाि पि श्रम-लवभाजन हुआ। 

िोि मजदिूी किने के लिए लववश िो िए। जालत व्यवस्िा ने दलित जीवन को दयनीय लस्िलत 

में बदि ददया, जिााँ व्यवसाय जालतयों में बदि िया। सददयों स,े दलितों को मखु्यधािा के 

समाज से बािि िखा िया िा। उन्िें केवि छोटे-मोटे व्यवसायों को आिे बढ़ाने की अनुमलत दी 

िई िी। सफाई-कमथचािी बनना उनकी मजबूिी बन िई। ये िोि िााँवों में ििते िे, इसलिए 

जनजालतयों की तिि भौिोलिक अििाव का िाभ उठा निीं सकते िे। उच्च विथ की मानलसकता 

के कािण उन्िें एक तिफ धक्का ददया िया। िााँवों के बाििी क्षेत्रों में ििन ेके लिए व ेलववश िो 

िए। िााँव की मखु्य भूलम में उन्िें प्रवेश किने स ेिोक ददया िया िा।  

यि भी लनर्वथवाद सत्य ि ै दक धमथ के नाम पि उन पि कई अत्याचाि दकए िए। इसके 

अिावा, दवेदासी-व्यवस्िा प्रचिन में िी। यदद कोई दलित ििती से मतं्रोच्चािण कि िेता तो 

उनके जीभ काट ददया जाता िा औि कानों में लपघिा हुआ सीसा डािा जाता िा। लनम्नविीय 

िोिों पि आलधपत्य बनाए िखने के लिए उन्िें लशक्षा से दिू िखा िया िा। उच्चविीय िोिों ने 

दिशत फैिाकि अपना एकालधकाि बनाए िखा। दलितों के प्रलत अमानवीय व्यविाि दकया 

िया। आलखि कब तक सिा जा सकता िा! इसी अमानवीय व्यविाि के कािण दलितों ने शोषण 

के लवरुद्ध आवाज उठाई। स्वतंत्रतापूवथ िी दलित आंदोिन की शुरूआत िो चुकी िी, िेदकन 
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स्वतंत्रता के बाद उसने िलत पकड़ी। यि आंदोिन वस्तुतः सामालजक, सांस्कृलतक, आर्िथक औि 

िाजनैलतक समानता की मााँि किने वािा आंदोिन ि।ै  

बोध प्रश्न  

 दलित आंदोिन के कुछ प्रमुख कािणों का उल्िखे कीलजए।  

(अ) पािात्य पषृ्ठभलूम 

 अस्पृश्यता लसफथ  भाित में िी निीं बलल्क संपूणथ लवश्व में पाया जाता ि।ै पलिम की 

पृष्ठभूलम में यि आंदोिन अश्वेत आंदोिन के रूप में सामने आया। िोिे औि कािों के लिए 

अिि-अिि लनयम िोते िे। जिााँ िोिों को मित्व ददया जाता िा, विीं कािे िोिों को िीन 

दलृि स े दखेा जाता ि।ै अश्वेत आंदोिन वस्तुतः एक िाजनैलतक औि सामालजक आंदोिन ि।ै 

िोिों के शािीरिक िंि के आधाि पि िोिों का लवभाजन दकया जाता िा। अश्वेत िोिों को 

मतालधकाि स ेभी वंलचत िखा िया। िंिभेद प्रणािी अश्वेत िोिों के लिए एक दमनकािी नीलत 

िी। य ेिोि श्वेत िोिों की बलस्तयों में या उनके क्षेत्रों में काम निीं कि सकते। पिलमट िोने पि 

िी ये िोि काम के लिए जा सकते िैं।  

 अमेरिका में अश्वेत िोिों की अवमानना चिम पि पहुाँची। उनको दासता से मुलक्त ददिाने 

के लिए सबस ेपिि ेअब्रािम सिंकन ने आवाज उठाई। 1896 में उन्िोंने समानता के लसद्धांत पि 

आधारित तिा एक अिि प्रलतष्ठा के लिए नीग्रो िोिों के लिए एक अलधलनयम पारित दकया िा। 

यि उनकी दासता की समालप्त के लिए िा। अश्वतेों का पििा नेता बूकि वासशंिटन ने अश्वेतों 

की सामालजक व्यवस्िा में प्रिलत किन ेकी सिाि दी। एक अन्य नेता लवलियम डुबोइस ने नीग्रो 

िोिों के दास समुदाय में आत्मसम्मान तिा आत्मलवश्वास पैदा किने का काम दकया। 

परिणामस्वरूप 1905 में लनयाग्रा आंदोिन सामने आया। यि नािरिक अलधकािों का आंदोिन 

ि।ै संयुक्त िाज्य अमेरिका में अश्वेतों पि ििाताि िो िि ेउत्पीड़न की प्रलतदक्रया के रूप में 20वीं 

सदी की शुरुआत में यि आंदोिन अलस्तत्व में आया। अमेरिकी िृियदु्ध के दौिान मुलक्त के बाद 

हुई प्रिलत के बावजूद अलधकांश अश्वेतों को वोट दनेे का अलधकाि प्राप्त निीं हुआ। इतना िी निीं 

कई अन्य नािरिक अलधकािों का भी अभाव िा। कई िोिों को नस्िीय सिसंा का भी सामना 

किना पड़ा। जॉर्जथया में 1885 औि 1906 के बीच 260 अश्वेतों को पीट-पीट कि माि डािा 

िया िा। पािात्य दशेों में नस्ि भेद चिम सीमा पि िी।  

कानूनी तौि पि नस्िभेद के तीन स्तंभ िे - िेस क्िालसद़िकेशन एक्ट, लमक्स्ड मैरिज 

एक्ट औि गु्रप एरियाज़ एक्ट। िेस क्िालसद़िकेशन एक्ट के अनुसाि िि उस नािरिक का 

विीकिण दकया जाता ि ैलजस पि िैि-यूिोपीय िोने का संदिे िोता ि।ै लमक्स्ड मैरिज एक्ट के 

अनुसाि अिि-अिि नस्ि के िोिों के बीच लववाि पि प्रलतबंध ििाया िया िा। गु्रप एरियाज़ 

एक्ट के अनुसाि कुछ तय नस्ि के िोिों को सीलमत इिाकों में ििन ेके लिए बाध्य दकया िया 

ि। अश्वेत िोिों के अलधकािों के लिए 1912 में अफ़्रीकन नेशनि कांगे्रस की स्िापना हुई िी। 

इस संस्िा से नेल्सन मडंिेा 1942 में जुड़।े उन्िोंने 1955 में फ़्रीडम चाटथि लिखा िा। उन्िोंने 

यि घोलषत दकया दक श्वते औि अश्वेत सभी बिाबि ि।ै दलक्षण अफ्रीका सभी का ि।ै सिकाि ने 

इस आंदोिन को कुचिने के लिए मंडिेा को लििफ़्ताि किके उम्र कैद की सजा सुनाई। िेदकन 
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70 के दशक में आक्रामक अश्वेत चेतना आंदोिन का जन्म हुआ। इस आंदोिन के संस्िापकों में स े

छात्र कायथकताथ स्टीव लबको की लििासत में मौत ने मंडिेा औि एएनसी में िोिों की रुलच को 

दफि से जिाया।  

बोध प्रश्न  

 अश्वेत िोिों का पििा नेता कौन िैं?  

 लनयाग्रा आंदोिन का प्रमुख कािण क्या ि?ै 

 कानूनी तौि पि नस्िभेद के तीन स्तंभ क्या-क्या िैं?  

 अश्वेत िोिों के अलधकािों के लिए 1912 में दकसकी स्िापना की िई?  

(आ) भाितीय पषृ्ठभलूम   

 भाित में प्रमुख रूप स ेयि आंदोिन जालत आधारित आंदोिन िा। उच्च जालत के िोि 

लनम्न जालत के िोिों को मूिभूत मानवालधकािों से वंलचत किके िखा िा। अस्पृश्यता सबस े

अमानवीय प्रिा ि।ै इसने दलितों को बेिद अमानवीय परिलस्िलतयों में ििने को मजबूि कि 

ददया िा। परिणामस्वरूप दलितों ने अपने प्रलत िो िि ेअमानवीय कृत्यों के प्रलत आवाज उठाने 

ििे। भाित में दलितों ने समान अलधकाि का मााँि किते हुए आंदोिन दकया।  

  लशक्षा के आिमन औि ईसाई लमशनरियों के प्रभाव से दलितों का पिायन शुरू हुआ। 

समानता औि स्वतंत्रता के आदशथ सामने आए। शोषण के लखिाफ उठी आवाज आंदोिन का रूप 

धािण किने ििी। भाित के संदभथ में दलित आंदोिन मूितः अलधकािों को िालसि किने का 

आंदोिन िा। लशलक्षत दलित धीिे-धीिे शोषण के बािे में, अलधकािों के बािे में, समानता के बािे 

में सोचने ििे। संचाि माध्यमों की वृलद्ध, नवीन लशक्षा प्रणािी, नूतन प्रशासन व्यवस्िा, 

बाजािीकिण आदद कािकों ने अछूतों की लस्िलत में बदिाव िाने में योिदान ददए। 

 मिािाष्ट्र में ज्योलत िाव फूिे औि केिि में श्री नािायण िुरु के नेतृत्व में िोिों ने 

जालतित असमानता पि सवाि उठाने ििे। िाधंीजी ने अस्पृश्यता उन्मूिन के मुद्द ेको िाष्ट्रीय 

आंदोिन में एकीकृत दकया िा। डॉ. बी. आि. अबंेडकि ने 1942 में अलखि भाितीय अनुसूलचत 

जालत मिासंघ का िठन दकया िा। जिजीवन िाम ने भी दलितों के उद्धाि के लिए कायथ दकया 

िा। 70 की दशक में मिािाष्ट्र में दलित पैंिसथ के रूप में एक नई प्रवृलि सामने आई। लप्रय छात्रो! 

आप इन सब के बािे िम लवस्ताि से जानने की कोलशश किेंिे।   

बोध प्रश्न  

 अछूतों की लस्िलत में बदिाव िाने में सिायक कािकों के नाम बताइए।  

 दकसने अलखि भाितीय अनुसूलचत जालत मिासंघ का िठन दकया िा?  

3.3.2 भाितीय दलित आदंोिन की िलतशीिता  

 दलित आंदोिन की िणनीलतयााँ, लवचािधािाएाँ, दलृिकोण आदद नेता, स्िान औि समय 

के आधाि पि लभन्न-लभन्न ि।े शुरुआत स ेिकेि भाित में दलित आंदोिन की लस्िलतयााँ समय-

समय पि बदिती ििीं। बड़ी संख्या में दलितों को ईसाई धमथ में परिवर्तथत दकया िया। वे बौद्ध 
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धमथ भी अपनाए। भाित में स्वतंत्रता प्राप्त िोते िी अस्पृश्यता लनवािण के कानून बने। आिे िम 

दलित आंदोिन में मिात्मा िांधी औि अंबेडकि के योिदान के बािे में जानने की कोलशश किेंिे।  

(अ) मिात्मा िाधंी का योिदान  

 मिात्मा िांधी जब दलक्षण अफ्रीका िए तब उन्िोंने सामालजक भेदभाव को मिसूस 

दकया। वस्तुतः िांधी जी छुआछूत, वणथ भेद औि विथ भेद आदद को निीं मानते िे। उनके अनुसाि 

िाष्ट्र का लवकास िी अत्यतं मित्वपूणथ ि।ै औि यि तभी सभंव ि ैजब लनम्न विथ अिवा दलितों की 

सामालजक लस्िलत ऊपि उठेिी। िांधी जी ने जेि में भी सत्याग्रि शुरू दकया िा। अस्पृश्यता 

लनवािण के लिए उन्िोंने दशे भि में यात्रा की िी। उन्िोंने िमेशा अस्पृश्यता को समाज स ेदिू 

किने के लिए प्रयत्न दकया। उनकी आत्मकिा स ेयि स्पि िोती ि ै दक वे अस्पृश्यता को निीं 

मानते िे। उनका मन यि स्वीकाि किने के लिए तैयाि निीं िा दक एक इंसान औि दसूिे इंसान 

के बीच इतना भेद िो सकता ि!ै िांधी जी दलितों को िरिजन किकि सबंोलधत कित ेि।े उनके 

उत्िान के लिए उन्िोंने 1932 में जेि में िित ेहुए िरिजन सेवक संघ की नींव िखी िी। िांधी 

जी ने अपनी पलत्रकाओं का नाम भी िरिजन, िरिजनबंध ुऔि िरिजनसवेक िखा। िांधी जी के 

प्रयासों के कािण िी िरिजनों का मंददि व पाठशािा में प्रवेश आदद सभंव हुआ।    

बोध प्रश्न  

 अस्पृश्यता लनवािण के लिए िांधी जी न ेक्या दकया?  

(आ) अबंडेकि का योिदान  

 अंबेडकि ने कमजोि विों की सामालजक-आर्िथक उन्नलत के लिए काम दकया। उनके 

अलधकािों के लिए उन्िोंने स्वतंत्र रूप स ेवकाित आिंभ की। दलितों के अलधकािों के सघंषथ के 

समिथन में उन्िोंने पत्र-पलत्रकाएाँ आिंभ की। 1920 में उन्िोंने मिाठी पालक्षक ‘मूकनायक’ आिंभ 

दकया औि 1924 में बलिष्कृत लितकारिणी सभा की स्िापना की। दलितों के सामालजक न्याय के 

लिए वे केवि िखेन कायथ से संतुि निीं हुए। उन्िोंने धीिे-धीिे आंदोिन का िास्ता अपनाया। 

उन्िोंने 1927 में कोिाबा लजिे के मिद में दलितों के लिए सावथजलनक तािाब चावडि तािेन 

से पानी िेने का नािरिक अलधकाि प्राप्त किने के लिए सत्याग्रि का नेतृत्व दकया। 1927 में िी 

उन्िोंने बलिष्कृत भाित नामक एक अन्य मिाठी पालक्षक का आिंभ दकया। सवणथ औि अवणथ के 

बीच समानता स्िालपत किने के लिए उन्िोंने समाज समता संघ नामक संिठन की स्िापन की। 

1929 में संिठन के अंि के रूप में ‘समता’ नामक पलत्रका प्रािंभ की। 1936 में इंलडपेंडेंट िेबि 

पाटी का िठन दकया। 1942 में दलितों के लितों के लिए अलखि भाितीय अनुसूलचत जालत संघ 

का िठन दकया। उनका नािा िा - ‘लशलक्षत बनो, आवाज उठाओ औि संिरठत ििो।’ अछूत 

लवद्यार्िथयों के लिए उन्िोंने छात्रावास खोिे, लनःशुल्क पुस्तकें  तिा वस्त्र उपिधध किवाए। 

उन्िोंने ‘द पीपल्स एजुकेशन सोसइटी’ की भी स्िापना की। उन्िोंने दलितों के उत्िान के लिए 

अनेक कायथ दकया।  

बोध प्रश्न  

 दलितों के उत्िान ितुे अबंेडकि ने दकन संस्िाओं की स्िापना की?  
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3.3.3 दलित सालिलत्यक आदंोिन  

 उच्च विथ लनम्न विथ के िोिों को कुछ किने का अलधकाि निीं दतेा। अतः व ेअपनी आवाज 

को जनता तक पहुाँचाने के लिए स्वयं किम उठाने ििे। पत्र-पलत्रकाएाँ चिाने ििे। दलित मुलक्त 

के अंि के रूप में दलित िखेन उभिने ििा। उसने समूचे भाित के परिदशृ्य को बदि ददया। 

अनेक संवेदनशीि सालित्यकािों ने सालिलत्यक िचनाओं के माध्यम स ेदलितों की व्यिा-किा को 

उजािि दकया। यि प्रश्न उठने ििा दक दलित सालित्य दकसे माना जाए? क्या वि सालित्य 

दलित सालित्य ि ै लजसमें दलितों की पीड़ा औि संघषथ की िािा ि ैअिवा वि सालित्य लजस े

स्वयं एक दलित सालित्यकाि ने अपने लनजी वदेना को अलभव्यक्त दकया ि!ै कुछ िोि यि भी 

किने ििे दक िैि-दलितों द्वािा लिखा िया सालित्य दलित सालित्य निीं ि।ै िेदकन प्रेमचंद, 

लशवप्रसाद ससिं जैस ेसंवदेनशीि िचनाकािों के सालित्य में जो दलितों के प्रलत संवेदना उभिी ि ै

क्या उसको नकािा जा सकता ि?ै निीं, यि सिानुभूलतपिक सालित्य ि।ै इसका भी उतना िी 

मित्व ि ैलजतना स्वानुभूलत के सालित्य का ि।ै  

 भाितीय सालित्य के संदभथ में बात किें तो स्पि िोता ि ैदक दलित लवमशथ की शुरुआत 

मिाठी में 1960 के आसपास हुई। यि लनर्वथवाद सत्य ि ैदक मिाठी िेखकों के अनुकिण से सिदंी 

में भी आत्मकिा िखेन से दलित िखेन आिंभ हुआ। मिाठी में बाब ु िाव वािुि को दलित 

सालित्य के अग्रदतू माने जाते िैं। बाब ुिाव वािुि ने ‘जीवाि लमजाव चोिािी’ (जब मैंने अपनी 

जालत छुपाई, 1963) में संग्रिीत अपनी िघुकिाओं के माध्यम से सामालजक शोषण को पाठकों 

के समक्ष िखकि उन्िें सोचने पि बाध्य दकया। इन िघुकिाओं ने सालित्य की पािंपरिक ढााँचे को 

तोड़ा। बाद में नामदवे ढसाि ने दलित सालित्य आंदोिन को लवस्ताि ददया। उन्िोंने मुंबई में 

दलित पैंिि नाम की ससं्िा बनाई। दलित पैंिसथ के िठन के साि दलित सालित्य में बदिाव 

आने ििा। दलितों की पीड़ा, अलस्तत्व के लिए उनका संघषथ, अपने अलधकािों के लिए न्याय 

सम्मत िड़ाई ने दलित कलवताओं औि किालनयों की एक शृंखिा को फिने-फूिने के लिए 

अवसि प्रदान दकया। सिदंी की पििी दलित कलवता के रूप में ‘अछूत की लशकायत’ (िीिा डोम) 

को माना जाता ि,ै तो प्रिम दलित किानी िोने का श्रेय ‘वचनबद्ध’ (सतीश) को जाता ि।ै  

दलित िखेकों द्वािा लिलखत सालित्य में अकसि यि तकथ  ददया जाता ि ैदक उनकी िड़ाई 

उच्च वणथ औि विथ के िोिों के साि-साि उन सब के लखिाफ ि ैजो शोषण किता िो तिा उस 

शोषण-चक्र को मजबूत किता िो। दलित िेखन के रूप में नए क्रांलतकािी िीत, कलवताएाँ, 

किालनयााँ, आत्मकिाएाँ सामने आने ििीं। पढ़-ेलिख े दलित औि बलुद्धजीवी लबना दकसी 

लिचदकचािट के अपने अनपढ़ भाइयों को समाज में व्याप्त दोििी नीलत के बािे में समझाने औि 

समाज में आवश्यक परिवतथन िाने की कोलशश किने ििे। ध्यान दनेे की बात ि ै दक दलित 

सालित्यकािों ने समाज में अपनी लस्िलत को उजािि किके लवलभन्न वणों के बीच नफित की 

आि निीं फैिाने चािते, बलल्क यिािथ को उजािि किके अपने अलस्तत्व को बचाए िखना 

चािते िैं।  

बोध प्रश्न  
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 आप दलित सालित्य दकसे मानते िैं?  

 मुंबई में दलित पैंिसथ का िठन दकसने दकया?  

 दलित िखेन का मुख्य उद्देश्य क्या ि?ै  

3.3.4 स्वततं्रता के बाद दलित आदंोिन  

 ध्यान दनेे की बात ि ै दक स्वतंत्रता से पिि ेऔि स्वतंत्रता के बाद दलित आंदोिन में 

काफी बदिाव दखेने को लमिता ि।ै आजादी के बाद सामालजक लस्िलतयााँ बदिने ििीं। िोिों 

की जरूितें बदिने ििीं। उच्च विथ औि धनाढ्य विथ सीढ़ी चढ़ने ििे, िेदकन लनम्न विथ की लस्िलत 

तो बद से बदति िोने ििी। छात्रो! अब िम आजादी के बाद के दलित आंदोिन की जानकािी 

प्राप्त किेंिे।  

(अ) अबंडेकि औि बौद्ध धमथ  

 डॉ. बी. आि. अंबेडकि - भाितीय दलित आंदोिन के अग्रदतू। उन्िोंने अपने जीवन के 

िि पि दलितों के उत्िान के लिए िी समर्पथत दकया िा। उन्िोंने भाित के संलवधान का लनमाथण 

दकया। अंबेडकि द्वािा लनर्मथत संवैधालनक लनयम व्यापक रूप स े िि नािरिक को संवैधालनक 

िािंटी औि सुिक्षा प्रदान किते िैं। उन्िोंने अस्पशृ्यता को िैिकानूनी बताया। उन्िोंने लस्त्रयों के 

कानूनन अलधकािों के लिए सघंषथ दकया। अनुसलूचत जालतयों औि जनजालतयों के सदस्यों के 

आिक्षण ददिवाने की कोलशश की जो एक प्रकाि से सकािात्मक िलतलवलध िी।  

 पििे अंबेडकि ने लसख धमथ अपनाने पि लवचाि दकया िा। पि उन्िोंने जब यि पाया दक 

लसख के रूप में धमाांतिण के परिणामस्वरूप लसखों के बीच उनका दजाथ ‘दोयम दजे’ का िो 

सकता ि,ै तो उन्िोंने यि सोच त्याि दी। उन्िोंने जीवन भि बौद्ध धमथ का अध्ययन दकया। व े

बौद्ध धमथ के पक्षधि ि।े 1950 में ‘वल्डथ फेिोलशप ऑफ बुलद्धस्ट’ में भाि िेने ितुे उन्िोंने श्रीिंका 

की यात्रा की। 1955 में उन्िोंने भाितीय बुद्ध मिासभा का िठन दकया। उन्िोंने ‘भिवान बदु्ध 

औि उनका धम्म’ शीषथक प्रलसद्ध गं्रि का सृजन दकया। उन्िोंने अपनी पत्नी के साि बौद्ध धमथ 

अपनाया। दफि अपने समिथकों का भी धमाांतिण दकया। उन्िें यि लवश्वास िा दक बौद्ध धमथ 

दलितों औि अन्य शोलषत विों के लिए एक अिि पिचान ददिाने में सक्षम िोिा। उनकी 

मान्यता िी दक धमाांतिण के माध्यम से लस्िलत में सधुाि िाया जा सकता ि।ै उन्िोंने यि 

मिससू दकया दक जालत व्यवस्िा की नींव धमथ ि ैऔि जब तक दलित सिदं ूबनकि ििेंिे तब तक 

भोजन, पानी, सामालजक न्याय आदद के लिए संघषथ किते िी ििेंिे। अतः उन्िोंने दलितों को 

धमाांतिण के लिए संिरठत दकया। ध्यान दनेे की बात ि ै दक जालतित अत्याचािों के कािण 

1981 में तलमिनाडु में ििभि 1000 दलित इस्िाम धमथ अपनाए। इसी प्रकाि जब 2002 में 

िाय को मािन ेके संदिे में चाि दलितों को भीड़ ने पीट-पीट कि माि डािा तो दलक्षण में बड़ी 

संख्या में धमाांतिण हुआ। 2014 में मध्य प्रदशे में दलितों ने इस्िाम धमथ अपनाया। 2001 की 

जनिणना के अनुसाि भाित में 70 िाख बौद्ध िैं, तो 2011 की जनिणना के अनुसाि 85 

िाख। औि यि संख्या 2023 तक पहुाँचते-पहुाँचते 99 िाख तक पहुाँच िई। इससे स्पि ि ै दक 

भाित में अलधकांश संख्या में धमथ-परिवतथन िो ििा ि।ै   
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 पिि ेबौद्ध धमथ का पुनजाथििण दो िाज्यों तक सीलमत िा - अंबेडकि का जन्म स्िान 

मिािाष्ट्र औि आचायथ मधेाििी का स्िान उिि प्रदशे। बाद में कानपुि में िाजेंद्रनाि अििवाि 

सशक्त दलित नेता के रूप में उभिे। दीपांकि के आिमन से कानपुि में दलित आंदोिन को िलत 

लमिी। मिािाष्ट्र दलित पैंिि स ेप्रेरित िोकि दलित पैंिि उिि प्रदशे शाखा की स्िापना हुई।  

बोध प्रश्न  

 अंबेडकि ने बौद्ध धमथ क्यों अपनाया?  

 भाित में अलधकांश िोि धमथ-परिवतथन क्यों कि िि ेिैं?  

(आ) दलित पैंिि  

 दलित पैंिि आंदोिन वस्तुतः एक सामालजक आंदोिन ि।ै इसने सदै्धांलतक रूप में 

अंबेडकि के जीवन दशथन को स्वीकाि दकया। दलित पैंिि जालतित भदेभाव के लवरुद्ध संघषथ 

किने वािी सामालजक संस्िा ि।ै इसकी स्िापना भाित में 29 मई, 1972 में नामदवे ढसाि 

औि पवाि ने मिािाष्ट्र में की। ध्यान दनेे की बात ि ैदक दलित पैंिि ‘धिकै पैंिि पाटी’ से प्रेरित 

िी। ‘धिकै पैंिि पाटी’ आत्मिक्षा की पाटी िी। यि अमेरिकी माक्सथवादी-िेलननवादी औि धिैक 

पावि िाजनैलतक संिठन िी। इसकी स्िापना 1966 में हुई। इस संस्िा ने नस्िीय भेदभाव के 

लवरुद्ध िड़ाई की िी।  भाित के दलित पैंिि संिठन में ज्यादाति यवुा िी िे जो अंबेडकि, 

ज्योलत िाव फूिे औि कािथ माक्सथ की लवचािधािाओं के लिमायती ि।े दलित पैंिसथ ने लनम्न 

जालत के संदभथ में ‘दलित’ शधद के प्रयोि पि बि ददया। यि आंदोिन एक क्रांलतकािी आंदोिन 

के रूप में शरुू हुआ। आत्मिक्षा के रूप में धिैक पैंिि पाटी के योिदानों के सकािात्मक पक्ष भी 

ददखाई दतेी िी। साि िी िठधर्मथता, आर्िथक आधाि की अनदखेी, ढुिमिु प्रवृलियााँ जैस ेअनेक 

नकािात्मक पक्ष भी सामने आए। परिणामस्वरूप दलितों के बीच आपसी किि शुरू हुआ।   

बोध प्रश्न  

 धिैक पैंिि क्या ि?ै  

(इ) बसपा औि अन्य जालत आधारित दिों का लवकास  

 कांशीिाम ने अनुसूलचत जालत, अनुसूलचत जनजालत, अन्य लपछड़ े हुए विथ औि 

अल्पसखं्यक कमथचारियों की कल्याण ितुे एक सघं की स्िापना की। 1973 में उन्िोंने ‘बामसेफ’ 

(Backward And Minority Communities Employees Federation - BAMCEF) 

की स्िापना की। इसने अंबेडकि के लवचािों औि उनकी मान्यताओं को फैिाने के लिए एक 

आधाि के रूप में कायथ दकया। 1980 में उन्िोंने ‘अंबेडकि मेिा’ के रूप में नुक्कड़ नाटक का 

प्रदशथन दकया लजसमें अबंेडकि के जीवन औि लवचािों पि प्रकाश डािा िया। उन्िोंने 1981 में 

‘दलित शोलषत समाज संघषथ सलमलत’ की िठन की िी। 1984 में भाित में बसपा (बहुजन 

समाज पाटी - BSP) का िठन दकया। इसका मुख्य उद्देश्य िा जालतवाद समाप्त किना। 

कांशीिाम के बाद मायावती ने भी पाटी के िक्ष्य के लिए काम दकया। बाबू जिजीवन िाम, के. 

आि. नािायण, के. जी. बािकृष्णन आदद ने दलितों के उत्िान के लिए काम दकया। इन व्यापक 
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िाजनीलतक रुझानों के अिावा आंध्र प्रदशे में दलित मिासभा, मिािाष्ट्र में जन आंदोिन, लबिाि 

में दलित सेना औि अन्य कई क्षते्रीय संिठन सामने आए। 

बोध प्रश्न  

 ‘दलित शोलषत समाज सघंषथ सलमलत’ का िठन दकसने दकया?  

 बसाप का मुख्य उद्देश्य क्या िा? 

(ई) दलित औि भाितीय िाजनीलत  

 दलितों के सामालजक औि आर्िथक उत्िान के लिए भाितीय संलवधान में अनेक प्रावधान 

दकए िए। लवशेष रूप स ेअनुसूलचत जालतयों औि जनजालतयों के लिए आिक्षण का प्रावधान। 

दफि भी ये प्रावधान सब के लिए आसानी से उपिधध निीं िोते। इन प्रावधानों से भी ‘कुछ’ िी 

विथ िाभ उठाने में सक्षम िैं। य ेउन दलितों तक सीलमत िैं जो सिदं ूबनकि िी िि जाते िैं। जो 

दलित धमथ परिवतथन कि िेते िैं उनके लिए य ेप्रावधान कोसों दिू िैं। लजन दलितों ने दसूिे धमों 

को अपना लिया उन िोिों ने भी मााँि की दक उन्िें भी वे तमाम अलधकाि प्राप्त िोने चालिए जो 

उनके िी जालत के अन्य भाई-बिन पा िि ेिैं। किा जाता ि ै दक दलितों का धमाांतिण दकसी 

सामालजक या धार्मथक प्रेिणा के कािण निीं, बलल्क लशक्षा औि नौकरियों जैस े प्रिोभनों के 

कािण िोता ि।ै लवद्याियों औि लवश्वलवद्याियों में दलितों के प्रवेश ितुे सिकाि ने आिक्षण का 

प्रवेश दकया। यि एक तिि स ेसकािात्मक पिि ूि।ै िाष्ट्रीय औि िाज्य ससंदों में सीटें अनुसूलचत 

जालत औि जनजालत के उम्मीदवािों के लिए आिलक्षत िैं। परिणामस्वरूप अनेक दलित 

िाजनैलतक क्षेत्र में आए औि मुख्य पदों पि आसीन हुए। भेदभाव लविोधी कानूनों के बावजूद, 

कई दलित अभी भी सामालजक किंक औि भेदभाव स ेपीलड़त िैं।  

बोध प्रश्न  

 दलितों के सामालजक उत्िान के लिए भाित सिकाि ने क्या दकया?  

3.4 पाठ साि  

 लप्रय छात्रो! अब तक के अध्ययन से आप समझ िी चुके िोंिे दक भाितीय समाज में बृित 

परिवतथन िाने में दलित आंदोिन की मिती भूलमका ि।ै इस आंदोिन ने लवलभन्न जालतयों औि 

विों के बीच सामालजक न्याय, समता औि बधंुता को स्िालपत किने पि बि ददया। दबी कुचिी 

शोलषत जनता आलखि कब तक खामोश िि सकती ि!ै कभी न कभी तो उस ेआवाज उठानी िी 

पड़ती ि ै न! अतः दलितों ने भी अपने प्रलत िो िि ेअन्याय के लवरुद्ध लबिुि बजाया। अपनी 

अलस्मता की िड़ाई िड़ने ििे। अपने अलधकािों को प्राप्त किने में सक्षम हुए। स्वतंत्रता के बाद 

िाजनैलतक क्षेत्रों में भी दलितों ने अपना स्िान बना लिया। दलितों ने उच्च वणथ औि विथ के लिए 

चुनौती बनकि सामने आए। संपूणथ लवश्व में सामालजक, आर्िथक, सांस्कृलतक औि िाजनैलतक 

परिवतथन िाने में दलित आंदोिन ने सफिता अर्जथत की।  
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3.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

 इस इकाई के अध्ययन के बाद लनम्नलिलखत लनष्कषथ प्राप्त हुए -  

6. सामालजक, िाजनैलतक, आर्िथक, धार्मथक, सांस्कृलतक परिवतथन िाने के लिए दलित आंदोिन 

एक शलक्तशािी अस्त्र बन िया। 

7. पलिम में िोिे औि कािों में अिि-अिि लनयम ि।े परिणामस्वरूप अश्वेत आंदोिन का 

जन्म हुआ। पलिम का आंदोिन जिााँ िंि भेद पि आधारित िा, विीं भाित में प्रमुख रूप स े

यि आंदोिन जालत आधारित आंदोिन िा। 

8. दलित आंदोिन ने समाज के उन तिाकलित अपरिवतथनीय सवणथ ढााँचों को चुनौती दी।  

9. दलित सालित्य तमाम लविोधों के बावजूद दलितों की अलस्मता के लिए आवाज उठाने में 

सक्षम ििा।  

10. शोषण के प्रलत नकाि औि प्रलतिोध के स्वि ने दलित आंदोिन को िलत प्रदान की।  

3.6 शधद सपंदा  

1. अलस्तत्व   = िोने का भाव    

2. अस्पृश्यता   = छुआछूत  

3. अलस्मता    = अपनी सिा की पिचान  

4. उत्िान   = समृद्ध लस्िलत  

5. लजजीलवषा   = जीने की इच्छा  

6. दमनकािी   = उत्पीड़न/ अत्याचाि किने वािा  

7. पिलमट   = आलधकारिक अनुमलत जो सिकाि द्वािा दी जाती ि ै 

8. बाजािीकिण  = वस्तुकिण  

9. सिानुभूलत   = दया, करुणा  

10. स्वानुभूलत   = स्वयं की अनुभूलत  

3.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न   

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए।  

4. भाितीय दलित आंदोिनों की िलतशीिता का परिचय दीलजए। 

5. भाित में स्वतंत्रता बाद दलित आंदोिनों में परििलक्षत बदिाव को िेखांदकत कीलजए।  

6. ‘सामालजक, िाजनैलतक, आर्िथक, धार्मथक, सासं्कृलतक परिवतथन िाने के लिए दलित 

आंदोिन एक शलक्तशािी अस्त्र बन िया।’ इस उलक्त से क्या आप सिमत िैं? स्पि कीलजए। 

7. भाित में िाजनैलतक दाव-पेंच के कािण दलितों को दकन-दकन परिलस्िलतयों का सामना 

किना पड़ा? स्पि कीलजए। 
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खडं (ब) 

(आ) िघ ुश्रणेी के प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए।  

6. दलित आंदोिनों के प्रमखु कािणों पि प्रकाश डालिए। 

7. अश्वेत आंदोिन के संबधं में प्रकाश डालिए।  

8. भाितीय दलित आंदोिन में मिात्मा िांधी के योिदान को िेखांदकत कीलजए। 

9. भाितीय दलित आंदोिन में अंबेडकि की भूलमका को स्पि कीलजए। 

10. भाितीय दलित सालिलत्यक आंदोिन से आप क्या समझते िैं? स्पि कीलजए। 

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए  

1. अश्वेतों का पििा नेता कौन िैं?        ( ) 

  (अ) बूकि वासशंिटन  (आ) लवलियम डुबोइस (इ) अब्रािम सिंकन  (ई) मंडिेा  

2. मिाठी में दलित सालित्य के अग्रदतू कौन िैं?     ( ) 

  (अ) बाबु िाव वािुि (आ) नामदवे ढसाि   (इ) अंबेडकि    (ई) नािायणन  

3. मिाठी पालक्षक ‘मूकनायक’ का आिंभ दकसने दकया?     ( ) 

  (अ) ज्योलत िाव फूि े (आ) अंबेडकि   (इ) लतिक   (ई) िांधी 

4. ‘लशलक्षत बनो, आवाज उठाओ औि संिरठत ििो’ - यि दकसका नािा ि?ै  ( ) 

  (अ) ज्योलत िाव फूि े (आ) अंबेडकि   (इ) लतिक   (ई) िांधी  

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए  

1. समानता लसद्धांत के आधाि पि ........ ने नीग्रो िोिों के लिए अलधलनयम पारित दकया िा। 

2. लनयाग्रा आंदोिन ........ अलधकािों का आंदोिन ि।ै  

3. 1927 में िी ........ ने बलिष्कृत भाित नामक एक अन्य मिाठी पालक्षक का आिंभ दकया। 

4. सिदंी की पििी दलित कलवता के रूप में ........ को माना जाता ि।ै 

5. दलित पैंिि ........ पाटी स ेप्रेरित िी। 

III. समुिे कीलजए  

 1. वचनबद्ध     (अ) मिात्मा िांधी  

 2. भिवान बुद्ध औि उनका धम्म  (आ) दलित किानी  

 3. अछूत की लशकायत   (इ) कांशीिाम  

 4. बामसेफ    (ई) अंबेडकि  

 5. िरिजनबंध ु    (उ) िीिा डोम  
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3.8 पठनीय पसु्तकें   

3. आधुलनकता के आईने में दलित : स.ं अभय कुमाि दबुे  

4. दलित सघंषथ : पलवत्र कुमाि शमाथ  

5. भाित में लपछड़ा विथ : आंदोिन औि परिवतथन का नया समाजशास्त्र : िरिनािायण ठाकुि  
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इकाई- 4 सिदंी दलित कलवता : एक परिचय (भाषा एव ंशिैी) 

इकाई की रूपिेखा 

4.1 प्रस्तावना  

4.2 उद्देश्य  

4.3 मूिपाठ : सिदंी दलित कलवता : एक परिचय (भाषा एवं शिैी) 

4.3.1 दलित शधद का अिथ व परिभाषा  

4.3.2 दलित शधद के पयाथयवाची  

4.3.3 सिदंी दलित कलवता की भाषा एवं शैिी  

4.4 पाठसाि 

4.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

4.6 शधद संपदा  

4.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

4.8 पठनीय पुस्तकें   

4.1 प्रस्तावना  

सिदंी सालित्य की लवलभन्न लवधाओं में सबस ेमित्वपूणथ औि प्राचीन लवधा कलवता ि।ै 

कलवता का इलतिास दखेने पि पता चिता ि ैदक ये सातवीं-आठवीं शताधदी में लिखी जाती ििी 

ि ैऔि तब स ेिेकि आज तक लिखी जा ििी ि।ै समय के साि इसका रूप औि लवषय दोनों 

बदिे िैं। एक समय में कलवता के कें द्र में िाजा का युद्ध औि उसका वणथन िा तो एक समय में 

ईश्वि िो िया। दफि यि स्िान नालयकाओं ने िे लिया। आधुलनक काि में समाज का लनचिा 

तबका उसकी पिेशालनयााँ सामने आने ििीं।  

वतथमान दौि लवमशों का दौि ि।ै आज सिदंी सालित्य में लवलवध लवमशों की चचाथ िोती 

ि।ै वतथमान में दलित लवमशथ अत्यलधक मित्वपणूथ लवमशथ ि।ै इसके अंतिथत लवलवध लवधाओं में 

सृजन िो ििा ि।ै कलवता के माध्यम से भी दलित सालित्यकाि अपनी उपलस्िलत दजथ किा िि ेिैं। 

इस इकाई में िम ‘सिदंी दलित कलवता’ लवशेष रूप स ेउसकी भाषा शिैी पि लवचाि कि िि ेिैं।  

4.2 उद्देश्य  

लप्रय लवद्यार्िथयो ! इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 दलित शधद का अिथ औि परिभाषा बता सकें िे।  

 दलित शधद के पयाथयवाची शधदों के लवषय में सकं्षेप में बता सकें िे।  

 भाषा औि शैिी के लवषय में संक्षपे में जान सकें िे।  

 सिदंी दलित कलवता की भाषा औि शैिी पि आिोचनात्मक दलृि से लवचाि कि सकें िे। 

 दलित कलवता के उद्भव औि लवकास स ेभी सकं्षेप में परिलचत िो सकें िे।  
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4.3 मिूपाठ : सिदंी दलित कलवता : एक परिचय (भाषा एव ंशिैी) 

लप्रय लवद्यार्िथयो ! ‘सिदंी दलित कलवता : एक परिचय (भाषा एवं शिैी)’ लवषय को िम 

लनम्न उपशीषथकों के अंतिथत लवचाि किेंिे- 

4.3.1 दलित शधद का अिथ व परिभाषा  

4.3.1.1 दलित शध द का अिथ  

 दलित शध द पि काफी लववाद की लस्िलत ििी ि।ै कुछ आिोचकों का मत ि ैदक लजसका 

दारूण-दिन हुआ ि ैवि दलित ि ैजबदक कुछ अन् य आिोचकों का मत ि ैदक जालत के आधाि 

पि शस् त्र तिा शास् त्र द्वािा लजसका शोषण हुआ वि दलित ि।ै दलित शध द को संकुलचत तिा 

व् यापक दो अिों में लिया जाता ि।ै दलित शध द का अिथ स् पष् ट किते हुए ओमप्रकाश वाल् मीदक 

लिखते िैं- ‘दलित शध द का अिथ ि ै- लजसका दिन औि दमन हुआ ि,ै दबाया िया ि,ै उत् पीलड़ त, 

शोलषत, सताया हुआ, लििाया हुआ, उपेलक्षत, घृलणत, िौंदा हुआ, मसिा हुआ, कुचिा हुआ, 

लवलनष् ट, मर्दथत, पस् त-लिम् मत, ितोत् सालित, वंलचत आदद।’ ध् यान दनेे योग् य लवषय यि ि ै दक 

यिााँ धमथ की बात निीं की िई ि।ै य े सब शध द परिलस्िलतजन् य िैं औि इस प्रकाि की 

परिलस्िलतयााँ दकसी भी धमथ के व् यलक्त के साि िो सकती िैं। इस लवषय में बजिंि लबिािी 

लतवािी लिखते िैं- ‘दलित शध द एक सामालजक लस्िलत का सूचक ि।ै’ बजिंि लबिािी लतवािी 

आिे लिखते िैं- ‘दलित’ शध द का प्रयोि बाबासािबे के परिलनवाथण के बाद चिन में आया। 

जानकािों के अनुसाि बाबासािबे ने अपने जीवन काि में दो-तीन बाि िी इस शध द का 

इस् तेमाि दकया िा।’ दलित शध द के प्रयोि के पिि ेशूद्र, अस् पशृ् य/अछूत, अन् त् यज, अपलवत्र, 

िरिजन, पंचम ्आदद शध दों का प्रयोि िोता ििा ि।ै  

 4.3.1.2 दलित शध द का सकुंलचत अिथ  

 दलित शध द के सकुंलचत अिथ पि लवचाि किें तो सिकाि द्वािा अनुसूलचत जालत की श्रेणी 

में िखी ियी जालतयााँ िी दलित िैं। इसके अतंिथत चमाि, पासी, भिंी, डोम, मिाि आदद 

जालतयााँ आती िैं। इस लवषय में डॉ. जी.वी. ित् नाकि लिखते िैं- ‘अस् पशृ् य या िरिजन आददवासी 

िी दलित िैं। युिों स ेउच् च वणथ के िोिों द्वािा पैिों ति ेकुचिा िया ि ैविी दलित ि,ै उनका 

स् पशथ भी लनलषद्ध ि।ै’ इस लवषय में काँ वि भािती का मत ि ै दक ‘दलित वि ि ै लजस पि 

अस् पशृ् यता का लनयम िािू दकया िया ि।ै लजस ेकठोि औि िन् दे कायथ किन ेके लिए बाध् य दकया 

िया ि।ै लजसे लशक्षा ग्रिण किने औि स् वतंत्र व् यवसाय किने से मना दकया िया औि लजस पि 

सछूतों ने सामालजक लनयोग् यताओं की संलिता िािू की, विी औि विी दलित ि,ै औि इसके 

अंतिथत विी जालतयााँ आती िैं, लजन् िें अनुसूलचत जालतयााँ किा जाता ि।ै’ इसके व् यापक अिथ पि 

िम आिे लवचाि किेंिे।  

बोध प्रश्न  

 दलित शधद के संकुलचत अिथ पि प्रकाश डालिए। 

 कंवि भािती ने दलित के रूप में दकस ेस्वीकाि दकया ि?ै 
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4.3.1.3 दलित शध द का व् यापक अिथ  

दलित शध द को व् यापक अिथ में लिया जाए तो केवि अनुसूलचत जालत में आने वािी 

जालतयााँ िी दलित निीं िैं। सामालजक तिा धार्मथक दलृि से लजनका शोषण िोता ि ैवि भी 

दलित िैं। स् वतंत्रता, समता औि प्रिलत स ेअपरिलचत ििकि अपने मालिक की दासता स् वीकाि 

किता ि।ै अनुसूलचत जालतयों की भााँलत कष् टकािक जीवन व् यतीत किन ेको मजबूि सभी मजदिू 

नारियााँ, बेघि जैसे िोि दलित श्रेणी में आते िैं। इसके साि आर्िथक लवपन् नता के कािण मनुष् य 

की भााँलत जीवन न व् यतीत कि पाने वाि ेसभी िोि दलित िैं। कई लवद्वानों ने लस्त्रयों को भी 

दलित माना ि।ै ‘िाजेन् द्र यादव दलित शध द को काफी व् यापक दायिे में दखेते िैं। वे लस्त्रयों को भी 

दलित मानते िैं। लपछड़ी जालतयों को भी दलितों में शालमि किते िैं।’ दलित शध द को व् यापकता 

में दखेते हुए ओमप्रकाश वाल् मीदक लिखते िैं ‘दलित शध द व् यापक अिथबोध की अलभव् यंजना दतेा 

ि।ै भाितीय समाज में लजसे अस् पृश् य माना िया वि व् यलक्त िी दलित ि।ै दिुथम पिाड़ों, वनों के 

बीच जीवन यापन किने के लिए बाध् य जनजालतयााँ औि आददवासी, जिायमपेशा घोलषत 

जालतयााँ सभी इस दायिे में आती िैं। सभी विों की लस्त्रयााँ दलित िैं। बहुत कम श्रम मलू् य पि 

चौबीसों घंटे काम किन े वाि ेश्रलमक, बंधुआ मजदिू दलित की श्रणेी में आते िैं।’ डॉ. शिण 

कुमाि सिंबािे दलित शध द की व ्याख् या लनलित किते हुए लिखते िैं- ‘सवथप्रिम दलित सालित् य 

में ‘दलित’ शध द की व् याख् या लनलित किनी िोिी। दलित केवि िरिजन औि नवबौद्ध निीं। िााँव 

की सीमा के बािि ििने वािी सभी अछूत जालतयााँ, आददवासी, भूलमिीन, खेत मजदिू, श्रलमक, 

कष् टकािी जनता औि यायावि जालतयााँ सभी की सभी ‘दलित’ शध द की परिभाषा में आती ि।ै 

दलित शध द की परिभाषा में केवि अछूत जालत का उल् िेख किने स ेनिीं चिेिा। इसमें आर्िथक 

दलृि से लपछड़ ेहुए िोिों का भी समावेश किना िोिा।’ आर्िथक दलृि स े लपछड़ ेहुए िोिों की 

बात तो माक् सथवाद भी किता ि।ै इस दलृि स े माक्सथवाद दलित का पक्षधि लसद्ध िोता ि।ै 

वतथमान समय में दलित के बदिते हुए स् वरूप पि सुशीिा टॉकभौिे ने बड़ी िी सटीक रट् पणी 

की ि-ै ‘दलित वि व् यलक्त ि,ै जो सवणथ लिन् दओुं द्वािा शोलषत औि पीलड़ त िा। बीसवीं सदी के 

उत् तिाधथ तक आकि ‘दलित’ की परि भाषा बदि ियी ि।ै अब दलित वि ि,ै जो अपनी लस्िलत 

को पिचान िया ि ैऔि अपने अलधकािों को पाने के लिए सचेत िो िया ि।ै अब वि संिरठत 

िोकि, ििाताि आिे बढ़ ििा ि।ै अपनी सामालजक, धार्मथक, आर्िथक, िाजनैलतक लस्िलत में 

प्रिलत-परिवतथन के लिए, अपने अलस्तत् व, अपनी अलस्मता के लिए िड़ ििा ि ैऔि सघंषथ कि 

ििा ि ै.... दलित अब पिुाने अिों में दलित बनाकि निीं िख ेजा सकते।’  

बोध प्रश्न  

 दलित के अंतिथत लस्त्रयों को क्यों स्वीकाि दकया जाता ि?ै 

 दलित स्त्री के संबंध में अपने लवचाि सकं्षेप में बताएाँ।  
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4.3.1.4 दलित की परिभाषा  

लवलभन् न लवद्वानों ने दलित की परिभाषा इस प्रकाि दी ि-ै  

1.नामदवे ढसाि के अनुसाि- ‘अनुसूलचत जालतयााँ, बौद्ध श्रलमक, भूलमिीन कृषक व भटकने 

वािी सभी जालत यााँ दलित िैं।’ 

नामदवे ढसाि की परिभाषा पि िौि किें तो िम दलित को व् यापक अिथ में समझ सकते िैं। 

‘भटकन ेवािी जालतयााँ’ शध द स ेपता चिता ि ैदक य ेबंजािा जालत का उल् िेख ि।ै इनके ििने 

का कोई लनलित स् िान निीं ि।ै कुछ बंजािे अब एक िााँव आदद वािी लस्िलत में ििने ििे िैं। 

उत् ति प्रदशे में उस स् िान को ‘डिेा’ तिा आंध्रप्रदशे/तेिंिाना में ‘टांडा’ किते िैं। य ेआददवासी 

समाज में लिने जाते िैं। अिाथत् नामदवे ढसाि आददवालसयों को भी दलित मानते िैं जबदक 

वतथमान में दलित तिा आददवासी दोनों अिि-अिि लबन् द ुपि िैं। दोनों की अिि-अिि लस्िलत 

ि।ै  

बोध प्रश्न  

 नामदवे ढ़साि के अनुसाि दी िई दलित की परिभाषा को स्पि किें  

2.नािायण सुव ेके अनुसाि ‘दलित शध द की लमिी-जुिी कई परि भाषाएाँ िैं। इसका अिथ केवि 

बौद्ध या लपछड़ी जालतयााँ िी निीं िैं, समाज में जो भी पीलड़ त ि,ै वे सभी दलित िैं।’ 

नािायण सुवे की परिभाषा व् यापक दलृिकोण अपनाते हुए चिती ि।ै यिााँ उन् िोंने एक सीमा को 

तोड़ने का प्रयास दकया ि।ै व े ‘बौद्ध या लपछड़ी जालतयों’ के अिावा जो िैं चाि ेव े दकसी भी 

समाज या धमथ के िों उन सभी को दलित की सीमा में सलम्मलित दकया ि।ै 

बोध प्रश्न  

 नािाय सुवे की दलित की परिभाषा को अपने शधदों में स्पि किें।  

3.केशव मशे्राम के अनुसाि- ‘िजािों वषथ लजन िोिों पि अत् याचाि हुआ ऐसे अछूतों को दलित 

किना चालिए।’ 

केशव मेश्राम अछूतों को दलित मानने के पक्ष में िैं पिन् तु अछूतपन आने के बाद िी कोई व् यलक्त 

अछूत बनता ि।ै अपलवत्र िो जाने पि िोि उसस ेदिू ििना बिेति समझते िैं। प्रश् न यि ि ैदक 

अछूत के पिि ेक् या शूद्र (दलित) निीं िे? ि ेलबल् कुि िे तो मात्र अछूतों को िी दलित मानना 

न् यायसंित निीं ि।ै  

बोध प्रश्न  

 केशव मेश्राम की परिभाषा को अपने शधदों में समझाइए।    

4.3.2 दलित शधद के पयाथयवाची  

दलित शध द के पयाथयवाची शध दों में शूद्र, अपलवत्र, अस् पशृ् य/अछूत, अन् त् यज, दास, आदद सिदं,ू 

िरिजन आदद प्रमुख िैं। आिे दलित शध द के लवलभन् न पयाथयवाची शध दों के साि-साि उनके 

प्रयोि पि भी लवचाि दकया जाएिा।  

(क) दास 

 आर्िथक रूप स ेकमजोि व् यलक्त को िि जिि समस् याओं का सामना किना पड़ता ि।ै दास 

वास्तव में आर्िथक रूप स ेकमजोि व् यलक्त िी िोता ि।ै इसके लिए िुिाम शध द का प्रयोि भी 
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दकया जाता ि।ै कुछ िोि नौकि शध द को भी दास के िी अिथ में स् वीकाि किते िैं। इस् िामी 

व् यवस्िा में भी िुिाम की चचाथ आती ि।ै इस् िामी व् यवस् िा में िुिामी की प्रिा (दास प्रिा) को 

समा् त किन ेपि लवशेष बि निीं ि ैअलपतु िुिामों के साि अच् छा व् यविाि किन ेपि बि ददया 

िया ि।ै दास के पयाथयवाची के रूप में दस् यु शध द का प्रयोि िोता ि।ै भीमिाव अम् बेडकि ने 

लिखा ि-ै ‘ऋग् वदे में दास शध द 54 बाि औि दस् यु शध द 78 बाि आया ि।ै’ आंग् ि भाषा में दास 

के लिए स् िेव (Slave) शध द का प्रयोि दकया जाता ि।ै यि व् यवस् िा भाित में िी निीं बलल्क 

बािि भी ििी ि।ै कृष् णदत् त पािीवाि लिखते िैं- ‘दासों को यूिोप में ‘स् िाव’ किा जाता ि।ै यिी 

‘स् िाव’ इंग् िैंड में ‘स् िेव’ िो िया िो तो आश् चयथ क् या।’  

बोध प्रश्न 

 इस्िामी व्यवस्िा में दासों (िुिामों) के संदभथ में क्या बातें किी िई िैं? सकं्षेप में बताएाँ।  

(ख) शदू्र  

लिन्द ूधमथ की वणथव्यवस्िा में चौिे क्रम पि आने वािा शूद्र कििाता ि।ै यिा-ब्राह्मण, क्षलत्रय, 

वैश्य, शूद्र। इसका काम अपने ऊपि के तीनों अिाथत ब्राह्मण, क्षलत्रय औि वशै्य की सेवा किना 

िा। िामशिण शमाथ का किन ि-ै ‘मोटे तौि पि िम कि सकते िैं दक बहुत ददनों तक शूद्र शध द 

का प्रयोि उन बहुलवध मजदिू विों के लिए सामूलिक रूप स ेदकया जाता ििा, जो तीन उच् च 

वणों की ताबेदािी कित ेिे।’ यि एक मित् वपूणथ प्रश् न ि ै दक ‘शूद्र कौन िे?’ स् वामी अछूतानंद 

बताते िैं आदद सिदं ू (शदू्र या दलित) भाित के मूि लनवासी िैं। जब आयथ िोि भाित आए तो 

यिााँ के मूि लनवालसयों ने आयों स ेयुद्ध दकया। आयथ छि-प्रपंच स े लवजयी हुए। यिााँ के मिू 

लनवालसयों को आयथ धमथ ग्रिण किने के लिए बाध् य दकया िया। अछूतानंद किते िैं- ‘भाइयों िम 

िोि सिदं के आदद लनवासी िैं .... लजन् िोंने लववश िो आयथ धमथ ग्रिण कि लिया, ‘शूद्र’ किकि 

समाज में िख लिया, लजन् िोंने आयथ-धमथ स् वीकाि निीं दकया औि यदु्ध में पकड़ े िए, उन् िें 

नीचवृलि वािा ‘अछूत’ बनाया औि जो भािकि जंििों में चिे िय,े वे कोि, भीि, संिाि, 

कंजड़, सााँसी, िोंड, द्रलवड, मुंडा, उिााँव आदद अब तक मौजूद िैं, लजन् िें ‘ट्राइबि िेस’ या 

‘कबीिा’ किा जाता ि।ै’ 

बोध प्रश्न  

 शूद्रों के संदभथ में स्वामी अछूतानन्द के लवचािों को अपने शधदों में समझाइए।  

(ि)  अपलवत्र  

 अपलवत्र का सामान् य सा अिथ ि ैजो पलवत्र न िो अिाथत् िंदा िो। अब कुछ वस् तुएाँ या 

पदािथ या जीव िैं लजनके स् पशथ मात्र स ेव् यलक्त अपलवत्र िो जाता ि।ै उसमें अपलवत्रता आ जाती 

ि।ै प्रो. दिुखीन का किन ि-ै ‘पलवत्र चीजें व ेिैं लजनकी लनषेधों द्वािा िक्षा िोती ि ैऔि लजन्  िें 

‘लनषेध’ पृिक किते िैं, औि ‘िौदकक’ चीजें वे िें लजन पि य ेलनषेध िािू िैं औि लजन् िें पििी 

चीजों स े दिू-दिू ििना िी चालिए।’ इस लवषय में डॉ. अम् बडेकि लिखते िैं- ‘अपलवत्र का 

अलस्तत् व धमथसूत्रों के समय स ेआिंभ िोता ि ैजबदक छुआछूत बहुत बाद में 400 ई. से अलस्तत् व 

में आई।’ पिि ेअपलवत्रता अल् पकािीन िोती िी। कोई व् यलक्त अपलवत्र िो िया तो उस े कुछ 
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पदािों या लवलधयों द्वािा पलवत्र कि ददया जाता िा। वतथमान में भी कोई व् यलक्त कुछ समय के 

लिए अपलवत्र िो सकता ि ैजैस ेिास् ते पि चिते हुए दकसी व् यलक्त का पैि मानव मि में पड़ जाए 

तो वि व् यलक्त तुिंत अपलवत्र िो जाता ि।ै जब तक वि व् यलक्त पानी स ेअपने पैि को निीं धोता 

या पानी तिा साबुन स ेअपने पैि निीं धोता तब तक उस व् यलक्त को अपलवत्र िी माना जाता ि।ै 

अम् बडेकि लिखते िैं ‘जीवन की लजन घटनाओं को आिंलभक मनुष् य ‘अपलवत्रता’ का कािण 

मानता िा, उनमें लनम् नलिलखत मुख् य िी - 1. जन् म 2. दीक्षा 3. बालिि िोना 4. लववाि 5. 

संभोि 6. मृत् य।ु बाबासािबे ने लिखा ि ै ‘प्रािंलभक मनुष् य के लिए ‘मृत् य’ु सबस े अलधक 

‘अपलवत्रता’ का कािण िी। न केवि मृत दिे दकन् तु मृत व् यलक्त की वस् तुओं को िेना भी ‘अपलवत्र’ 

िोता िा। औजािों औि शास् त्रों को मृत व् यलक्त की दिे के साि अलधक संख् या में कब्र में िाड़ दनेे 

की प्रिा का भी यिी तात् पयथ िा, क् योंदक िोि उन वस् तुओं के उपयाेि को खतिनाक तिा 

दभुाथग् यपूणथ समझते िे।’  

बोध प्रश्न  

 आिंलभक मनुष्य अपलवत्रता के मुख्य क्या-क्या कािण मानता िा? 

(घ)  अस्पशृ्य / अछूत  

 अछूत का अिथ ि ै लजस े छुआ न जाए, लजसका स् पशथ न दकया जाए अिाथत् अस् पृश् य। 

अस् पशृ् य/अछूत को भिे िी शूद्र के पयाथयवाची के रूप में प्रयोि दकया जाता ि ैपिन् तु शूद्र तिा 

अस् पशृ् य/अछूत में पयाथ् त अंति ि।ै िोलमिा िापि ने ििभि 600-321 ई.पू. की लस्िलत पि 

लिखते हुए किा ि-ै ‘इस युि में शूद्रों स ेभी लनम् न एक श्रेणी अलस्तत् व में आई, जो अछूत कििाते 

िे। व ेसंभवतया आददवासी िि े िोंिे, जो धीिे-धीिे आयों द्वािा लनयंलत्रत क्षते्रों स े दिू िटकि 

सीमाओं पि जा बस,े विााँ वे आखेट औि भोजन-संचय किके अपना जीवन-यापन किते िे। 

बताया जाता ि ैदक उनकी अपनी लनजी भाषा िी जो आयों की बोिी से लभन् न िी। सिकंडों की 

बुनाई औि लशकाि जैस ेउनके व् यवसाय बहुत नीची दलृि स ेदखे ेजाते ि।े’ भीमिाव अम् बेडकि ने 

लिखा ि-ै ‘अस् पशृ् य’ शध द का अिथ ि ै ‘अछूत’। डॉ. सखुबीि ससंि लिखते िैं दक ‘अछूतों का 

अलस्तत् व 400 ई. के भी काफी बाद में हुआ जबदक अपलवत्र की मान् यता काफी पििे से िी। 

अपलवत्रता िोड़ ेसमय तक ििती िी औि जन् म-मृत् य,ु मालसक धमथ आदद के अवसि पि िी पैदा 

िोती िी। अपलवत्रता का समय बीत जाने पि या ‘पलवत्रता’ का संस् काि कि दनेे पि अपलवत्रता 

नष् ट िो जाती िी... दकन् तु अछूतपन इससे लभन् न ि।ै यि स् िायी ि।ै जो लिन् द ूउनका स् पशथ किता 

ि,ै वि तो स् नान आदद से पलवत्र िो जाता ि ैदकन् तु ऐसी कोई चीज निीं जो अछूत को पलवत्र 

बना सके।’ इस प्रकाि अछूतपन प्रािंभ में सामान् य स् ति पि िा। कुछ िोिों तक सीलमत िा, 

कािांति में इसने स् िायी रूप धािण कि लिया। 

बोध प्रश्न  

 अछूत का अिथ बताते हुए इसकी शुरुआत कब हुई इसे स्पि कीलजए।  

(ङ)  अतं्यज  

भीमिाव अंबेडकि ने लिखा ि-ै ‘अन् त् यज’ औि ‘अन् त् यवेालसन’ नाम िैं जो लिन् द-ूशास् त्रों ने कुछ 

जालतयों को द ेिख ेिैं। .... य े‘अंत’ शध द के मिे स ेबने िैं। अंत शध द का अिथ क् या ि?ै पंलडतों का 
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किना ि ै दक ‘अंत’ शध द का अिथ ि ै ‘अंत में उत् पन् न हुआ’। क् योंदक इस लसद्धांत के अनुसाि तो 

‘शूद्र’ अंत में पैदा हुए िैं।....मेिी समझ में ‘अन् त् य’ का मतिब सृलि का अतं निीं, दकन् तु िांव के 

अंत िैं। यि एक नाम ि ैजो िांव की सीमा पि ििने वािे िोिों को ददया िया ि।ै इस ‘अन् त् य’ 

शध द का ऐलतिालसक मित् व ि।ै यि बताता ि ैदक एक समय िा जब कुछ िोि िांव में िित ेि े

औि कुछ िोि िांव के बािि, िांव के ‘अन् त् य’ में ििते ि।े वे अन् त् यज कििाते ि।े’ लवलभन् न 

धमाथचायों के मध् य अंत्यज को िकेि मतभेद अिाथत् दकसी को मानना, दकसी को न मानना इस 

अंति का कािण दलृिकोण, काि, परिलस्िलत, माता-लपता का वणथ आदद िो सकता ि।ै  

बोध प्रश्न  

 भीमिाव अंबेडकि के अनुसाि अंत्यज के लवषय में लवचाि कीलजए।  

(च) आदद लिन्द ू 

 दलितों के लिए आदद लिन् द ूशध द का प्रयोि स् वामी अछूतानंद ने दकया िा। व ेआददसिदं ू

शध द से दलितों को भाित का मूि लनवासी लसद्ध कि िि ेिे। सन् 1922 ई. में स् वामी जी ने इस 

शध द की घोषणा की िी।  

बोध प्रश्न  

 आदद लिन्द ूशधद का प्रयोि दकसने औि क्यों दकया? 

(छ) िरिजन  

  दलित के पयाथयवाची के संदभथ में आए हुए सभी शध दों में ‘िरिजन’ सबसे लववादास् पद 

शध द ििा ि।ै िरिजन शध द का अिथ ि ै‘िरि का जन’ अिाथत् ईश् वि का जन। सामान् यत: िोि यि 

मानते औि जानते िैं दक ‘िरिजन’ शध द का प्रयोि िांधी जी ने दकया पिन् तु यि पूणथत: सत् य निीं 

ि।ै िुजिात के भक् त कलव निसी मेिता के एक भजन में यि शध द आया िा। उसी भजन स ेयि 

शध द िांधी जी ने लिया िा। इस बात की स् वीकािोलक्त स् वय ंिांधी जी ने की ि।ै िांधी जी ने कब 

औि दकस प्रकाि ‘िरिजन’ शध द का प्रयोि शुरू दकया इस संबंध में वे बताते िैं। उन् िोंने ‘िरिजन 

सेवक’ के प्रिम अंक (23/02/1933) ई. में छप ेअपने ‘िरिजन क् यों?’ शीषथक िेख में लिखा 

‘लजनको िम अछूत मानकि पाप किते िैं, उनको मैं ‘िरिजन’ क् यों किता  ाँ, ऐसा प्रश् न कई 

सज् जनों ने पूछा ि।ै कारठयावाड़ के एक अछूत भाई ने बिसों पििे मुझे लिखा िा दक ‘अन् त् यज, 

अछूत, अस् पशृ् य नाम स ेउन भाइयों को द:ुख िोता ि।ै .... उसी भाई ने बताया दक अपने एक 

भजन में भक् त कलव निससंि मेिता ने अछूत भाइयों का उल् िेख ‘िरिजन’ नाम से दकया िा। 

....मुझे ‘िरिजन’ नाम बहुत लप्रय जाँचा। ‘िरिजन’ का अिथ ि ै - ईश् वि का भक् त, ईश् वि का 

् यािा। ....अछूत भाइयों के लिए ‘िरिजन’ शध द सवथिा उपयुक् त ि,ै ऐसा मेिा लवश् वास ि।ै’ जिााँ 

तक िरिजन शध द के प्रयोि का प्रश् न ि ैतो िरिजन शध द का प्रयोि संत कलव कबीिदास ने भी 

दकया ि।ै  

   ‘तीलन िोक टींडो भई उलड़ या मन के साि।  

   िरिजन िरिजाने लबना पिे काि के िाि।।’  

 ध् यान िखा जाना चालिए निसी/निससिं मेिता या कबीिदास दोनों ने धार्मथकता के 

संदभथ में िी ‘िरिजन’ शध द का प्रयोि दकया ि।ै िााँधी जी द्वािा प्रयोि दकये जा िि ेइस शध द का 
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दलितों द्वािा जबदथस् त प्रलतकाि हुआ। बाबासािबे, स् वामी अछूतानंद ‘िरििि’ आदद ने िरिजन 

शध द का खुिकि लविोध दकया। स् वामी अछूतानंद ने सीधा प्रश् न उठाया औि ‘आदद सिदं’ू नामक 

पत्र में लिखा दक ‘िम अिि ‘िरिजन’ िैं तो लद्वज कौन जन िैं?’ िांधी जी के समय का पढ़ा 

लिखा दलित समाज भिे िी ‘िरिजन’ शध द का लविोध कि ििा िा पिन् तु ग्रामीण समुदाय इस 

शध द को स् वीकाि कि चुका िा। सामान् य बातचीत में आज भी पिुानी पीढ़ी के िोि ‘िरिजन’ 

शध द का प्रयोि किते िैं। 

बोध प्रश्न  

 िरिजन शधद के अत्यलधक लविोध के क्या कािण िे?   

4.3.4 सिदंी दलित कलवता की भाषा एव ंशिैी  

(क) भाषा- भाषा शधद संस्कृत की ‘भाष् ’धातु स ेबना ि ैलजसका अिथ िै- ‘ बोिना’ या ‘किना’। 

तात्पयथ यि ि ैदक लजसके माध्यम स ेबोिा या किा जाए या लवचािों की अलभव्यलक्त की जाए 

वि भाषा ि।ै लवलभन्न लवद्वानों ने भाषा को परिभालषत किने का प्रयास दकया ि।ै 

1. डॉ. बाबूिाम सक्सेनाके अनुसाि- ‘लजन ध्वलन लचन्िों द्वािा मनुष्य पिस्पि लवचाि लवलनमय 

किता ि,ै उसको समलि रूप स ेभाषा किते िैं।’ 

इस परिभाषा में मौलखक तिा लिलखत दोनों सबंदओुं को शालमि दकया िया ि।ै 

2. पं. कामता प्रसाद िुरु के अनुसाि- ‘भाषा वि साधन ि ै लजसके द्वािा मनुष्य अपने लवचाि 

दसूिों पि भिी-भांलत प्रकट कि सकता ि ैऔि दसूिों के लवचाि आप स्पितया समझ सकता ि।ै’  

यिां लवचािों को ग्रिण किने की बात किी िई ि।ै इसमें एक मित्वपूणथ सबंद ुयि ि ैदक 

यिां लवचाि अलभव्यक्त किने वािा (वक्ता) तिा लवचाि ग्रिण किने वािा (श्रोता) दोनों को उस 

भाषा का ज्ञान िोना चालिए लजस भाषा में वक्ता तिा श्रोता बात कि िि ेिैं। 

3. स्वीट के अनुसाि- ‘ध्वन्यात्मक शधदों द्वािा लवचािों को प्रकट किना िी भाषा ि।ै’  

यिााँ भाषा के मौलखक रूप पि िी लवशेष जोि ददया िया ि।ै कोई भी भाषा िो उसमें 

अन्य लवलभन्न भाषाओं के शधद आकि लमि िए िैं औि व्यवहृत िो िि ेिैं। इसके लवलभन्न कािण 

िो सकते िैं। उन कािणों की जांच पड़ताि किने का यिां अवकाश निीं ि।ै अब सिदंी भाषा को 

िी ि ेिीलजए। सिदंी का मूि उद्भव संस्कृत स े हुआ ि।ै आज सिदंी में लवलभन्न बोलियों औि 

भाषाओं के शधद प्रयोि दकए जा िि ेिैं। सिदंी में संस्कृत, उदूथ, अिबी, ़िािसी, तुकी, अंगे्रज़ी 

आदद भाषाओं के शधद व्यवहृत िो िि ेिैं। 

बोध प्रश्न  

 कामता प्रसाद िुरु की भाषा की परिभाषा को समझाइए।  

 भाषा के संबंध में अपने लवचाि प्रकट कीलजए।  

(ख) शिैी- शिैी का सामान्य सा अिथ ि-ै ढंि, तिीका, सिीका। अंगे्रजी में इसे ‘स्टाइि’ किते िैं। 

दकसी भी बात को किने या लिलखत रूप में अलभव्यक्त किने का एक अच्छा सा ढंि या तिीका 

िोता ि।ै िमें उसी अच्छे ढंि या तिीके को अपनाना चालिए। िामचंद्र वमाथ लिखते िैं ‘बोिने या 
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लिखने का यिी अच्छा औि खास ढंि शिैी कििाता ि।ै’ अंगे्रजी में स्टाइि (Style) शधद शैिी 

के पयाथयवाची के रूप में प्रयुक्त िोता ि।ै इसी लवषय में भोिानाि लतवािी ने बताया ि ै ‘ 

‘स्टाइि’ शधद, भािोपीय परिवाि की भाषाओं में, अपने मिू रूप में काफी पुिाना ि।ै अवेस्ता में 

‘स्तएि’ (Staera = पवथत शीषथ), ग्रीक में ‘स्ताइिोस’ (Stylos = स्तम्भ) तिा िैरटन में 

‘स्ताइिूस’ (Stilus) आदद रूपों में इस ेदखेा जा सकता ि।ै’ िैरटन भाषा का शधद ‘स्ताइिूस’ का 

प्रयोि पििे पत्िि, िड्डी अिवा धातु से बनी एक किम (िखेनी) के लिए दकया जाता िा। इसी 

िेखनी स ेमोमचढ़ी रटदक्कयों पि लिखते िे। भोिानाि लतवािी ने बताया ि ै ‘पिि ेतो इस शधद 

का प्रयोि िेखन के लवलभन्न ‘ढंिों’ तिा प्रकािों के लिए िोने ििा औि दफि ‘भालषक अलभव्यलक्त’ 

(लिलखत अिवा मौलखक) के ढंि के लिए यि प्रयुक्त िोने ििा। अंगे्रजी, फ्रांसीसी, रूसी आदद 

अलधकांश यूिोपीय भाषाओं में यि िैरटन शधद िी स्टाइि, स्ताइि, स्तीि आदद लवलभन्न रूपों 

में शिैी के लिए प्रयुक्त िोता ि।ै’  

बोध प्रश्न  

 शैिी के लवषय में भोिानाि लतवािी ने क्या बताया ि?ै 

शैिी भी लवलभन्न प्रकाि की िोती ि ैजैस-ेवणथनात्मक शिैी, मनोलवश्लषेणात्मक शिैी, वं्यग्यात्मक 

शैिी, प्रतीकात्मक शैिी, संबोधनात्मक शैिी, सचूनात्मक शैिी, पूवथदीलप्त शैिी )ीिशैबैक शिैी(  

आदद।  

(ि) सिदंी दलित कलवता की भाषा एव ंशिैी : आिोचनात्मक दलृि  

सिदंी सालित्य में वतथमान दौि लवमशों का दौि ि।ै वतथमान में लवलवध लवमशों को दलृिित 

िखते हुए सालित्य सृजन िो ििा ि।ै जब दलित सालित्य की चचाथ शुरू हुई तो उसका लविोध भी 

शुरू हुआ। तकथ  लवतकथ  हुए, खेम ेआदद बने। बड़ ेऔि मासनंद सालित्यकाि औि आिोचक मैदान में 

उति िए। इनमें नामवि ससंि औि िाजेन्द्र यादव, चौिीिाम यादव आदद जैसे सालित्यकािों का 

नाम लिया जा सकता ि।ै चचाथ इसकी पूवथपीरठका तक पहुचंी। दलित कलवता की पूवथ पीरठका 

को आददकाि में लसद्ध औि नाि सालित्य स े स्वीकाि दकया जाना चालिए। वतथमान के दलित 

सालित्यकाि लजस ब्राह्मणवादी सोच, ऊंच नीच, जालतित भेदभाव, छुआछूत, शास्त्रों की 

पुिातन मान्यताओं आदद का लविोध किते िैं। उनकी चचाथ विााँ भी लमिती िै, िााँ यि अवश्य ि ै

दक रूप अवश्य िी अिि ि।ै लसद्ध सििपा किते िैं – 

पंलडअ सअि सत्य बक्खाणअ  

दिेलि बुद्ध वसंत ण जाणअ 

यिााँ उन ब्राह्मणों (पंलडतों) का खंडन ि।ै जो मिायानी पंलडत िैं। जो शास्त्रों में िी बुद्ध 

का बखान कित ेिैं अपने अंदि के बदु्ध को निीं पिचानते िैं। नािों की बात किें तो िोिखनाि 

जी वेद- शास्त्रों के लविोधी िैं। वे किते िैं  
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सबद िमािा षडति षाडा ििलण िमािी सांची।  

िेषे लिलप न कािद माड़ी, सो पत्री िम बााँची .।  

अिाथत िमािे शधद खिे िैं। िमािी ििनी सच्ची ि।ै िम कािद की लिखी पत्री को निीं बााँचते िैं।   

इसी तिि भलक्तकाि में कबीि, िलवदास, नानक औि सूदफयों के यिााँ भी समाज को 

सुधािने के प्रयास ददखते िैं।  

कबीि भेद भाव का खंडन तार्कथ कता के साि किते िैं।  

एक बूंद एके मिमूति एक चाम एक िूदा।  

एक जालत तें सब उपजाना को बामन को सूदा  

इसी तिि स ेिलवदास जी भी जालत-पााँलत का लविोध कित ेहुए लिखा- 

जन्म जात मत पूलछए, का जात अरु पात  

िलवदास पूत सबके, कोउ नसि ंजात कुजात ॥  

िलवदास दकतनी तार्कथ कता के साि अपनी बात िखते िैं औि किते िैं भि ेिी दकसी ने ब्राह्मण 

के रूप में जन्म लिया ि।ै यदद उसके अंदि अच्छे िुण निीं िैं तो उसकी पूजा निीं किनी चालिए। 

यदद कोई िुणवान ि ैभिे िी वि चांडाि जालत का क्यों न िो उसकी पूजा िोनी चालिए।  

िैदास वामन मत पूलजए जो िोवे िुणिीन।  

पााँव पूज चांडाि के जो िोवे ज्ञान प्रवीन ॥  

इसी तिि स ेिुरुनानक भी भेदभाव को खत्म कि समानता िाने पि बि दतेे िैं। दलित सालित्य 

के संदभथ सूदफयों की चचाथ बहुत कम या न के बिाबि िोती ि ैजबदक सूदफयों ने सबके साि 

समानता का व्यविाि दकया। ओमप्रकाश वाल्मीदक ने सत्य िी लिखा ि ै‘लिन्द ूधमथ सिा के दमन 

चक्र पि इस्िालमक आक्रमण ने भी अंकुश ििाया िा। इसीलिए इस काि में शूद्रों, अलत शूद्रों के 

प्रवक्ता, किाकाि कलव बलुद्धजीवी परिदशृ्य पि उभि सके।’। 

बोध प्रश्न 

 िैदास ने दकसकी पूजा किने औि दकसकी निीं किने की बात किी ि?ै  

 दलित कलवता की पूवथपीरठका पि लवचाि कीलजए। 

दलित कलवता के संदभथ में सिानुभूलत औि स्वानुभूलत का मुद्दा भी बहुत िंभीि ि।ै सिदंी 

कलवता के क्षेत्र में कई ऐसे कलव हुए िैं लजनका जन्म ऐस ेसमाज या ऐसी जालत में हुआ ि।ै 

लजसपि अस्पृश्यता का लनयम िािू निीं हुआ। िेदकन कलव तो कलव िोता ि।ै वि अपनी 

अनुभूलत के आधाि पि भी दलितों की समस्याओं पि लिखा किता िा। इन सालित्यकािों में 

नािाजुथन, मैलििीशिण िुप्त, लनिािा, ददनकि, धूलमि, िाजेश जोशी, िामनाि ससंि (अदम 

िोंडवी) आदद। वतथमान में इनकी िचनाओं का दलित के संदभथ में सम्मान तो िोता ि ैिेदकन 

इनकी कलवता को लजसमें समाज के लनचि ेतबके का लचत्र ि ैउस े दलित कलवता निीं माना 

जाता।  

ऐसे कलव लजनका जन्म ऐसे समाज या जालत में हुआ लजनको सामालजक रूप से नीचा 

समझा िया। उनके साि छुआछूत का व्यविाि हुआ। उन्िोंने अपनी अनुभूलत को काव्य के 

माध्यम स े सबके सामने प्रस्तुत दकया तो उस े दलित कलवता किा िया। इन कलवयों में 
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अछूतानन्द, िीिा डोम, लबिािी िाि ‘िरित’, मनोज सोनकि, सोिनपाि सुमनाक्षि, 

ओमप्रकाश वाल्मीदक, सूिजपाि चौिान, सुशीिा टाकभौिे, माता प्रसाद, जयप्रकाश कदथम 

आदद प्रमुख िैं। इन कलवयों की भाषा औि शैिी पि आिोचकों द्वािा बिाबि प्रिाि दकया जाता 

ििा ि।ै ‘इनकी शधदाविी िंदी ि’ै, ‘य े ििी ििौच की भाषा का प्रयोि कित े िैं’, ‘य े िोि 

अििाववादी सोच िखते िैं’, ‘सालित्य में आिक्षण चािते िैं’, ‘इनकी कलवताओं में प्रतीक औि 

लबम्ब ठीक निीं िैं’, ‘इनकी शिैी में उग्रता ि’ै, ‘ये िमशेा िड़ाई की भाषा का प्रयोि किते िैं’ 

आदद, आदद। इस तिि के बहुत सािे प्रश्न दलित कलवयों औि दलित कलवता के सामने िखे िए। 

दलित सालित्यकािों ने इसका उिि भी ददया। धीिे-धीिे कई सवणथ आिोचक भी दलित कलवता 

के पक्षधि हुए।  

बोध प्रश्न  

 दलित कलवता के संदभथ में सिानुभूलत औि स्वानुभूलत पि चचाथ कीलजए। 

  दलित कलवयों औि उनकी कलवता पि ििने वािे आिोपों पि प्रकाश डालिए  

 आधुलनक काि में दलित कलवता का प्रािंभ िीिाडोम की कलवता ‘अछूत की लशकायत’ से 

स्वीकाि दकया जाता ि।ै यि कलवता भोजपुिी भाषा में सिस्वती पलत्रका (संपादक- आचायथ 

मिावीि प्रसाद लद्ववेदी) में 1914 में प्रकालशत हुई िी। कलवता दखेें- 

िमनी के इनिा के लनलिचे न जाइिे जां  

पांके में से भरि भरि लपयतानी पानी 

पनिीं स ेपीरट पीरट िाि िोड तुरि दइिें  

िमनी के एतनी कािी के ििकानी  

इसी तिि स ेस्वामी अछूतानन्द ने किा – 

इन िुटेिों के चक्कि में तुम मत पड़ो  

कायद ेकी िड़ाई ि,ै डटकि िड़ो।  

मनुस्मृलत का लविोध किते हुए लिखते िैं- 

लनलशददन मनुस्मृलत ये िमको जिा ििी ि ै 

ऊपि न उठने दतेी, नीचे लििा ििी ि।ै  

इसी तिि बुद्ध सघं पे्रमी किते िैं  

निाए धोय पूजा किे, मािे लतिक ििाय।  

मंददि अंदि बैठ के, घंटा शंख बजाय।  

घंटा शखं बजाय, िीत ईश्वि के िाता।  

पशु को किता शदु्ध, मनुष को नीच बताता ॥  

डॉ. धमथवीि किते िैं दक िमािी लनिाि में तो सािा समाज अपिाधी ि।ै तभी तो वे लिखते िैं  

क्या बताएाँ दक दखु दकस बात का ि।ै  

शूद्र के न्यायािय में सािा समाज अपिाधी ि।ै   
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बोध प्रश्न  

 ‘अछूत की लशकायत’ कलवता के लवषय में लिलखए 

सिदंी दलित सालित्य में ओम प्रकाश वाल्मीदक एक िीजेंडिी शलख्सयत िैं। उनके सालित्य में 

अपशधदों का प्रयोि बहुत अलधक ददखाई पड़ता ि।ै जालत व्यवस्िा ने दलित समाज का बड़ा 

शोषण दकया ि।ै इसीलिए सभी दलित सालित्यकािों के यिााँ जालत व्यवस्िा का जबिदस्त 

लविोध ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक इस जालत व्यवस्िा का लविोध किते हुए लिखते िैं- 

अंबेडकि की आदमकद मरू्तथ के पास  

बैठा मोची चीखता ि ैऊंची आवाज में  

दकस ििामजाद ेकी दने ि ैयि जालत। 

यिााँ ‘ििामज़ाद’े शधद को अपशधद की श्रेणी में स्वीकाि दकया जाता ि।ै मुख्य धािा के 

सालित्यकाि औि आिोचक सालित्य में किात्मकता आदद के नाम पि दलित सालित्य को 

खारिज किने की दफिाक में ििते िैं। सूिजपाि चौिान ने सत्य िी लिखा ि-ै 

किात्मकता की दिुाई दकेि  

क्यों? 

मेिी किम की स्यािी  

पोंछना चािते िो 

इसी तिि स ेकाँ वि भािती की ये पंलक्तयााँ प्राचीन काि में घरटत घटना को सामने िखती िैं – 

शंबकू .... तुम्िािी ित्या  

दलित चेतना की ित्या िी। 

बुद्धशिण ‘िसं’ की य े पंलक्तयााँ अपने इलतिास पि िर्वथत िोने वािों के िाि पि जबिदस्त 

तमाचा िैं – 

जब तुम िाम का नाम ितेे िो,  

मुझे शंबूक का  

कटा लसि ददखने ििता ि।ै  

ऊके की कलवता का आक्रोश इतना ि ैदक वे कपटी िुरु द्रोणाचायथ की ज़बान काट िेने की बात 

किते िैं- 

मैं एकिव्य िोता  

तो िुरु दलक्षणा में  

अंिूठा मांिने वाि े

िुरु की ज़बान काट िेता 

दलित कलवयों की कलवता पि सवालिया लनशान ििाया जाता ि ै दक उन्िें काव्यशास्त्र की 

जानकािी िी निीं ि।ै इसीलिए उनके यिााँ अिकंाि आदद का उलचत प्रयोि निीं ि।ै स्वणथ ससिं 

लिखते िैं- 

मैं लिखना निीं जानता, अिंकाि के भेद  
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मैं विी लिखता  ाँ लजस ेलिख निीं पाए वेद 

बोध प्रश्न  

 दलित कलवता में शंबूक औि एकिव्य को दकस तिि से प्रस्तुत किने का प्रयास दकया 

जाता ि ै?   

जयप्रकाश कदथम आशावादी दलृिकोण िखते हुए सघंषथ किने की बात किते िैं- 

िमें जालतवाद को ध्वस्त किना ि ै 

XX  XX XX  

तो मैदान में उतिकि  

दो-दो िाि किने पड़ेंिे  

दलित सालित्य के अंदि दलित स्त्री की भी चचाथ िोती ि।ै दलित स्त्री, एक ब्राह्मण स्त्री, एक 

क्षलत्रय स्त्री स ेअलधक शोलषत ि।ै कािण यि ि ैदक एक तो वि दलित ि ैदफि स्त्री भी ि।ै उसके 

तो दोनों िािों पि तमाचे िैं। सुशीिा टाकभौिे लिखती िैं- 

उपेक्षा की ठंडक औि  

आक्रोश के तेजाब से  

नािी व्यलक्तत्व को  

िमेशा िौंदा जाता ि।ै 

दलित कलवता के संदभथ में डॉ. एन ससंि लिखते िैं ‘सिदंी की समकािीन दलित कलवता अपने ददथ 

भिे अतीत को आज के समय संदभों में िखकि लवश्लेलषत कि ििी ि ैजो भलवष्य की िाि को 

िमवाि किन ेका प्रयास िी ि।ै’ एक बात अवश्य िी लवचािणीय ि ैदक दलितों की कलवताओं में 

एक िी तिि की बात ददखती ि।ै तो इसका जवाब यि ि ै दक तुिसीदास एक तिि की किा 

(िामकिा) को कई दकताबों में प्रस्तुत किके इतने बड़ ेकलव बन िए। तो यदद दलित सालित्यकाि 

एक िी तिि की संवेदना अलभव्यक्त कि िि ेिैं तो क्या ददक्कत ि?ै उनके आसपास का समाज िी 

ऐसा ििा ि ैतो उस तिि की बात तो आएिी िी।  

 लवलभन्न आिोचकों ने दलित सालित्य की भाषा पि प्रश्न लचन्ि ििाया ि।ै दलित सालित्य 

की भाषाित आिोचना की िई ि ैऔि यि किा िया ि ैदक दलित सालित्य की भाषा अपशधदों 

(िालियों) से भिी ि।ै इनमें अपशधदों का अत्यलधक प्रयोि िोता ि।ै प्रश्न यि ि ै दक आलखि 

अपशधद आए क्यों िैं? क्या इस प्रश्न का उिि निीं ढंूढा जाना चालिए? व्यलक्त लजस समाज में 

ििता ि ैउस समाज का प्रभाव उसके व्यलक्तत्व पि पड़ता ि।ै ध्यान िखा जाना चालिए दक दलित 

सालित्यकािों के आस-पास का समाज अपशधदों से भिा ििा ि।ै उन्िें सदा लिकाित की नज़ि 

(िये दलृि) से दखेा िया ि।ै उनका नाम भी ठीक से निीं लिया जाता िा। सदवै ियेता प्रदर्शथत 

किने वाि ेभाव स ेिी उनका नाम लिया जाता ििा ि।ै उच्चवणीय तिा उच्चविीय िोिों ने सदवै 

अपमालनत िी दकया ि।ै शायद िी कभी उन्िें सम्मान की नजि से दखेा िया िो। जब सदवै उनके 

साि अपशधदों का प्रयोि दकया जाता ििा, अपमालनत दकया जाता ििा तो उनके िेखन में 

अपशधदों का प्रयोि स्वाभालवक ि।ै दफि व्यलक्त भि ेिी आर्िथक या सामालजक रूप स ेकमजोि 
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िो, उसे उच्चवणीय या उच्चविीय िोि जब अपमालनत किते िैं तो उसे क्रोध अवश्ये आता ि।ै 

भि ेिी सब के सम्मखु अपने आक्रोश व क्रोध को अलभव्यक्त न किे पिंतु पीठ पीछे तो किता िी 

ि।ै वि पीठ पीछे अपशधद भी किता ि।ै इसका कािण क्रोध औि आक्रोश ि।ै आज जब बाबा 

सािबे डॉ. भीमिाव अंबडेकि के द्वािा लनर्मथत संलवधान से उसे अलधकाि लमि िि ेिैं तो अब वि 

अपनी अलभव्यलक्त सब के सम्मखु आक्रोश व क्रोध के साि कि ििा ि।ै इस क्रोध व आक्रोश के 

साि अपशधद भी आ िए िैं, आ जा िि ेिैं। 

बोध प्रश्न  

 दलित सालित्य में अपशधद आने का क्या कािण ि ै? 

दलित सालित्य में लवलभन्न लवधाए ंिैं यिा कलवता, किानी, उपन्यास, नाटक, आिोचना 

आदद। िि जिि अपशधदों के प्रयोि पि आपलि की जाती ि।ै यिां यि अवश्य िी ध्यान में िखा 

जाना चालिए दक ये कलवता, किानी, उपन्यास, नाटक, आिोचना िी ि ैलजसने ‘दलित सालित्य’ 

को एक प्रमखु धािा के रूप में पिचान ददिाई ि।ै इस संबंध में चंद्रशे्वि कणथ लिखते िैं ‘ ‘दलित 

कलवता लविोध औि नकाि की िी कलवता निीं वि आदमी की पिचान की भी कलवता ि।ै एक 

दलित कलव के लिए ‘कलवता काबथन डाइऑक्साइड के लवरुद्ध ऑक्सीजन के लिए यदु्धित 

िलियाि ि।ै’ यि अंधेिे के लिए अलि चुिा िाने की प्रदक्रया ि।ै दलित कलव कलवता के लिए 

कलवता निीं लिखता। कलवता मुक्त किती ि।ै वि इसी मुलक्त के लिए कलवता लिखता ि।ै उसकी 

सांसों पि जो कज़थ ि,ै दबाव ि ैउसी को उतािने का वायस ि ैकलवता। यि कलवता एकांत में िोने 

के बजाय चीखने औि प्रलतकाि किने का लवश्वास ि।ै’ चंदशे्वि कणथ जी के किन स ेिी दलित कलव 

के लिए कलवता की मििा का अनुमान ििाया जा सकता ि।ै  

दलित कलवता की भाषा पि चंदशे्वि कणथ ने बड़ी िी सटीक रट्पणी की ि।ै व ेलिखते िैं 

‘सिदंी दलित कलवयों की काव्यभाषा औि लशल्प-लवधान पि चचाथ किने का अभी समय निीं 

आया ि।ै अभी तो धािा पिाड़ स ेउति ििी ि ैपिेू आवेि स।े बाढ़ की लस्िलत िै- पानी मटमिैा 

ि।ै यि उद्दाम प्रविनशीिता की पिचान ि।ै यि सब कुछ बिाकि ि ेजाएिी अपने साि तब 

सड़िेी, ििेिी, दफि लििाएिी, लमट्टी नीचे बैठेिी, नयी उवथिाशलक्त आएिी, नया जीवन रूप 

िेिा। तब कलवता की रूप-िचना की सचंता किन ेका समय आएिा। अभी तो िािाकाि कलवता 

की भूलमका में ि।ै’ इस लवषय में िमािा किना ि ैदक िम चंदिेश्वि कणथ की बात से पिूी तिि 

सिमत निीं िैं क्योंदक यि कि देना की चचाथ किने का अभी समय निीं आया ि,ै अपने 

कायथटव्यों से मुंि मोड़ना ि।ै िमें यि ध्यान में िखना चालिए दक सिदंी में आधुलनक दलित 

सालित्य का प्रािंभ 1970 के आसपास िोता ि।ै तबसे िेकि अबतक काफी अिसा िुजि चुका ि।ै 

क्या अब भी यि किना उलचत ि ैदक चचाथ किने का अभी समय निीं आया ि।ै शुरुआती ददनों में 

आक्रोश औि क्रोध अलधक ि।ै इस वजि स ेअपशधदों के प्रयोि ददखते िैं पिंतु धीिे-धीिे समय 
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बदि ििा ि ैऔि अब अपशधदों का प्रयोि लबल्कुि न के बिाबि िो ििा ि।ै जो अपशधद आए 

भी िैं वे क्रोध औि आक्रोश के कािण आए िैं।  

बोध प्रश्न  

 दलित कलवता के संदभथ में चंद्रशे्वि कणथ की बात पि अपने लवचाि प्रस्तुत कीलजए।  

यिााँ िम जयप्रकाश कदथम की कलवताओं की भाषा पि िी उदाििण स्वरूप लवचाि कि िेते 

िैं। जिा ंतक भाषा का प्रश्न ि ैतो उनके (जय प्रकाश कदथम) सालित्य में भी अपशधदों का प्रयोि 

हुआ ि ैपिंतु बहुत िी कम या न के बिाबि। उनके कलवता संग्रि ‘िंूिा निीं िा मैं’ (1997) में 

‘ििामजाद’े शधद आया ि।ै यिााँ यि भी ध्यान दनेे योग्य ि ैदक केवि एक बाि िी पूिे कलवता 

संग्रि में यि शधद आया ि।ै छ्पि (उपन्यास) (1994) में ‘साि’े, ‘ििामजाद’े शधद आया ि ैपिंतु 

यि भी मित्वपूणथ लबन्द ुि ै दक बाद की िचनाओं में अपशधद लबल्कुि भी निीं आए िैं। उनके 

कलवता संग्रि ‘लतनका-लतनका आि’ (2004) में ‘मैं बनािस जाऊंिा’ शीषथक कलवता में अपशधदों 

के प्रयोि का पूिा अवसि िा िेदकन विााँ पिेू कलवता संग्रि में किीं भी अपशधद निीं आया ि।ै 

विााँ तो यि किा जा ििा ि ैदक - 

जीवन संभावनाओं स ेभिा ि,ै  

संभावनाओं को सत्य बनूाँिा, 

मैं बनािस जाऊंिा।  

इसी प्रकाि उनका कलवता संग्रि ‘बलस्तयों से बािि’ (2013) में किीं भी अपशधद का प्रयोि 

निीं हुआ ि।ै ‘चबूतिा’ शीषथक कलवता में तो व े दकशोिी के साि चबूतिे पि बैठे िैं। यि विी 

दकशोिी ि ैजो अपमानजनक रट्पणी दकया किता िा। यिााँ वे चािते तो उसको ििी द ेसकते 

िे पिंतु उन्िोंने ऐसा निीं दकया। वे लिखते िैं-  

  एक ददन इसी चबूतिे पि  

मेिे पास आकाि बैठ िा दकशोिी 

िेने को मुझस ेसिाि  

अपने बेटे की पढ़ाई के बािे में 

उनकी नवीन पुस्तकें  लजनका प्रिम संस्किण 2018 ईस्वी में प्रकालशत ि।ै इसमें अपशधदों का 

प्रयोि निीं ददखता ि।ै दलित सालित्य में अपशधदों के प्रयोि पि जयकाश कदथम अपने लवचाि 

अलभव्यक्त किते हुए लिखते िैं ‘इसमें दो िाय निीं ि ैदक दलित िखेकों का मन आक्रोश स ेभिा 

ि।ै इसलिए उनकी अलभव्यलक्त में तीखापन िोना स्वाभालवक ि।ै यि तीखापन लवचािों के स्ति 

पि िी निीं किीं-किीं भाषा के स्ति पि भी मौजूद ि,ै दकन्तु उस ेिािी की भाषा निीं किा जा 

सकता। िािी दनेे की लनयत स ेिािी का प्रयोि किना भाषा की अलशिता या अश्लीिता िो 

सकती ि ैदकन्तु आक्रोश के कािण सिज रूप से ऐसे शधदों के आ जाने को िािी निीं किा जा 

सकता। अपवाद स्वरूप एक दो उदाििण ऐस ेलमि सकते िैं जिा ंपि अनावश्यक रूप से तीख े

या िािी या समान शधदों का प्रयोि हुआ ि ैदकन्तु उस ेदलित सालित्य की प्रवृलि या चरित्र निीं 

माना जाना चालिए। इन अपवादों के आधाि पि सम्पूणथ दलित सालित्य की भाषा को अश्लीि या 

िािी ििौच की भाषा किा जाना उलचत निीं िोिा। ऐसे उदाििण िि जिि लमि जाएिें।’ 
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बोध प्रश्न 

 दलित सालित्य की भाषा के संदभथ में जयप्रकाश कदथम के लवचाि को समझाइए।  

यिााँ जयप्रकाश कदथम के इस वाक्य ‘ऐस ेउदाििण िि जिि लमि जाएिें’ में बड़ी िििी बात 

लछपी हुई ि।ै व ेकुछ इशािा कि िि ेिैं। व ेकुछ बताना चाि िि ेिैं। इशािों-इशािों में किी िई 

उनकी बात को िमने शधद दनेे का प्रयास दकया ि।ै जो आिोचक दलित सालित्यकािों की भाषा 

में अपशधदों के प्रयोि की लशकायत किते िैं क्या उन्िें पंलडत सूयथकांत लत्रपाठी ‘लनिािा’ की 

कलवता ‘कुकुिमुिा’ याद निीं िैं। उसमें ‘अब’े शधद आया ि।ै ‘बे’ शधद आया ि ैयिा- 

अबे सुन बे ििुाब 

लसफथ  यिी निीं इसी ‘कुकुिमुिा’ कलवता में ‘ििामी’ शधद भी आया ि।ै क्या ‘अब’े, ‘बे’ 

तिा ‘ििामी’ शधद अपशधद की श्रेणी में निीं आते? क्या ‘ििामी’ तिा ‘ििामजाद’े शधद एक िी 

स्ति के निीं िैं। पंलडत सयूथकान्त लत्रपाठी ‘लनिािा’ लिखते िैं- 

तू ििामी खानदानी 

इसी तिि की शधदाविी िामनाि ससंि उफथ  अदम िोंडवी ने भी प्रयोि की ि।ै व ेकिते िैं-  

लजतने ििाम खोि ि ेकुिबो जवाि में,  

पिधान बनके आ िए अििी कताि में।  

क्या ‘ििामखोि’ शधद को अपशधद की श्रेणी में निीं िखा जाना चालिए। इसी प्रकाि मुलक्तबोध 

के यिााँ भी ‘सािे’ शधद का प्रयोि हुआ ि।ै ‘अंधिेे में’ कलवता में व ेलिखते िैं- 

मािो िोिी दािो स्सािों को एकदम  

यिााँ मुलक्तबोध इस प्रकाि की शधदाविी का प्रयोि आक्रोश -क्रोध के कािण िी कि कि िि ेिैं। 

उनकी िचना ‘भाित : इलतिास औि संस्कृलत’ पि प्रलतबंध ििा िा। वे उस लस्िलत में अत्यंत 

दखुी व पिेशान ि।े यि लवचािणीय लबन्द ुि ैदक मुलक्तबोध की एक पुस्तक प्रलतबंलधत िोने पि व े

अत्यलधक दखुी औि क्रोलधत िोते िैं औि इस प्रकाि की शधदाविी का प्रयोि किते िैं, तो दलितों 

का शोषण तो सािों साि से िो ििा ि।ै क्या वे आक्रोलशत निीं िोंिे? क्या उन्िें आक्रोलशत निीं 

िोना चालिए? क्या उनके पास क्रोलधत िोने का अलधकाि निीं ि?ै इसी प्रकाि मुलक्तबोध के 

यिााँ ‘पेि’ औि ‘नपुंसक’ शधद भी आया ि,ै जो अपशधद की िी श्रेणी में आता ि।ै व ेलिखते िैं- 

   ‘िास्ते पि भाि-दौड़ धका पेि !!’  

 इसी प्रकाि नपुसंक शधद का प्रयोि भी द्रिव्य ि-ै 

नपुंसक भोि-लशिा जािों में उिझ े 

X x x x x x  

नपुंसक श्रद्धा  

सड़क के नीचे की िटि में लछप िई।  

बोध प्रश्न  

 मुलक्तबोध की कलवता में अपशधद आने के क्या कािण िैं? 

जो िोि दलित सालित्यकाि के सालित्य में िालियों/अपशधदों के आने पि नाक- भौ लसकोड़ते िैं। 

उन्िें सूयथ नािायण िणसुभ े के किन पि ध्यान दनेे की आवश्यकता ि।ै सूयथनािायण िणसभु े
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लिखते िैं ‘िमािे यिााँ अिि दकसी सवणथ की िचना में कुछ अश्लीि शधदों का प्रयोि िो तो वि 

जायज ि ैऔि दलित की िचना में ऐसे शधद अनायास आ जाएाँ तो अश्लीि। यिााँ लनिंति दोििे 

मानदडंों का प्रयोि दकया जाता ि।ै’ यिााँ अनायास शधद खटक ििा ि ै पिंतु दोििा मानदडं 

अपनाया जाता ि।ै यि सौ प्रलतशत सिी ि।ै  

 इसी प्रकाि फणीश्विनाि ‘िेणु’, िािी मासूम िज़ा आदद की िचनाओं में भी अपशधदों का 

प्रयोि हुआ ि।ै िम इस तिि का तकथ  िखकि यि कदालप निीं किना चािते की सालित्य में 

अपशधदों का प्रयोि िोना चालिए। ‘लनिािा’, ‘अदम िोंडवी’, ‘मुलक्तबोध’, आदद के सालित्य में 

आए हुए शधद आक्रोश औि क्रोध के कािण आए िैं। तो लवचाि कीलजए दक लजसका तिा लजसके 

पूवथजों का शोषण सदवै के लिए िोता ििा ि।ै क्या वि आक्रोलश निीं िोिा? िोिा अवश्य िोिा। 

इसलिए दलित सालित्यकािों के यिााँ आए हुए अपशधद क्रोध औि आक्रोश के कािण आए हुए िैं। 

इसलिए मलू्यांकन कित ेसमय एकांिी दलृिकोण अपना कि लवचाि निीं किना चालिए। यि 

सुखद भी ि ैदक दलित सालित्यकािों के सालित्य में अपशधदों का प्रयोि निण्यय िोता जा ििा ि।ै 

इसी तिि स े दलित कलवताओं में वणथनात्मक शैिी, मनोलवश्लेषणात्मक शिैी, भावात्मक, 

प्रतीकात्मक, संबोधनात्मक, पूवथदीलप्त आदद शैलियों का प्रयोि दकया जाता ि।ै   

दलित कलवता के लवषय औि लशल्प को दलृिित िखते हुए डॉ. एन ससंि लिखते िैं- ‘सिदंी 

दलित कलवता की लनत नई संभावनाएाँ खुि ििी िैं। िेदकन उसकी कुछ सीमाएाँ भी स्पि िोती 

जा ििी िैं, जैस ेप्रत्येक दलित कलव ििभि एक िी प्रकाि की संवेदनाओं को अलभव्यलक्त द ेििा 

ि।ै इस पुनिावृलि का कािण सभंवतः सभी कलवयों का एक िी प्रकाि की लस्िलतयों औि 

अनुभवों से िुजिना ि।ै सच मायने में दलित कलवता अपमालनत पीदढ़यों की कोख से जन्मी ि।ै 

बावजूद इसके दलित कलवयों की कलवताएाँ आत्माख्यान स े लनकिकि अपने लशल्प को लनिंति 

लनखािने का प्रयास कि ििी ि।ै वि अब लवकास की प्रािलम्भक सीदढ़यााँ पाि कि चुकी िैं।’ 

4.4 पाठसाि 

लप्रय लवद्यार्िथयो ! इस तिि से िम दखेते िैं दक दलित शधद का अिथ शोलषत, पीलड़त, 

मर्दथत आदद िोता ि।ै उस पि अस्पशृ्यता का लनयम भी िािू दकया िया ि।ै उसके शोषण के कई 

कािण िैं। समय-समय पि लवलभन्न तिीके से उसका शोषण दकया िया ि।ै कभी शस्त्र द्वािा औि 

कभी शास्त्र द्वािा उसके शोषण का चक्र चिता ििा ि।ै दलित के लिए समय-समय पि कई शधदों 

का प्रयोि िोता ििा ि।ै उस ेकभी दास, कभी शूद्र, कभी अपलवत्र/अछूत, कभी अंत्यज, कभी 

आदद लिन्द,ू कभी िरिजन किा िया। इन सबमें सबसे अलधक लववादास्पद शधद िरिजन िी ििा 

ि।ै वतथमान में दलित शधद का प्रयोि िोता ि।ै  

दलित कलवता की पूवथ पीरठका आददकाि में लसद्धों औि नािों तक जाती ि।ै भलक्तकाि 

के कलवयों कबीि, िलवदास, नानक, व सूदफयों ने अपनी िचनाओं में दलितों की समस्याओं जैस-े

छुआछूत, जालत-पााँलत, आदद पि लवचाि दकया ि।ैवतथमान में ठीक तिीके से दलित कलवता की 

चचाथ िोती ि।ै जब इसपि बात िोती ि ैतो इसकी भाषा औि शैिी पि भी चचाथ की जाती ि।ै 

कई सािे आिोप प्रत्यािोप भी ििाए जाते िि ेिैं। दलित कलवता में अपशधदों के प्रयोि, प्रतीक, 
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लबम्ब आदद पि भी प्रश्न लचह्न ििाया जाता ििा ि।ै उसका जवाब भी ददया िया ि।ै वतथमान में 

दलित कलवता कलवता साफ सिुिी तिा अपनी समस्याओं के समाधान के लिए सघंषथित ि।ै  

4.5 पाठ की उपिलधधया ं 

इस इकाई के अध्ययन स ेिमें लनम्नलिलखत लनष्कषथ प्राप्त हुए िैं- 

1-दलित शधद को िेकि कई लवद्वानों ने लवचाि दकया ि।ै दलित शधद का सामान्य सा अिथ ि-ै 

लजसका शोषण, दमन, दिन उसकी तिाकलित लनम्न जालत में पैदा िोने के कािण हुआ। लजसपि 

अस्पृश्यता का लनयम िािू दकया िया ि।ै 

2-दलित के संदभथ में उसके सकुंलचत औि व्यापक अिथ पि भी लवचाि दकया जाता ि।ै  

3-दलित के पयाथयवाची शधदों में ‘दास’, ‘शदू्र’, ‘अपलवत्र’, ‘अस्पृश्य/ अछूत’, ‘अंत्यज’, 

‘आददलिन्द’ू, ‘िरिजन’ का प्रयोि दकया जाता ि।ै सबसे अलधक लववादास्पद शधद ‘िरिजन’ ििा 

ि।ै  

4-सिदंी दलित कलवता की पूवथपीरठका, आददकाि तक जाती ि।ै भलक्तकाि औि आधुलनक कि 

में दलित औि उसकी समस्याओं पि िंभीिता पूवथक लवचाि दकया िया ि।ै  

5-दलित कलवता की भाषा औि शिैी पि िंभीि आिोप ििाए िए िैं। दलित कलवयों ने उसका 

यिोलचत उिि भी ददया ि।ै  

6-दलित कलवता दकस वजि से मुख्यधािा से अिि ददखती ि ैउसके भी कुछ कािण िैं। दलित 

कलव लजस समाज में ििते िैं विााँ सभ्य समाज के शधद निीं अलपतु िािी ििोच ि।ै इस वजि स े

इनकी कलवता में भी वे बातें आ िई िैं।  

7-वतथमान की दलित कलवता में काफी िद तक सुधाि हुआ ि ैकािण यि ि ैदक दलित की लस्िलत 

उनके समाज की लस्िलत भी सुधिी ि।ै जालिि सी बात ि ैसमाज जैसा िोिा उसी तिि की 

प्रस्तुलत कलवता में िोती ि।ै  

8- वतथमान की दलित कलवता अपने समाज की समस्याओं के लिए सघंषथित ि।ै यि लनलित रूप 

से प्रशसंनीय ि।ै   

4.6 शधद सपंदा  

1. प्राचीन  =  पुिातन, पुिाना, जो कई साि पििे अलस्तत्व में आया िो।  

2. सृजन  =  लनमाथण, लनर्मथलत, मनुष्य का िचनात्मक कायथ।  

3. नालयका =  रूप िुण सम्पन्न स्त्री, वि मलििा किाकाि जो नाटक या चिलचत्र में 

    दकसी मित्वपूणथ चरित्र का अलभनय किती ि।ै  

4. शस्त्र  = कोई वस्तु लजसस ेशत्र ुको चोट पहुचंाने का प्रयास दकया जाता ि।ै  

5. शास्त्र  =  वे धार्मथक गं्रि जो मनुष्यों के लित औि अनुशासन के लिए बनाए िए िैं।  

6. लवपन्नता =  ििीबी  

7. सिानुभूलत =  दकसी दसूिे के कि को दखेकि करुणा, कृपा, दया, तिस, ििम की भावना 

    का हृदय में आ जाना।  
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8. स्वानुभूलत  =  स्वयं की अनुभूलत, दखु या प्रसन्नता लजसका स्वयं अनुभव दकया जाए, 

    लजसे स्वयं भोि जाए।  

9. िीजेंडिी शलख्सयत= मित्वपूणथ व्यलक्तत्व, िस्ती  

10. बाध्य  = लववश  

4.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

दीघथ प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए-  

1-दलित कलवता के सदंभथ में कबीि, िैदास (िलवदास), िुरुनानक औि सूदफयों पि लवचाि 

कीलजए।  

2-दलित शधद के अिथ (सकुंलचत औि व्यापक अिथ सलित) पि अपने लवचाि प्रस्तुत कीलजए।   

3-सिदंी दलित कलवता की भाषा औि शिैी पि सकं्षेप में लिलखए।  

खडं (ब) 

िघ ुप्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए- 

1-शैिी दकस ेकिते िैं? इसके प्रकाि बताइए।  

2-दलित शधद के पयाथयवाची शधदों ‘आदद लिन्द’ू, औि ‘िरिजन’ के लवषय में बताइए।  

3-दलित शधद के पयाथयवाची शधदों ‘दास’ औि ‘अपलवत्र’ के लवषय में लिलखए।  

खडं (स) 

(I)लनम्नलिलखत प्रश्नों में सिी लवकल्प छााँरटए- 

1-दलित के संदभथ में ‘आददलिन्द’ू शधद दकसने ददया ि?ै  

(क)ओम प्रकाश वाल्मीदक (ख) भीमिाव अंबेडकि  (ि) लबिािी िाि ‘िरित’ (घ) स्वामी 

अछूतानन्द   

2-अछूत की लशकायत कलवता दकस भाषा / बोिी में ि?ै  

(क)खड़ीबोिी    (ख)अंगे्रजी   (ि)भोजपुिी  (घ) दलक्खनी   

3-लिन्द ूधमथ व्यवस्िा में शूद्र दकस क्रम पि स्वीकाि दकए जाते िैं?  

(क)तीसिे   (ख)चौि े (ि)पिि े(घ)दसूिे    

(ii) रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए- 

1-िरिजन शधद का अिथ ि ै...............................।  

2-शैिी का सामान्य सा अिथ ि ै..........................।  

3-िंूिा निीं िा मैं (कलवता संग्रि) के िचलयता कौन .............................. िैं।  
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(iii)समुिे प्रश्न 

(क)अछूत की लशकायत    (अ)400 ई० के काफी बाद  

(ख)िरिजन सेवक      (ब)भाषा  

(ि)भाष् धातु      (स)मिात्मा िांधी  

(घ)अछूतों का अलस्तत्व    (द)1914 ई०  

4.8 पठनीय पसु्तकें   

1-दलित सचंतन : अनुभव औि लवचाि – डॉ. एन ससंि  

2-दलित सालित्य का समाजशास्त्र – डॉ. िरििायण ठाकुि  

3-दलित सालित्य का सौन्दयथशास्त्र – ओमप्रकाश वाल्मीदक  

4- दलित सालित्य का सौन्दयथशास्त्र – शिण कुमाि सिंबािे  

5-दलित लवमशथ : सालित्य के आईने में – जय प्रकाश कदथम  

6-दलित सालित्य : सामालजक बदिाव की पटकिा – जय प्रकाश कदथम  
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इकाई 5 : ओम प्रकाश वाल्मीदक : एक परिचय (कलव) 

इकाई की रूपिेखा 

5.1 प्रस्तावना  

5.2 उद्देश्य  

5.3 मूि पाठ : ओमप्रकाश वाल्मीदक : एक परिचय  

5.3.1 पृष्ठभूलम औि लवचािधािा का पल्िवन  

5.3.3 सददयों का संताप  

5.3.3 बस्स! बहुत िो चुका  

5.3.4 अब औि निीं 

5.3.5 शधद झूठ निीं बोिते 

5.3.6 समीक्षा 

5.4 पाठ साि  

5.5 पाठ की उपिलधधयां  

5.6 शधद संपदा  

5.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

5.8  पठनीय पुस्तकें   

5.1 प्रस्तावना  

‘दलित’ शधद सालित्य के साि जुड़कि एक ऐसी सालिलत्यक धािा की ओि संकेत किता 

ि,ै जो मानवीय सिोकािों औि संवेदनाओं की यिािथवादी अलभव्यलक्त ि।ै सिदंी में दलित 

सालित्य की स्िापना औि लवकास में ओम प्रकाश वाल्मीदक (1950-2013) की मित्वपूणथ 

भूलमका ि।ै पलिमी उिि प्रदशे के मुजीफिनिि लज़िा मुख्यािय स ेििभि 22 दकिोमीटि दिू 

िरिद्वाि जाने वािी सड़क पि ि ैबििा िांव। दलित सालित्य के प्रमुख िस्ताक्षि ओमप्रकाश 

वाल्मीदक का इसी िांव में 30 जून 1950 को जन्म हुआ औि 17 नवंबि 2013 को कैंसि के 

कािण दिेिादनू में आपने आलखिी सांस िी।इनके लपता का नाम छोटन िाि औि माता का नाम 

मुकंुदी दवेी िा। अपनी भाभी की छोटी बलिन चंदा स ेआपने प्रेम लववाि दकया िा। इनके कोई 

संतान न िी औि ये अपने शोध-छात्रों को िी अपनी संतान मानते ि।े उनका बचपन सामालजक 

एव ंआर्िथक करठनाइयों में बीता। पढ़ाई के दौिान उन्िें अनेक आर्िथक, सामालजक औि मानलसक 

कि झेिन ेपड़।े वाल्मीदक जी कुछ समय तक मिािाष्ट्र में िि।े विां वे दलित िेखकों के संपकथ  में 
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आए औि उनकी प्रेिणा स ेडॉ. भीमिाव अंबेडकि की िचनाओं का अध्ययन दकया। इसस ेउनकी 

िचना-दलृि में बुलनयादी परिवतथन हुआ। 

प्रिम वरिष्ठ सिदंी दलित सालित्यकाि, कलव, किानीकाि, नाट्य लशल्पी, आत्मकिाकाि, 

लवचािक, सचंतक, समीक्षक औि आिोचक ओम प्रकाश वाल्मीदक ने अपने िेखन में जातीय 

अपमान औि उत्पीड़न का जीवंत वणथन दकया ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक ने सालित्य की कई 

लवधाओं,जैस े —किानी—‘सिाम’ 2000, ‘घुसपैरठये’ 2003, ‘छतिी’, ‘अम्मा एडं अदि 

स्टोिीज़’। आत्मकिा—‘जूठन’ 1997 दो भाि। आिोचना—दलित सालित्य का सौन्दयथ-शास्त्र’ 

2001, ‘मुख्यधािा औि दलित सालित्य’, ‘दलित सालित्य : अनुभव, संघषथ एव ं यिािथ’। 

अनुसन्धान पिक गं्रि—‘स़िाई दवेता’ 2008। नाटक—‘दो चेििे’, ‘उसे वीि चक्र लमिा िा’। 

अनुवाद—सायिन का शिि(अरुण कािे का कलवता-संग्रि, मिाठी स ेलिन्दी अनुवाद), मैं लिन्द ू

क्यों निीं (कांचा इिैया की अंगे्रज़ी पुस्तक का लिन्दी अनुवाद) आदद में सालित्य-सजथन दकया ि।ै 

स्पि ि ैदक ओमप्रकाश वाल्मीदक का िचना-संसाि बहुत व्यापक ि,ै लजसके कई िंि-रूप िैं। पि 

इस इकाई में आप यिााँ ओमप्रकाश वाल्मीदक के कलव-कमथ औि उनकी कलवताओं पि िी ध्यान 

कें दद्रत किेंिे अिाथत इस इकाई में ओम प्रकाश वाल्मीदक के कलव पक्ष स ेआप परिचय प्राप्त किेंिे। 

आप जब कलव की कलवता स ेपरिचय प्राप्त किेंिे तो यि आप ध्यान िखें दक वाल्मीदक यि मानते 

ि ेदक दलित िी दलित की पीड़ा को बेिति ढंि स ेसमझ सकता ि ैऔि विी उस अनुभव की 

प्रामालणक अलभव्यलक्त कि सकता ि।ै 

5.2 उद्देश्य  

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप  

● दलित सालित्यकाि ओम प्रकाश वाल्मीदक के कलव रूप स ेपरिचय प्राप्त कि सकें िे।  

● इनके चाि कलवता संग्रिों की चुसनंदा कलवताओं के अंशों के आधाि पि आप इनकी 

कलवता की लवशेषताओं का अध्ययन किेंिे।  

● कलव के लवद्रोिी स्वि में लनलित उसकी मानवतावादी दलृि स ेपरिलचत िो सकें िे।  

● कलव की सामालजक औि वैचारिक प्रलतबद्धता स ेपरिचय प्राप्त कि सकें िे। 

● कलव की कलवताओं के आधाि पि अपने लवचाि व्यक्त कि सकें िे।  

5.3 मिू पाठ  

5.3.1 पषृ्ठभलूम औि लवचािधािा का पल्िवन  

कलव का जन्म लजस अनुसूलचत जालत औि पलिमी उिि प्रदशे के लजस स्िान पि हुआ िा 

विााँ उन्िोंने अपने आप को िमेशा अपमालनत िोते ििन ेका कि झेिा। प्राइमिी स्कूि स ेिी 

उन्िोंने अपने स्कूि के सवणथ अध्यापकों की यातना झेिी औि बाद में सवणथ संपादकों औि 

लवचािकों स ेभी उनकी ठनी। उन्िोंने यि मानते हुए लिखना शुरू दकया दक ब्राह्मण वादी 
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व्यवस्िा को समाप्त किने के लिए उसके साि ‘मिायुद्ध’ जरूिी ि ैऔि वे ‘किम के मिायोद्धा’ 

(धमथपाि पीिि के शधदों में) िैं। प्रभात िंजन के अनुसाि "ओमप्रकाश वाल्मीदक ने सददयों स े

बलिष्कृत समाज को सिदंी सालित्य के लवशाि समाज के अलनवायथ सदस्यों के तौि पि स्िालपत 

कि सिदंी की चौिद्दी का लवस्ताि दकया। आज अिि दलित सालित्य पाठ्यक्रमों का जरुिी लिस्सा 

बन िया ि ैतो उसकी नींव पुख्ता किन ेका काम वाल्मीदक जी ने अपनी िचनाओं के माध्यम स े

दकया। उनका िचनात्मक योिदान समाज की उस िैि-बिाबिी की बिाबि याद ददिाता िििेा 

लजसके सचे्च अिों में जनतांलत्रक बनाने की कामना उनके िेखन में ददखाई दतेी ि।ै” 

वाल्मीदक ने 1970 के दशक में िंभीिता पूवथक लिखना शुरू दकया िा। इस दशक में भाित की 

सामालजक अवस्िा औि व्यवस्िा में भेदभाव, लवषमता, औि जालत प्रिा के कािण बहुत बबथिता 

ददखाई दतेी िी। एक तिफ दलितों के प्रलत अत्याचाि िोते ि ेदसूिी तिफ प्रलतदक्रया स्वरूप 

दलितों की नई पीढ़ी इन सबके लखिाफ खड़ी िो ििी िी। िताशा औि लनिाशा के समय कलवता 

िेखन ने उन्िें संबि ददया। इस संदभथ में उन्िोंने अपनी दकताब ‘दलित सालित्य : अनुभव, संघषथ 

एव ंयिािथ’ में स्वीकाि दकया ि ैदक—“प्रािलम्भक दौि स ेिी मेिी अलभव्यलक्त का माध्यम कलवता 

िी ििी ि।ै एक सामालजक कायथकताथ के रूप में सदक्रय ििन ेके साि-साि कलवताओं की ओि मेिा 

झुकाव ििाताि बढ़ता िया। बलल्क िताशा औि लनिाशा के समय कलवता मुझे सम्बि दतेी ििी 

ि।ै” उन्िोंने कलवता िेखन स ेजरूि शुरू दकया पि पिि ेका उनका िेखन भाषा, शैिी या छंद 

की दलृि स ेया दफि प्रतीक औि लबम्ब को िेकि कमजोि िा।दकन्तु उनका कलवता िखेन लशल्प 

की दलृि स ेनिीं भाव की दलृि स े सिदंी दलित कलवता की चेतना स े जुड़ ेिोने के कािण बहुत 

प्रलसद्ध हुआ। उन्िोंने अपने पिि ेिी कलवता संग्रि में वणथ-व्यवस्िा के सामालजक, सांस्कृलतक 

औि िाजनीलतक वचथस्व के लखिाफ मोचाथ खड़ा दकया। सददयों की यातना को आक्रोश औि 

लवद्रोि के रूप में फूटन ेददया।  

`भाितीय समाज के एक उपेलक्षत विथ के ममाांतक जीवन को अपनी कलवताओं के माध्यम 

स ेप्रस्तुत किके कलव ने पाठकों को सोचने के लिए मजबूि दकया ि।ै ओम प्रकाश वाल्मीदक को यूाँ 

तो प्रलसलद्ध उनकी आत्मकिात्मक िचना ‘जूठन’ स ेलमिी दकन्तु उन्िोंने एक दलित कलव के रूप 

में 1970 के दशक में िचनात्मक िेखन की शुरुआत की िी। सिदंी सालित्य में ‘अिा ग्राम्य जीवन 

भी क्या ि”ै के लवपिीत कलवताई किके कलवता को कल्पनािोक स ेधिती पि िा पटकन ेका 

काम किन ेवािों में वे एक िैं। इनकी कलवताएं प्रलतपक्ष स ेसंवाद किती िैं। िंभीि औि सवाि 

किती कलवताएं लिखकि आपने समाज की तिि सालित्य की चौखट स े बािि उपेलक्षत पड़ े

दलितों को सालित्य के कें द्र में िाकि खड़ा दकया। इनके चाि कलवता संग्रि प्रकालशत िैं - 

‘सददयों का संताप’ (1989), ‘बस्स! बहुत िो चुका’ (1997), ‘अब औि निीं’ (2009), तिा 
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‘शधद झूठ निीं बोिते’ (2012)। इन चािों संग्रिों में अनेक कलवताएं िैं औि कुछ प्रलतलनलध 

कलवताओं के आधाि पि यिााँ यि दखेा जाएिा दक वाल्मीदक जो स्वयं दलित िैं वे कैसे अपनी 

कलवता में दीन -िीन, पीलड़त-शोलषत औि प्रतालड़त िोिों को प्रेरित कित ेिैं।जवािििाि नेिरु 

लवश्वलवद्यािय में लिन्दी के प्रोफेसि ‘िामचन्द्र’ ने ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं का 

संपादन—‘ओमप्रकाश वाल्मीदक : प्रलतलनलध कलवताएाँ’ शीषथक स ेभी दकया ि।ै उस ेभी आप दखे 

सकते िैं। यू ट्यूब पि वाल्मीदक के कलवता पाठ के दो तीन वीलडओ उपिधध िैं। आप समय 

लनकाि कि उन्िें सुन भी सकते िैं। अब आप कलवता के रूप में कलव का वक्तव्य दखेते हुए आिे 

बढ़ें।  

“मैंने अपने बचपन में िी इस बात को मिससू कि लिया िा दक िमािा समाज तमाम 

प्रताड़नाओं, उत्पीड़न, शोषण को चुपचाप सि ििा ि।ै ऐसा निीं ि ै दक उसको वे बयान निीं 

कित ेि।े वे अपने घिों में या लबिादिी के छोटे –मोटे समािोिों या कायथक्रमों में शोषण के 

लखिाफ बोिते ि।े िेदकन उनकी आवाज अनसुनी िि जाती िी, औि जब मेिा परिचय सालित्य 

स ेहुआ तो मुझे ििा दक सालित्य िी इस आवाज को दसूिों तक पहुचंा सकता ि।ै मैंने बचपन में 

िी कलवताएं लिखना शुरू कि ददया िा।  

मेिी पीढ़ी ने अपने सीने पि 

खोद लिया ि ैसंघषथ 

जिा ंआंसुओं का सैिाब निीं 

लवद्रोि की सचंिािी फूटेिी 

ओमप्रकाश वाल्मीदक ने सजथन का प्रािम्भ कलवता स ेिी दकया िा। उन्िोंने कलवता के 

संबंध में अपनी अवधािणा को स्पि कित ेहुए लिखा ि ैदक – ”मेिे लिए कलवता किा स ेज्यादा, 

जीवन की अदम्य िािसा, िलतशीिता की संवािक ि,ै जो िमािी पीड़ा, िमािे सुख-दःुख की 

अलभव्यलक्त ि,ै लजसमें िम अपने वतथमान का प्रलतलबम्ब लशद्दत के साि देख सकें । जो जीवन की 

लवद्रपूताओं स ेजूझने का िौसिा द…े. सच्ची औि सिी कलवता ि,ै जो सच को सच औि झूठ को 

झूठ किने का िौसिा िखती िैं।“ ओमप्रकाश बाल्मीदक की कलवता ने भेदभाव औि पाखंड चाि े

वि धार्मथक िो, या सामालजक, उसका पदाथफाश किन ेमें कोई कोि-कसि निीं छोड़ी। उनकी 

कलवताएं लिन्दी के प्रलतलष्ठत पत्र-पलत्रकाओं में तो ससम्मान छपती िी ििी, उनके चाि काव्य 

संग्रि भी प्रकालशत हुए। लनिय िी ओमप्रकाश वाल्मीदक ने लिन्दी दलित कलवता को एक नई 

ददशा दी िैं।  

बोध प्रश्न  

● ओम प्रकाश वाल्मीदक के कलवता िखेन का क्या उद्देश्य िा ?  
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● कलव की कलवता के कें द्र में कौन ि ै?  

5.3.2 सददयों का सतंाप  

उनके पिि ेकाव्य -संग्रि ‘सददयों का संताप’ में 19 कलवताए ंिैं लजनमें जातीय दशं के 

लवरुद्ध आक्रोलशत स्वि में एक आंदोिन का स्वरूप ि।ै य ेकलवताए ं1974 स े1989 के बीच 

लिखी िई िीं औि यि संग्रि 1989 में प्रकालशत हुआ लजसके प्रकाशन में उन्िें अपने लमत्र लवजय 

िौड़ का बहुत सियोि लमिा िा। बजिंि लबिािी लतवािी के शधदों में ‘अलस्मतवादी मुखिता के 

बिक्स लमतव्ययी शधद सजिता’ इस संग्रि की पिचान ि ैजो बाद में कलव की पुख्ता पिचान 

बनती चिी िई। जालत वादी धमथ की कुसंस्कृलत को बेपिदा किना इस सगं्रि का प्रािलमक िक्ष्य 

ि।ै” वाल्मीदक ने भावुकता स े मुक्त इन उन्नीस की उन्नीस कलवताओं (ठाकुि का कुआं, 

ज्वािामुखी, युि चेतन, शंबूक का कटा लसि, तनी मुरियााँ, झाड़ूवािी, सददयों का संताप आदद) 

में दलित समाज का आक्रोश, लवद्रोि, नकाि, आग्रि, आक्रामकता, भालषक लवकास, दलित 

जीवन संघषथ की पृष्ठभूलम आदद न जाने दकतने लवषय भि ददए िैं।इस संग्रि की ‘जालत’ शीषथक 

कलवता की कुछ जुझारू पंलक्तयााँ िैं –  

स्वीकायथ निीं मुझे जाना 

मृत्यु के बाद 

तुम्िािे स्विथ में 

विााँ भी तुम 

पिचानोिे मुझे मेिी जालत स े

आप दखे सकते िैं दक कलव की कलवता में सवाथलधक घृणा व ेयदद दकसी स ेकित ेददखाई 

दतेे िैं तो वि जालत की लवकृत व्यवस्िा ि।ै व े इसकी िाजनीलत को भी खूब पिचानते िैं। 

इसीलिए वे आिाि कित ेिैं - 

िुटेिे िूट कि जा चुके िैं 

कुछ िटूने की तैयािी में िैं 

मैं पूछता  ाँ 

क्या उनकी जालत तुमसे ऊंची ि ै? 

आप ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता पढ़ते हुए भाितीय जालत व्यवस्िा की सिी समझ 

प्राप्त किते िैं औि दफि समझते िैं दक इनकी कलवता इसी भोिे अनचाि ेदखु की कोख स ेपैदा हुई 

ि।ै  

दलित सालित्य आंदोिन को सिदंी में स्िालपत किने में इस छोटी सी पुस्तक ने एक अिम 

भूलमका लनभायी िी। यि दकताब सवािों स ेभिी ि।ै सभी कलवताए ंसवाि िैं, चाि ेउनके कोई 

उिि न ददए िए िों। पििी कलवता ‘ठाकुि का कुआं’ का केन्द्रीय प्रश्न ि ै– कुआं ठाकुि का /पानी 
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ठाकुि का / खेत खलियान ठाकुि के / ििी मुिल्ि ेठाकुि के / दफि अपना क्या ?/ शिि ? / 

दशे? दसूिी कलवता ‘मानलचत्र’ दफि सवाि किती ि ै– पता निीं यि कौन-सा /समीकिण ि ै/ 

जो ददन स ेिात/ िात स ेददन / पि पि चीन चीन / खींच ििा ि ै/लजस्म से पसीना / इसी तिि 

‘युि चेतना’ शीषथक कलवता किती ि ै– ‘दकतने सवाि खड़ ेिैं /दकतनों के दोिे तुम उिि ?इस 

संग्रि की अंलतम कलवता ि ै‘तब तुम क्या किोिे? ‘जो जीना पड़ जाए युिों तक/मिेी तिि / तब 

तुम क्या किोिे ?  

वाल्मीदक की कलवता में सचंतन की िििाई ि।ै वे प्रश्न कित ेिैं औि कलवता में प्रलतिोध 

का स्वि उभिन ेििता ि।ै ‘ठाकुि का कुआं’ कलवता के उस अशं को दफि से दखे जाइए जिा ंव े

प्रश्न किते िैं। आप जिा उिि दनेे की खुद कोलशश किके दखेें।  

कुआं ठाकुि का 

पानी ठाकुि का 

खेत खलििान ठाकुि के 

दफि अपना क्या ? 

िााँव ? शिि ? दशे? 

ये कुछ िाजनीलतक प्रश्न तो िैं िी, सामालजक औि आर्िथक भी िैं। वे अपनी कलवता के 

द्वािा प्रलतिोध न कित े तो औि क्या किते। कोई दसूिा िास्ता िा क्या उनके उनके पास ? 

िेदकन न तो वे लनिाश िे औि न िताश। वे उस ददन का इंतजाि किते िैं जब उनकी कलवताओं 

की धमलनयों का िक्त ज्वािामुखी बनकि आएिा। वि अपने बच्चों का भलवष्य बनते दखेना 

चािते िे। कलवता संग्रि में ऐसी कोई कलवता निीं िैं, लजनके मूि में जालतवाद औि दलित 

जीवन की पीड़ा औि दःुख न िो। ‘सददयों का सतंाप’ की कलवताओं पि रट्पणी किते हुए श्री 

कृष्ण शिभ ने लिखा ि ैदक – ”ओम का कलव लतक्तता में जीता ि,ै लस्िलतयों पि दिू तक सम्यक 

दलृि िखकि अपने धािदाि लचन्तन से उन्िें लवश्लेलषत किता ि।ै पिन्तु हुकंाि के साि। उसमें 

वतथमान स ेसघंषथ किन ेका उच्छाि ि,ै भलवष्य के प्रलत आश्वलस्त ि।ै अंधिेों को मात्र जुिनुओं के 

सिािे निीं, सूिज के सिािे धदकयाने का सािथक प्रयास ि-ै ओम का िचना संसाि। लजसके 

शधदलचन्तन में किीं एक प्रकाशपवथ अन्तर्नथलित ि।ै“ (सुमनलिलप, नवम्बि-1995, पृ.-40) 

इस कलवता संग्रि की प्रमुख कलवता ‘सददयों का संताप’ में जैसा दक उम्मीद िी व ेदलित 

विथ के द्वािा सददयों स ेसतंाप अिाथत कि सिते चिे जाने की बात किते िैं औि इसके साि िी व े

बता दतेे यिीं दक अब वे समाज में व्याप्त अन्याय, शोषण, भेदभाव औि अत्याचाि को सिन निीं 

किेंिे। व ेइनके लखिाफ आवाज बुिंद किते ििेंिे।  
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दोस्तों, इस चीख को जिाकि पूछो 

दक अभी ओि दकतने ददन 

इसी तिि िुमसुम ििकि 

सददयों का संताप सिना ि।ै 

बोध प्रश्न  

● सददयों स ेकलव दकस संताप को भुित ििा ि ैऔि क्यों ? 

● कलव दकससे प्रश्न किता ि ैऔि क्यों ? 

5.3.3 बस्स! बहुत िो चुका  

यि ओमप्रकाश वाल्मीदक का दसूिा कलवता सगं्रि ि।ै इसमें उनके क्रालन्तकािी लवचािों का 

प्रभाव ि।ै यि कलवता सगं्रि दलित चेतन के प्रखि कलव िीिा डोम को सादि समर्पथत ि।ै यिााँ 

आकाि में इनकी कलवताएाँ छोटी ि,ै िेदकन िुणात्मक दलृि स ेअलभव्यलक्त में बेिद सशक्त औि 

मजबूत िैं। कलवताओं का प्रभाव क्षते्र व्यापक ि।ै वाल्मीदक ने इस संग्रि की कलवताओं में मानव 

के दारूण दःुख, पीड़ा, आक्रोश, वेदना, ििीबी औि जालतवाद की समस्या का यिािथ लचत्रण 

प्रस्तुत दकया ि।ै जो छटपटािट औि सवाि किने की अकुिािट कलव के पिि ेसंग्रि में ि ैवि 

दसूिे में भी बदस्तूि कायम ििी औि आिे भी चिती चिी िई। आप यदद इस दसूिे संग्रि की 

चर्चथत कलवता ‘शायद आप जानते िों” पढ़ें तो आपको ििेिा दक यि तो उनकी पििी कलवता 

‘तब तुम क्या किोिे” का स्वाभालवक लवस्ताि ि।ै कलव समाज के ठेकेदािों से सीधे सवाि कित े

िैं, “चूिड़ ेऔि डोम की आत्मा/ ब्रह्म का अंश क्यों निीं ि ै/ मैं निीं जानता / शायद आप जानते 

िों /  

कलव का जो अपना प्रलतदक्रया किने का तिीका वि किािने के बजाय घोि आक्रोश का ि।ै व े

अपने पुिखों की तिि मूक ििते हुए सब कुछ सिन किना स्वीकाि निीं किते। धमथ-दशथन, 

पौिालणक लमिकों की अपनी समझ से व्याख्या, समकािीन यिािथ का बयान आदद इस संग्रि की 

कलवताओं के लवषय िैं। कलव का यि भी प्रयत्न ििा ि ै दक दलित अपनी मानलसकता बदिकि 

आिे बढ़ें। व ेअंधलवश्वासों को त्यािकि वैज्ञालनक दलृि कों अपनाने का भी सदंशे दतेे िैं।  

बोध प्रश्न  

● कलव का यिााँ प्रलतदक्रया किन ेका तिीका क्या ि ै?  

● वे दलितों स ेक्या अपेक्षा कित ेिैं ? 

5.3.4 अब औि निीं 

 कलव का तीसिा संग्रि ि ै ‘अब औि निीं’। इसमें कुि इक्यावन कलवताए ंसंकलित िैं। यि 

संग्रि अपने जोश खिोश में पििे दो से आिे चिा िया ि ैऔि इसका स्वि औि अलधक तेज िो 
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िया ि,ै मानो अब औि वे निीं सिन ेवाि।े एक तिि स ेइसकी कलवताए ंदशे की आजादी के छि 

दशक बीत जाने के बाद भी दलितों की दशा वैसी िी बने ििन ेकी लखन्नता स ेभिे िैं। कलव 

किता ि ै– संसद के िलियािों का/ अधमिा िोकतंत्र भी/ न अपना िो सका / न जिा सका / 

लवश्वास िी /”  

 इस संग्रि की कलवताओं का यिािथ िििे अन्तः भावबोध के साि सामालजक शोषण के 

लवलभन्न आयामों से टकिाता ि ैऔि मानवीय मूल्यों की पक्षधिता में खड़ा ददखाई दतेा ि।ै इन 

कलवताओं में मानवीय पक्ष को प्रभावशािी ढंि से उभािा िया ि।ै वाल्मीदक की मानवीय दलृि 

दलित कलवता को समाज से जोड़ती ि।ै इस सगं्रि में उनके लवचाितत्त्वों की प्रधानता ि।ैसंग्रि 

की कलवताओं में कलव ने अतीत का दशं, वतथमान की लवषमतापूणथ लस्िलतयों, दलित सघंषथ तिा 

दलित चेतना के व्यापक स्वरूप का लचत्रण दकया ि।ै इस कलवता संग्रि में वाल्मीदक का 

आशावादी दलृिकोण लनिाशा में बदि जाता ि,ै फिस्वरूप उनका लवद्रोिी स्वि कलवता में 

सुनाई दतेा ि।ै 

5.3.5 शधद झठू निीं बोित े 

‘शधद झूठ निीं बोिते’ ओमप्रकाश वाल्मीदक का चौिा कलवता संग्रि ि।ै इस कलवता संग्रि में 

2005 स े 2011 के बीच लिखी िई कलवताएाँ िैं। ‘अंधेिे में शधद’, ‘तुम्िािी जात’, ‘वसुधैव 

कुटंुबकम’, ‘जालत अिकंाि’, ‘मुलक्त सघंषथ’, ‘पिाड़’, ‘जुटता’, ‘धमथ के भी िोि’, ‘बारिश-2010’, 

साि 2010 का आलखिी ददन’, परिवतथन’, ‘नाटक जािी ि’ै, ‘शधद झठू निीं बोिते’, आदद 

बयािीस कलवताए ं इस संग्रि में िैं। इन कलवताओं में अनेक स्वि िैं जैसे आक्रोश, नकाि, 

अवििेना, सामालजक लवद्वषे, िाजनीलतक छि, जालत औि वणथ भेद आदद। इस काव्य संग्रि की 

भूलमका में कलव का किन ि,ै “ मेिे लिए कलवता आनंद या िसास्वादन की चीज निीं ि,ै बलल्क 

कलवता के माध्यम स ेमानवीय पक्षों को उजकिि कित ेहुए मनुष्यता के सिोकािों औि मनुष्यता 

के पक्ष में खड़ा िोना ि।ै ‘शधद झूठ निीं बोिते’ की पंलक्तयााँ िैं- मेिा लवश्वास ि/ैतुम्िािी तमाम 

कोलशशों के बाद भी/शधद लज़न्दा ििेंिे/समय की सीदढ़यों पि/अपने पााँव के लनशान/िोदने के 

लिए/बदि दनेे के लिए/िवाओं का रुख…’ सचमचु कलव ने शधदों के माध्यम से शोषण, अपमान, 

औि उत्पीड़न की किा किी लजसको पढ़कि भिू जाना असंभव िोिा। 

5.3.6 समीक्षा  

‘ओमप्रकाश वाल्मीदक—व्यलक्त, लवचािक औि सृजक’ पुस्तक के सम्पादकीय में 

जयप्रकाश कदथम लिखते िैं—“ओमप्रकाश वाल्मीदक एक ऐसा नाम ि,ै लजसने अपनी िचनाओं के 

माध्यम स े कुिीनता औि आलभजात्य संस्कृलत के मलू्यों में िचे-बसे लिन्दी सालित्य की सददयों 

पुिानी जड़ता को तोड़ा औि समाज की भााँलत सालित्य की चौखट स ेबािि उपेलक्षत पड़ ेदलितों 
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को सालित्य के कें द्र में िाकि खड़ा कि ददया। यि किना शायद ़लित निीं िोिा दक ओमप्रकाश 

वाल्मीदक का िेखन सालित्य लवमशथ में एक अलनवायथ िस्तक्षेप ि।ैमानवीय मूल्यों को स्िालपत 

किना वाल्मीदक की कलवता का एक प्रमुख उद्दशे्य ि।ै आत्मपिकता उनकी सभी कलवताओं में ि।ै 

उनकी कलवताए ंसीधे सवाि किती िैं। वे एक सचे्च अंबडकेिवादी दलित-सालित्यकाि, उच्चकोरट 

के लवचािक-सचंतक, िंभीि आिोचक, प्रखि वक्ता औि जुझारू कायथकताथ ि।े उनका िेखन मानव 

मुलक्त का सालित्य ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक के िखेन के मूि में जिााँ एक ओि बुद्ध का दशथन, 

ज्योलतबा फुिे, सालवत्री बाई फुि,ेतिा बाबा सािब डॉ. भीमिाव आंबेडकि की वैचारिकी ि,ै तो 

विीं दसूिी ओि मध्यकािीन संत कलव कबीि औि िैदास (िलवदास)जैसा अदम्य सािस भी ि।ै  

कलव ने अपनी कलवता को एक आन्दोिन की भााँलत बताया ि।ै इस सन्दभथ में वाल्मीदक ने लिखा 

ि ै- ‘ ‘मेिे लिए कलवता लसफथ  शधदों का खिे निीं ि।ै मेिे जीवन का लमशन ि।ै एक आन्दोिन ि।ै” 

वाल्मीदक ने अपने िखेन कायथ में दलित कलवता की िचना प्रदक्रया को भी िेखांदकत किन ेका 

प्रयास दकया ि।ै इस सन्दभथ में व ेकिते ि ै- ‘‘मेिी िचना प्रदक्रया में जातीय दशं बहुत िििें िैं। 

मुझे यि किने में या स्वीकाि कि िेने में भी कोई िुिेज ददखाई निीं दतेा दक मेिे िखेन में, चाि े

कलवता िो, किानी या आत्मकिा िो सभी जिि यि स्वि प्रमखु ि।ै’’ 

ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं का क्षेत्र लवस्तृत ि।ै जिााँ समाज औि जीवन के ऐस े

अनेक प्रसंि उपलस्ित िैं, जो भाितीय संस्कृलत की मिानता का िाि अिापने वािों के समक्ष 

एक निीं, अनेक प्रश्न किता िैं। वाल्मीदक के लिए कलवता आनन्द या िसास्वादन की चीज निीं, 

बलल्क कलवता के माध्यम से मानवीय पक्षों को उजािि किते हुए मनुष्य के सिोकािों औि 

मनुष्यता के में खड़ा िोना ि।ै  

इस कलवता संग्रि में वाल्मीदक ने मनुष्य, भाषा औि संवेदना के अन्तःसम्बन्ध को 

लवश्लेलषत किते हुए लवलभन्न पििुओं से दलित जीवन के अनेक आवश्यक मदु्दों को उठाते हुए 

उनकी सािथकता लसद्ध की ि।ै  

ओमप्रकाश वाल्मीदक के कलवता संग्रिों में दलित जीवन के संघषथ की िािा का ज्विन्त 

यिािथ लचत्रण ि।ै  

उनके अनुसाि दलित कलवता का जन्म िजािों वषथ की दलित चेतना के अनुभवों का 

परिणाम ि।ै व ेदलित चतेना को कलवता के माध्यम स ेमखुि किने वािे पवूथपुरूष ि।ै  

वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं के सन्दभथ में खुद किा ि ै–‘कलवता मेिे लिए आनन्द, िस, 

मनोिंजन के लिए निीं िैं। न िी कलवता का ऐसा उद्देश्य ििा िोिा। कलवता िमें मनुष्यता के 

लनकट िे जाने का काम किती ि।ै उम्मीदों के साि, जीवन में बदिाव की आकांक्षा उत्पन्न किती 

ि।ै इसलिए कलवता में सवंेदनात्मक अनुभूलतयों की अलभव्यलक्त ज्यादा िििी िोती ि।ै’’ 
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ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवता ‘ठाकुि का कुआाँ’ दलित सालित्य में अपना लवशेष 

मित्त्व िखती ि।ै इस कलवता में जीवन के ससंाधनों का उत्पादन किने वािी जालतयों औि 

मेिनतकश िोिों को सामंतवादी औि पूाँजीवादी व्यवस्िा का िुिाम बताया िया िैं। िोटी, 

कपड़ा औि मकान मनुष्य की बुलनयादी आवश्यकताएाँ िैं। दलित इन वस्तुओं स ेभी वंलचत ििें। 

समस्त संसाधन ठाकुि अिवा जमींदाि के पास ि ैऔि दलित िोटी या पानी के लिए भी तिस 

जाता ि।ै  

दलित िचनाकाि स्वयं लवतृष्णापूणथ लजन्दिी का अिम लिस्सा िोता ि।ै सवणथ समाज की 

उपेक्षा जो ओमप्रकाश वाल्मीदक ने ििाताि दखेी, भोिी औि सिी ि,ै इसके प्रलत आक्रोश औि 

लतिलमिािट उनके िचना संसाि का अंि बनकि आई ि।ै इस घृलणत जीवन के प्रलत आक्रोश 

उनके लशल्प का मिू स्वि बना, जो ‘मुिी भि चावि’ कलवता में ददखाई दतेा ि ै-  

ओ, मेिे अज्ञात, अनाम पुिखो 

तुम्िािे मूक शधद जि िि ेिैं 

दिकती िाख की तिि 

िाख : जो ििाताि कााँप ििी ि ै

िोष में भिी हुई। 

दलित व्यलक्त ‘जालत’ के वीभत्स रूप को भोिते हुए बड़ा िोता ि,ै इस कािण उसके मन 

में जालत को िेकि िििी वेदना औि लवतृष्णा भिी िोती ि।ै वि धमथ, दशथन, पिम्पिाओं में इसके 

कािण खोजने का प्रयास किता िैं तिा िताश िोकि समस्त प्रलतमानों के लवरूद्ध मोचाथ खोि 

दतेा ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवता ‘जालत’ में मृत्यु के बाद स्विथिोक जाने की चचाथ 

को िेकि वं्यग्यात्मक ढााँचा स्िालपत दकया ि ै-  

स्वीकायथ निीं मुझे जाना, 

मृत्यु के बाद 

तुम्िािे स्विथ में। 

विााँ भी तुम 

पिचानोिे मुझे 

मेिी जालत स ेिी! 

ओमप्रकाश वाल्मीदक ने दलित जीवन की मार्मथक संवेदनाओं को बहुत नजदीकी स े

अनुभव दकया ि,ै उसे लजया ि,ै भोिा ि।ै वे दलित जीवन की सच्चाइयों से पूणथतः परिलचत िि े

ि।ै उनके लिए शधदों का लवशेष स्िान ि,ै वे शधदशलक्त से सीधा सम्बन्ध िखते ि।ै उनका भूत, 

भलवष्य औि वतथमान स ेभी सीधा सम्बन्ध ि,ै लजसे ‘उत्सव’ कलवता में स्पि दखेा जा सकता ि ै-  

अाँधेिा लसफथ  एक शधद भि 
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निीं िैं मिेे लिए 

पूिा इलतिास ि ै

लजसे ढोया ि ै

िजािों साि स े

एक बोझ की तिि 

अभ्यस्त िोकि लजए 

पीढ़ी-दि-पीढ़ी। 

दलितों की लजन्दिी शोलषतों औि दब-ेकुचिों की भााँलत िमेशा अधंेिों में व्यतीत हुई ि।ै 

उन्िोंने अंधेिों के अपने जीवन की अलस्मता को लतिांजलि दी ि।ै शोषण औि दमन के अंधिेे में 

दलित व्यलक्त के शधद भी दफन ि,ै उसकी लससदकयााँ व आि ेभी। समाज के एक बड़ ेविथ को 

दलित व्यलक्त के चीख की आवाज सुनाई निीं दतेी, जो सामालजक दोष को संकेलतत किता ि।ै 

अतः वि अपने सालिलत्यक लचन्तन द्वािा व्यलक्त औि समाज दोनों के लिए सिुलक्षत प्रबन्ध का 

आकांक्षी ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक का मानना ि ै दक इस अंधिेे में बहुत कुछ दफन हुआ ि ै - 

व्यलक्त, समाज, वजूद, पिचान, समता, स्वतन्त्रता, अलधकाि, आवाज आदद - 

िात िििी औि कािी ि ै

अकाि ग्रस्त त्रासदी जसैी 

जिााँ िजािों शधद दफन िैं 

इतने िििे 

दक उनकी लससदकयााँ भी 

सुनाई निीं दतेी। 

सिदंी दलित सालित्य के आधाि स्तंभ,सिदंी दलित सालित्य के पयाथय, सिदंी दलित 

सालित्य के पुिोधा कलव –िेखक ने दलित समाज को समझाया दक अपने दखु ददथ लछपाने की 

जरूित निीं ि ैबलल्क लचल्िाकि बताते ििने की जरूित ि।ै िीनता औि दीनता के भाव को िटा 

कि अपने अलधकाि के लिए िड़ने की जरूित ि।ै 

5.4 पाठ साि  

● भाितीय समाज व्यवस्िा की असमानता पि आधारित जीवन की लवषमताओं, 

लवसंिलतयों के बीच स ेइनकी कलवता का जन्म हुआ ि।ै  

● ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं के द्वािा समाज में व्याप्त शोषण, अत्याचाि, 

औि भेदभाव के लवरुद्ध आवाज उठाकि उनके लखिाफ जद्दोजिद किन ेकी सिाि दी ि।ै  

● सामालजक यिािथ को इस तिि स ेपेश दकया ि ै दक उसकी खालति िुस्सा औि आक्रोश 

बाढ़ जाता ि।ै  
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● कलव ने केवि संताप या दखु िी प्रकट निीं दकया ि ैवे अपनी कलवताओं के द्वािा क्रांलत, 

ताकत, लवद्रोि औि संकल्प के भावों स ेभिी मानवीय मूल्यों की पिचान किाते िैं।  

● इन कलवताओं में दशेी जमीन का खुिदिापन, आपसदािी की मिक औि आपसी समझ 

की ख्वालिश ददखाई दतेी ि।ै  

● कलवता की जो जमीन वाल्मीदक जी ने तैयाि की वि काफी उपजाऊ ि।ै जालतित 

भेदभाव, अंधलवश्वास, वणथ-व्यवस्िा, आर्िथक असमानता, सवणथ वचथस्व, ििीबी औि 

अभाव आदद को िेखांदकत किती कलवताओं के साि समाज, सिकाि औि स्वयं दलितों 

की भूलमका पि भी वाल्मीदक लवचाि किन ेके लिए प्रेरित कित ेिैं।  

● ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं में दलित समाज चेतना युक्त ि ैऔि वि अपनी 

लस्िलत पि प्रश्न किता ि।ै वि अपने लवकास के िास्ते की बाधाओं के लिए लजम्मेदाि 

अड़चनों को भी फटकािने स ेनिीं घबिाता।  

● इनकी कलवताओं में अंबेडकि के समता मूिक दशथन की िंूज सुनाई दतेी ि।ै कलव भी 

मानते िैं दक कोई बाििी व्यलक्त, शलक्त, चमत्काि, अवताि या पैिंबि उनका कि दिू 

निीं किेिा। उन्िें खुद-ब-खुद इसके लिए कोलशश किनी िोिी। 

● ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवता को पढ़ने औि उसका लवश्लेषण किन े के लिए व्यापक 

असिमलत युक्त कलवता के नए प्रलतमान बनाने िोंिे क्योंदक वे नए सौन्दयथ-बोध की मााँि 

कित ेददखाई दतेे िैं।  

5.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

इस अध्ययन किन ेके बाद उपिलधधयााँ प्राप्त हुई - 

 इस इकाई के पाठ स ेओम प्रकाश वाल्मीदक के कलव स्वरूप का पता चिता ि।ै  

 उनकी कलवता में ‘दलित’ चेतना की पृष्ठभूलम का ज्ञान िोता ि।ै  

 दलित पीड़ा को कलव ने दकस प्रकाि कलवता के रूप में प्रस्तुत दकया ि,ै यि पता चिता 

ि।ै  

 कलव की कलवता की काव्यित औि शैिीित लवशेषताओं का अंकन किन े की समझ 

लवकलसत िोती ि।ै  

5.6 शधद सपंदा 

1. बबथिता -  असभ्यता औि जंििीपन  

2. िताशा  – लनिाशा, दखु  

3. चोिद्दी  –  दकसी स्िान के चािों ओि की सीमा 
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4. वचथस्व  -  शे्रष्ठ या मुख्य िोने की अवस्िा या भाव, तेजस्वी िोने का भाव; तेज; 

    दीलप्त; कांलत  

 5. लवश्लेषण  –  अिि किना, छानबीन किना। 

6. िुिेज  -  दिू ििना · बचना; 

7. प्रलतमान  –  अनुकिणीय, आदशथ, मॉडि, प्रलतरूप  

8. वीभत्स  -  1. घृलणत; भयानक 2. असभ्य; जंििी; बबथि। 

5.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं –(अ) 

दीघथ प्रश्न 

लनम्न लिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए।  

1) ओम प्रकाश वाल्मीदक की परठत कलवताओं के आधाि पि उनकी दलित चेतना का 

परिचय दीलजए।  

2) “ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताएं उनके जीवन का प्रलतसबंब िैं।“ इस किन की 

सािथकता पि लवचाि कीलजए।  

3) “ठाकुि का कुआं’ कलवता के आधाि पि कलव के दलित सिोकािों पि साििर्भथत रट्पणी 

कीलजए।  

4) ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं में कथ्य प्रधान ि,ै या भाषा सौन्दयथ?  

5) “ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताएं सवाि बहुत किती िैं।“ क्या आप इस किन स े

सिमत िैं ? 

6 ) ओम प्रकाश वाल्मीदक के लिए कलवता िेख के क्या उद्देश्य ि े?  

खडं –(ब) 

िघ ुप्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों का उिि ििभि 250 शधदों में दीलजए  

1) ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं में कैस ेऔि क्या क्या सवाि िैं ?  

2) दलित कलवता स ेआप क्या समझते िैं ?  

3 ) कलव सददयों के दकस संताप की बात किता ि ै? इसके लनवािण के कुछ उपाय सुझाइए।  

4) परठत कलवताओं के आधाि पि दलितों की सजंदिी की दलुवधाओं पि प्रकाश डालिए। 
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खडं- (स) 

I. सिी लवकल्प चुलनए  

1) ओम प्रकाश वाल्मीदक का जन्म हुआ िा –  

क) मुजीफिपुि लजिे में   ख) मुजीफिनिि लजिे में  ि) चंद्रपुि मिािाष्ट्र में  घ) दिेिादनू में  

2) ओम प्रकाश वाल्मीदक का काव्य संग्रि निीं ि ै–  

क) बस्स बहुत िो चुका  ख) जूठन   ि ) सददयों का संताप  घ) अब औि निीं  

3) ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता का प्रमुख उद्देश्य निीं ि।ै  

क) संवेदनात्मक वेदनाओं की अलभव्यलक्त  ख) मानवीय मूल्यों की स्िापना  

ि) सवणथ जालतयों को फटकािना   घ) दलित जीवन की पीड़ा की अलभव्यलक्त किना  

4 ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता का उद्देश्य ि ै 

क) ब्राह्मणवादी लवचािधािा का लविोध   ख) जालत व्यवस्िा का लविोध  

ि) वणथ व्यवस्िा का लविोध    घ) उपिोक्त सभी  

II. रिक्त स्िान की परू्तथ कीलजए  

क) __________________ ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता का प्रमुख उद्देश्य ि।ै  

ख) जालत प्रिा का वीभत्स रूप भोिते हुए ________ बड़ा िोता ि।ै  

ि) दलित को ______________ औि ____________ के भाव को िटाकि अपने अलधकाि 

के लिए िड़ने की जरूित ि।ै  

घ) ___________________ ओम प्रकाश वाल्मीदक का पििा कलवता सगं्रि ि।ै  

III. समुिे कीलजए - 

1. अंबेडकि                अ) शधद झूठ निीं बोिते  

2. ‘जालत’ शीषथक कलवता           ब) दलित सालित्यकाि  

3. कलवता संग्रि               स) मृत्य ुके बाद स्विथ  

4. जय प्रकाश कदथम             ड) समता मूिक दशथन  

5.8 पठनीय पसु्तकें   

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक : सददयों का संताप, िौतम बुक सेंटि, नई ददल्िी, 2008 

2. ओमप्रकाश वाल्मीदक : बस्स! बहुत िो चुका, वाणी प्रकाशन, नई ददल्िी, 2017     

3. ओमप्रकाश वाल्मीदक : शधद झूठ निीं बोिते, अनालमका पलधिशसथ, नई ददल्िी, 2012 

4. ओमप्रकाश वाल्मीदक : अब औि निीं, िाधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्िी, 2018 
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5. ओम प्रकाश वाल्मीदक : व्यलक्त, लवचािक औि सृजक संपादक जय प्रकाश कदथम वाणी  

प्रकाशन ददल्िी 2016  

6. ओमप्रकाश वाल्मीदक के कलवता कमथ का आन्तरिक यिािथ / अमृत िाि जीनिि औि डॉ. 

लवदषुी आमेटा  

7. ओमप्रकाश वाल्मीदक: दलित सालित्य : अनुभव, संघषथ एवं यिािथ, िाधाकृष्ण प्रकाशन, 

नई ददल्िी,2020 
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इकाई 6 : बस्स! बहुत िो चकुा : आिोचना  

इकाई की रूपिेखा 

6.1 प्रस्तावना  

6.2 उद्देश्य  

6.3 मूि पाठ : बस्स! बहुत िो चूका : आिोचना 

6.3.1 ‘बस्स बहुत िो चकूा’ का परिचय  

6.3.2 कलवता के सिोकाि औि चुनौलतयााँ 

6.3.3 कलवता में कलवत्व शलक्त 

6.3.4 बस्स बहुत िो चुका –एक अध्ययन   

6.4 पाठ साि  

6.5 पाठ की उपिलधधयां  

6.6 शधद संपदा  

6.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

6.8  पठनीय पुस्तकें   

6.1 प्रस्तावना  

ओम प्रकाश वाल्मीदक िमािे समय के प्रमखु कलव िैं। आपने इनके कलव परिचय की 

इकाई में पढ़ा िोिा दक कलव वाल्मीदक ने अनेक कलवताए ं लिखी िैं औि इनकी प्रायः सभी 

कलवताए ं पाठक के सामने समाज के दलित विथ के दखु-ददथ का लचत्रण किती िैं। इनके चाि 

कलवता संग्रि प्रकालशत हुए िैं औि इस इकाई में ‘बस्स बहुत िो चुका’ नामक काव्य संग्रि की 

कलवताओं के आधाि पि अध्ययन दकया जा ििा ि।ै दलित कलवता के रूप में इस काव्य संग्रि की 

कलवताए ंपािंपरिक िचनाओं से अिि िैं। इन कलवताओं के िखेन का उद्देश्य इस संग्रि के नाम 

स े कुछ- कुछ नजि आ सकता ि।ै अब कुछ-कुछ स ेआिे जाकि इस सगं्रि की कलवताओं पि 

आिोचनात्मक लनिाि डािना जरूिी ि।ै इन कलवताओं के िखेन का उद्दशे्य पाठक को आनंददत 

किना निीं बलल्क उिेलजत औि आंदोलित किना ि।ै इनमें आम आदमी का दखु सखु औि उसके 

जीवन का उताि चढ़ाव ि।ै यिााँ आम आदमी की बात िो ििी ि।ै कोई कल्पना निीं औि न कोई 

मधुि सपनें ि ैजो ि ैवि ि ैकटु सत्य। कड़वा सच। वे समाज की बेितिी के लिए काम किना 

चािते िैं। समाज में बदिाव िी उनकी ख्वालिश ि।ै एक दसूिे में प्रेम की भावना बढ़े औि भाई 

चािा मजबूत िो यि इन कलवताओं का उद्दशे्य ि।ै िंिा सिाय मीणा जन-सिा नामक 

समाचािपत्र में श्रद्धांजलि स्वरूप लिख े 24 नवम्बि 2013 के अपने आिेख में लिखते िैं दक 

दकस प्रकाि िंबे समय स ेभाितीय समाज –व्यवस्िा में सबसे लनचिे पायदान पि खड़ी ‘चूिड़ा’ 

जालत का एक बािक ओम प्रकाश सवणों से लमिी चोटों –कचोटों के बीच परिलस्िलतयों स े
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संघषथ किता हुआ दलित आंदोिन का क्रांलतकािी योद्धा ओम प्रकाश वाल्मीदक बनता ि,ै यि 

बड़ी बात ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक का मित्त्व केवि उनकी आत्मकिा की वजि स े निीं ि।ै 

उनकी कलवताए ंजिां सदुिू अतीत में जाकि लमिकों स ेमुठभेड़ किते हुए उनको दलित नजरिए 

से खोिती ि।ै विीं वतथमान के बदिते दलित –यिािथ स ेसंवाद किती िैं। स्वयं कलव ओम प्रकाश 

वाल्मीदक ने अपनी आत्मकिा “जूठन” को शुरू किते हुए लिखा ि,ै “दलित जीवन की पीड़ाएं 

असिनीय औि अनुभव दग्ध िैं। ऐस ेअनुभव जो सालिलत्यक अलभव्यलक्तयों में स्िान निीं पा 

सके। एक ऐसी समाज व्यवस्िा में िमने सााँस ेिी िैं जो बिेद कू्रि औि अमानवीय िैं। दलितों के 

प्रलत असंवेदनशीि भी।औि िााँ, कलवता की सािथकता को अंिीकाि किते हुए कलव ने लिखा ि,ै 

जीवन संघषथ में आदमी का सिािा बनकि जो िौसिा द,े विी तो कलवता ि।ै कलवता किा स े

ज्यादा जीवन की अदम्य िािसा, िलतशीिता की संवािक ि।ै इस पषृ्ठभूलम में कलव के एक 

काव्य संग्रि ““बस्स बहुत िो चुका” की तमाम कलवताओं के आधाि पि चचाथ का अध्ययन 

कीलजए। 

6.2 उद्देश्य  

 इस इकाई के अध्ययन के बाद आप  

● सिदंी के प्रमुख दलित कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता स ेपरिलचत िो सकें िे।  

● प्रलतलनलध काव्य संग्रि ‘बस्स बहुत िो चुका’ के आधाि पि कलव की दलित चेतना स े

अवित िो सकें िे।  

● संग्रि की कलवताओं के अंशों स ेउद्धिण िेकि इनकी आिोचना कि सकें िे।  

● काव्य किा के आधाि पि कलव औि उनकी कलवताओं का लवश्लेषण लववेचन कि सकें िे।  

6.3 मिू पाठ  

6.3.1 ‘बस्स बहुत िो चकूा’ का परिचय  

शुरू स ेशुरू कित ेिैं। ‘बस्स बहुत िो चुका’ नाम स ेयि ििभि 100 पेज का छोटा सा 

कलवता संग्रि 1997 में वाणी प्रकाशन स ेप्रकालशत हुआ। इसमें न तो कलव के द्वािा लिख ेदो 

शधद िैं औि न कोई भूलमका। जो ि ैसो बस कलवताए।ं एक भयावि सा मुखपृष्ठ ि ैऔि आठ दस 

आिोचकों, कलवयों औि लमत्रों की इनकी कलवता पि सम्मलतयााँ िैं। ये कलवताएं पिि े िी 

सिदंसु्तान –नवभाित टाइम्स जैसे अखबािों औि युद्धित आम आदमी- ददथ के दस्तावेज आदद 

पलत्रकाओं में प्रकालशत िो चुकी िीं। विीं स ेइन्ि ेसाभाि ि ेलिया िया। यि काव्य संग्रि दलित 

चेतना के प्रखि कलव िीिा डोम को सादि समर्पथत ि।ै िीिा डोम ने सिदंी में अपने कलव कमथ स े

क्रांलतकािी दलित लवमशथ की नीव िखी िी। इनकी कलवता ‘ अछूत की लशकायत’ 1914 में 

सिस्वती पलत्रका में छपी िी। इस संग्रि ‘बस्स बहुत िो चुका’ में पचास कलवताओं का समावेश 
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ि।ै अनुक्रम को दखेने से पता चिता ि ैदक पििी कलवता ‘पेड़’ ि ैऔि आलखिी ‘वि ददन कब 

आएिा’। इस कलवता सगं्रि के बािे में न तो कलव कुछ किता ि ैऔि न कोई औि। पि कलवताएं 

आि के िोिों सी धधक ििीं िैं। आप यि भी ध्यान िखें दक 1997 में िी कलव की आत्मकिा 

‘जूठन’ प्रकालशत हुई िी। दोनों का बहुत असि हुआ। कलव के रूप में वे असंख्य मूक पीड़ाओं को 

पेश किन ेकी कोलशश कित ेिैं। सफिता स ेकित ेिैं, बेबाकी औि बिादिुी स ेकित ेिैं।  

बोध प्रश्न – 

● िीिा डोम को कलवता संग्रि समर्पथत किन ेका क्या उद्देश्य िो सकता ि ै?  

● संग्रि की अंलतम कलवता ‘वि ददन कब आएिा’ के शीषथक स ेकलव की दकस सचंता औि 

इच्छा का बोध िोता ि ै? 

शुरुआत में इस पुस्तक के कवि के पीछे छपी कुछ िाइनों को दखेें औि िौि किें दक कलव का 

संताप अब बदाथश्त स ेबािि िो ििा ि।ै  

िििी पििीिी नदी में 

असंख्य मूक पीड़ाएं 

कसमसा ििीं िैं 

मुखि िोने के लिए िोष स ेभिी हुई। 

बस्स बहुत िो चुका। 

चुप ििना। 

इन चाि पााँच पंलक्तयों के पढ़ने स ेयि पता चिने में दिे निीं िोती दक इनको किने वािा 

कलव बहुत िोष स ेभिा हुआ ि।ै वि काफी िुस्से में ददखाई दतेा ि।ैउसका क्रोध इसलिए निीं दक 

वि दखुी ि।ै वि दसूिों की पीड़ा स ेदखुी ि।ै दसूिे भी एक निीं अनेक िैं – असंख्य िैं। वे बेचािे 

अपने ददथ को बता निीं सकते। क्यों ? समाज से भयभीत िैं ? इस लिए कलव ऐस ेसभी दखुी, 

पीलड़त, वंलचत, दलित औि िोष स ेभिे िोिों की वाणी बन जाता ि।ै वि समाज स ेसाफ कि 

दतेा ि ैदक अब समाज का दवु्यथविाि औि अलधक सिन निीं दकया जा सकेिा। लजस तिि पत्िि 

पड़ा िि ेतो बेकाि िोता ि,ै पि यदद कोई चाि ेतो उस ेिलियाि भी बना सकता ि,ै वैसे िी कलव 

इन िोिों को पत्िि की तिि लनििथक पड़ ेदखेना निीं चािता, उन्ि ेजिाना चािता ि।ै समाज 

को भी आिाि कि दनेा चािता ि ैदक ‘बस्स बहुत िो चुका!’ 

बोध प्रश्न – 

● अपनी समझ स ेबताइए दक ऐसा क्या ि ैजो बहुत िो चुका ि ै? 
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● ‘मूक पीड़ाए’ं किकि कलव दकन ‘असंख्य पीड़ाओं’ की ओि संकेत कित ेिैं ? ये मूक क्यों 

िैं?  

6.3.2 कलवता के सिोकाि औि चनुौलतयााँ  

वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं द्वािा अस्पृश्यता, चातुवथण्ययथ व्यवस्िा, सामालजक, आर्िथक 

व सासं्कृलतक लवसंिलतयों का यिािथ लचत्रण दकया ि।ै इनकी कलवता में आक्रोश, संघषथ, नकाि, 

लवद्रोि, अतीत की स्िालपत मान्यताओं स ेि,ै पि इनका िक्ष्य जीवन में घृणा की जिि प्रेम, 

समता, बंधुता, मानवीय मूल्यों का संचाि किना इनकी कलवताओं का मुख्य िक्ष्य ि।ै ये 

कलवताएं इतने प्रश्न किती िैं दक कोई भी पाठक उनके उिि निीं द ेसकता। ददथ का सैिाब सी ये 

कलवताएं खुद आम अपना बयान आप िैं। अस्पृश्यता को कें द्र में िखते हुए कलव उस पि चािो 

तिफ प्रिाि कित ेिैं। बाि –बाि प्रिाि कित ेिैं। यि भी किते िैं – 

लजस िास्ते स ेचिकि तुम पहुचें िो 

इस धिती पि 

उसी िास्ते स ेचिकि आया मैं भी 

दक आसमान को भी छू िेते िो 

तुम आसानी स े

औि मेिा कद इतना छोटा 

दक मैं छू निीं सकता जमीन भी। 

कलव को अपने समाज स,े उसके िीलत रिवाजों स ेलघन आती ि ैऔि वि लतिस्काि के भाव स े

कि उठता ि ै– 

जूठन पि पिने वािे मेिे भाई 

लधक्काि ि ैतुम्िें 

जो सि िि ेिो यि निकीय जीवन 

मैं िूकता  ाँ 

तुम्िािे मूाँ पि 

कलव का आक्रामक यिािथवाद या किें तो यिािथवादी लशल्प इन पंलक्तयों में उभिता चिा जाता 

ि ै–  

बस्स ! 

बहुत िो चुका 

चुप ििना 

लनििथक पड़ ेपत्िि 

अब काम आएिें संतप्तजनों के 
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दलितों की ऐसी दयनीय लस्िलत, उनकी बेबसी, िाचािी को दखेकि वे खुद को िोक निीं 

पाते औि कि उठते िैं दक अब वे औि अलधक दिे तक चुप न िि सकें िे। अपने जीवन में जालत 

लवशेष का दशं सित ेहुए िमेशा वे चुप निीं िि सके। अपने जीवन के प्रलत आक्रोश को उन्िोंने 

अपनी कलवताओं के द्वािा प्रस्तुत दकया। ‘मुिी भि चावि” कलवता में उनका यि दशं ददखाई 

दतेा ि ै–  

ओ मेिे अज्ञात,अनाम पुिखों 

तुम्िािे मूक शधद जि िि ेिैं 

दिकती िाख की तिि 

िाख: जो ििाताि कााँप ििी ि।ै 

िोष स ेभिी हुई। 

औि एक बाि उन्िोंने जब अपनी औि अपने दलित समाज की चु्पी तोड़ने का काम शुरू 

दकया तो उन्िोंने उनके िीनता बोध को भी ‘तुम्िािी िौिविािा’ जैसी कलवताओं के द्वािा 

संबोलधत दकया ि ै– 

क्यों निीं जाग्रत िो जाता दवेता 

प्राण प्रलतष्ठा के बाद 

क्यों िि जाता ि ैजड़ 

भूख औि जुल्म दखेकि 

दलितों का अतीत आज भी कलव का पीछा निीं छोड़ता। उनकी यातना बनकि वि उनसे 

लचपक- सा िया ि।ै जब सािे िोि सुख-चैन की नींद ि ेिि ेिोते िैं, तब कलव अपने अतीत के 

घावों को कुिेदता ििता ि।ै अपने पूवथजों की यातनाओं की स्मृलत को ताजा किता ि।ै वि 

एिसास किता ि ैदक दकतना कि िोता अपनी इच्छाओं के लवरुद्ध जीना। कलवता ‘बस्स बहुत िो 

चुका’ की कुछ पंलक्तयााँ दखेें – 

बड़ी यंत्रणा िोती ि ै

इच्छाओं के लवरुद्ध जीना 

या दखेते दखेते लछन जाना 

उन क्षणों का 

लजनमें िाँसा जा सकता िा 

िुनिुनाया जा सकता िा 

िवाओं की तिि 



91 

इन कलवताओं में दलितों की लस्िलत का, उनकी अिलमयत का औि उनके मूल्यों का 

यिािथपिक लचत्रण ि।ै िमािे समाज में दलित की क्या औकात ि ै? इसकी बानिी “उपोत्पाद” 

शीषथक कलवता दखेें – 

पैदा हुए, वैस ेिी 

जैसे िोते िैं पैदा 

िलियों में कुि े–लबल्िी। 

पैदा हुए, वैस ेिी 

जैसे िोती ि ैखेत में पैदा िोती ि ै

खि-पतवाि 

ििी दबू झाड-झंखाड़ 

पैदा हुए, वैस ेिी 

जैसे खांड बनाने की प्रदक्रया स े

पैदा िोता ि ैक्षीि 

पेट्रोि स ेताि कोि 

अंधिे में वैस ेिी 

जैसे पैदा हुए िुमनाम 

उपोत्पाद की तिि 

दलितों की जीवन सदा स ेकशमकश का लशकाि ििा ि।ै वि िमेशा ििीब ििा ि।ै अब भी िोि 

उस पि िावी िोते िैं। कलव का किना ि ै– 

निीं लमि दधू इस े

सफेद कािी िाय का 

निीं खाया उसने दिी औि मक्खन कभी 

निीं सोया िद्देदायि लबस्ति पि 

ििाताि िड़ा ि ैवि 

बेिया मौसम स े

इसके बावजूद कलव यि उम्मीद िखता ि ै दक कभी तो एक ददन ऐसा आएिा जब वे भी इस 

पिेशानी भिी सजंदिी स ेलनजात पा सकें िे।  

ये भूख े्यास ेबचे्च एक ददन 

बािि आएिें एक ददन 

बंद अंधेिी कोठरियों स,े 

कच्ची माटी की िंध 

सााँसों में भिकि 
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कलव इस ददन का इंतजाि कि ििा ि ैजब समानता का अलधकाि न लसफथ  कानूनी तौि पि बलल्क 

सिी तौि पि िािू िो जाए िया। छूत अछूत का भेद भाव समाज स े लमट जाएिा। दलुनया 

बिाबि िो जाएिी  

मेिी मााँ ने जाने सब अछूत िी अछूत 

तुम्िािी मााँ ने सब बामन िी बामन 

दकतने तािुब की बात ि ै

जबदक प्रजनन दक्रया एक िी जैसी ि ै

वि ददन कब आएिा 

जब बामन निीं जनेिी बामन 

चमाि निीं जनेिी चमाि 

भंलिन भी निीं जानेिी भंिी 

तब निीं चुभेंिे 

जातीय िीनता के दशं 

वे अपनी कलवताओं के द्वािा यि भी बताने की ििाताि कोलशश कि िि ेिोते िैं दक 

दलित बहुत बाि खुद अपने ऊपि दकय ेजा िि ेअत्याचािों का लविोध निीं कि पाते। वे प्रश्न 

कित ेिैं। क्या झाड़,ू टोकिा, िााँपी, सुतािी, औि जूता िााँठने के घृणा स ेसने उपकिण खोने का 

डि िा। खोने के लिए दखुों, अपमानों औि यातनाओं के लसवाय औि िा िी क्या ?  

बड़ी यंत्रणा िोती ि ै... 

इच्छाओं के लवरुद्ध जीना 

उन क्षणों का 

लजसमें िाँसा जा सकता िा 

िुनिुनाया जा सकता िा 

िवाओं की तिि। 

 दलितों का अतीत आज उनका पीछा निीं छोड़ता। उनकी यातना बनकि उन्िें सताता ि।ै वे 

अपने पूवथजों की यातनाओं की स्मृलत को ताज़ा कित ेिित ेिैं। यि मिससू कित ेिैं दक अपनी 

इच्छाओं के लवरुद्ध जीना पिेशान किता िी ि।ै  

निीं लमि दधू इस े

सफेद कािी िाय का 

निीं खाया उसने दिी मक्खन कभी 

निीं सोया िद्दे लबस्ति पि 

ििाताि िड़ा ि ैवि 

बेिया मौसम स े

 दलितों का जीवन िमेशा संघषथ स ेिुजिता ि।ै वे िमेशा अभावों स ेलघिे िित ेिैं औि बाि 

बाि सामंती सोच की वचथस्ववादी िाजनीलत स ेवे िि बाि पिालजत हुए।  
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ये भूख े्यास ेबचे्च एक ददन 

बािि आएिें एक ददन 

बंद अंधेिी कोठरियों स,े 

कच्ची माटी की िंध 

सााँसों में भिकि 

 पि वे दलितों के भलवष्य को िेकि लनिाश व िताश निीं िैं, उनमें एक आशा स ेभिपूि 

आत्मलवश्वास भी ि ैदक एक ददन वे कामयाब िोंिे औि उनको उनके सािे अलधकाि भी जरूि 

लमिेंिे। कलव उस ददन का इंतजाि कि िि ेिैं जब भाित के संलवधान का आदि िी निीं िोिा 

उसका कानूनी तौि पि पािन िी निीं िोिा बलल्क उसका पािन मन औि आत्मा स ेिोिा। 

जातीय भेद-भाव, छूत –अछूत का नामोलनशान लमट जाएिा औि दलित उत्पीड़न का सफाया 

िो जाएिा।  

तुम्िािे िचे शधद 

तुम्िें िी डसेंि ेसााँप बनकि 

िंिा दकनािे 

कोई वट वृक्ष ढंूढकि 

भािवत का पाठ कि िों 

आत्मतुलि के लिए 

किीं अकाि मृत्य ुके बाद 

भयभीत आत्मा 

भटकत े–भटकत े

दकसी कुिे या सूअि की मृत दिे में 

प्रवेश न कि जाए 

या दफि स ेपुनजथन्म की िािसा में 

दकसी डोम या चूिड़ ेके घि पैदा न िो जाए। 

कलव ने इन पंलक्तयों में एक साि िी भिवान, भाग्य, प्रािधध, पुनजथन्म आदद लसद्धांतों औि 

लवश्वासों को ढकोसिा मानकि छोड़ दनेे का मन बनाया ि।ै वि बड़ी िी लिम्मत स ेइन सब 

लवश्वासों को खारिज किता ि।ै दकसी भी कीमत पि इनको निीं मानना चािता।  

स्वीकायथ निीं मुझे 

जाना मृत्यु के बाद 

तुम्िािे स्विथ में 

विााँ भी तुम पिचानोिे मुझे 

मेिी जालत स ेिी 
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बोध प्रश्न  

● दलित जीवन की सबस ेबड़ी समस्या क्या ि ै? 

● कलव को दकस बात स ेबड़ी यंत्रणा िोती ि ै? 

● कलव दलितों का क्या भलवष्य दखेता ि ै? 

6.3.3 कलवता में कलवत्व शलक्त  

भाषा :  

ओम प्रकाश वाल्मीदक की भाषा िद्यात्मक ि ैलजसमें नकाि औि लविोध का स्वि मुख्य 

ििता ि।ै उन्िोंने दलितों के जीवन की लवसंिलतयों, उत्पीड़न, शोषण, औि दमन की अलभव्यलक्त 

के लिए यि िद्यात्मक भाषा सिी बैठती ि।ै इनकी भाषा सिज, तथ्यपूणथ औि आवेिमयी ि ै

लजसमें वं्यग्य का िििा पुट भी ददखाई दतेा ि।ै ‘दलित सालित्य का सौन्दयथशास्त्र’ लिखकि कलव 

ओम प्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवता की कलवत्वशलक्त को िेखांदकत दकया। “ यातनाओं से 

उपजी आक्रोलशत भाषा एक तेज िलियाि की तिि भीति तक झकझोि दतेी ि।ै दलित समाज 

की बोिी के ऐस ेअनेक शधद प्रकट िोते िैं, लजनसे सालित्य अनलभज्ञ िा। यि दलित समाज को 

ताजिी दतेा ि ैऔि भाषा की जड़ता भी टूटती ि।ै’ इस किन स ेइनकी भाषा की दो लवशेषताओं 

का पता चिता ि ै दक एक ि ैभाषा की आक्रामकता औि दसूिे नए शधदों का प्रयोि। इनकी 

भाषा की आक्रामकता शोषण औि दमन के प्रलतिोध स ेपैदा हुई ि।ै भाषा को िेकि कलव खुद 

यि किते िैं, “ भाषा को िेकि मिेी अपनी कुछ मान्यताए ंिैं। शास्त्रीयता की जो कृलत्रमता िै, 

वि मुझे असिज ििती ि,ैइसलिए आकर्षथत निीं किती। मैं कािखाने में काम किता  ाँ। मेिा 

संपकथ  िि समय सामान्य, आम िोिों स ेििता ि।ै अवकाश के ददन या दकसी लवलशि अवसि पि 

दलित बलस्तयों में बीतता ि।ै मेिे रिश्तेदाि, लमत्र, सामालजक कायथकताथओं स ेलमिता  ाँ,लजनसे 

मेिे िििे संबंध िैं। उनके बिैि मेिे िखेन, मेिे जीवन क कोई औि औलचत्य निीं ि।ै व ेिोि मिेी 

प्रेिणा िैं, इन्िीं स ेमेिी भाषा औि कथ्य बनता ि।ै ” ओम प्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं 

में संस्कृतलनष्ठ पिंपिाित सालिलत्यक भाषा, काव्य-शैिी, प्रस्तुलतकिण को नकािकि सवथ ग्रािी 

भाषा का प्रयोि दकया ि।ै ऐसी भाषा जो दलितों की पीड़ा, अपमान औि व्यिा की सिी औि 

यिािथवादी अलभव्यलक्त बन सके। इनकी भाषा नकाि औि लविोध की भाषा ि ैलजसमें युिों की 

यातनाए ंसाकाि िो उठीं िैं। इनकी भाषा वणथनात्मक ि,ै इसमें िालियों का प्रयोि ि।ै  
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लबम्ब –  

कलवता में लबम्ब का लवशेष स्िान ििा ि।ै ओम प्रकाश वाल्मीदक के अनुसाि दलित 

कलवता में लबम्ब दलित जीवन की त्रासदी औि उसके यिािथ को व्यक्त किते िैं। इनके जीवन में 

जो अंधेिा, सड़ांध,सीिन, औि तंिी ि ैवे उनके लिए दशृ्य लबम्ब िैं। एक उदाििण दखेें – 

मुदाथ संस्कृलत की िाश पि 

मंडिाती छीि जश्न मनाएिी 

लजसके पंखों के साये में संस्कृलत का तदकया बनाकि 

लशकाििाि में अधिेटा- आदमखोि 

लनकाि ििा ि ै

दााँत में फंसे मााँस के िेशे 

नुकीिे खंजि स े

इनकी कलवता में सबंब दलित जीवन की त्रासदी औि उनके यिािथ को व्यक्त किते िैं। 

ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता ‘अंधेिा’, आसपास के परिवेश में िंदिी की सड़ांध, सीिन भिे 

तंि मकानों में लससकती सजंदिी दलित जीवन के यिािथ िैं जो उनके जीवन का अंि बन िए िैं। 

उन चीजों को दशृ्य सबंब की जिि िखकि वाल्मीदक इनमें अपने जीवन का अक्स ढंूढते िैं। ‘झाड़ू 

वािी’ कलवता में प्रयुक्त सबंब दलेखए – 

िमेसिी के िाि में िमी बााँस की मोती झाड़ ू

सड़क के ऊबड़-खाबड़ सीने पि 

उड़ाती ि ैधिू का िुबाि 

इन पंलक्तयों में झाड़ू, धूि, धुआाँ आदद दलित की सजंदिी की िकीकत िैं।  

वाल्मीदक की कलवताओं में सूयथ, िोशनी, प्रकाश, ित-ददन,ज्वािामुखी, समुद्र, तूफान, 

आदद इनकी कलवताओं में शधद भि निीं बलल्क वे आवेिपूणथ अनुभवों की अलभव्यलक्त ि।ै इन 

कलवताओं के िाजनीलतक सबंब भी िििे सिोकािों से जुड़ ेिैं। ये िाजनीलतक प्रपंच डि पैदा किते 

िैं। उनके बिावती िफ़्ज़ आि की मासनंद उस आजादी के लिए िैं लजसकी आज भी उन्िें दिकाि 

ि।ै  

प्रतीक : 

प्रतीक के प्रयोि से भाव पक्ष की अलभव्यलक्त प्रभावशािी औि अिथपूणथ बनती ि।ै इनकी 

कलवता में पिंपिाित प्रतीक भी नए नए अिथ दनेे ििते िैं। इनकी कलवता में ‘पेड़’, ‘ िोकतंत्र’, 

‘भेलड़या’, ‘जंििी सूअि’, ‘कुि’े, आदद शोषण औि दमन िुिामी के प्रतीक िैं। सामालजक जीवन 

की घोि अमानुलषकता को िेखांदकत किती िैं।कलव वषों से यातना भोि िि ेिोिों को दखेकि 

दखुी िो जाते िैं। इसमें झाड़ू, बाल्टी –कनस्ति प्रतीक के रूप में आए िैं। यिािथवादी लशल्प ि।ै 

लवद्रोि भी भिपूि ि।ै दखेें – 
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जब भी दखेता  ाँ मैं 

झाड़ू या िंदिी स ेभिी बाल्टी-कनस्ति 

दकसी िाि में मेिी ििों में 

दिकने ििते िैं 

यातनाओं के कई िजाि वषथ एक साि 

आाँखों में उति आता ि ै

इलतिास का स्यािपन 

अपनी आत्मघाती कुरटिता के साि 

असंख्य मूक पीड़ाए ं

कसमसा ििीं िैं 

मुखि िोने के लिए िोष से भिी हुई 

लमिक –  

इनकी कलवता में लमिकों का भिपूि इस्तेमाि हुआ ि।ै कणथ, एकिव्य, शबंूक आदद इनकी 

कलवताओं में नायक की तिि आते िैं औि लवद्रोि को बढ़ाते िैं। इन्िोंने ऐलतिालसक,पौिालणक 

लमिकों के द्वािा दलित जीवन की लवसंिलतयों औि सामालजक संदभों की िकीकत को िेखांदकत 

दकया ि।ै िामायण, मिाभाित के अनेक लमिकों के द्वािा दलित जीवन को उभािा औि उनके 

दखु-ददथ का लचत्रण दकया। शंबूक का लचत्रण दखेें – 

शंबूक, तुम्िािा िक्त जमीन के अंदि 

समा िया ि ै

जो दकसी भी ददन 

फूटकि बािि आएिा 

धमथ, दशथन औि पौिालणक लमिकों की वाल्मीदक ने दफि स ेव्याख्या की। सिदं ूदशथन के 

अनुसाि मानव मात्र की निीं सािे जीवन में एक िी आत्मा का अंश ि ै ( ईश्वि अंश जीव 

अलवनासी)। िेदकन दलितों के लिए शायद यि बात उन्िें ठीक निीं ििती। इसस ेदलितों के 

लिए उनकी बेििमी िवैालनयत ि ैआदलमयत निीं।  

तुम्िािे िचे शधद 

तुम्िें िी डसेंिे सााँप बनकि 

िंिा दकनािे कोई वटवृक्ष ढंूढ िों, 

कि िों भािवत का पाठ 

आत्म तुलि के लिए 

किीं अकाि मृत्यु के बाद 

भयभीत आत्मा 

भटकते भटकते 
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दकसी कुि ेया सूअि की मृत दिे में 

प्रवेश न कि जाए 

या दफि पुनजथन्म की िािसा 

दकसी डोम या चूिड़ ेके घि 

पैदा न िो जाए 

चूिड़ ेया डोम की आत्मा 

बिन का अंश क्यों निीं ि ै

मैं निीं जानता 

शायद आप जानते िों 

सीधी सी बात ि ैदक कलव को पौिालणक आदशथ पात्र उस ेनायक निीं ििते। उनके चरित्र 

के दोििे मापदडंों को कलव ने दसूिी तिि स ेपशे दकया िा। व ेनायक को खिनायक की तिि 

पेश किके कोई बदिा निीं िेते, बलल्क जीवन –मूल्यों में लछपी लवसंिलतयों पि चोट किते िैं। व े

सौन्दयथ-शास्त्र की प्रचलित मान्यताओं को लवखंलडत किते िैं।  

दलित कलव के रूप में इस कलवता संग्रि की कलवताओं के आधाि पि कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक 

की काव्य भाषा पिंपिाित भाषा प्रयोि से अिि ि।ै इनकी भाषा में बोिी औि जन सामान्य के 

शधदों की बहुतायत ि।ै उनके अपने जीवन औि परिवेश से जुड़ी शधदाविी ि।ै इसी से दलित 

जीवन औि समाज का सम्यक लचत्रण हुआ ि।ै  

बोध प्रश्न  

● ओम प्रकाश वाल्मीदक अपने शधद किााँ से िेते िैं ? 

● कलव के द्वािा प्रयोि दकय ेिए चाि लमिकों को चुलनए।  

6.3.4 बस्स बहुत िो चकुा –एक अध्ययन  

बस्स बहुत िो चुका की इन कलवताओं के संदभथ में डॉ श्यौिाज ससंि बेचैन के शधद 

आपको जरूि पढ़ने चालिए। वे किते िैं, “ इस काव्य संग्रि की ये पंलक्तयााँ हृदयस्पर्शथनी िैं, जो 

सूत्र युलक्तयों की तिि अपने व्यापक रूप में दकसी भी मिाकाव्य के बिाबि मित्व िखती िैं। प्रश्न 

िोिा क्यों ? क्या इन कलवताओं का कल्पनािोक स्वर्णथम ि ै? या किात्मकता अभूत पूवथ ि।ै िााँ, 

कलवता के सवणथ सामंती प्रलतमानों औि दलित लविोधी रुझानों पूवाथग्रि स े मुक्त िोकि 

व्याविारिक, मौलिक औि यिािथवादी दलृि स े दखेें पिखें तो दलित सालित्य की आवश्यक 

वेदना-लवचाि, लवद्रोि औि लनमाथण के तमाम तत्व इस संग्रि की कलवताओं में लमिेंिे। दलित 

सालित्य का तो संदभथ िी अिि ि।ै उसे पिंपिाित चश्म ेस ेदखेना िित ि।ै वि मनुष्य की 

दलुनया में उसके अर्जथत व प्रकृलतदि अलधकािों, अवसिों औि साधनों में अपने श्रम को 

प्रलतफलित िोते दखेना चािता ि।ै वि मनुष्य के लवचािों, व्यविािों में व्यापक जालतभेद की 

िंदिी दिू किता ि।ै तब वे स्वयं लनखिी संविी दलुनया पि िक का दावा क्यों निीं किे ? 
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सामालजक दासता झेित ेविथ का कलव इस इक्कीसवीं सदी के आिमन पि उसके लववेक औि 

लवचािों में डॉ अंबेडकि ने लजस उन्नत आधुलनकता के िचनात्मक बीज डािे िैं वे शलक्तसतू्र डॉ 

अंबेडकि की मूर्तथयों में निीं, उनकी िचनाओं में लछप ेपड़ ेिैं। दलित िचनाकाि, वतथमान औि 

इसी बोधािोक में अपना भलवष्य दखेता ि।ै खासकि समिथ कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक की 

िचनाएं संतुलित लववेक के साि दलितों को संघषथ के लिए प्रेरित किती िैं। उनसे ध्वलनत यि 

िोता ि ैदक अब तक क्यों निीं िड़ा भंिी समाज ददिोददमाि में िंदिी बसाये िखने वािों के 

लखिाफ? ऐसा क्या िा लजसे खोने का डि िा। क्या झाड़-ूटोकिा ? अब तक चुप क्यों ििा 

चमाि ? मुदाथ पशुओं को श्मशान पहुाँचाने में सफि,मिी मनुष्यता की खाि क्यों निीं खींची ? 

क्या उस ेभी िााँपी, सुतािी औि जूता िााँठने के घृणा स ेसने उपकिणों के खो जाने का डि िा। 

खोने के लिए दखुों, यातनाओं औि अपमानों के लसवाय क्या िा िमािे पास? मिि िमीं तो िैं 

माक्सथ के भाितीय सवथिािा लजन्िें पाने के लिए सािा जिा ंिमीं स ेलछन िया ि।ै (संवेदन औि 

लवद्रोि की कलवताएं –डॉ श्यौिाज ससंि बेचैन –“तीसिा पक्ष” (अक्टूबि –ददसंबि 2000)  

बोध प्रश्न – 

● कलव की काव्य िचना का उद्देश्य क्या ि ै? 

● आिोचक की लनिाि में कलव वाल्मीदक की कलवता का प्रमुख िुण कौनसा ि ै? 

6.4 पाठ साि 

इस इकाई में प्रख्यात दलित सालित्यकाि श्री ओम प्रकाश वाल्मीदक के प्रमुख काव्य संग्रि 

‘ बस्स बहुत िो चुका’ की पचासेक कलवताओं के आधाि पि उनकी काव्य किा, दलित चेतना 

औि सिोकाि का लववेचन दकया िया ि।ै दलित कलव के पास यातना औि वेदना के अनुभवों का 

उफनता हुआ िावा ि ैऔि कलवता उनके ददथ को बयान किन ेका तिीका ि।ै बाबा सािब 

अंबेडकि ने किा िा दक उपेलक्षतों औि दलितों की बहुत बड़ी दलुनया ि ैलजसे िमें निीं भूिना 

चालिए। बजिंि लबिािी लतवािी के अनुसाि दलित कलवता के तीन तत्व िैं –अनुभव, आक्रोश, 

औि अलधकाि बोध। इन तीनों का समावेश इन कलवताओं में ि।ै इस कलवता संग्रि की कलवताओं 

में ब्राह्मणवादी व्यवस्िा के प्रलत प्रलतिोध औि घृणा का भाव ददखाई दतेा ि।ै इसके साि िी इन 

कलवताओं में सवणों के छि, चािबालजयााँ, वैमनस्यता, घृणा, भय आदद के भाव िैं, दकन्तु जो 

भाव प्रधान ि ैऔि सवथत्र छाया हुआ ि ैवि ि ैप्रलतिोध का भाव। चुनौती दतेी कलवताएं जैस े

‘बस्स बहुत िो चुका’ के द्वािा कलव ने जैसे कि ददया ि ै‘इनफ इज इनफ’। वे दलितों स ेभी पूछते 

िैं दक ‘तब तुम क्या किोिे “ औि उनसे क्रांलत किन,े प्रलतिोध किन ेका आव्िान कित ेिैं। कलव 

खामोश ििन ेके नतीजों स ेखूब वादकफ िैं। इसलिए वे खुद भी खूब बोिते िैं औि दलितों के 

मौन को भी तोड़ना चाित ेिैं। तभी तो कलव अपने इस कलवता संग्रि के शीषथक में लवस्मयादद 
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बोधक लचन्ि का प्रयोि तो कित ेिी िैं, साि िी ‘बस’ का प्रयोि न कि उसका बोिचाि का 

स्वरूप ‘बस्स’ का प्रयोि कित ेिैं। बाद के संग्रि ‘अब औि निीं ‘ (2009) में भी तो यिी बात ि।ै 

प्रलतिोध का अलतिेक इस ेकिा जा सकता ि।ै  

6.5 पाठ की उपिलधधया ं

इस इकाई के पाठ स ेलनम्नलिलखत उपिलधधयां प्राप्त िोती िैं : 

● ओम प्रकाश वाल्मीदक के कलवता संग्रि ‘बस्स बहुत िो चुका’ की कुछ कलवताओं स े

परिचय हुआ।  

● कलव की कलवताओं के आधाि पि उनकी दलित चेतना औि प्रमुख सिोकािों का पता 

चिा।  

● कलव की कलवता की काव्यित लवशेषताओं का ज्ञान हुआ।  

● कलव के मानवतावादी स्वि का बोध हुआ औि उसकी सीमा औि प्रसाि का बोध हुआ।  

● कलव के कलव कमथ के आधाि पि उनके दलित जीवन के उत्िान के लिए दकय ेिए िेखन 

का लवश्लेषण किन ेका आधाि लमि सका।  

6.6 शधद सपंदा 

1. अंिीकाि  - स्वीकृलत; मंजूिी; ग्रिण किना, अपने ऊपि िेना,लज़म्मेदािी उठाना 

2. संताप  - अलि, धूप आदद का बहुत तीव्र ताप, आाँच, दखु, कि, मुसीबत, तकिी़ि, 

    दखु 

3. संतप्तजन  - दःुखी, उदास, लखन्न, दग्ध (जैसे—संतप्त मन, संतप्त जन) 

4. चातुवथण्ययथ व्यवस्िा - वणथ के कई अिथ िोते िैं, जैसे प्रकाि, क्रम, िंि या विथ। वणथ व्यवस्िा 

    समाज को चाि वणों (ब्राह्मण, क्षलत्रय, वैश्य औि शूद्र) में लवभालजत 

    किती ि।ै 

5. वचथस्ववादी- शे्रष्ठ या मुख्य िोने की अवस्िा या भाव, प्रधान्य, तेजस्वी िोने का भाव 

6. सवथिािा  -  सवथिािा समाज की नीचे वािी श्रेलणयों को किा जाता ि,ै जो अक्सि 

    शािीरिक श्रम स ेजीवनी चिाते िैं। औद्योलिक समाजों में अक्सि  

    कािखानों में काम किन ेवािे मज़दिूों को 'प्रोलिटेरियट' किा जाता िा 

    िेदकन कभी-कभी कृषकों औि अन्य ़लिीब मेिनत किन ेवािे िोिों को 

    भी इसमें शालमि दकया जाता ि।ै दलित विथ भी इसी कािण खुद को 

    इनमें शालमि कित ेिैं।  

8. मूक  –  िंूिा, जो कुछ भी बोि न ििा िो, · मौन; शांत · बोिने में असमिथ, 

    िाचाि  
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9. लवसंिलत -  संिलत का अभाव; असंिलत, समकािीन जीवन की वि लस्िलत जिााँ 

    प्रत्येक मूल्य या धािणा का ठीक उिटा रूप ददखाई पड़ता ि ै(एबसर्डथटी) 

10. अलतिेक  -  आवश्यकता स ेअलधक िोना, बढ़ोतिी 

6.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

खडं –(अ) 

दीघथ प्रश्न  

लनम्न लिलखत प्रश्नों का उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए  

1) अपनी तमाम पीड़ाओं औि वेदनाओं के बावजूद कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक की भलवष्य 

के प्रलत क्या सोच ि ै?  

2) “बस्स! बहुत िो चुका”काव्य संग्रि की कलवताओं स ेकुछ उदाििण दतेे हुए कलव की 

दलित कलवता को िेकि लवचािधािा को प्रस्तुत कीलजए।  

3) कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक के काव्य कौशि पि साििर्भथत रट्पणी कीलजए।  

4 ) “ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता में दलित जीवन के सिोकाि औि चुनौलतयााँ कूट कूट 

कि भिी पड़ी िैं।”इस किन के पक्ष में दिीि पेश कीलजए।  

5) ‘बस्स! बहुत िो चुका’कलवता का परिचय दतेे हुए उसकी समीक्षा कीलजए।  

खडं –(ब) 

लनम्न लिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 250 शधदों में दीलजए  

1) प्रतीकों के प्रयोि द्वािा ओम प्रकाश वाल्मीदक अपने पाठकों को क्या सदंशे दनेा चािते िे?  

2) ‘उपोत्पाद’ कलवता में दकस बात की ओि संकेत दकया िया ि ैऔि क्यों ?  

3) ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं को पढ़कि आप पि जो प्रभाव िोता ि ैउस ेअपने शधदों 

में लिलखए।  

4) दलितों को ‘मौन’ तोड़ने को ये कलवताएं दकस िद तक प्रेरित किती िैं ?  

5) ओम प्रकाश वाल्मीदक दकस लबम्ब का बाि बाि प्रयोि कित ेिैं औि क्यों ?  

6) ‘ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवता में दलित चेतना’ पि रट्पणी लिलखए।  

7) कलव के अनुसाि “झाड़”ू दलित की कमथठता औि लनपुणता का दकस प्रकाि प्रतीक िो जाता 

ि?ै 

I. सिी लवकल्प चुलनए  

1) ओम प्रकाश वाल्मीदक के कलवता संग्रि के नाम बताइए - 
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क) बस्स!बहुत िो चुका  ख) सददयों का संताप   ि) अब औि निीं  घ) ये सभी  

2) सिदंी में पििा दलित कलव माना जाता ि ै–  

क) ओम प्रकाश वाल्मीदक ख) िीिा डोम ि) जय प्रकाश कदथम घ) कबीिदास  

3) ‘बस्स बहुत िो चुका’ कलवता का प्रमुख स्वि ि ै– 

क) पीड़ा   ख) वेदना   ि) प्रलतिोध   घ) सचंता  

4) दलित कलवता का तत्व निीं ि-ै 

  क)अनुभव   ख) आक्रोश  ि) पिंपिा का लनवाथि  घ) अलधकाि बोध 

5) असंित को लचलन्ित कीलजए - 

क)नवभाित टाइम्स ख)युद्धित आम आदमी ि) सिस्वती घ) अछूत की लशकायत  

II. रिक्त स्िान की परू्तथ कीलजए  

1) कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक की कलवताएं संतुलित लववेक के साि दलितों को ________ के 

लिए प्रेरित किती िैं। 

2)। इन कलवताओं के िखेन का उद्देश्य पाठक को आनंददत किना निीं बलल्क ___________ 

औि _____________ किना ि।ै 

3) जीवन संघषथ में आदमी का सिािा बनकि जो िौसिा द,े विी ________________ ि।ै 

4) वाल्मीदक की कलवता में ‘पेड़’, ‘ िोकतंत्र’, ‘भलेड़या’, ‘जंििी सूअि’, ‘कुि’े, आदद शोषण औि 

दमन िुिामी के ________________________ िैं। 

5) ओम प्रकाश वाल्मीदक की काव्य-भाषा ________________ ि ैलजसमें नकाि औि लविोध 

का स्वि मुख्य ििता ि।ै 

6) कलव ओम प्रकाश वाल्मीदक नायक को खिनायक की तिि पेश किके कोई बदिा निीं िेते, 

बलल्क जीवन –मूल्यों में लछपी ______________ पि चोट कित ेिैं। 

III. समुिे कीलजए - 

1. लमिकीय पात्र     अ) शे्रष्ठ या मुख्य िोने की अवस्िा  

2. चातुवथण्ययथ व्यवस्िा     आ) मजदिू औि लपछड़ा विथ  

3. सवथिािा        इ) भिवान, भाग्य, प्रािधध, पुनजथन्म 

4. लिन्द-ूदशथन        ई) मनुवाद का लविोध  

5. दलित दशथन       उ) ब्राह्मण, क्षलत्रय, वैश्य, शूद्र  

6. वचथस्ववादी      ऊ)  कणथ, एकिव्य, शंबूक  
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6.8 पठनीय पुस्तकें  

1. बस्स बहुत िो चुका ( कलवता संग्रि) – ओम प्रकाश वाल्मीदक, िौतम बुक सेंटि, ददल्िी।  

2. दलित सालित्य अनुभव, संघषथ एवं यिािथ – ओम प्रकाश वाल्मीदक, िाधाकृष्ण प्रकाशन, 

ददल्िी।  
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इकाई 7 : दलित आत्मकिा : एक परिचय  

इकाई की रूपिेखा 

7.1 प्रस्तावना 

7.2 उद्देश्य 

7.3 मूि पाठः दलित आत्मकिा  

7.3.1. आत्मकिा 

7.3.2. दलित आत्मकिा 

7.3.3. प्रमुख दलित आत्मकिाए ं

7.3.4. दलित आत्मकिा की लवशेषताएाँ 

7.4. पाठसाि 

7.5. पाठ की उपिलधधयााँ 

7.6 शधद संपदा 

7.7. पिीक्षािथ प्रश्न 

7.8. पठनीय पुस्तकें  

1.1 प्रस्तावना  

 आत्मकिा िेखक के ित जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं का एक लवशेष दस्तावेज ि।ै 

इसमें िखेक अपने जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं को सोदाििण प्रस्तुत किन ेकी चेिा किता 

ि।ै इसी कािण इसे आत्मचरित्र, आत्म जीवनी, अपनी किानी, आत्मवृि औि मेिी किानी आदद 

नामों स ेभी बुिाया जाता ि।ै आत्मकिा व्यलक्त के जीवन स ेसंबंलधत िोने के कािण, उस व्यलक्त 

के जीवन स ेसंबंलधत लवलभन्न सामालजक, आर्िथक एव ंिाजनीलतक परिलस्िलतयों का लवश्लेषण 

कित ेहुए, संस्कृलत, िीलत रिवाज आदद सभी लवषयों की चचाथ भी किती ि।ै अतः आत्मकिा 

व्यलक्त की वैयलक्तक एव ंसामालजक िचना ि।ै व्यलक्त औि समाज के अंतः संबंधों की चचाथ इसमें 

प्रमुख रूप स ेिोती ि।ै इसी कािण वि लजस समाज स ेआता ि ैउस समाज की लवलभन्न लस्िलतयों 

को िेकि चचाथ किना आत्मकिा का स्वाभालवक लवषय ििा ि।ै इसी लसिलसि े में दलित 

सालित्य में दलित आत्मकिा की चचाथ भी िोती ि।ै िजािों सािों स ेजालत बनाम उत्पीड़न के 

लशकाि बने दलित िोिों की वास्तलवक लस्िलत को जस का तस समाज के सामने िखकि उन्ि े

जािरूख किना औि अपने अलधकािों के प्रलत सतकथ  किना दलित सालित्य का मुख्य उद्धशे्य ि।ै 

ि।ै मोिनदास नैलमशिाय, ओमप्रकाश वाल्मीदक, कौशल्या बैसंत्री, डी.आि. जाटव, सूिजपाि 

चौिान, माता प्रसाद, श्योिाज ससंि बेचैन, तुिसीिाम, सुशीिा टाकभौिे आदद िोिों ने अपनी 

आत्मकिाओं के माध्यम स ेदलित समाज की संवदेना को लवस्तृत रूप में प्रस्तुत किन ेकी चेिा 
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की ि।ै दलित आत्मकिाए ंदलित जीवन के संघषथ एव ंसमसामलयक सामालजक संवेदना को स्पि 

रूप में ददखाने की चेिा किती ि।ै अतः दलित आत्मकिा दलितों के जीवन में िरठत लवलभन्न 

घटनाओं का सजीव लचत्रण ि।ै 

7.2 : उद्देश्य       

इस इकाई के अध्ययन से आप- 

●  आत्मकिा एव ंदलित आत्मकिा के मुख्य तत्वों स ेपरिलचत िोंिे। 

● दलित आत्मकिा की आवश्यकता को जानेंिे। 

● दलित आत्मकिाओं के द्वािा समाज की वास्तलवक लस्िलत का अध्ययन कि सकें िे। 

● दलित आत्मकिाकाि एव ंउनकी िचनाओं के बािे में जानेंिे। 

● दलित आत्मकिा औि अन्य आत्मकिाओं के बीच के अंति जानेंिे। 

7.3 मिू पाठः दलित आत्मकिा  

7.1.1. आत्मकिाः 

  आत्मकिा दकसी िखेक के जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं का लवविणात्मक 

व्याख्यान ि।ै लजसमें िखेक के जीवन अनुभव को यिारूप प्रस्तुत किन ेके प्रयत्न िोते िैं। अिाथत 

िेखक का जीवन औि उनके जीवन स ेजुड़ ेलवलभन्न सामालजक, आर्िथक औि िाजनीलतक लवषयों 

की चचाथ भी िोती ि।ै आत्मकिा को िेकि लवलभन्न सालित्यकािों ने लवलभन्न प्रकािों स े

परिभालषत किन ेकी चेिा की ि।ै ऑक्सफोडथ लडक्शनिी के अनुसाि आत्मकिा "The story of 

once life written by himself". शटथि ऑक्सफोडथ लडक्शनिी के अनुसाि "Autobiography 

the writings of once own history. The story of once life written by himself. 

अिाथत आत्मकिा अपने द्वािा अपने बािे में लिलखत एक लवशेष किानी ि।ै सिदंी सालित्य कोश 

के अनुसाि “आत्मकिा में िेखक अपने जीवन के सुख- दखु का ससंिाविोकन समग्रता स ेकिता 

ि।ै आत्मकिा िेखक के जीवन का संबंध वणथन ि।ै आत्मकिा के द्वािा अपने बीते हुए जीवन का 

ससंिाविोकन औि एक व्यापक पृष्ठभूलम में अपने जीवन का मित्व ददखिाया जाना सभंव ि।ै” 

डॉ निेंद्र के अनुसाि "अपने संबंध में दकसी लमिक की िचना निीं किता, कोई स्वप्न सृलि निीं 

िचता, विन् अपने ित जीवन के खटे्ट, मीठे, उजािे, अंधेिे, प्रसन्न, लवषण्यण, साधािण, 

असाधािण, संचिण पि मुड़कि एक दलृि डािता ि,ै अतीत को पुनः कुछ क्षणों के लिए स्मृलत में 

जी िेता ि ैऔि अपने वतथमान तिा अतीत के मध्य सूत्रों का अन्वेषण किता ि।ै डॉ. श्याम सुंदि 

घोष के अनुसाि "आत्मकिा समय प्रवाि के बीच तैिन ेवािे व्यलक्त की किानी ि।ै इसमें व्यलक्त 

के जीवन का जौिाि प्रकट ि।ै विां समय की प्रवृलियां औि लवकृलतयां भी प्रकट िोती ि।ै” 

िोसवंद लत्रिुणायन के अनुसाि "आत्मकिा िेखक के जीवन की दबुथिताओं, सभ्यताओं आदद का 
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वि संतुलित औि अवलस्ित लचत्रण ि,ै जो उसके संपूणथ व्यलक्तत्व के लनष्पक्ष उद्घाटन में समिथ 

िोता ि।ै” डॉ. शांलत खन्ना के अनुसाि आत्मकिा "जब िखेक दकसी अन्य व्यलक्त के जीवन चरित्र 

को लचलत्रत किन ेकी अपेक्षा अपने िी व्यलक्तत्व का लवश्लेषण लववेचन पूणथ रूप स ेकिता ि,ै तब 

वि आत्मकिा कििाती ि।ै आत्मकिा का नायक िेखक स्वयं िोता ि,ै इसमें िखेक जीवन की 

मित्वपूणथ घटनाओं का वणथन किता ि।ै आत्मकिा िेखक आत्म लववेचन, आत्म लवश्लेषण के 

दलृिकोण स े लिखता ि।ै इसके साि वि आत्म प्रचाि की भावना स ेभी व्यलक्तित जीवन का 

लववेचन किता ि।ै वि चािता ि ै दक उसके अनुभवों का िाभ अन्य िोि भी उठा सके।” 

आत्मकिाकाि केवि सालित्यकाि िी निीं बलल्क िाजनीलतक, सामालजक एव ंधर्मथक क्षेत्र स ेभी 

िो सकते ि,ै िेदकन सवथप्रलतलष्ठत िोना भी जरूिी ि।ै इसी प्रकाि प्रभा खेतान का किना ि ैदक 

"आत्मकिा के मूि में स्मृलतयां िोती ि ैउन्िीं के आधाि पि आत्मकिा का ताना-बाना बुना 

जाता ि।ै" आत्मकिा िखेक का िी िेखा जोखा दस्तावेज ि।ै अपने जीवन के लवलभन्न क्षणों का 

धयौिा ि।ै इसमें िेखक िी नायक ि।ै यि वैयलक्तक पक्ष िोने के साि-साि समालजक पक्ष भी ि।ै 

यि िेखक के जीवन का इलतिास िोने के साि-साि उनके जीवन का पुनव्याथख्यान भी ि।ै सिदंी 

आत्मकिा के संदभथ में बनािसीदास कृत ‘अधथकिानक’ को पििी आत्मकिा के रूप में माना 

जाता ि।ै  

बोध प्रश्न –  

 डॉ. निेन्द्र ने आत्मकिा के बािे में क्या किा ि ै? 

7.1.2. दलित आत्मकिाः 

 दलित आत्मकिा अन्य आत्मकिाओं स ेअिि एव ंलवशेष आत्मकिा ि।ै इसमें व्यलक्त की 

चेतना िी निीं सामालजक चेतना भी ददखती ि।ै दलित आत्मकिा के बािे में जानने के लिए 

दलित सालित्य के बािे में जानना भी आवश्यक ि।ै वास्तव में दलित सालित्य दलित चेतना का 

सालित्य ि।ै िजािों सािों स ेलजन िोिों को जालत या धमथ के नाम पि वंलचत िखा ि ैउन सब की 

वेदना, यातना, आशा, आिें आदद सभी लवषयों की चचाथ इसके अंतिथत िोती ि।ै वणथ व्यवस्िा के 

नाम पि दलितों को आदद स े िेकि आज तक सभी सामालजक, आर्िथक औि िाजनीलतक 

सुलवधाओं स ेवंलचत दकया िया ि।ै लजस वणथ व्यवस्िा ने जातीय अलस्मता के नाम पि कुछ िी 

वणों को शे्रष्ठ घोलषत कि, दलितों को िमेशा के लिए अछूत व लनम्न किा ि।ै उसी वणथ व्यवस्िा 

के लखिाफ आवाज उठाना दलित सालित्य का मुख्य कतथव्य ि।ै डॉ. बाबासािबे अबेडकि की 

लवचािधािा का अनुपािन कित ेहुए समता, औि बंधुत्व की नीलत को अपनाते हुए, पूिे समाज 

को एक िास्ते पि िाना इस सालित्य का मिान उद्देश्य ि।ै िौतम बुद्ध की समतामूिक समाज का 
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लनमाथण भी इसी लवचािधािा का मुख्य लवषय ििा ि।ै इसी लवचािधािा को अपनाते हुए सिदंी 

सालित्य में दलित सालित्य के तित अनेक िचनाकािों ने किानी, उपन्यास, कलवता, नाटक तिा 

आत्मकिा के माध्यम से दलित जीवन की व्यिा किा को सक्षम ढंि स ेप्रस्तुत किन ेकी चेिा 

कित ेआ िि ेिैं। 

 दलित सालित्य दलितोत्िान का सालित्य ि।ै बी. आि. अंबेडकि की लवचािधािा स ेप्रेरित 

यि सालित्य दलित जीवन की यिािथ किा को जस का तस समाज के सामने िखना चािता ि।ै 

दलित समाज की वास्तलवक लस्िलत को जनता के समक्ष िखकि दलित जीवन में घटने वािी 

लवलभन्न घटनाओं के प्रलत प्रधान समाज का ध्यान आकर्षथत किना इसका मुख्य उद्देश्य ि।ै इस 

लसिलसि ेमें दलित सालित्य काफी िद तक सफि ििा ि।ै कलवता, किानी, उपन्यास,नाटक के 

साि-साि आत्मकिा भी इस ददशा में अग्रसि ि।ै दलित आत्मकिा दलित जीवन की वास्तलवक 

किा ि।ै अन्य लवधाओं स ेभी आत्मकिा अत्यंत प्रभालवत लवधा ि।ै आत्मकिा में िेखक अपने 

जीवन के साि-साि दलित समाज की वास्तलवक लस्िलत को भी प्रस्तुत किन े के कािण उसे 

दलित समाज का दस्तावेज भी माना जाता ि।ै दलित आत्मकिा के मित्व को दलृि में िखकि 

अनेक लवद्वानों ने अनेक प्रकािों स ेउसे परिभालषत किन ेकी चेिा की ि।ै दलित सालित्यकाि 

शिण कुमाि सिंबािे अपनी पत्नी के प्रश्न पि उिि दतेे हुए किा ि ैदक "दफि भी मैं सोचता  ,ं 

यि सोच कि दक जो जीवन मैंने लजया वि मेिा निीं ि,ै मेिे जैसे िजािों िाखों का जीवन ि।ै 

मुख्य बात ि ैदक मैंने जो अमानवीय जीवन लजया, िाखों यातनाओं का सामना दकया दफि यिां 

तक पहुचंा।" ओमप्रकाश वाल्मीदक अपनी आत्मकिा जूठन के संदभथ में लिखते िैं दक "दलित 

जीवन की पीड़ाएं असिनीय औि अनुभव दग्ध िैं। ऐसे अनुभव जो सालिलत्यक अलभव्यलक्तयों में 

स्िान निीं पा सके। एक ऐसी समाज व्यवस्िा में िमने सांस िी ि,ै जो बेिद कू्रि औि 

अमानवीय ि।ै दलितों के प्रलत असंवेदनशीि भी।" इतना िी निीं आिे दलित िेखन की लवशेष 

शैिी पि बात कित ेहुए लिखते िैं दक "इन अनुभवों को लिखने में कई प्रकाि के खतिे िे। एक 

िंबी जद्दोजिद के बाद मैंने लसिलसिेवाि लिखना शुरू दकया। तमाम किों, यातनाओं, 

उपेक्षाओं, प्रताड़नाओं को एक बाि दफि जीना पड़ा। उस दौिान िििी मानलसक यंत्रणाए ंमैंने 

भोिी। स्वयं को पित-दि-पित उधेड़ते हुए कई बाि ििा -- दकतना दखुदाई ि ैयि सब! कुछ 

िोिों को यि अलवश्वसनीय औि अलतिंजना पूणथ ििता ि।ै दलित आत्मकिाएाँ दलित समाज की 

सामालजक लस्िलत को सिी ढंि स ेप्रस्तुत किन ेवािी सिी आत्मकिा ि।ै दलित आत्मकिाओं में 

दलित लस्त्रयों की आत्मकिाओं को अिि ढंि स ेलवशेषकि दखेने की लस्िलत आज ििी ि।ै पुरुषों 

के द्वािा लिलखत आत्मकिाए ं केवि सामालजक दमन औि जालत बनाम शोषण पि िी अलधक 

जोि ददया ि।ै िेदकन लस्त्रयों के द्वािा लिलखत आत्मकिाओं में घि के अंदि औि बािि का भी 

शोषण स्पि रुप में प्रकट िोता ि।ै घि के अंदि पुरुषवादी वचथस्व स े औि घि के बािि 
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जालतवादी वचथस्व स ेउन्ि ेसंघषथ किना पडता ि।ै इस संदभथ में दोििा अलभशाप की िेलखका 

कौशल्या बैसंत्री का किना ि ैदक- “मैं िेलखका निीं   ंना सालिलत्यक, िेदकन अस्पृश्य समाज में 

पैदा िोने स े जातीयता के नाम पि जो मानलसक यातनाए सिन किनी पड़ी इसका मेिे 

संवेदनशीि मन पि असि पड़ा। मैंने अपने अनुभव खुि ेमन स े लिख ेिैं। पुरुष प्रधान समाज 

औितों का खुिेपन बदाथश्त निीं कि सकता। पलत तो इस ताक में ििता ि ैदक पत्नी अपने पक्ष को 

उजािि किन ेके लिए चरित्र िीनता का ठ्पा ििा द”े अतः दलित आत्मकिाओं का लववेचन भी 

स्त्री- पुरुषों के िेखन के संदभथ में अिि-अिि ढंि स े िी अध्ययन दकया जाता ि।ै दलित 

आत्मकिा का आिंभ सिदंी सालित्य में 90 के दशक स ेमाना जाता ि।ै मोिनदास नैलमशिाय के 

द्वािा लिलखत ‘अपने-अपने सपंजिे’ पििी दलित आत्मकिा ि।ै इसके पिि ेभिवान दास के द्वािा 

लिलखत ‘मैं भंिी  ाँ’ का प्रकाशन िोने पि भी वि स्वयं आत्मकिा के रूप में घोलषत न किन ेके 

कािण ‘अपने अपने सपंजिे’ को पििी सिदंी दलित आत्मकिा के रूप में स्वीकाि दकया जाता ि।ै 

दलित संवेदना को लचलत्रत किन ेवािे मुख्य आत्मकिा काि औि उनकी िचनाएं लनम्न ि:ै 

बोध प्रश्न  

 शिणकुमाि सिंबाि ेने दलित आत्मकिा के मित्त्व के बािे में क्या किा ? 

7.3.3. मखु्य दलित आत्मकिाएः 

िखेक               -     आत्मकिा 

1.मोिनदास नैलमशिाय       -   अपने अपने सपंजिे 

2.ओमप्रकाश वाल्मीदक         -  जूठन, भाि -1, 2 

3.सूिजपाि चौिान         -   लतिस्कृत, संतप्त  

4.कौशल्या बैसंत्री         -   दोििा अलभशाप 

5.सुशीिा टाकभौिे        -    लशकंजे का ददथ 

6.श्योिाज ससंि बेचैन        -   मेिा बचपन मेिे कंधों पि 

7.माता प्रसाद           -   झोपड़ी स ेिाजभवन तक 

8.तुिसीिाम           -   मुदथलिया, मलणकर्णथका 

9.रूपनािायण सोनकि        -   नािफनी 

10.डॉ. धमथवीि          -   मेिी पत्नी औि भेलड़या 

11.डी.आि. जाटव         -   मेिा स़िि मेिी मंलजि 

12.श्यामिाि जददया        -   एक भंिी उपकुिपलत की आत्मकिा 
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7.3.4. दलित आत्मकिा की लवशषेताएः 

 दलित आत्मकिा की लवशेषताओं के संदभथ में चचाथ कित ेसमय दलित सालित्य की मुख्य 

रुप िेखा की चचाथ किना उलचत िोिा। दलित सालित्य पिंपिाित सामालजक रूदढ़यों पि प्रिाि 

कित ेहुए नवचेतना की कामना किता ि।ै अंबेडकिवादी लवचािधािा का अनुपािन कित ेहुए 

वणथ व्यवस्िा की कुिीलतयों के लविोध में आवाज़ उठाते हुए सम-समाज की स्िापना किना 

इसका मुख्य उद्देश्य ि।ै मुख्यतः जालत के नाम पि, धमथ के नाम पि, िीलत-रिवाजों के नाम पि 

दलितों को लजस प्रकाि प्रधान जीवन धािा स ेअिि िखकि, उन्िें लनम्न व अछूत घोलषत कि 

लजस तिि उन्ि ेअपमान औि अवििेनाओं का लशकाि बनाया जाता ि ैउन तमाम िीलत-रिवाजों 

पि लविोध प्रकट कि दलितों को अन्य िोिों के साि बिाबि की दजाथ दनेा दलित सालित्य की 

मुख्य नीलत ि।ै बुद्ध के समता मूिक लसद्धांत को अपनाते हुए, भाईचािे की भावना को 

प्रलतस्िालपत किना तिा मनुष्यों के बीच वणथ व्यवस्िा के कािण पैदा हुए अंतिाि को खत्म 

किना इस सालित्य का मुख्य उद्देश्य भी ि।ै दलित आत्मकिा भी इन्िीं लवचािों को अपनाते हुए 

आिे बढ़ती ि।ै दलित आत्मकिाकाि अपनी सजंदिी की वास्तलवक लस्िलत को जनता के समक्ष 

िखते समय एक लवशेष प्रकाि के मानलसक संघषथ का लशकाि बनता ि।ै इस प्रकाि के संघषथ का 

बयान कित ेहुए मोिनदास नैलमशिाय लिखते ि ैदक “आत्मकिाए ंलिखते हुए दलित िेखकों को 

िमथ सिाखें छूने जैसा अनुभव िोता ि।ै क्योंदक आत्मकिाओं में इलतिास के साि उनकी स्मृलतयां 

भी उतिती ि।ै पीड़ा औि आक्रोश उभिता ि।ै उनके तल्ख जीवन की सच्चाई या लजसमें उनके 

लिए लसफथ  बेचैनी का सबब िोता ि।ै” दलित आत्मकिा के मुख्य लवशेषताओं को लनम्न रूप में 

दखेा जा सकता िैं- 

1 दलित आत्मकिा व्यलक्त या समाज के वस्तु पक्ष को प्रस्तुत किती ि।ै 

2. व्यलक्त के दखु को जालत या समुदाय के दखु के रूप में बदिकि उस ेप्रस्तुत किन ेकी चेिा 

किती ि।ै 

3. वणथ व्यवस्िा की कुिीलतयों को सोदाििण प्रस्तुत किन ेकी चेिा किती ि।ै 

4. अंबेडकिवादी लवचािधािा को शत प्रलतशत अनुपािन किती ि।ै 

5. एक लवशेष वैकलल्पक सालित्यक लवचािधािा के लनमाथण में भािीदाि बनती ि।ै 

6.पिंपिाित सालिलत्यक लवचािों के लविोध में आवाज उठाते हुए, नवीन चेतना के साि नवीन 

शैिी में अपनी बात को प्रकट किती ि।ै 

7.समता, बंधुत्व की आवाज दतेी ि।ै 

8. समकािीन समाज की संवेदना के साि जोड़कि दलित अलस्मता को आिे बढ़ाती ि।ै 
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9. पुरुषों की आत्मकिाओं स ेभी लस्त्रयों की आत्मकिाए ंअलधक संवेधनशीि औि समाज की 

दोििी नीलत को प्रस्तुत किन ेमें आिे ििी ि।ै 

10. दलित लस्त्रयों की आत्मकिाए ंलपतृसिात्मक व्यवस्िा की नीलत पि प्रिाि प्रकट कित ेहुए 

लस्त्रयों के पक्ष में खड़ ेिोकि अपनी आवाज सुनाती ि।ै 

 11. दलित लस्त्रयों की आत्मकिाए ंअपनी संवेदना को अिि ढंि स ेप्रस्तुत किन ेमें सफि ििी 

ि।ै क्योंदक दलित स्त्रीयां घि औि बािि जालत बनाम उत्पीड़न का लशकाि िोती ििी ि।ै 

12. दलित आत्मकिा सामालजक, आर्िथक, िाजनीलतक परिदशृ्य को सोदाििण प्रस्तुत किन ेमें 

सफि ििी ि।ै 

13. दलित आत्मकिा का िेखक या िेलखका िी आत्मकिा का नायक या नालयका बनकि अपने 

जीवन में िरठत लवलभन्न घटनाओं को, तत्कािीन सामालजक नीलत के साि जोड़कि प्रस्तुत किन े

की चेिा कित ेिैं। 

14. दलित आत्मकिाओं की भाषा सामान्य एव ंप्रत्येक समाज की भाषा िोती ि।ै 

15. भषा के शधद लवन्यास, वाक्य लवन्यास दलित समाज की संस्कृलत एव ंभालषक संिचना पि 

आधारित िोते ि।ै 

बोध प्रश्न  

 दलित आत्मकिा की कोई तीन लवशेषताएाँ बताइए।  

7.4 पाठ साि 

 आत्मकिा िेखक के जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं का पुनव्याथख्यान ि।ै इसमें िेखक 

अपने अनुभवों को यिािथ रुप में प्रस्तुत किन ेकी चेिा किता ि।ै सामान्यतः आत्मकिाओं में 

िेखक अपने वैयलक्तक लवषयों की चचाथ अलधक मात्रा में किता ि।ै िेदकन दलित आत्मकिा की 

चचाथ सामालजक एव ंवैयलक्तक भी ि।ै िजािों सािों स ेदलितों पि दकए िए अन्याय अत्याचाि 

एव ंअपमानों को वास्तलवक रूप स ेप्रस्तुत किन ेवािा यि एक लवशेष प्रमाण पत्र ि।ै दलित 

आत्मकिा की भाषा तिाकलित प्रामालणक लसद्धांतों के अनुरूप न िोकि स्वतंत्र रूप स ेदलित 

समाज की भाषाई संिचना के अनुसाि बनती ि।ै शधद औि वाक्य लवन्यास का उपयोि भी इसी 

पक्ष में िोता ि।ै इसलिए इस भाषा को सजंदिी स ेजुड़ी हुई भाषा किते िैं। आत्मकिा में दलित 

सालित्यकाि अपने भोिे हुए यिािथ को जस का तस प्रस्तुत किन े की चेिा किता ि।ै इन 

आत्मकिाओं में जालत बनाम संस्कृलत की पीड़ा ददखती ि।ै धमथ के नाम पि दकए िए अपमान 

औि अवििेना यिां पि स्पि रूप स ेददखाई दतेी िैं। यि केवि एक व्यलक्त या एक समाज की 

अलभव्यलक्त निीं बलल्क समूचे दलित समाज की समग्र अलभव्यलक्त ि।ै दलित समाज लवलभन्न उप 

जालतयों में लवभालजत िोने के कािण एक-एक उपजालत की चचाथ लवशेष रूप में की जाती ि।ै 

एक व्यलक्त के दखुों औि यातनाओं को पूिे दलित समाज के दखु औि यातनाओं के रूप में 

स्वीकाि दकया जाता ि।ै दलितों में दलित लस्त्रयों की आत्मकिाओं को िेकि भी चचाथ प्रमुख रूप 



110 
 

स ेिोती ि।ै लपतृसिात्मक व्यवस्िा की सोच पूिे लवश्व के पुरुषों पि िावी िोने के कािण दलित 

लस्त्रयों के अलधकािों की चचाथ भी इस संदभथ में प्रमुख रूप स ेिोती ि।ै दलित लस्त्रयों की यातनाएं 

पुरुषों की यातनाओं स े लभन्न एव ंअलधक संवेदनशीि ि।ै दलित लस्त्रयां घि औि बािि जालत 

बनाम अपमान औि अवििेनाओं का लशकाि िोती ििी ि।ै घि के अंदि लपतृसिात्मक व्यवस्िा 

वािी मानलसकता के पुरुषों स ेऔि घि के बािि कू्रि वणथवादी व्यवस्िा के िोिों की नीलत स े

िमेशा वि दखु की िानी बन कि जीवनयापन किती ि।ै इसी कािण दोनों की आत्मकिाओं में 

स्पि अंति ददखाई दतेा ि।ै अतः तमाम पिंपिाित सालिलत्यक लवधाओं स ेअिि िोकि दलित 

जीवन की संवेदना को वास्तलवक रूप में प्रकट किन ेवािी एक लवशेष लवधा के रूप में दलित 

आत्मकिा को स्वीकाि दकया जा सकता िैं। 

7.5 उपिलधधयााँ 

आत्मकिा व्यलक्त के ित जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं के संदभथ में लिलखत एक लवशेष 

किानी ि।ै। इसी कािण आत्मकिा को दकसी व्यलक्त के जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं के 

िेखा-जोखा इलतिास भी किते िैं।  

1. दकसी भी समाज औि उस समाज में ििन ेवािे िोिों के जीवन को सिी ढंि स ेजानने के 

लिए आत्मकिा का अध्ययन अत्यंत उपयोिी िोती ि।ै क्योंदक आत्मकिा व्यलक्त औि समाज 

के ऐलतिालसक संबंधों को लवस्तृत रूप में चचाथ किन ेवािी एक ऐलतिालसक साधन भी ि।ै  

2. समाज औि सांस्कृलतक लभन्नता के अनुसाि आत्मकिाओं की शैिी में भी अंति ददखाई दतेा 

ि।ै इसी कािण दलित आत्मकिाओं को अन्य आत्मकिाओं स ेअिि माना जाता ि।ै अन्य 

आत्मकिाओं में केवि व्यलक्त के वैयलक्तक जीवन में घरटत लवलभन्न घटनाओं के समािाि को 

मित्व ददया जाता ि ैिेदकन दलित आत्मकिाओं में व्यलक्त का जीवन तिा सामालजक एव ं

सांस्कृलतक घटनाओं का प्रभाव भी ददखाया जाता ि।ै अिाथत वैयलक्तक िोने के साि-साि 

दलित आत्मकिाए ंसामालजक भी ि।ै  

3. वणथ व्यवस्िा की नीलतयों के कािण उत्पन्न अमानवीय लस्िलत को सोदाििण समझाने की 

चेिा दलित आत्मकिाओं में िी ददखाई दतेी ि।ै  

4. दलित समाज के िोि आदद स ेिेकि वतथमान तक लजस प्रकाि के अपमान या अवििेनाओं 

का लशकाि िोना पड़ा, अछूत िोने के कािण लजस प्रकाि स ेिांव की प्रधान जीवन स्रवंलत स े

दिू ििना पड़ा औि पिंपिाित धार्मथक लवश्वासों के कािण लजस प्रकाि वंलचत िोना पड़ा, 

आदद सभी लवषयों की चचाथ दलित आत्मकिाओं में प्रस्तुत िोती ि।ै 
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7.6  पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं(अ) 

दीघथ प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. आत्मकिा की परिभाषा दतेे हुए उसके मुख्य तत्वों पि प्रकाश डालिए। 

2. दलित आत्मकिा की परिभाषा दतेे हुए उसके मुख्य तत्वों पि प्रकाश डालिए। 

खडं(ब) 

िघ ुप्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1.दलित सालित्य का परिचय दीलजए। 

2.आत्मकिा की परिभाषा ददलजए। 

3.दलित आत्मकिा का परिचय दीलजए। 

खडं (स) 

i. i. सिी लवकल्प चुलनए 

2. दोििा अलभशाप के िचनाकाि कौन ि?ै            ( ) 

 (अ)ओमप्रकाश वाल्मीदक (आ) कौसल्या बैसंत्री (इ)प्रभा खेतान (ई) लनमथिा पुतुि 

3. जूठन दकसकी आत्मकिा ि?ै                ( ) 

(1) तुिसीिाम (आ) जयप्रकाश कदथम (इ) सुशीिा टाकभौिे (ई) ओमप्रकाश वाल्मीदक 

4. सिदंी की प्रिम दलित आत्मकिा कोन सी ि?ै           ( ) 

(1) जूठन (आ) लतिस्कृत (इ) मेिा बचपन मेिे कंधों पि (ई) लशकंजे का ददथ 

5. सिदंी की पििी आत्मकिा कौन सी ि?ै              ( ) 

(1) प्रेमसािि (आ)मेिा वतन (इ) अधथ किानक (ई)सखु सािि 

ii. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए- 

1. अत्मकिा................................. ि।ै 

2. सिदंी की पििी आत्मकिा ............................ि।ै 

3. तुिसीिाम की आत्मकिा ............................ि।ै 

 

 



112 
 

iii. समुिे कीलजए- 

1.तुिसीिाम           -   एक भंिी उपकुिपलत की आत्मकिा 

2.रूपनािायण सोनकि        -   मेिा स़िि मेिी मंलजि 

3.डॉ. धमथवीि          -   मेिी पत्नी औि भेलड़या 

4.डी.आि. जाटव         -   नािफनी 

5.श्यामिाि जेददया        -   मुदथलिया 

7.7 पठनीय पसु्तकें   

1.िमलणका िुप्ता, दलित िस्तक्षेप, लशल्पायान प्रकाशन, नई ददल्िी, 2006 

2. डॉ.दीप्ती िुप्ता, दलित आंदोिन औि सामालजक न्याय,िाधा पलधिकेशन्स, ददल्िी, 2010 

3.ओमप्रकाश वाल्मीदक, दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र, िाधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्िी, 

2001 

4.कंवि भािती, दलित लवमशथ की भूलमका,अमन प्रकाशन, 2013 

5.डॉ.िजत िानी मीनू, सिदंी दलित आत्मकिा सालित्यःअवधािणाएं औि लवधाएाँ, अनालमका 

पलधिशसथ एडं लडलस्ट्रधयूटसथ प्रा.लि., ददल्िी,2010 

6.िामअवताि यादव, सिदंी आत्मकिा दलित मिाकाव्य, अमन प्रकाशन, कानपुि, 2016 

7. डॉ.सािबेिाव सुकदवे िायकवाड़, सिदंी दलित आत्मकिाए,ं अभय प्रकाशन, कानपुि, 

2016 

8. मेश्राम लवमि कीर्तथ, औि बाबा सािव ने किा, िाधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्िी,2008. 

9.संजय मुनेश्वि, सिदंी आत्मकािा सालित्य,चंद्रिोक प्रकाशन, कानपुि, 2011 

10.मोिनदास नैलमशिाय, सिदंी दलित सालित्य, सालित्य अकादमी, नई ददल्िी, 110032 
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इकाई 8 : रूपनािायण सोनकि : एक परिचय  

इकाई की रूपिेखा 

8.1. प्रस्तावना  

8.2. उद्देश्य 

8.3. मूि पाठ: रूपनािायण सोनकि: व्यलक्तत्व औि कृलतत्व 

8.3.1. जीवन परिचय 

8.3.2. परिवाि 

8.3.3. लशक्षा 

8.3.4. नौकिी 

8.4.4. पुिस्काि एवं सम्मान 

8.4. िचना यात्रा 

8.4.1. उपन्यास 

8.4.2. किानी-संग्रि 

8.4.3. नाटक 

8.4.4. आत्मकिा 

8.5. पाठ-साि 

8.6. पाठ की उपिलधधयााँ 

8.7. शधद सम्पदा  

8.8. पिीक्षािथ प्रश्न 

8.9. पठनीय पुस्तकें  

8.1 प्रस्तावना  

रूपनािायण सोनकि को सिदंी दलित सालित्य में लवशेष िखेक के रूप में माना जाता ि।ै 

दलित सालित्य के लवलभन्न लवचािों को लवश्लेषणात्मक ढंि स ेप्रस्तुत किन ेमें सवथमान्य माने जाते 

िैं। धमथ, जालतित-भेदभाव, वणथ व्यवस्िा के लवलभन्न लवचािों को उनकी िचनाओं के माध्यम स े

जनता के समक्ष िखने में सक्षम िि ेिैं। ‘उपन्यास’, ‘किानी-संकिन’, ‘नाटक’ औि ‘आत्मकिा’ के 

माध्यम स ेदलित जीवन को यिारूप प्रस्तुत किने की चेिा की ि।ै इनका उपन्यास ‘िटि का 

आदमी’ िटि में ििन ेवािे िोिों के दभूि जीवन को प्रस्तुत किता ि।ै इनका किानी-संकिन 
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‘ज़ििीिी जड़’े दलित जीवन में उत्पन्न िोने वािे सभी समस्याओं का उल्िखे किन ेके साि-साि 

प्रधान समाज की लजम्मेदारियों को भी प्रस्तुत किता ि।ै रूपनािायण सोनकि की िचनाएं केवि 

दलित वेदना को प्रस्तुत किना िी निीं बलल्क उस वेदना स े बािि लनकिने का िास्ता भी 

ददखाती ि।ै अंबेडकिवादी लवचािधािा का अनुपािन किन े के साि-साि समकािीन दलित 

सालित्य के ददशा लनदशेक भी िि ेिैं। इनकी सालिलत्यक उपिलधधयों के कािण कें द्र औि िाज्य 

सिकािों नें उन्िें अनेक पुिस्कािों स ेसम्मालनत भी दकया ि।ै अतः रूपनािायण सोनकि दलित 

चेतना का प्रज्वलित किन ेके साि-साि दलितों की लजम्मेदारियों को दफि एक बाि याद ददिाने 

वािे लवलशि िेखक भी ि।ै 

8.2 उद्देश्य  

इस पाठ के अध्ययन स.े......... 

● लवद्यािी रूपनािायण सोनकि के व्यलक्तत्व के बािे में जानेंिे। 

● लवद्यािी रूपनािायण सोनकि के कृलतत्व स ेअवित िोंिे। 

● दलित सालित्य के सन्दभथ में सोनकि के लवचािों को समझेंिे। 

● समकािीन दलित िेखकों की शे्रणी में सोनकि के स्िानों को पिचानेंिे। 

● रूपनािायण सोनकि की सालिलत्यक िलतलवलधयों को संलक्षप्त में समझ सकें िे।  

8.3 मिू पाठ : रूपनािायण सोनकि : एक परिचय  

रूपनािायण सोनकि की लवचािधािा अंबेडकिवादी लवचािधािा िोने के साि-साि 

दलित जीवन की समस्याओं को यिािथ रूप प्रस्तुत कि, दलित समाज के प्रलत अन्य िोिों की 

सोच में बदिाव िाने की एक अिम लवचािधािा ि।ै इसी कािण िखेक ने अपनी सभी िचनाओं 

में दलित जीवन स ेजुड़ी हुई लवलभन्न लस्िलतयों को यिािथ रूप में प्रस्तुत किन ेका प्रयास दकया 

ि।ै िेखक स्वयं दलित समाज स े जुड़े ििन े के कािण उनके जीवन के अनुभवों को समय औि 

समाज की आवश्यकता के अनुसाि लवलभन्न िचनाओं के माध्यम स े लचत्रण किन ेकी चेिा िमें 

ददखाई दतेी ि।ै इस लसि-लसि ेमें िेखक के व्यलक्तत्व एवं कृलतत्व को जानना भी आवश्यक ि।ै 

इसी आवश्यकता को दलृि में िखकि लनम्न रूप में उनका जीवन परिचय प्रस्तुत दकया िया ि।ै 

8.3.1. जीवन परिचय- 

समकािीन दलित िचनाकाि रूपनािायण सोनकि का जन्म 4 अपै्रि 1962 ई. को िांव 

नसेलनयााँ, तिसीि सबंदिी, लजिा फतिेपुि, उिि प्रदशे में हुआ। 

8.3.2. परिवाि-  

 रूपनािायण सोनकि के लपता का नाम मंििी प्रसाद खटीक िा। सोनकि जी इन्िें दादा 

किा कित ेिे। इनके लपता नसेलनयााँ ग्राम के प्रधान पद पि लवजई हुए िे। उन्िोंने अपने प्रलतद्वदंी 

पलद्मनी पंलडताइन को भािी मतों स ेपिालजत दकया िा जो अक्सि पंलडत समुदाय को उद्वलेित 
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किता िा। रूपनािायण सोनकि की माता का नाम जिनंदनी िा। इनकी माता पढ़ी-लिखी ना 

िोने स ेिोि उन्िें जग्िी नाम स ेबुिाते िे। रूपनािायण सोनकि के बड़ ेभाई डॉ. बद्री प्रसाद 

वेटिनिी ऑदफसि िे। उनके छोटे भाई का नाम अजय ि।ै उन्िोंने इिािाबाद लवश्वलवद्यािय स े

एम.्ए. दकया ि।ै इन ददनों आयकि लवभाि में वरिष्ठ अलधकािी िैं। उनके एक औि भाई का नाम 

िाजािाम िैं। 

8.3.3. लशक्षा-  

 रूपनािायण सोनकि की प्रािलमक लशक्षा िााँव में हुई िी। इन्िोंने मैरट्रक की पढ़ाई निि 

पालिका इंटि कॉिेज, सबंदिी, फतेिपुि स ेकी। इंटिमीलडएट की पिीक्षा में िलणत लवषय में फेि 

िो जाने पि उन्िोंने पुनः जीव लवज्ञान स े इंटिमीलडएट पास दकया। उनकी इच्छा िी दक वि 

डॉक्टि बनकि िांव की सेवा कि सके। पिंतु वि डॉक्टि निीं बन सके।  

 रूपनािायण सोनकि ने अपनी उच्च लशक्षा इिािाबाद लवश्वलवद्यािय स ेप्राप्त की। बी.ए. 

में उन्िोंने अंगे्रजी, िाज्यशास्त्र औि प्राचीन भाितीय इलतिास लवषय लिए िे। इिािाबाद में वे 

पढ़ाई के साि-साि शाम को दलित बच्चों को लनशुल्क पढ़ाया कित े िे। दफि उन्िोंने इसी 

लवश्वलवद्यािय स ेएि.एि.बी. की पढ़ाई पूिी की।  

8.3.4. नौकिी-  

  रूपनािायण सोनकि अनेक पदों पि नौकरियााँ की ि।ै वे ग्रामीण बैंक में ‘मैनेजि’ िि।े 

इस पद पि उनका मन निीं ििा। उनका रिजवथ बैंक ऑफ इंलडया कानपुि में ‘कॉइन नोट 

एग्जालमनि’ पद पि चयन हुआ। इसके बाद सब रिलजस्ट्राि के रुप में 33 साि काम कि 

अलसस्टेंट कमीशनि,स्टाम्पस के रुप में दिेिादनू में सेवा लनवृि हुए िे। 

8.3.5. पिुस्काि एव ंसम्मान- 

 "िौिव भािती" उििाखंड सिकाि के सम्मानीय तत्कािीन कलमश्नि व प्रमुख सलचव 

माननीय सुभाष कुमाि आई.ए.एस. द्वािा सन् 1997 ई. में प्रदान दकया िया। "सिदंी िौिव" 

मिामलिम पूवथ िाज्यपाि उिि प्रदशे माननीय वी. सत्यनािायण िेड्डी द्वािा सन् 1999 ई. में 

प्रदान दकया िया। "डॉ. अंबेडकि लवलशि सम्मान" मुख्यमंत्री ददल्िी माननीय शीिा दीलक्षत 

द्वािा सन् 1999 ई. में प्रदान दकया िया। "सालित्य मिापाध्यय (डी.लिट.)" उपालध तत्कािीन 

िवनथि उििाखंड मिामलिम माननीय सुिजीत ससंि बिनािा द्वािा सन् 2001 में प्रदान दकया 

िया। "नाट्य ित्न" मिामलिम िाज्यपाि उििाखंड माननीय सुदशथन अग्रवाि द्वािा सन सन् 
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2004 में प्रदान दकया िया। "डॉ. अंबेडकि लवलशि उििाखंड सम्मान" द्वािा मिामलिम 

िाज्यपाि उििाखंड, माननीय सुदशथन अग्रवाि द्वािा सन् 2005 ईस्वी में प्रदान दकया िया 

अलभनय- 

 टी.वी. सीरियि 'सपने' व 'मंलज़ि' में चरित्र अलभनेता का दकिदाि लनभाया। फीचि 

दफल्में- "ईंट का जवाब पत्िि" एवं "अब तुम्िािे िवाि ेवतन सालियों" में चरित्र अलभनेता का 

दकिदाि लनभाया। नाटक "एक दलित लड्टी किेक्टि" व "समाज द्रोिी" में मुख्य भूलमकाए ं

लनभाई व एक टेिीदफल्म िात भि की बात में एक नेता का अलभनय दकया। िास्य वं्यि नाटक 

"सािब की भैंस" आकाशवाणी द्वािा प्रसारित ि।ै इनके द्वािा लिलखत किानी "कफन" व मंुशी 

प्रेमचंद द्वािा लिलखत किानी "कफन" पि ददल्िी दिूदशथन द्वािा अक्टूबि 2008 में कफन बनाम 

कफन पि "पलत्रका" प्रोग्राम में लवचाि िोष्ठी संपन्न हुई, लजसमें डॉ. ििदयाि, डॉ. तेज ससंि, डॉ. 

अजलनवेश अवस्िी व डॉ िामजीयादव ने भाि लिया। दोनों किालनयों को उत्कृि माना िया। 

उपन्यास 'डकं' प्रकालशत वषथ 2009 ई. छलव दफल्मस प्रोडक्शन द्वािा िखेक की किानी 'कफन' 

पि टेिीदफल्म 'कफन' लनर्मथत ि।ै 

बोध प्रश्न  

 सोनकि के परिवाि के बािे में आप क्या जानते िैं ? 

8.4. िचना यात्रा- 

  रूपनािायण सोनकि ने अपने जीवन में घरटत लवलभन्न सामालजक पििुओं को अपनी 

िचनाओं के माध्यम स ेउजािि दकया ि।ै उनकी सृजन धर्मथता के आधाि पि उनकी िचनाओं की 

िरिमा को इस प्रकाि दखे सकते िैं-  

8.4.1. किानीकाि रूपनािायण सोनकि- 

जििीिी जड़-े रूपनािायण सोनकि का प्रिम किानी-संग्रि ि।ै इस किानी का प्रकाशन 

सन् 2005 में हुआ िा। इस किानी संग्रि में कुि 7 किालनयों का समावेश ि।ै ‘जििीिी जड़’े, 

‘खि-छि नीलत’, ‘समाज-द्रोिी’, ‘खटीक का घि’, ‘अंबेडकि टेंपि’, ‘िन्नो’ औि ‘कन्डा’ आदद 

किालनयां दलित जीवन की वास्तलवक लस्िलत को प्रस्तुत किती िैं। इसी कािण लजतेन ठाकुि इन 

किालनयों को िेकि लिखते िैं दक- “रूपनािायण सोनकि की किालनयां िचना शीिता के 

तिाकलित सांचों को भी तोड़ती िैं। अनिढ़ भाषा औि वाक्य लवन्यास से वे भाषावादी तिाश 

औि पच्चीकािी को भी नकाित ेिैं। आज के लवकृत समाज को पित-दि-पित खोिन ेका लवलशि 

सािस सोनकि की िचना में ि।ै” पििी किानी ‘जििीिी जड़’े दलितों के प्रलत जालतित-

भेदभाव, शोषण औि असमानता आदद लवषयों का उल्िेख किती िैं। दसूिी किानी ‘खि-छि 
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नीलत’ दलित मलििाओं पि सवणथ िोिों के द्वािा िोने वाि ेअत्याचािों के साि-साि दलितों पि 

िोने वािी िाजनीलतक षड्यंत्रों को प्रस्तुत किती ि।ै तीसिी किानी ‘समाज-द्रोिी’ दबंिों के 

द्वािा दलितों पि िोने वािे अत्याचािों को प्रस्तुत किती िैं। इस किानी में लनिंजन िाि शमाथ 

जैसे दबंि व्यलक्तयों की लमिीभित स ेलजस तिि दलित व्यलक्तयों को मृत्यु का लशकाि िोते िैं 

आदद लवषयों की चचाथ की िई ि।ै चौिी किानी ‘खटीक का घि’ में खटीक िोिों पि िोने वाि े

जुमथ को प्रस्तुत दकया िया ि।ै लववेकानंद लतवािी जैसे िोि दलितों स ेकाम िेकि मजदिूी मांिने 

पि मािपीट कित ेिैं। िांव में खटीकों के घि कम िोने के कािण इस प्रकाि की लस्िलत उत्पन्न 

िोती ि।ै यि एक प्रकाि स ेजालतवादी लवचािधािा का पिाकि ि।ै पांचवीं किानी ‘अंबेडकि 

टेंपि’ बाबासािबे आंबेडकि के टेंपि के लनमाथण को िेकि लिखी िई ि।ै सवणों के मंददिों में 

दलितों के प्रवेश पि िमेशा पाबंदी ििाया जाता ि।ै ऐसी लस्िलत में अंबेडकि के आदशों स े

प्रेरित िोकि अंबेडकि टेंपि का लनमाथण दकया जाता ि।ै छठवीं किानी ‘िन्नो’ दलित नािी के 

शािीरिक शोषण पि लिखी हुई किानी ि।ै अमीिों के घिों में काम वािी नौकिानी बनकि काम 

किन ेवािों पि लजस तिि यौन शोषण दकया जाता ि ैआदद लवषयों का सलवस्ताि वणथन दकया 

िया ि।ै सातवीं किानी ‘कन्डा’ में लशलक्षत दलित युवकों पि िोने वाि ेअत्याचािों को िेकि 

वणथन दकया िया ि।ै इन किालनयों के साि-साि इन्िोंने लनम्न किालनयां भी लिखी िैं- 

1. बांकेमि 

2. शेंडमाईजेशन 

3. दो दशे 

4. कफन 

5. सद्गलत 

6. दधू का दाम 

7. बदिाव 

सोनकि जी ने ‘कफन’ औि ‘सद्गलत’ किालनयां लिखकि प्रेमचंद की ‘कफन’ औि ‘सद्गलत’ 

किालनयों को चुनौती दी ि।ै पिंपिाित किानी शैिी में परिवतथन िाने की चेिा की ि।ै इसी 

कािण रूपनािायण सोनकि को िोि एक लवशेष वैकलल्पक िचनाकाि मानते िैं। 

बोध प्रश्न  

 सोनकि के किानी संग्रिों के नाम बताइए। 

8.4.2. उपन्यासकाि रूपनािायण सोनकि- 

दलित सालित्य के सचंतन में उपन्यास सालित्य भी प्रमुख भूलमका लनभा ििा ि।ै इसी 

कािण रूपनािायण सोनकि ने उपन्यासों के माध्यम स ेभी दलित चेतना की दशा औि ददशा को 



118 
 

प्रस्तुत किना चािते िैं। इसी उपिक्ष्य में ‘डकं’, ‘सूअिदान’ औि ‘िटि का आदमी’ आदद 

उपन्यासों को लिखा िया ि।ै इन उपन्यासों का संलक्षप्त लवविण लनम्न रूप में ददया िया ि-ै 

डकं- ‘डकं’ रूपनािायण सोनकि का प्रिम उपन्यास ि।ै इस उपन्यास का प्रकाशन सन् 

2009 में हुआ िा। इस उपन्यास में भाितीय समाज के सामालजक, िाजनीलतक, आर्िथक औि 

पारिवारिक पििुओं के साि-साि स्त्री, आददवासी, धनाढ्य, मजदिू, दफल्म, पयाथविण आदद 

क्षेत्रों को लवस्ताि रूप में प्रस्तुत दकया िया ि।ै सोनकि जी का मानना ि ै दक- “उपन्यास में 

वर्णथत घटनाए ंउनके अपने समय की तमाम लस्िलतयों, लवसंिलतयों औि लवसंिलतयों के साि 

पूवाथपेक्षा को अलधक व्यापकता-लवलवधता से रूपालयत किती ि।ै किाकाि का मानवीय संवेदन, 

तकथ  सम्मत दलृिकोण औि लवचािात्मक संतुिन िमािे समय की लजन वास्तलवकताओं को 

उजािि किता ि ै दक वे सिज िी पाठकों के ददिो-ददमाि को झकझोिती ि।ै” उपन्यास में 

लचलत्रत सभी पात्र औि घटनाए ंपिंपिा स े जुड़ते हुए भी अपने-अपने व्यलक्तत्व के साि आिे 

बढ़ते िैं। पिंपिा औि लवकास का प्रलतद्वदंी इसमें स्पि ददखाई दतेा ि।ै सामालजक लवसंिलतयों, 

कुरूपताओं, लवषमताओं औि जालतित-भेदभाव के लविोध में आवाज उठाता ि।ै मूितः 

मलििाओं के उत्पीड़न के लवरुद्ध संघषथ किन ेका आह्वान भी दतेा ि।ै इसी कािण ‘डकं’ उपन्यास 

को समकािीन उपन्यासों की शे्रणी स ेअििकि दखेना चालिए। 

सअूिदान- ‘सूअिदान’ सोनकि जी का दसूिा उपन्यास ि।ै इसका प्रकाशन सन् 2010 में 

हुआ िा। पिंपिाित भाितीय सालित्य शैिी के सदंभथ में इसे एक लवशेष एव ंवैकलल्पक उपन्यास 

माना जाता ि।ै इसी संदभथ में दलित िेखक एव ंआिोचक तेज ससंि किते िैं दक- “सूअिदान में 

सोनकि ने धमथ, अिथ, काम औि मोक्ष की नई परिभाषा िढ़ी ि।ै पुिानी मान्यताओं को ध्वस्त कि 

ददया ि।ै” लजस तिि प्रेमचंद का िोदान भाितीय समाज की िेखाओं का इलतिास ि,ै उसी तिि 

सोनकि का ‘सूअिदान’ उपन्यास वतथमान समाज के सामालजक लवचािों का वैकलल्पक पक्ष ििा 

ि।ै इसमें सोनकि ने सभी लमिकों को तोड़कि समाज के वास्तलवक पक्ष को प्रस्तुत किन ेका 

प्रयत्न दकया ि।ै इसी संदभथ में प्रलसद्ध दलित िखेक श्री कंवि भािती का किना ि ै दक- 

“रूपनािायण सोनकि जी ने िोदान के समक्ष ‘सअूिदान’ उपन्यास लिखकि अपनी पिचान का 

परिचय ददया ि।ै पुिाने लमिकों को तोड़कि नए लमिक िढ़ ेिैं। सिदंी सालित्य में िेखन के जरिए 

रूपनािायण सोनकि के लसवा कोई भी िेखक लमिकों को तोड़ निीं पाय े िैं।” ‘सूअिदान’ 

उपन्यास दलित उपन्यासों में एक लवशेष उपन्यास ि।ै इस उपन्यास में तमाम पिंपिाित 

लवश्वास, िीलत-रिवाज, अंधश्रद्धा तिा जालत बनाम लवशेषताओं पि दकया िया प्रिाि स्पि 
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ददखाई दतेा ि।ै नई आर्िथक एव ंसांस्कृलतक चेतना की सोच आिंभ किता ि।ै इसी कािण इस 

उपन्यास में सूअि जैस ेनीच जानवि को िाय स ेभी अलधक मूल्यवान जानवि के रूप में घोलषत 

कि लपििी फामथ खोिता ि।ै लपििी फामथ में काम किन ेके लिए दलितों के साि-साि उच्च वणथ 

िोिों को भी नौकिी दतेा ि।ै लपििी फामथ के द्वािा सभी के जीवन को समृद्ध बनाता ि।ै मानव 

जीवन के लवकास में केवि ‘िोदान’ िी निीं ‘सूअिदान’ भी लवशेष मित्व िखता ि।ै समाज औि 

सांस्कृलतक अंति इस ‘िोदान’ औि ‘सूअिदान’ के मित्व को परिभालषत किता ि।ै भूमंडिीकिण 

के बढ़ते चिण में मानव लवकास के संदभथ में िि एक पेशा मित्वपूणथ िोता ि।ै रूपनािायण 

सोनकि भी इस उपन्यास में यिी बात स्पि किन ेकी चेिा की ि।ै 

िटि का आदमी- ‘िटि का आदमी’ रूपनािायण सोनकि द्वािा लिलखत तीसिा उपन्यास 

ि।ै इस उपन्यास का प्रकाशन सन् 2015 में हुआ िा। यि उपन्यास दलित सालित्य की मूि 

प्रकृलत को यिारूप प्रस्तुत किता ि।ै उपन्यासकाि इस उपन्यास के माध्यम स ेिटि में काम 

किन ेवािे दलितों की दयनीय लस्िलत को प्रस्तुत दकया ि।ै जालतवाद, जालत बनाम पेशाएाँ, 

छुआछूत, अंधलवश्वास, सांप्रदालयकता, आदद बातें इसमें स्पि ददखाई पड़ती िैं। भुखमिी लमटाने 

के लिए मिादलित िटिों स ेलनकि ििी जानिेवा िैसों की पिवाि न कित ेहुए उनके अंदि उति 

कि सफाई कित ेिैं। बहुत सािे सफाई कमी ऐसा कित ेहुए मािे जाते िैं। इस उपन्यास का 

नायक भी इस प्रकाि की लस्िलतयों पि काब ूपाना चािता ि।ै इस उपन्यास को िेकि प्रो. ओम 

िाज का किना ि ै दक- “कािथ माक्सथ की तिि रूपनािायण सोनकि भी एक समाजवादी 

समतामूिक समाज के लनमाथण का सपना दखेता ि।ै ‘िटि का आदमी’ एक ऐसा उपन्यास ि ैजो 

मानव की िरिमा को बिकिाि िखते हुए एक ऐस ेसंसाि के लनमाथण का सपना दखेता ि ैजिा ं

दरिद्रता, मानवीय िाचािी नदािद िो। इस धिती पि ििीबों औि अमीिों के दशे अिि-अिि 

न िों। ििीबों के दशे को धनवानों जैसा दशे बनाने के लिए िेखक जो िास्ता सुझाता ि ैवास्तव 

में कालबि ेतािीफ ि।ै” ‘िटि का आदमी’ उपन्यास सालित्य जित में एक ऐसा मािथ प्रशस्त 

किेिा लजसमें पीलड़त, दलित, लपछड़,े अल्पसंख्यक औि ििीब अपनी मुलक्त का िास्ता खोि िेंिे। 

अतः ‘िटि का आदमी’ उपन्यास वतथमान समाज की िटि की समस्याओं का िेखा-जोखा 

इलतिास ि।ै 

बोध प्रश्न  

 सोनकि के उपन्यास के नाम बताइए। 

8.4.3. नाटककाि रूपनािायण सोनकि- 

रूपनािायण सोनकि किानी, उपन्यास तिा आत्मकिा के साि-साि नाटक भी लिख ेिैं। 

बचपन स ेिी िंिमंच में प्रलतभािी बने िि।े िंिमंच के प्रलत उनका आकषथण नाटक लिखने के 
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लिए प्रेरित दकया। इसी कािण इनके नाटकों के मुख्य पात्रों में रूपनािायण सोनकि िी ददखाई 

दतेे िैं। स्वयं उन्िोंने अनेक नाटकों का मंचन कि अलभनेता के रूप में सफिता पाई ि।ै उनके 

प्रमुख चर्चथत नाटकों में ‘एक लड्टी किेक्टि’, ‘लवषधि’, ‘मिानायक’, ‘समाज-द्रोिी’ औि 

‘छायावती’, ‘ििस्य’, ‘खि-छि नीलत’ आदद िैं। नाटकों का संलक्षप्त परिचय लनम्न प्रकाि स ेि.ै.. 

एक लड्टी किके्टि- यि नाटक रूपनािायण सोनकि का मित्वपूणथ नाटक ि।ै इस नाटक 

का प्रकाशन भाितीय दलित सालित्य अकादमी द्वािा सन् 2002 में प्रकालशत हुआ िा। इस 

नाटक में आधुलनक सत्यता के लवलभन्न परिणामों का वं्यग्यात्मक ढंि स ेप्रस्तुत दकया िया ि।ै 

बदिता मानव जीवन औि पारिवारिक संबंधों का समावेश भी इसमें स्पि ददखाई दतेा ि।ै 

भाितीय सभ्यता औि पलिमी सभ्यता का समावशे भी इसमें ददखाया िया ि।ै 

छायावती- छायावती नाटक का प्रकाशन दलित सालित्य एवं सांस्कृलतक अकादमी के 

द्वािा सन् 2003 में हुआ िा। यि नाटक दलित जीवन की मित्वाकांक्षा को प्रस्तुत किता ि।ै इस 

नाटक की छायावती दलित िोने के बावजूद भी मुख्यमंत्री बनती औि अंबेडकिवादी 

लवचािधािा को आिे िे चिती ि।ै इस नाटक को पढ़ते समय उिि प्रदशे की भूत पूवथ मुख्यमंत्री 

मायावती िी याद आती ि।ै 

मिानायक- मिानायक रूपनािायण सोनकि द्वािा लिलखत इस नाटक का प्रकाशन सन् 

2003 में दलित सालित्य एव ंसांस्कृलतक अकादमी नई ददल्िी द्वािा प्रकालशत हुआ िा। इस 

नाटक के माध्यम स े भाितीय समाज में वणथ व्यवस्िा की समस्या औि शुद्र समाज की 

िलतलवलधयों पि प्रकाश डािा िया ि।ै 

समाज-द्रोिी- इस नाटक का प्रकाशन सन् 2007 में हुआ िा। इस नाट्य-संग्रि में पांच 

नाटक संग्रलित िैं। ‘समाज-द्रोिी’, ‘खि-छि नीलत’, ‘किेक्टि सािब की भैंस’, ‘बििे नेता की 

शादी’, ‘इंटिनेट बूढ़ों को जवान बनाता ि’ै आदद। ‘समाज-द्रोिी’ नाटक िाजनीलत के नेताओं की 

कुलत्सत िाजनीलत का पदाथफाश किता ि।ै अपनी िोटी सेंकने के लिए दकस तिि नेता समाज को 

बबाथद किता ि ैउसका सिी दस्तावेज यि नाटक ि।ै ‘खि-छि नीलत’ नाटक ग्रामीण क्षेत्रों में 

दबंिों द्वािा दलित लस्त्रयों पि िोने वाि ेअत्याचाि को यिारूप प्रस्तुत किता ि।ै ‘किेक्टि 

सािब की भैंस’, ‘बििे नेता जी की शादी’ औि ‘इंटिनेट बूढ़ों को जवान बनाता ि’ै आदद नाटक 

िास्य औि वं्यग्य पि आधारित नाटक ि।ै 

लवषधि- इसका प्रकाशन सन् 2005 में हुआ िा। इस नाटक में रूपनािायण सोनकि ने 

दलित जीवन की पीड़ा को प्रस्तुत दकया ि।ै 

ििस्य- इस संग्रि का प्रकाशन सन् 2000 में हुआ िा। यि संग्रि 12 नाटकों का संग्रि ि।ै 

‘ईश्विीय न्यायािय’, ‘चाि कोरठयां’, ‘टी.वी युिि प्रेमी की ददथनाक ित्या’, ‘दौित की जंि’, 
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‘घि का मुलखया’, ‘दलित फौजी की दशे के दशु्मनों स ेजंि’, ‘बदिते रिश्ते’, ‘चमत्कािी झिना’, 

‘धिती आकाश’, ‘लसटी बस ड्राइवि’, ‘अिब शेख औि चैनि िुटेिा’ आदद ि।ै इस संग्रि के नाटकों 

के द्वािा भाितीय समाज के लवलभन्न समस्याओं के साि-साि न्यायािय, फौजी आदद लवषयों का 

समग्र लवश्लेषण भी दकया ि।ै 

बोध प्रश्न  

 सोनकि के नाटकों के नाम बताइए। 

8.3.4. आत्मकिाकाि रूपनािायण सोनकि- 

रूपनािायण सोनकि की आत्मकिा ‘नािफनी’ का प्रकाशन सन् 2000 में हुआ िा। 

दलित आत्मकिा की संख्या िाि में अलधकति ददखती ि ैिेदकन सोनकि की आत्मकिा लवशेष 

एवं अिि लवचािों स ेजुड़ी हुई ि।ै दलितों की पीड़ा, दःुख औि दलित समाज की समस्याओं को 

आत्मकिा के माध्यम स ेप्रस्तुत कित ेहुए िेखक अंबेडकिवादी लवचािधािा को प्रस्तुत किता ि।ै 

इसी कािण इस आत्मकिा में दलितों पि िोने वािे अत्याचािों के साि-साि दलित संघषथ स े

जुड़ी चेतना के दशृ्य भी इसमें ददखते िैं। इस आत्मकिा में आत्मकिाकाि ने अपने समाज के 

सामालजक नेपथ्य को प्रस्तुत दकया ि।ै वणथ व्यवस्िा के कािण लजस तिि दलित जालत औि धमथ 

के कािण उत्पीड़न का लशकाि बनते ि ैआदद लवषयों की लवश्लेषणात्मक चचाथ इसमें की ि।ै 

आत्मकिा के आिम्भ स ेिेकि अंत तक ददखने वािा िेखक का संघषथ अंबेडकिवादी चेतना का 

प्रतीक ि।ै सावथजलनक कुए ंस ेपानी पीने के संदभथ में िो, अपनी चाची को मंददि में प्रवेश किाने 

के संदभथ में िो, कुसी पि बैठने के लिए िोने वािा संघषथ के संदभथ में िो, लशवभजन अवस्िी स े

संघषथ किन ेके संदभथ में िो, िामायण पढ़ने के सदंभथ में िो, िोिी खेिने के संदभथ में अपनी जालत 

की मलििाओं की इित को बचाने के संदभथ में िो, आदद आत्मकिा के नायक ‘िीिा’ के द्वािा 

दकया िया संघषथ मित्वपूणथ एव ंदलित चोतना का मुख्य उदाििण के रुप में स्वीकाि दकया 

जाता ि।ै अतः यि आत्मकिा केवि आत्मकिा िी निीं दलित समाज की चेतना का दस्तावेज 

भी ि।ै 

बोध प्रश्न  

 आत्मकिा नािफनी के बािे में दो वाक्य लिलखए। 

8.4 पाठ साि  

 रूपनािायण सोनकि समकािीन दलित िेखकों में चर्चथत िखेक िैं। इन्िोंने किानी, 

उपन्यास, नाटक औि आत्मकिा आदद के माध्यम स ेदलित समाज की सामालजक चेतना को 

लवस्ताि रूप स ेप्रस्तुत किन ेका प्रयत्न दकया ि।ै इनके सालित्य में दलित वेदना के साि-साि उस 

वेदना स ेबािि लनकिने का िास्ता भी ददखता ि।ै इसी कािण िि कृलत में दलितों के संघषथ की 

िड़ाई स्पि रूप स े ददखाई दतेा ि।ै वास्तव में रूपनािायण सोनकि ने अपने लनजी जीवन में 
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घरटत घटनाओं को िीिा के माध्यम स ेप्रकट किन ेकी चेिा िि संदभथ में ददखता ि।ै इनकी 

सालिलत्यक चेतना को दलृि में िखकि अनेक संस्िाओं में अनेक पुिस्कािों स ेसम्मालनत दकया औि 

इनकी िचनाओं की िरिमा को दलृि में िखकि दशे के लवलभन्न लवश्वलवद्याियों में भी इनकी 

िचनाओं को अपने पाठ्यक्रम में जोड़ा ि।ै स्पि बात यि ि ैदक रूपनािायण सोनकि की िचनाए ं

केवि व्यलक्त जीवन स ेसंबंलधत िी निीं बलल्क पूिे भाितीय समाज के सामालजक परिदशृ्य को 

भी यिारूप प्रस्तुत किती ि।ै 

8.5 पाठ की उपिलधधयााँ - 

इस पाठ के अध्ययन स ेकुछ मित्वपूणथ सबंद ुलनष्कषथ के रूप में िमािे सामने प्रस्तुत हुए 

िैं, जो लनम्नलिलखत िैं- 

● रूपनािायण सोनकि एक चर्चथतदलित िखेक िैं। 

● इनका िेखन बाबा सािब आंबेडकि के लसद्धांतों एव ंवैचारिकी पि आधारित ि।ै 

● सोनकि जी अपने िेखन के माध्यम स ेदलितों के भीति जािरूकता उत्पन्न किना चािते 

िैं। 

● रूपनािायण सोनकि अपनी िचनाओं में दलितों की पीड़ा, संवेदना, जालतित भेदभाव, 

छुआछुत आदद लवषयों का वणथन दकया ि।ै 

● रूपनािायण सोनकि के िेखन की भाषा सिि, सिज एवं अगे्रज़ीं के शधदों का भी लमश्रण 

ि।ै 

8.6 शधद सपंदा 

1. दरिद्रता - लनधथनता, कंिािपन 

2. संवेदना - अनुभूलत, मन में िोने वािा बोध 

3. समर्पथत - अर्पथत, स्िालपत, आदिपूवथक सौंपा िया 

4. नदािद - िायब, िुप्त, खािी 

5. चेतना - ज्ञानमूिक मनोवृलि, बुलद्ध, समझ 

6. संघषथ - टकिाव, स्ट्रिि, स्पद्धाथ  

7. आक्रोश - ककथश स्वि में की जाने वािी भत्सथना, िोषपूणथ भावना 

8. अस्पशृ्यता - छुआछूत, अछूतापन 

9. पदाथफाश - भेद प्रकट कि दनेा 

10. अत्याचाि- दिुाचाि, ज़ुल्म 
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8.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

दीघथ प्रश्न। 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए- 

1. रूपनािायण सोनकि की सालिलत्यक िलतलवलधयों पि प्रकाश डालिए। 

2. रूपनािायण सोनकि के कृलतत्व पि लवस्ताि से चचाथ कीलजये। 

3. रूपनािायण सोनकि के उपन्यासों पि प्रकाश डालिए।  

4. ‘सूअिदान’ उपन्यास का संलक्षप्त परिचय दीलजए। 

5. ‘नािफनी’ आत्मकिा की लवशेषता पि प्रकाश डालिए। 

खडं (ब) 

िघ ुश्रणेी के प्रश्न। 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए- 

1. रूपनािायण सोनकि के व्यलक्तत्व पि प्रकाश डालिए। 

2. ‘नािफनी’ में लचलत्रत स्त्री संघषथ पि प्रकाश डालिए।  

3. रूपनािायण सोनकि की किानी ‘ज़ििीिी जड़ें’ का सािांश लिलखए। 

4.  सोनकि जी के नाटकों की समीक्षा कीलजय।े 

5. रूपनािायण सोनकि की शैक्षलणक लस्िलत पि प्रकाश डालिए। 

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए- 

1. रूपनािायण सोनकि के िााँव का क्या नाम ि?ै    (   ) 

 (अ) नसेलनयां  (आ) सबंदकी  (इ) िखनऊ  (ई) इिािबाद 

2. ‘नािफनी’ आत्मकिा का प्रकाशन कब हुआ िा?    (   ) 

 (अ) 2007   (आ) 2008   (इ) 2009   (ई) 2010 

3. ‘ज़ििीिी जड़ें’ दकस प्रकाि की लवधा ि?ै     (   ) 

(अ) किानी  (आ) उपन्यास  (इ) नाटक  (ई) कलवता 

4. सोनकि जी के दकतने उपन्यास िैं?     ( ) 
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 (अ) 5  (आ) 3   (इ) 7   (ई) 4 

5. ‘नािफनी’ आत्मकिा के िचनाकाि कौन िैं?    ( ) 

 (अ) रूपनािायण सोनकि (आ) आि.डी. सोनकि (इ) वाल्मीदक (ई) नैलमशिाय  

II रिक्त स्िानों की पूर्तथ कीलजए- 

1. ‘डकं’ उपन्यास के िेखक ........... ि।ै 

2. सोनकि जी जन्म..................में हुआ िा। 

3. रूपनािायण सोनकि के िााँव का नाम ........... ि।ै 

4. सोनकि जी के लपता का नाम ............. ि।ै 

5. ‘िटि का आदमी’ उपन्यास का प्रकाशन ................. में हुआ। 

III समुिे कीलजए- 

(i) नािफनी    (अ) रूपनािायण सोनकि 

(ii) िेखक    (आ) नसेलनयां 

(iii) िााँव    (इ) आत्मकिा 

(iv) ज़ििीिी जड़ें   (ई) उपन्यास 

(v) डकं     (उ) किानी 

8.8 पठनीय पसु्तकें  - 

1. ज़ििीिी जड़ें, किानी संग्रि, रूपनािायण सोनकि,डायमडं बुक्स, ददल्िी,2005 

2. डकं, उपन्यास, रूपनािायण सोनकि, अलनरुद्ध बुक्स, ददल्िी, 2011 

3. सूअिदान, उपन्यास, रूपनािायण सोनकि, सम्यक प्रकाशन, नई ददल्िी, 2010 

4. िटि का आदमी, उपन्यास, रूपनािायण, सोनकि, अलनरुद्ध बुक्स, ददल्िी, 2015 

5. नािफनी, आत्मकिा, रूपनािायण सोनकि, लशल्पायान पलधिशसथ एण्यड लडस्ट्रीधयूटसथ, 

ददल्िी,2014 
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इकाई 9 : नािफनी : आिोचना  

इकाई की रूपिेखा 

9.1. प्रस्तावना 

9.2. उद्देश्यः 

9.3. मूि पाठः नािफनी की आिोचना 

9.3.1. अंधलवश्वास 

9.3.2. जालत पिक भेदभाव 

9.3.3. जालत बनाम अिकंाि 

9.3.4. जालत बनाम धार्मथक उपेक्षा 

9.4. पाठसाि 

9.5. उपिलधधयााँ 

9.6. पिीक्षािथ प्रश्न 

9.7. पठनीय पुस्तकें  

9.1 प्रस्तावना  

 रूपनािायण सोनकि के द्वािा लिलखत नािफनी आत्मकिा तमाम दलित आत्मकािाओं 

स े लभन्न एव ं दलित चेतना के संदभथ में लवशेष मानी जाती ि।ै रूपनािायण सोनकि ने इस 

आत्मकिा में दलित जीवन में लनिंति घटने वािी लवलभन्न घटनाओं के समािाि को अपने जीवन 

के अनुभवों के माध्यम स ेप्रस्तुत किन ेका प्रयत्न दकया ि।ै जालत, धमथ औि वणथ व्यवस्िा के द्वािा 

उत्पन्न लवलभन्न िीलत -रिवाजों के कािण दलित समाज आज भी अनेक प्रकाि के अपमानों 

लशकाि िो ििा ि।ै आज भी िांव में अपनी स्वेच्छा के अनुसाि दलितों को जीने का अलधकाि 

निीं ि।ै इस वणथ व्यवस्िा के कािण आज भी उन्िें मंददि में प्रवेश लनषेद ि।ै इसी कािण मंददिों 

में प्रवेश के लिए दलितों के द्वािा आंदोिन चिाने की घटनाए ंििाताि ददखती ििती ि।ै 

वास्तव में दलित आत्मकिाए ंवैयलक्तक जीवन के साि-साि दलित समाज की सामालजक पीड़ा 

को भी प्रस्तुत किती ि।ै इसी उपिक्ष्य में रूपनािायण सोनकि की आत्मकिा ‘नािफन’ को िम 

दखे सकते िैं। ‘नािफनी’ में दलितों पि िोने वाि ेअत्याचािों के साि साि उन अत्याचािों के 

लविोध में दलितों के द्वािा दकए िए संघषथ की िािाए ंभी ददखती ि।ै नािफनी आत्मकिा में 

िीिा के माध्यम दलित चेतना के लवलभन्न पक्षों को िखेक ने प्रलत-स्िालपत किन ेकी चेिा की ि।ै 

िीिा की चाची किश को छूने पि, सुअि औि िाय के युद्ध के समय, दलित अलस्मता के लिए 

अवस्िी स ेिड़ते समय, िामचरितमानस का पठन कित ेसमय, केवि जालत नाम सुनकि खाने 
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की िािी को लनकािने पि वि लजस प्रकाि अपमान एव ंअवििेना का का अनुभव दकया ि ै

आदद सभी लवचािों की चचाथ रूपनािायण सोनकि ने इसमें लवश्लेषणात्मक ढंि स ेप्रस्तुत दकया 

ि।ै  

9.2 उद्देश्य  

इस इकाई के अध्ययन से आप- 

●  आत्मकिा के द्वािा सामालजक लस्िलत को अवित किेंिे। 

● भाितीय समाज की वणथ व्यवस्िा स ेपरिलचत िोंिे। 

● भाितीय समाज की जालतित भेद-भाव स ेअवित िोंिे। 

● दलित जीवन की समस्याओं के बािे में अवित िोंिे। 

● आत्मकिा के अध्ययन के द्वािा व्यलक्त औि समाज के वास्तलवक संबंधों को जानेंिे। 

9.3 मिू पाठ : नािफनी : आिोचना  

9.3.1 अधं लवश्वास: 

 रूपनािायण सोनकि का जन्म उिि प्रदशे के नसेलनयां िांव में िोने के कािण ग्रामीण 

समाज स ेसंबंलधत सभी आचाि-लवचाि, िीलत-रिवाज औि दलितों के प्रलत जालत बनाम भद-

भाव की इकाई की रूपिेखाइस आत्मकिा में स्पि ददखाई दतेी ि।ै छुआछूत औि धार्मथक 

भेदभाव के कािण दलित अपने दनंैददन जीवन में सामने आने वािी समस्यओं की चचाथ भी इस 

आत्मकिा में हुई ि।ै केवि अपमान औि अवििेनाओं को िामना िी निीं उसके लविोध में 

अपना प्रलतिोध प्रकट किना भी इस आत्मकिा में िम दखे सकते िैं। सभी दलित आत्मकिाए ं

केवि दलित यातना को िी बताती ि ैिेदकन यि आत्मकिा उन यात्राओं के लविोध में उठाई िई 

आवाज को भी बताती ि।ै रूपनािायण सोनकि बचपन स ेिी अंबेडकिवादी लवचािधािा स े

प्रभालवत िोने के कािण िमेशा वे जालतित भेदभाव का लविोध किना िी निीं, मनुष्य को 

मनुष्य के रूप में जीने की आवाज भी दतेा ि।ै  

 नािफनी आत्मकिा में दलित जीवन स ेजुड़ी अनेक समस्याओं प्रस्तुत किती ि।ै मुख्यतः 

जालत या धमथ के कािण उत्पन्न िोने वािी समस्याओं पि िखेक ने अलधक जोि डािा ि।ै सबस े

पिि ेकूड़िा माई मंददि के मेि ेमें िोने वािे जालत पिख भेदभाव को िखेक ने प्रस्तुत किन ेकी 

चेिा की ि।ै साि में एक या दो बाि मंददि के प्रांिण में मेिा ििता ि।ै इसी को ज्वािों का मेिा 

भी किा जाता ि।ै "िांव का कोई भी सवणथ व्यलक्त अपने घि के एकांत कमिे में िोपनीय ढंि स े

जौ के बीज छोटे-छोटे िमिों में तैयाि किता ि।ै " दलितों को यि कायथ किन ेकी अनुमलत निीं 

ि।ै ििभि एक माि के बाद एक दजथन औितें जौ के घड़ो को सि पि िख ेहुए िैं िाव भि के 

चक्कि ििाती ि।ै विीं स ेमेि ेकी शुरुआत िोती ि।ै इस मेि ेकी शोभा बढ़ाने के लिए िांव के 

दलित युवक अपने िािों को सांि ििा दतेे िैं। केवि दलित युवक िी इस कायथ में आिे बढ़ते िैं। 

"दलितों औि लपछड़ों को सांि लछदवाने के लिए ब्राह्मण सदा िी वि प्रोत्सालित दकया कित ेिे।" 
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ब्राह्मण दलित युवकों से इस संदभथ में किते िैं दक "ऐसा किन ेस ेदलितों की सािी मनोकामनाएं 

पूिी िो जाएिी।" इस सदंभथ में िखेक यिी सोचता ि ैदक अिि मनोकामनाएं सांि ििाने स ेपूिी 

िोती ि ैतो सवणथ समाज के िोि क्यों निीं कित ेिैं।  

बोध प्रश्न  

 नािफनी में अंधलवश्वास के लचत्रण एव ंउदाििण दीलजए।  

9.3.2. जालत पिक भदेभाव: 

 ज्वाि की मेि ेमें जौ के पौधे के किश िेने वािी मलििाओं में एक सवणथ मलििा का पैि 

दफसिने स ेउसके सि पि ििी किश लिि पड़ी िी। िेदकन उन औितों के पीछे चिने वािी 

िीिा की चाची उसे िाम िेती औि किश को लसि पि िख िेती। इस दशृ्य को दखेकि ब्राह्मण 

भीड़ को चीिते हुए औित के पास आकि जोि स ेििज कि िािी दतेे िैं दक "ससुिी खरटदकन 

तेिी यि लिम्मत! दवेी के किश को अपने लसि पि िखकि भ्रि कि ददया" इतना िी निीं तुिंत 

वि ब्राह्मण ने चाची से किश को छीन लिया औि दो-तीन िात माि दी। चाची की आंखों स े

आंसू बि लनकिे। इस दशृ्य को दखेकि सभी सवणथ आदमी, औितें पूिे मेि ेमें खुसि-फुसुि कि िि े

ि े जैस ेमेिी चाची ने बहुत बड़ा अपिाध दकया ि।ै चाची के अपमान को दखेकि सभी दलित 

युवा बुजुिथ व औितें इकिा िोकि दवेी के प्रांिण में उस पंलडत को घेि लिए िे। खरटक, पासी, 

चमाि,कोिी, वाल्मीदक सभी ने इस अपमान का बदिा िेने की ठान लिया िा। "कुछ बुजुिथ 

पंलडत ठाकुि व कर्मथयों ने आकि क्रोलधत दलितों को समझाया। दोनों तिफ स ेिाठी, बल्िम, 

किौिी, छुिी, भिा- फिसा, िंडासा, चाकू लनकि आए िे। भयंकि खून खिाबा िोने का अंदशेा 

िा।" तब कुछ पढ़-ेलिख ेिोि बीच में आकि दोनों को समझाए िे। अंत में दलितों ने मांि की दक 

"पंलडत अपने दकए पि पिताप किें औि दलित मलििाओं का पीति का किश लसि पि िखकि 

चिने द।े" तब पंलडत भी पिाताप प्रकट कि िीिा की चाची के सि पि पीति का किश िखा। 

“तब समस्त दलित बचे्च जवान बूढ़े औि औितें उछि पड़।े ढोि, निाड़े, हुड़की जोिी-जोि जोि 

स ेबजने ििे। दलित मलििाए ंजोि-जोि स ेनाचन ेििी िी। सैंकडों साि बाद दलित औितों ने 

समता का अलधकाि पाया िा लजसकी खुशी नाच िाने में परिवर्तथत िो िई िी।” 

बोध प्रश्न  

 नािफनी में जालतभेद को एक उदाििण दीलजए। 

9.3.3. जालत बनाम अिकंाि: 

नसेलनयां िांव में िोिी का त्योिाि धूमधाम मनाया जाता ि।ै िोिी के दसूिे ददन िांव में 

िोने वािा उत्सव बहुत िोमांचक का िोता ि।ै सूअि, िाय का अद्भुत नजािा दखेने को लमिता 
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ि।ै ठाकुि, ब्राह्मण, यादव िोि अपने खूंखाि िायों के साि उत्सव में आते िे। "िांवों के ब्राह्मण 

ठाकुि यादव अपने िायों को खूब सजाते िे। अपनी िायों के सींि औि मािे को िंिों स ेखूब 

िंिते ि ेतिा लवलभन्न प्रकाि के िंि िायों के शिीि में ििाते िे। "वास्तव में यि सजाना केवि 

सूअि-िाय के युद्ध के लिए िी िा। दलित िोि सूअि पािने के कािण इस उत्सव में अपने सूअि 

के साि मेि ेमें आकि िाय के साि िड़वाते िे। िेखक इसी को िाक्षस औि दवेताओं का युद्ध 

मानते िे। "एक तिफ तमाम िायों औि दसूिी तिफ एक बिादिु सूअि िाक्षस या असुि सेना का 

प्रलतलनलधत्व कि ििा िा। लजसके पीछे दलितों की सािी सेना िी। दलित सेना का मिानायक 

सूअि ब्राह्मण सेना की मिानायक िाय स ेलभड़ने वािा िा। " पिंपिाित रूप स ेिोने वािी इस 

सूअि औि िाय के युद्ध को दखेने के लिए मैदान में चािों तिफ स्त्री, पुरुष बचे्च, बूढ़े जमा िे। एक 

तिफ युद्ध के लिए तैयाि ििी खूंखाि िायों का समूि िि े तो दसूिी तिफ मिाबिी सूअि 

मुकाबिा किन ेके लिए तैयाि िा। " सूवि के छूटते िी वि चािों तिफ भािा। इसी समय िाय 

उस ेमािन ेके लिए दौड़ी। मिानायक सूअि ने ब्राह्मणों की िाय रूपी सेना के छके्क छुड़ा ददए। 

कोई भी िाय उसको पकड़ निीं पाई। िाय आपस में टकिा टकिा कि लिि पड़ी। दकसी िाय के 

सींि टूट िए औि दकसी िाय के पैि। िेदकन बिादिु मिानायक सूअि अपने नुकीिे भयंकि दांतो 

स ेवाि कित ेहुए सबस ेआिे लनकि िया। ब्राह्मण सेना पिास्त िो िई दलित सेना जीत िई।" 

असिी बात यि ि ैदक िायों का शिीि भािी िोने के कािण वि सूअि की तिि निीं उछि पाती 

िी। सूअि छोटी प्राणी िोने के कािण वि उछि कि उसकी नुकीिे बड़-ेबड़ ेदांतों स ेिायों को 

जख्म किता िा। "लजतना प्रिाि िायों के सींिों का सूअि के बदन पि पड़ता िा वि उसस ेदिुनी 

ताकत स ेिायों के बदन मंुि पि उछिकि जोिदाि िमिा किता िा। एक सूअि औि छः िाये। 

िाय-सूअि को घेि िेती िी तिा िोिाकाि मैदान के चािों तिफ स ेसूअि पि दौड़ कि िमिा 

किती िी। सूअि छोटा िोने के कािण उसके शिीि के नीचे से लनकि जाता िा। िाय आपस में 

टकिा-टकिा कि मैदान के अंदि लिि पड़ती िी। दफि दोबािा उठ निीं पाती िी। सूअि जोिदाि 

हुकंाि भिता िा जैसे शेि जंिि में िायों पि तेजी स ेदौड़ कि िमिा किता ि।ै" 

 त्यौिाि के संदभथ में िोने वािी इस उत्सव की िड़ाई को उत्सव की िड़ाई के रूप में ना 

दखेकि दलित एवं उच्च वणथ की िड़ाई के रूप में उस ेस्वीकाि कि उच्च वणथ के िोि क्रोलधत िो 

िए िे। "िािों में बल्िम, बिछी औि तमंचा िेकि सूअि को मािन ेिए। सवणथ सूअि की जीत 

को दलितों की जीत मानते िे। इसी कािण सूअि को मािन ेमें आिे बढ़े िे।" सूअि को बचाने की 

कोलशश तो हुई िेदकन ब्राह्मणों ने छि कपट स ेउस ेजान स ेमाि ददया ि।ै िेखक इसी बात को 

िेकि किते िैं दक "ब्राह्मण जीत कि भी जीते निीं िे। दलितों को जीतना दखे कि षड्यंत्र के 

जरिए ब्राह्मणों ने उसको ििा ददया िा। ििता ि ैइसी तिि सुिों ने छि कपट स ेअसुिों को 
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ििाया िा।" इस प्रकाि की अिकंाि रूपी िड़ाईयााँ अक्सि िमें भाित में ददखती ि।ै रूपनािायण 

सोनकि ने कुश्ती के संदभथ में घरटत एक घटना को भी इस आत्मकिा में उल्िेलखत दकया ि।ै 

िीिा कुश्ती िड़ने में बहुत मालिि िा। िांव-िांव में सावन मिीने में दिंि ििते िे। कुश्ती िड़ने 

के लिए अपने दोस्तों के साि बािि के िांवों में भी जाता िा। अक्सि वि कुश्ती जीत कि िी 

वापस आता ि।ै िीिा कुश्ती जीतकि घि आने पि सभी सजातीय भाई खुशी में ढोि बजवाते िे। 

िेदकन िीिा के घि के सामने वाि ेब्राह्मण बीच में अक्सि आकि ढोि बजवाना बंद किवा दतेे 

िे। विी ब्राह्मण "जब कोई ब्राह्मण यदा-कदा कुश्ती जीतता तो वे वाल्मीदकयों स ेददनभि ढोि 

जोि-जोि स ेभजवा दतेे तादक पूिा िांव उनकी जीत को सुन सके। " वास्तव में िांव का कोई भी 

आदमी कुश्ती जीतकि आता ि ैतो सभी िांव वािों को िवथ िोना चालिए िेदकन यिां पि बात 

अिि िोती ि।ै िवथ की बात केवि उच्च वणथ के िोिों तक िी सीलमत िोती ि।ै "खरटक जालत में 

पैदा िोने के कािण खरटकों की बिादिुी उनको िास निीं आती िी। " 

 िुलड़या के त्यौिाि में सावन के मिीने में िांव में दिंि ििता िा। जिा ंिांव भि के िोि 

आपस में एक दसूिे स े कुश्ती िड़ते िे। िेदकन दलित दलित स ेिी िड़ता िा। िैि दलित िैि 

दलित स ेिी िड़ता िा। िीिा की कुश्ती दकसी चमाि जालत के व्यलक्त स ेिोता िा जो वि िमेशा 

जीत जाता िा। इसी कािण वि िमेशा िैि दलितों स ेिड़ने की इच्छा िखता िा। विी समय 

आने पि उच्च वणथ के आयोजकों ने िीिा का दिंि ब्रह्मण समाज के श्रवण स ेििवा ददया। श्रवण 

उनस ेभी उम्र में बढ़े िे इस िड़ाई में भी िीिा जीतने पि सभी ब्राह्मणों के मंुि उति चुके िे। वे 

सभी अपमान बदाथश्त निीं कि पाए िे। कुछ कुर्मथयों ने उन्िें समझाया ि ैदक यि तो दिंि ि।ै 

आपस का दिंि ि।ै इसका इतना बुिा मत मानो। िेदकन ब्राह्मण ऐसे मिसूस कि िि ेि ेजैस ेउन 

पि कोई िाज लिि िई िो। पााँच,छः नौजवान ब्राह्मण िड़के दिंि में कूद पड़ ेऔि िीिा को 

मािन ेििे। िीिा के दोनों िाि पकड़ लिए औि श्रवण स ेकिने ििे "लचि कि साि ेको! ब्राह्मणों 

को ििा ििा ि"ैइसी समय दलित युवक भी दिंि में कूद पड़ने के कािण िीिा बच जाता ि।ै  

 भाितीय संस्कृलत में मेिमान को ईश्वि समान माना जाता ि।ै िेदकन जालतित भेदभाव 

के कािण भाितीय सभ्यता का भी अपमान िो ििा ि।ै उच्च वणथ के कुछ िोि इस सभ्यता व 

संस्कृलत को केवि उच्च वणथ के लिए िी ि ैसमझने के कािण अनेक समस्याएं उत्पन्न िो ििी ि।ै 

इन्िीं समस्याओं का मूि रूप िम इस आत्मकिा में दखे सकते िैं। रूपनािायण सोनकि अपने 

अनुभव को िेकि किते िैं दक जब वि सबंदिी में पढ़ ििा िा तब उनके भाई उनसे लमिने आए 

िे। सबंदिी िॉस्टि स ेदोनों भाई सइदकि स ेनसेलनयां के लिए लनकि पड़ ेिे। वि नाि पंचमी 

का ददन िा। घनघोि बारिश में िी िांव की ओि बड़ ेिे। बारिश में साइदकि चिाते-चिाते 

िीिा के भाई िक जाने के कािण सड़क के दकनािे दवेिी िांव में एक पक्का घि के बिामद े के 

च्पि के नीचे रुक िए। घि का मालिक लमश्रा जी उन्िें दखेकि बड़ े्याि स ेउन्िें अंदि बुिाया। 

औि किा "इतनी घनघोि वषाथ औि दरियाव में साइदकि खींचते खींचते बहुत पिेशान िो 
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जाओिे। यि छोटा िड़का बहुत िक जाएिा। िमािे घि में पूिी िाम दया ि।ै चािपाई ि।ै आप 

िोि यिीं खाना खाइए। सुबि िोते िी आप िोि चिे जाइएिा"। िेदकन िीिा का भाई अपना 

परिचय दनेे की चेिा किन ेपि लमश्रा जी उनकी बातों पि ध्यान ना दतेे हुए किते िैं दक "मैं आप 

िोिों की कोई बात निीं सुनंूिा। औि आिे बताते िैं दक भाितीय संस्कृलत औि सभ्यता यि 

किती ि ै दक यदद शाम के वक्त कोई िका मांदा िाििीि घि आ जाए तो उस े लबना खाना 

लखिाए एव ं लवश्राम किाए घि स ेनिीं जाने दनेा चालिए।" इतना किकि उन्िें कपड़ ेदखेकि 

खाना पिोसत ेवक्त उनकी मां जालत के बािे में पूछती ि।ै भाई किता ि ै"मााँ जी िम िोि खटीक 

िैं। मैं एक अफसि   ंऔि भाई मेिा दसवीं में पढ़ ििा ि।ै" इतना सुनते िी पंलडत जी की मााँ 

खाने के लिए िखी िई िालिया वापस िेकि िसोई में जाती ि।ै औि तेज आवाज में बोिती ि ै

दक "तुम िोिों ने क्यों निीं बताया दक तुम िोि खटीक िो। तुम िोि अभी जाओ। तुम िोिों ने 

यि जो कुताथ पायजामा पिन िखा ि,ै अब िम इसको निीं िेंिे इसकी तुमको कीमत दनेी 

िोिी।" िीिा का भाई समझाने की चेिा किन ेपि भी िाम-िाम सब भ्रि िो िया ि ैकि कि छः 

सौ वसूि दकए िे। औि उनकी मां उनके सामने िी िंिाजि िाकि चािपाई औि फशथ पि लछड़क 

ििी िी। इसी को दलित सालित्यकाि ब्राह्मण वादी मानलसकता का मिू रूप किते िैं। इसी 

प्रकाि की घटना िीिा के जीवन में औि एक घटी ि।ै िीिा के सिे संबंधी दसूिे िांव स ेचिकि 

उनसे लमिने आए िे। िालत्र ििभि नौ बजे का समय िो ििा िा। रिश्तेदािों को खाना लखिाने 

के बाद घि के लपछवाड़ ेकमिे के सामने चािपाई लबछा दी। उनके फूफा सभी परिवाि वािों को 

दकस्स े/किालनयां सुना िि ेिे। ब्राह्मण समाज के व्यलक्त लशवभजन अवस्िी विां स ेिुजि िि ेिे। 

कोई भी रिश्तेदाि व घिवािे ध्यान निीं द ेसके। लशवभजन अवस्िी लबल्कुि चािपाईयों के पास 

आकि खड़ ेिो िये। दादा, काका औि रिश्तेदािों ने उसको दखेते िी चािपाई स ेनीचे उतिना 

चािा। िीिा ने उन्िें ऐसा किन ेस ेमना कि ददया। इस दशृ्य को दखेकि लशवभजन अवस्िी 

क्रोलधत िो िए ि ेऔि सब को िािी दनेे ििा। "साि!े अछूतों िमािे सामने चािपाईयों पि बैठे 

िो। यि सािा िीिा तुम िोिों को चािपाइयों से नीचे उतिन ेस ेिोक ििा ि।ै " िीिा ने 'िािी 

मत दनेा' किने पि िीिा को लिपट कि मािने ििता ि।ै िीिा भी उसका दालिना िाि मिोड़ता 

ि।ै बहुत जोि-जोि स ेलचल्िा कि अपशधदों का प्रयोि किता ि।ै उसकी आवाज सुनकि मोिल्ि े

के सािे ब्राह्मण िाठी, बल्िम, सेिा, फिसा िेकि िीिा को मािन ेआते िैं। यिां केवि सम्मान 

िोिों की इच्छा स ेनिीं लिया जाता बलल्क जबिदस्ती स ेजालत के नाम पि लिया जाता ि।ै  

 इस संदभथ में सभी घिवािे ब्राह्मणों स ेडिकि िीिा को घि की कोठिी के अंदि िखकि 

दिवाजा बंद दकए िे। दिवाजा तोड़कि िीिा को मािन ेकी चेिा िोने पि दयािाम की पत्नी 

िौिैया ने िीिा का लिम्मत बढ़ाया औि िीिा के िाि में कुल्िाड़ी दी औि वि भी किौिी िेकि 
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आिे बढ़ी िी। िेखक का किना ि ै दक िमेशा आत्म-सम्मान की िड़ाईयों के संदभथ में दलित 

औितें आिे ििती ि।ै इसका मुख्य उदाििण ि ैदयािाम की पत्नी िौिैया।  

बोध प्रश्न  

 नािफनी में लचलत्रत जालतभेद पि दो वाक्य लिलखए। 

9.3.4. जालत बनाम धार्मथक उपके्षा 

नसेलनयां िांव में ब्राह्मण प्रलतवषथ मंददि स े जुड़ े फशथ पि अखंड िामायण का पाठ 

आयोलजत कित ेिैं। तुिसी की िामचरितमानस का चौबीस घंटे का पाठ ददन-िात ििाताि 

िोता ि।ै इस कायथक्रम में ब्राह्मणों के अलधकति िड़के-िड़दकयां अपने परिवाि के साि अखंड 

पाठ में लिस्सा िेते िैं। इसमें केवि उच्च वणथ के िोिों के लिए िी अनुमलत ििती ि।ै दलितों का 

प्रवेश मना ि।ै िामचरितमानस का पठन पसंद ना िोने पि भी दोस्तों के बुिावे पि िीिा भी 

विां पहुचंकि िामायण का पाठ पढ़ने ििता ि।ै लशवभजन अवस्िी िामायण पाठ पढ़ने वािे 

िीिा को दखेकि आि बबूिा िोते हुए िािी दतेा ि ैदक "साि!े िम िोिों के बीच में बैठकि कैस े

िामायण की चौपाई पड़ ििा ि।ै इस साि ेअछूत को दकसने चौपाई पढ़ने के लिए किा ? लजस 

िड़के ने उन्िें बुिाया ि ैवि लशवभजन अवस्िी के िुस्स ेको दखेकि चुप िि िया ि।ै बहुत जोि-

जोि स ेिीिा को िािी दनेे के कािण विां पि भीड़ इकिा िो िई।” इस भीड़ को दखेकि वि 

किता ि ैदक "यि अखंड पाठ खंलडत िो जाएिा। इस अछूत को िामायण का पाठ पढ़ने का कोई 

अलधकाि निीं ि।ै" दफि उसने िीिा को आंख ददखाते हुए किा "िट साि!े यिां से"। लशव भजन 

अवस्िी ने सभी बच्चों के सामने िािी दतेे हुए िीिा के सामने आने की चेिा किन ेपि िीिा 

अपने िािों में लिय ेिामचरितमानस को अवस्िी के मंुि पि फें क कि विां स ेभाि जाता ि।ै यि 

भी एक प्रकाि की लवडबंना ि।ै वणथ व्यवस्िा के कािण दलित सिदं ूिोने पि भी उन्िें सिदं ूधमथ स े

संबंलधत सभी अनुष्ठानों स ेदिू िखा जाता ि।ै यिी एकमात्र उदाििण ि।ै इतना िी निीं इस 

आत्मकिा में दलित जीवन स ेसंबंलधत अनेक समस्याएं सामने आती िैं। िीिा को ्यास ििने 

पि सावथजलनक कुए ंस ेपानी पीने पि उच्च वणथ के िोि उस ेपीटन ेकी घटनाए ंभी ददखती िैं। 

त्यौिाि आदद के संबंध में भी जालत के नाम स ेिाने वािे िीतों में भी अश्लीिता ददखाई दतेी ि।ै 

साि िी दलित जीवन में घटने वाि े लवलभन्न संदभों को सोदाििण प्रस्तुत किन ेकी चेिा इस 

आत्मकिा में स्पि ददखाई दतेी ि।ै  

बोध प्रश्न  

 नािफनी में वर्णथत धार्मथक उपके्षाओं का वणथन कीलजए। 

9.4 पाठ साि  

 रूपनािायण सोनकि के द्वािा लिलखत ‘नािफनी’ आत्मकिा दलित समाज की सामालजक 

चेतना को प्रस्तुत किने वािी एक लवशेष आत्मकिा ि।ै इस आत्मकिा में िेखक अपने अनुभव 

को यिारूप प्रस्तुत किन ेकी चेिा की ि।ै उनकी चाची के अपमान की घटनाओं स ेइस कृलत का 
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आिंभ िोता ि।ै जालत बनाम भेदभाव दलित अलस्तत्व पि िमेशा प्रभाव डािता ि।ै इस 

आत्मकिा के िि अंक में दलित यातनाओं का लशकाि िोना िी निीं बलल्क आत्म िौिव के लिए 

आवाज उठाने के दशृ्य भी ददखई दतेे िैं। उत्सव या पवों के संदभथ में दलितों की सेवाए ंिेते हुए 

भी दलितों को मंददि या दवेी-दवेताओं स ेदिू िखने के आचािों पि िेखक लविोध प्रकट किता 

ि।ै जालत का नाम पूछ कि खाने की िािी के सामने स ेभिाना, ्यासे िोने पि सावथजलनक कुए ं

पि चढ़कि पानी पीने के कािण िीिा का खून बिाना आदद दशृ्य इस आत्मकिा में िी लमिते िैं। 

इतना िी निीं िामचरितमानस के पठन स ेभी दलित बच्चों को दिू िखना, उस पि िेखक का 

िुस्सा किना आदद बातें भी यिां स्पि ददखाई दतेी िैं। वणथ व्यवस्िा के आधाि पि बनी जाती 

श्रेष्ठता को बिकिाि किने की इच्छा स ेउच्च वणथ के िोिों के प्रयत्नों को भी िखेक ने दशाथया ि।ै 

िीिा अपने घि में अपने रिश्तेदािों के साि चािपाई पि बैठकि िपशप कित ेसमय अवस्िी को 

दखेकि ना उठने के कािण िीिा को पीटन ेके लिए पूिे ब्राह्मण िोि एक िोने की घटनाए ंअत्यंत 

मार्मथक एव ंचचाथ के लवषय िि ेिैं। इसी प्रकाि िेखक ने लशक्षा के संदभथ में भी उत्पन्न लवलवध 

लवषयों का समािाि इस आत्मकिा में प्रस्तुत दकया ि।ै  

9.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

इस अध्ययन के बाद लनम्न उपिलधधयां प्राप्त हुए -  

● रूपनािायण सोनकि की आत्मकिा नािफनी भाितीय समाज की सामालजक इकाई की 

रूपिेखाका समग्र दस्तावेज ि।ै इस आत्मकिा के द्वािा िखेक भाित में वणथ व्यवस्िा के 

कािण उत्पन्न िोने वािी सामालजक कुिीलतयों को समग्र रूप में जनता के सामने िखना 

चािता ि।ै  

●  जालत, धमथ के कािण यिां के दलित िजािों सािों स ेलजस प्रकाि प्रधान समाज स ेदिू 

िि ेिैं औि लजस प्रकाि सामालजक सुलवधाओं स ेवंलचत िैं आदद लवषयों का उल्िखे भी 

इसमें सोदाििण लमिता ि।ै  

●  वतथमान समाज में भी इस प्रकाि की लस्िलतयां उत्पन्न िोना अत्यंत शमथनाक माना जाता 

ि।ै  

● अंबेडकिवादी लवचािधािा का प्रभाव रूपनािायण सोनकि पि ििन ेके कािण जब-जब 

वि अन्याय का सामना किता ि,ै उसके लविोध में आवाज उठाने के पक्ष में ििकि आिे 

बढ़ता ि।ै  

● जालतित उत्पीड़न के सदंभथ में िो या धमथ के नाम पि िोने वाि ेभेदभाव िो, िखेक 

िमेशा अपना लविोध प्रकट कित े हुए सम-समाज के पक्ष में आिे बढ़ता ि।ै यिी 

अंबेडकिवादी लवचािधािा का मुख्य िक्ष्य ि।ै इसी कािण आदद स ेिेकि अंत तक िि 

अध्याय दलित उत्पीड़न के साि-साि दलित चेतना के प्रलतसबंब को भी प्रस्तुत किता ि।ै  
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●  यि आत्मकिा केवि आत्मकिा िी निीं दलित समाज में घटने वािी लवलभन्न घटनाओं 

का एक सामालजक लवश्वकोश भी ि।ै  

9.6 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं(अ) 

दीघथ प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. नािफनी आत्मकिा का सािांश लिलखए। 

2. वतथमान समाज के संदभथ में नािफनी की प्रासंलिकता पि प्रकाश डालिए। 

3. िाय औि सुअि युद्ध का वणथण कीलजए। 

4. कुड़िा माई उत्सव की व्याख्या कीलजए। 

5. नािफनी में लचलत्रत धार्मथक लवसंिलतयों पि प्रकाश डालिए। 

खडं(ब) 

िघ ुप्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए। 

1.नािफनी में लचलत्रत जालतपिक भेदभाव पि प्रकाश डालिए। 

2.िीिा का चरित्र लचत्रण कीलजए। 

3.नािफनी में लचलत्रत सामालजक लस्िलत पि प्रकाश डालिए। 

4. नािफनी में लचलत्रत लवद्रोिी भावना पि प्रकाश डालिए। 

5.लशवभजन अवस्िी का चरित्र लचत्रण कीलजए। 

खडं(स) 

i. सिी लवकल्प चुलनए 

1. नािफनी के िचनाकाि कौन ि?ै                 ( ) 

 (अ)ओमप्रकाश वाल्मीदक (आ) रूपनािायण सोनकि (इ)प्रभा खेतान (ई) लनमथिा पुतुि 

2. रूपनािायण सोनकि का जन्म स्िान क्या ि?ै            ( )               

(1) तुिसीिाम (आ) जयप्रकाश कदथम (इ) सुशीिा टाकभौिे (ई) ओमप्रकाश वाल्मीदक 

3. नािफनी आत्मकिा में रुपनािायण सोनकि का नाम क्या ि?ै     ( )             

(1) मिशे   (आ) िीिा   (इ) प्रशांत  (ई) दयािाम 

4. िीिा का छोटे भाई का नाम क्या ि?ै                ( ) 

(1) लवजय (आ)अजय (इ) कुमाि (ई)आकाश 
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(5) िीिा के भड़ ेभाई का नाम क्या ि?ै             ( ) 

(अ)लवजय (आ) अजय (इ)िाजािाम (ई) सीतािाम 

ii . रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए- 

1. नािफनी................................. की आत्मकिा ि।ै 

2. सिदंी की पििी आत्मकिा ............................ि।ै 

3. तुिसीिाम की आत्मकिा ............................ि।ै 

4. रूपनािायण सोनकि का जन्म स्िान...............ि।ै 

5. नािफनी का प्रकाशन.......................में हुआ िा। 

iii . समुिे कीलजए- 

1. रूपनािायण सोनकि का छोटे भाई   -  1999 

2. रूपनािायण सोनकि         -  12 मन धान 

3. नसेलनयां               -   अजय 

4. डॉ.अम्बेडकि लवलशि सम्मान                -   नािफनी 

5. डढ़े पसेिी धान                                  -     रूपनािायण सोनकि का जन्मस्िान 

9.7 पठनीय पसु्तकें   

1.रूपनािायण सोनकि, ‘नािफनी’, लशल्पायान पलधिशसथ एण्यड लडस्ट्रीधयूटसथ, नई ददल्िी, 

2014 

2. डॉ.सूयथनािायण िणसभु,े डॉ. बाबासािबे अम्बेडकि,िाधाकृष्ण, नई ददल्िी, 1992 

3.िाजदकशोि, दलित िाजनीलत की समस्याए,ं वणी प्रकाशन, नई ददल्िी, 2006 

4.कंवि भािती, दलित लवमशथ की भूलमका,अमन प्रकाशन, 2013 

5.साक्षान्त मस्के, पिम्पिाित वणथ- व्यवस्िा औि दलित सालित्य, वणी प्रकाशन, नई ददल्िी, 

2009 

6.श्यामिाि, भाित में अछूत आंदोिन, स्विाज प्रकाशन,नई ददल्िी, 2011 

7. डॉ.सािबेिाव सुकदवे िायकवाड़,सिदंी दलित आत्मकिाए,ं अभय प्रकाशन, कानपुि, 2016 

8. मेश्राम लवमि कीर्तथ, औि बाबा सािव ने किा, िाधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्िी,2008. 

9.संजय मुनेश्वि. सिदंी आत्मकािा सालित्य,चंद्रिोक प्रकाशन, कानपुि, 2011 

10.मोिनदास नैलमशिाय, सिदंी दलित सालित्य, सालित्य अकादमी, नई ददल्िी, 110032 
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इकाई 10: दलित किानी: एक परिचय 

इकाई की रूपिेखा 

10.1 प्रस्तावना 

10.2 उद्देश्य 

10.3 मूि पाठ: दलित किानी: एक परिचय 

10.3.1 दलित जीवन स ेसंबंलधत सिदंी किानी िेखन की पिम्पिा    

 औि दलित किालनयााँ 

10.3.2 दलित किानी का स्वरूप 

10.3.3 दलित किालनयों में वणथ एव ंजालत 

10.3.4 दलित किालनयां, पिम्पिाएाँ एव ंसामालजक संबधं 

10.3.5 अस्पृश्यता औि दलित किालनयााँ 

10.3.6 लशक्षण संस्िान औि दलित किालनयााँ 

10.3.7 दलित किालनयों में स्त्री समाज 

10.4 पाठ साि 

10.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

10.6 शधद संपदा 

10.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

10.8 पठनीय पुस्तकें  

10.1 प्रस्तावना 

 20वीं सदी लवमशों की सदी ििी ि।ै इस सदी में समाज के सभी वंलचत समूिों ने अपने 

िक, अलधकाि औि अपनी अलस्मताित पिचान के लिए लनणाथयक िड़ाई छेड़ िखी ि।ै ये िड़ाई 

दकसी के लवरूद्ध निीं, बलल्क अपने पक्ष में िड़ी जा ििी ि।ै इन िड़ाइयों के पीछे एक 

सुलवचारित दशथन कायथ कि ििा ि।ै सिदंी सालित्य के चािों लवमशों (दलित, स्त्री, आददवासी एवं 

अल्पसखं्यक) में समाज के इन वंलचत विों ने किानी, कलवता, उपन्यास, आत्मकिा औि अन्य 

लवधाओं के माध्यम स ेसालित्य जित में मुख्य धािा का ध्यान अपनी ओि खींचा ि।ै दलित का 

शालधदक अिथ ि ै- ‘‘लजसका दमन/दिन दकया िया िो।’’ 
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िम दखेते िैं दक लपछि ेदो ढाई दशकों में सालित्य औि लवचािधािा की दलुनया में बहुत 

बदिाव आए िैं उनमें दलित सालित्य की बड़ी अिम भूलमका ि।ै दकन्तु लवषय-वस्तु, लशल्प पात्र 

चयन, मूल्य औि लसद्धांतों की दलृि स ेइनमें बहुत सािी लभन्नताएाँ औि अनेक लवशेषताए ंपाई 

जाती ि ै जैस े - पिंपिाित किानी के िेखक मुख्य तौि पि सिदंी में िैि दलित ि,ै उन पि 

माक्सथवाद, िांधी, िोलिया आदद के लवचािधािा का प्रभाव दखेा जाता ि।ै जबदक दलित 

किानीकाि अलधकति दलित विथ के व्यलक्त ि,ै लजनपि ज्योलतबा फुि ेव डाॅ . अम्बेडकि का 

समतापिक एव ंिाष्ट्रीय एकता के लवचािों का सीधा प्रभाव ि।ै पूवथ में कुछ दलितों को लवषय 

बनाकि िैि दलित सालित्यकािों ने भी किालनयां लिखी िैं। जैस ेप्रेमचंद ने दलित को लवषय 

बनाकि बहुत सािी किालनयााँ लिखी ि।ै 

ििीबी, भुखमिी, अकाि, वणथ औि विथ संघषथ या साम्प्रदालयकता आदद को िकेि 

आत्मकिा, कलवता, किानी, आिोचना, उपन्यास औि नाटक सलित सालित्य की ििभि सभी 

लवधाओं के माध्यम स े दलित िेखकों ने सालित्य की दलुनया का लवस्ताि दकया ि।ै इनमें 

आत्मकिा, किानी औि कलवता दलित सालित्य की प्रािलम्भक लवधाएाँ िैं। मुख्य तौि स ेदलित 

किालनयों में दलित जीवन की लभन्न-लभन्न तस्वीिें ददखाई दतेी ि ै लजन्िें पढ़कि भाितीय 

सामालजक संिचना में एक दलित के जीवन की करठनाई को समझा जा सकता ि।ै अतः यि किा 

जा सकता ि ैदक दलित किालनयााँ दलित विथ एव ंसमाज को समझने का एक बड़ा माध्यम ि।ै 

इस तिि के लचन्तन एव ं अध्ययन स े सालित्य का फिक लवस्तृत िोता ि।ै इन किालनयों में 

किानीकाि ने भाषा एव ंशैिी को दलित जीवन के जैसा िी ददखाने का प्रयास दकया ि।ै 

10.2 उद्देश्य 

 इस पाठ के अध्ययन के उपिान्त आप - 

- दलित किानी िखेन की पिम्पिा को समझ पाएाँिे। 

- दलित किानी में मौजूद दलित समाज के स्वरूप औि उसके लवचाि को जान सकें िे। 

- दलित किानी में उपलस्ित विथ, जालत, अस्पृश्यता आदद को सवािों को समझ पाएाँिें। 

- दलित किालनयों में स्त्री समाज एव ंउनकी समाज स ेलस्िलत को समझ सकें िे। 

- समकािीन समय के साि दलित किालनयों के अंतः संबंध एव ंकिानी किा को जान 

सकें िे। 

10.3 मिू पाठ: दलित किानी: एक परिचय 

 दलित किालनयों का रूप बहुत िी लवस्तृत ि।ै शोषण एव ं उत्पीड़न के अिि अिि 

सवािों स े िुज़ित ेहुए दलित समाज की समस्याओं को लजतनी िििी सवंेदना के साि दलित 

किाकािों ने उठाया ि,ै वि औि किीं निीं दखेा जाता ि।ै 



137 
 

वैसे दखेा जाए तो किानी औि दलित किानी में लवद्या की दलृि स ेकोई लवशेष अंति निीं ि।ै 

िड़ी जानेवािी िड़ाइया दलित किालनयों का मुख्य लवषय िोता ि।ै 

10.3.1 दलित जीवन स ेसबंलंधत सिदंी किानी िखेन की पिंपिा औि दलित किालनयााँ 

 सिदंी में दलित जीवन स े संबंलधत किानी िखेन की पिम्पिा को िम तीन लिस्सों में 

बााँटकि दखे सकते िैं। प्रिम काि 1900 स े1960, लद्वतीय काि सन् 1960 स े1990 तक का 

समय तिा तृतीय काि सन् 1990 स े अब तक। प्रिम काि की दलित किालनयों में उन 

किालनयों को लिया जाता ि,ै लजसमें दलित औि िैि-दलित दोनों िखेक शालमि ि ैजैस ेमाधव 

िाव सप्र ेकी किानी ‘एक टोकिी भि लमट्टी’ जो 1901 में प्रकालशत हुई इसस ेिेकि प्रेमचन्द की 

‘ठाकुि का कुआाँ, कफन एव ंजयशंकि प्रसाद की मधुआ, यशपाि की सतमी के बचे्च फणीश्वि 

नाि िेण ुकी ‘ठेस’ अमिकान्त की लजन्दिी औि जोंक’ जैसी किालनयों को शालमि दकया जा 

सकता ि।ै इन किालनयों का मुख्य लवषय अस्पृश्यता, भखू, ििीबी आदद सवािों को उठाया िया 

ि,ै तिा साि िी भाितीय सामालजक संिचना में लनम्न एव ंदलित समाज की त्रासद लजन्दिी की 

मार्मथक लचत्रण दकया िया ि।ै 

लद्वतीय काि की किालनयों में सन् 1960 के बाद मिािाष्ट्र में प्रािम्भ हुए दलित 

आन्दोिन के प्रभाव में लिखी िई किालनयों को िखा जा सकता ि,ै इसमें दलित एव ंिैि दलित 

किाकािों की बहुत संख्या में भािीदािी दखेी जाती ि।ै इन किालनयों पि ज्योलतबा फुि,े डाॅ . 

अम्बेडकि, नामदवे ढसाि एव ं जे.वी. पाँवाि द्वािा सन् 1972 में मिािाष्ट्र में िरठत ‘दलित 

पैन्िि’ का िििा प्रभाव ि।ै लवजेन्द्र अलनि की लवस्फोट, लवजयकान्त की ििीधाि सलित सन् 

1979 में मिाठी में प्रकालशत दया पाँवाि की चर्चथत आत्मकिा बिूत को दखेा जा सकता ि।ै इस 

दौिान सिदंी के दलित िेखकों में सन् 1975 में सतीश ने वचनबद्ध सन् 1978 में मोिनदास 

नैलमशिाय ने सबस े बड़ा सखु औि सन् 1980 में ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अन्धेिबस्ती जैसी 

किालनयााँ लिखी। इनमें स े1975 की मुलक्त पलत्रका में प्रकालशत किानी ‘वचनबद्ध’ को सिदंी की 

पििी प्रकालशत दलित किानी मानी जाती ि।ै इसी समय के कुछ मुख्य किानीकािों जैस े

हृदयेश, मधुकि ससंि, मुद्रािाक्षस, सतीश जमािी, लशवमूलत, बििाम आदद ने दलित समाज स े

सम्बलन्धत किालनयााँ लिखकि सालित्य की दलुनया का लवस्ताि दकया ि।ै 

 तृतीय काि का समय दलित किानी के लवकास की दलृि स ेबहुत िी मित्वपूणथ किा जा 

सकता ि।ै इस समय सिदंी सालित्य में जो किालनयााँ लिखी िई वि भी दलित की दलृि स ेलिखी 

िई तिा स्वयं उन्िें दलित सालित्यकािों ने िी लिखा। इन सालित्यकािों ने अपनी किालनयों में 

दलितों के सवािों को प्रलतबद्धता के साि उठाया ि।ै मण्यडि आयोि की रिपोटथ 1990 में िािू 
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िोने के बाद दशे में आिक्षण के सवाि पि जो बड़ ेपैमाने पि आन्दोिन हुए, उसके कािण लिन्दी 

में दलित किानी एव ंिखेन को बि लमिा। बहुत स ेसालित्यकाि जैस ेओमप्रकाश वाल्मीदक, 

मोिनदास नैलमशिाय, सुशीिा टाकभौिे, जयप्रकाश कदथम, श्यौिाज ससंि ‘बेचैन’, सूिजपाि 

चैिान, िजन िानी मीनू आदद किानीकािों ने बुद्ध अम्बेडकि औि फुिे स े प्रभालवत िोकि 

प्रभावशािी दलित किालनयााँ लिखी ि।ै इन किालनयों में भाितीय सामालजक जीवन के यिाथत 

का लचत्रण दकया िया ि।ै दलित समाज स ेजुड़ ेसवािों को इन सालित्यकािों ने अपनी िचनाओं 

में बहुत अच्छी तिि स ेददखाने का प्रयास दकया ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक की ‘सिाम’ किानी 

एव ंपच्चीस चैका डढ़े सौ, मोिनदास नैलमशिाय की अपना िााँव, सुशीि टाकभौिे की लसलिया 

एव ंकड़वा सच, जयप्रकाश कदथम की नो बाि आदद किालनयों में दलित समाज का सिी रूप 

दखेने को लमिता ि।ै 

बोध प्रश्न 

 कौन सा काि दलित किालनयों की दलृि से मित्वपूणथ ि?ै 

10.3.2 दलित किानी का स्वरूप 

 िम दखेते िैं दक ज्योलतबा फुिे औि बाबा सािबे अम्बेडकि के लवचािों स े प्रभालवत 

िोकि िी दलित किानी का उदय हुआ ि।ै दलित किानी में सामालजक जीवन की मुख्यधािा में 

िालशए की लज़न्दिी जी िि ेदलित समाज के अलधकािों को िेकि बहुत सी बातें की िई ि।ै सन् 

1956 में जब अम्बेडकि ने लिन्द ूधमथ को त्यािने की घोषणा की उनका किना िा दक ‘‘ििे-सड़ े

धमथ को त्यािकि, जो असमानता औि उत्पीड़न को मान्यता दतेा ि।ै मैं आज एक जन्म िे ििा 

 ाँ.... मैं लिन्द ू धमथ को त्यािता  ाँ।’’ औि इसका िििा असि सामालजक सांस्कृलतक औि 

िाजनीलतक जीवन की मुख्य धािा पि पड़ा। 

िम दखेते िैं दक सिदंी दलित सालित्य पि मिाठी के दलित सन्दभों का िििा प्रभाव पड़ा ि।ै 

स्वामी अछूतानन्द के प्रयासों स ेसिदंी क्षेत्र में दलित चेतना का उदय हुआ तिा दलित आन्दोिन 

को एक नई ददशा लमिी। 

 मण्यडि आयोि की रिपोटथ 1990 में िािू िोने के बाद दलित िेखकों ने भाितीय समाज 

को दलितों की नज़ि से दखेना शुरू दकया तिा अपने भोिे हुए अनुभवों का बयान किना शरुू 

दकया। इन अनुभवों में वणथ-व्यवस्िा का प्रलतिोध सामन्तवाद के दमन औि शोषण के लखिाफ 

दलित समाज में प्रलतिोध की चेतना का लवकास हुआ ओमप्रकाश वाल्मीदक की किानी ‘पच्चीस 

चैका डढ़े सौ’, किानी में मास्टि का यि किन ‘‘ददमाि में कूड़ा किकट जो भिा ि।ै पढ़ाई-

लिखाई के संस्काि तो तुम िोिों में आ िी निीं सकते’’ यि किन दलितों के बािे में मखु्यधािा 

की बनी धािणा एव ंमानलसकता को दशाथता ि ैउसी प्रकाि उनकी सिाम किानी के नायक का 
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यि किन उनके अन्दि स्वणथ समाज के लखिाफ पनप िि ेआक्रोश को ददखाता ि।ै ‘‘आप चाि ेजो 

समझें मै। इस रिवाज को आत्मलवश्वास तोड़ने की सालज़श मानता  ाँ। यि सिाम की िस्म बन्द 

िोनी चालिए’’     (सिाम, ओमप्रकाश वाल्मीदक) 

दलित किानी में नीलित दलित समाज के जीवन्त अनुभव का यि सिी अिाथत ि ैलजस े

वणथ एव ंजालत केलन्द्रत सामालजक व्यवस्िा के शोषण औि दमन दलित किानीकािों ने िचा ि।ै 

इसीलिए बीसवीं सदी में हुए सदी में हुए दलित आन्दोिनों औि लवचािधािा के प्रभाव में जो 

दलित किालनयााँ लिखी िई ि ैअिि िम उनको दखेें तो साफ पता चिता ि ैदक दलित किालनयााँ 

केवि किानी निीं ि ैबलल्क दलित समाज के उत्पीड़न, संघषथ औि प्रलतिोध का सिी लचत्रण पेश 

किती ि।ै तिा दलित िखेकों ने िैि दलित िेखन के जैसा िी अपनी संस्कृलत सामालजक सघंषथ 

औि पािम्परिक वणथ एव ंजालत केलन्द्रत सामालजक व्यवस्िा में अपना वजूद तिाशने का प्रयास 

दकया ि।ै दलित िखेकों ने वणथ एव ंजालत को अपने समाज के शोषण का सबस ेबड़ा कािण 

माना ि।ै 

बोध प्रश्न 

 ‘सिाम’ किानी के िेखक का नाम बताए?ं 

10.3.3 दलित किालनयों में वणथ एव ंजालत 

 दलित िेखकों की किालनयों को पढ़ने के बाद ये ििता ि ै दक इनि ॅेखकों का मखु्य 

िक्ष्य वणथ एव ं जालत केलन्द्रत असमानता तिा उसके शोषण एव ं दमन को अपने सालित्य में 

प्रादर्शथत किना िोता ि।ै कुछ इलतिासकािों औि समाजशालस्त्रयों का यि मानना ि ै दक वणथ-

जालत व्यवस्िा का केवि उद्दशे्य समाज को लनयलन्त्रत एव ं संचालित किन े के लिए भी तिा 

श्रलमकों का लवभाजन इसका िक्ष्य िा। दकन्तु इसका लविोध कित ेहुए अम्बेडकि ने लिखा िा 

दक ‘‘जालत लसफथ  श्रलमकों का लवभाजन निीं ि ैवि वंशित ि,ै लजसमें श्रलमकों का विीकिण एक 

के ऊपि दसूिी सीढ़ीनुमा ि,ै इसमें लजसका जन्म लजस ति (जालत) में िोता ि,ै विी उसी ति में 

मिता ि’ै’। इसी कािण यि वणथ औि जालत को दलित किानीकािों ने इसे अपनी किानी का 

लिस्सा बनाया ि।ै इस संदभथ में िम जयप्रकाश कदथम की ‘जो बाि’ किानी का एक अशं दखे 

सकते िैं- 

  ‘‘बेटी एक बात तो बताओ 

  क्या पापा? 

  इस िड़के की कास्ट क्या ि?ै’’ 

िड़की का लपता जो उच्च विथ का िा उस ेजब िड़के की जालत पता चिती ि ैदक वि दलित ि ै

तब लपता बोिता ि ै‘‘आलखि नो बाि का यि मतिब निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि’’ यि 
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किानी झुठी प्रिलतशीिता का पदाथ़िाश किती ि।ै िम दखेते िैं दक आज भी िमािा समाज उसी 

पुिानी रूदढ़यों में जकड़ा ि,ै औि आज भी जालत एव ंवणथ-व्यवस्िा स ेमुक्त निीं िो पाया ि।ै 

बोध प्रश्न 

 वणथ एव ंजालत व्यवस्िा स ेआप क्या समझते िैं? 

10.3.4 दलित किालनया,ं पिम्पिाएाँ एव ंसामालजक सबंधं 

 अलधकति यि दखेने में आता ि ैदक दलित किालनयों में उच्च विथ के भाितीय समाज में 

शोषण की बहुत सी पिम्पिाओं पि वं्यग्य दकया िया ि।ै दलित किाकािों ने इन किालनयों में 

पिम्पिाओं स ेजुड़ी हुई लनर्मथलतयों को खुद झेिा ि,ै तिा उनस ेसीधी मुठभेड़ की ि।ै इस सन्दभथ 

में ओमप्रकाश वाल्मीदक ने सिाम किानी में भाितीय समाज में दलितों के लिए सददयों स े

मौजूद ‘सिामी दनेे की पिम्पिा का लविोध दकया। इस प्रकाि की पिम्पिाओं का लनमाथण 

मुख्यधािा के समाज द्वािा दलित समाज को शषे समाज के सामने नीचा ददखाने के लिए दकया 

िया ि-ै किानी का नायक ििीश ने तीख ेशधदों में किा, ‘आप चाि ेजो समझें, मैं इस रिवाज को 

आत्मलवश्वास तोड़ने की सालज़श मानता  ाँ। यि सिाम की िस्म बन्द िोनी चालिए।’ 

िेखक जयप्रकाश कदथम ने इस किानी के माध्यम स ेदलित आत्मसम्मान को ठेस पहुाँचानी वािी 

सामालजक पिम्पिाओं का घोि लविोध दकया ि।ै िौि किन ेकी बात यि ि ैदक दलित समाज के 

अन्दि यि प्रलतिोध की भावना तिा चेतना लशक्षा के माध्यम से िी आती ि।ै दलितों का अनपढ़ 

िोना, उन्िें सामालजक रूदढ़यों एव ंअसम्मान जनम पिम्पिाओं को मानने के लिए मजबूि किता 

ि।ै दलित किानीकािों ने अपनी किालनयों में इनका िििा लविोध दकया ि।ै 

10.3.5 अस्पशृ्यता औि दलित किालनयााँ 

 भाितीय समाज के शोषणकािी पिम्पिाओं को दलित सालित्यकािों ने अपनी किालनयों 

में बहुत िी सुन्दि ढ़ंि स ेददखाने का प्रयास दकया ि।ै भाितीय समाज में प्रािम्भ स ेिी कुछ चीजें 

उत्कृिता औि ‘पलवत्रता’ का प्रतीक ििी ि,ै चाि े वि ‘ज्ञान’ का मलन्दि िो अिाथत लशक्षण 

संस्िान या दफि जि स े जुड़ े कुएाँ, तािाब या नदी के घाट िो। इस तिि की लनलमर्तथयों को 

भाितीय के सवथण विथ ने उत्कृि औि पलवत्र घोलषत कि दलित समाज लिए अस्पृश्य कि िखा ि।ै 

इन सब जििों पि अिि दलित समाज का व्यलक्त ििती स ेभी किीब आ जाए तो समाज के 

दसूिे िोि उन्िें प्रतालड़त कित ेिैं। दलित किालनयों में पानी अिवा जि को किाकािों ने एक 

बड़ी समस्या के रूप ददखाने का प्रयास दकया ि।ै इस मदु्द े पि प्रकाश डािते हुए 1927 में 

अम्बेडकि द्वािा चिाए िए आन्दोिन मिाड तािाब (1927 में) औि 1930 में मलन्दि प्रवेश 

आन्दोिन को भी दखेा जा सकता ि।ै लजसका िििा प्रभाव प्रेमचन्द की ‘ठाकुि का कुआाँ जैसी 

किालनयों पि भी दखेा जा सकता ि।ै दलित किानीकाि नीिा पिमाि की किानी ‘‘वैतिणी’ औि 
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सूिजपाि चैिान की रटल्िू का पोता किानी में अस्पृश्यता के इस प्रसंि को बहुत िी िंभीिता स े

ददखाया िया ि।ै 

‘बैतिणी किानी के इस संदभथ के द्वािा िम ब्राह्मणवाद की एक झिक दखे सकते िैं। 

‘‘नेताजी, आप तो अन्नदाता िैं, प्रजा के मालिक ठििे। एक चापाकि िमािे आाँिन में िि जाता। 

पलण्यडताइन को दिवाज़े पि जातकुजात के बीच पानी भिन ेजाना पड़ता ि।ै’’ दलित किालनयों 

में बहुत अलधक मात्रा में ब्राह्मणवाद का लविोध दखेा जाता ि।ै 

दलित किालनयों में एक औि लिस्सा ि ैजो दक दलित जालतयों के अन्दि की किानी ि ैऔि वो ये 

दक दलितों के अन्दि भी एक दसूिे के प्रलत अस्पृश्यता का भाव भिा हुआ ि।ै इस संदभथ में 

ओमप्रकाश वाल्मीदक की किानी शवयात्रा औि सूिजपाि चैिान की कुएाँ स े तांिे तक जैसी 

किालनयों को दखेा जा सकता ि।ै इन किालनयों के िखेकों ने यि ददखाने का प्रयास दकया ि ैदक 

जातीय वचथस्व का अन्तर्वथिोध दलितों के अन्दि भी ि।ै किानी कुएाँ स े तांिे तक में यि 

अन्तर्वथिोध ददखाने का प्रयास दकया िया ि ैदकस प्रकाि दलित समाज में ‘चमाि’ अपने को भंिी 

स ेशे्रष्ठ मानते िैं। यिााँ पि एक अिि प्रकाि का अन्तर्वथिोध दखेने को लमिता ि।ै 

बोध प्रश्न 

 ‘कुएाँ स ेतांिे तक’ किानी के किानीकाि कौन िैं? 

10.3.6 लशक्षण ससं्िान औि दलित किालनयााँ 

 दलित सालित्यकािों ने अपनी दलित किालनयों में इस लबन्द ुपि बहुत अलधक ज़ोि ददया 

ि ैदक दकस प्रकाि लशक्षण संस्िानों में दलित के साि भेदभाव दकया जाता ि।ै इस संदभथ में बहुत 

स ेकिानीकािों ने ये लवचाि दकया ि ैदक ज्ञान के लबना समाज का लवकास सम्भव निीं ि।ै समाज 

के लवकास के लिए लशक्षा एक अलनवायथ तत्व माना जाता ि।ै इसके लबना लवकास की कल्पना 

िम कि िी निीं सकते िैं। लशक्षा स ेवंलचत ििन ेस ेव्यलक्त अिवा समाज का मानलसक, आर्िथक 

औि शािीरिक शोषण िोता ि।ै यदद एक व्यलक्त लशक्षा स ेवंलचत ििता ि,ै तब वि न तो अपना 

बौलद्धक लवकास िी कि सकता ि ैऔि न िी समाज में सम्मानपूवथक ििन ेके लिए अिोपाजथन कि 

सकता ि।ै दकन्तु अिि वि इसी समय लशक्षा प्राप्त कि िेता तो वि अपना औि अपने परिवाि 

का बहुत िी अच्छे प्रकाि स ेभिण-पोषण कि सकता ि।ै दलित किानीकािों का ऐसा मानना ि ै

दक ज्ञान की पिम्पिा से वंलचत ििन ेके कािण िी दलित समाज का सबसे अलधक शोषण हुआ ि ै

तिा वे लवकास स ेवंलचत िि िए िैं। दलित समाज में बहुत अलधक ििीबी दखेी जाती ि ैऔि 

इस ििीबी का मुख्य कािण अलशक्षा ि।ै इस लशक्षा की कमी के कािण िी उनका आर्िथक शोषण 

िोता ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक की ‘पच्चीस चैका डढ़े सौ’, सुशीिा टाकभौिे की ‘साक्षात्काि’ 

श्यौिाज ससंि बेचैन की ‘शोध प्रबंध’ आदद किालनयों में लशक्षण संस्िानों में दलित समाज की 

लस्िलत का सिी लचत्रण पेश किती ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक की किानी ‘पच्चीस चौका डढ़े सौ’ में 

यि बताया ि ैदक दकस प्रकाि अलशक्षा के कािण किानायक के लपता का आर्िथक शोषण िोता ि ै
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अलशलक्षत िोने के कािण िााँव के साहुकाि औि चौधिी दलित समाज के भोिी-भािी जनता का 

आर्िथक शोषण कित े िैं। इस किानी के माध्यम स े िम दखेते िैं दक दकस प्रकाि एक अनपढ़ 

दलित का पुत्र लशक्षा प्राप्त कि यि लसद्ध कि दतेा ि ै दक लशक्षा में बहुत बि ि।ै औि इसस ेन 

लसफथ  आर्िथक शोषण स ेमुक्त िोने में मदद िोती ि,ै बलल्क इस प्रकाि की धािणा का भी खण्यडन 

किता ि ैदक तिाकलित ‘बड़ ेिोि’ नैलतक दलृि स ेचरित्रवान औि बेिद इमानदाि िोते िैं। यि 

केवि एक भ्रम ि,ै सच्चाई कुछ औि िोती ि।ै 

 इस प्रकाि िम दखेते िैं दक दलित किालनयााँ लशक्षण संस्िानों में दलितों के साि दकए जा 

िि ेभेदभाव की समस्या को ददखाने का प्रयास किती ि।ै 

बोध प्रश्न 

 दलित समाज में ििीबी का मुख्य कािण क्या ि?ै 

10.3.7 दलित किालनयों में स्त्री समाज 

 आज के समय में िम यि दखेते िैं दक दलित किालनयों का एक बहुत बड़ा भाि स्त्री 

जीवन के सवाि पि केलन्द्रत ि।ै दलित स्त्री के जीवन के सवाि को समझने के लिए भाितीय 

समाज में स्त्री जीवन के यिािथ को जानना बहुत िी जरूिी ि।ै ऐसा दखेा जाता ि ैदक भाितीय 

समाज में लस्त्रयों की लज़न्दिी को दो व्यवस्िा लनयंलत्रत किती ि ैएक लपतृसिा औि दसूिी वणथ 

व्यवस्िा। धमथ की इसमें बहुत िी मुख्य भूलमका िोती ि।ै लववाि जैस ेबधंनों द्वािा ये लस्त्रयों को 

सबस ेअलधक बांधना चािती ि।ै इसलिए अन्य स्त्री िेखन की तिि सुशीिा टाकभौिे, कौशल्या 

बैसन्त्री, िजनी लतिक, अनीता भािती, लवमि िोिाट, िजत िानी मीनू आदद दलित िेलखकाओं 

ने लपतृसिा औि वणथ व्यवस्िा के आधाि पि दलित स्त्री के शोषण को अपने िखेन का केन्द्र 

बनाया ि।ै इस संदभथ में सुशीिा टाकभौिे की ‘लसलिया’ किानी इसका एक सुन्दि उदाििण पेश 

किती ि।ै 

बोध प्रश्न 

 दलित िेलखकाओं ने अपने िखेन का केन्द्र दकसको बनाया ि?ै 

10.4 पाठ साि 

 किानी औि दलित किानी में लवद्या की दलृि स ेकोई लवशेष अन्ति निीं ि ैदकन्तु इनमें 

लवषय वस्तु, लशल्प, पात्र चयन, मूल्य औि लसद्धान्तों की दलृि स े इनमें अनेक लभन्नताए ं पाई 

जाती ि।ै िैि दलित िखेक जो सिदंी के िैं उनके िखेों में माक्सथ, िांधी, िोलिया या अन्य 

लवचािधािा का प्रभाव दखेा जाता ि,ै जबदक दलित िखेकों के िेखन में ज्योलतबा फुि,े डॉ. 

अम्बेडकि के लवचािधािा का प्रभाव दखेा जाता ि।ै दलित किालनयों में िेखकों ने दलित समाज 

की प्रमुख बुलनयादी समस्याओं को किानी का केन्द्रीय लवषय बनाया ि।ै इन समस्याओं में सबस े

प्रमुख वणथ औि जालत का सवाि इन समस्याओं को दलित किालनयों में लचलत्रत दकया िया ि।ै 
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वणथ औि जालत के कािण िी उन्िें भाितीय समाज में ज्ञान औि सम्पलि से वंलचत िखा िया ि।ै 

दलित समाज की ििीबी का सबस ेबड़ा कािण उनके साि अस्पृश जैसा व्यविाि किना। दलित 

िेखकों का किना ि ै दक दलित िोने की पीड़ा की अनुभूलत कोई दसूिा निीं कि सकता ि।ै 

इसलिए दलित उत्पीड़न का बयान भी स्वयं िी वे कित ेिैं। दलित िेखक अपने सालित्य में इन 

सवािों की किानी का लिस्सा बनाते िैं। अतः ऐसा दखेा जाता ि ैदक सालित्य के क्षेत्र में दलित 

किालनयों का मित्वपूणथ स्िान ि।ै 

10.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

 इस इकाई के अध्ययन स ेलनम्नलिलखत लनष्कषथ उपिधध हुए िैं:- 

1. दलित किालनयों के अध्ययन के बाद ऐसा ििा दक इन किालनयों का फिक बहुत िी 

लवस्तृत ि।ै 

2. इन किालनयों में दलित समाज के शोषण औि उत्पीड़न को बहुत िी सुन्दि ढ़ंि स ेदशाथया 

िया ि।ै 

3. दलित समाज के उत्पीड़न का सबस े बड़ा कािण वणथ एव ं जालत केलन्द्रत भाितीय 

सामालजक संिचना को बताया िया ि।ै 

4. सिदंी में दलित जीवन स े सम्बलन्धत किानी िेखन को तीन भािों में बााँटकि दखेते 

िैं।दलित किालनयों का मुख्य मुद्दाॅा अस्पृश्यता ि ै अतः यि दकसी भी समाज के लिए 

िालनकािक लसद्ध िो सकता ि।ै 

10.6 शधद सपंदा 

1. वैचारिकी  - लवचाि स ेसंबंध िखने वािा 

2. वणथ   - भेद, प्रकाि, दकस्म 

3. अस्पृश्यता  - अछूतपन 

4. अलभव्यलक्त  - दकसी बात आदद को व्यक्त किना 

5. प्रलतबद्धता  - वचनबद्धता 

6. िालशए का समाज - एक ऐसा विथ जो दकसी न दकसी रूप में वंचना एव ं 

    वचथजनाओं का लशकाि ि ै

7. संस्काि  - मानलसक लशक्षा, शुलद्ध, परिस्किण 

8. शोषण  - दसूिे के श्रम का अनुलचत िाभ उठाना 

9. दमन  - दबाने या िोकने की दक्रया 

10. सवथण  - उच्च विथ 
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10.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

खण्यड (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. दलित किानी िेखन पिम्पिा की चचाथ कीलजए। 

2. दलित किालनयों की वैचािकी पि प्रकाश डालिए। 

3. दलित किालनयों में लनलित अस्पृश्यता का वणथन कीलजए। 

खण्यड (ब) 

(आ) िघ ुश्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए। 

1. लशक्षण संस्िानों में दलितों का शोषण पि अपने लवचाि प्रकट कीलजए। 

2. दलित किालनयों में लस्त्रयों की दशा पि चचाथ कीलजए। 

3. दलित किालनयों में िेखकों ने दलित समाज की बुलनयादी समस्याओं को किानी का ‘केन्द्रीय 

लवषय’ बनाया ि।ै इस किन की पुलि कीलजए। 

खण्यड (स) 

। सिी लवकल्प चलुनए 

1. ‘एक टोकिी भि लमट्टी’ के िखेक कौन िैं? 

    (क) प्रमेचन्द    (ख) जयशंकि प्रसाद    (ि) माधव िाव सप्र े   (घ) यशपाि 

2. ‘दलित पैन्िि’ का िठन दकस वषथ हुआ िा? 

    (क) 1979     (ख) 1960                (ि) 1962               (घ) 1972 

3. सिदंी की पििी प्रकालशत दलित किानी दकसे माना जाता ि?ै 

    (क) वचनबद्ध    (ख) सबसे बड़ा सुख 

    (ि) अधंेिबस्ती    (घ) एक टोकिी भि लमट्टी 

।। रिक्त स्िानों की पूर्तथ कीलजए। 

1. सिाम किानी के िेखक ............................. िैं। 

2. अछूत की लशकायत का प्रकाशन वषथ .............................. ि।ै 

3. मण्यडि आयोि की रिपोटथ वषथ ........................ में िािू दकया िया। 
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।।। समुिे कीलजए 

    (1) ओमप्रकाश वाल्मीदक   (क) वैतिणी 

    (2) मोिनदास नैलमशिाय   (ख) पच्चीस चैका डढ़े सौ 

    (3) सुशीिा टाकभौिे   (ि) अपना िााँव 

    (4) नीिा पिमाि    (घ) लसलिया 

10.8 पठनीय पसु्तकें  

(1) सिदंी दलित किा-सालित्य, अवधािणाएाँ औि लवधाएाँ िजत िानी ‘मीनू’ - अनालमका 

पलधिशसथ एडं लडस्ट्रीधयुटसथ, नई ददल्िी 

(2) सिदंी किा सालित्य में दलित लवमशथ - ददिीप मेििा क्िालसकि पलधिसशंि कम्पनी - नई 

ददल्िी 

(3) आधुलनक सालित्य में दलित लवमशथ, दवेेन्द्र चैब,े ओरियंट धिैक स्वान, ददल्िी 
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इकाई 11 : जयप्रकाश कदथम : एक परिचय  

इकाई की रूपिेखा 

11. 1 प्रस्तावना  

11.2 उद्देश्य  

11.3 मूि पाठ : जयप्रकाश कदथम : एक परिचय  

11.3.1 जन्म एवं पारिवारिक जीवन  

11.3.2 लशक्षा  

11.3.3 िचना संसाि  

11.3.4 सम्मान एवं पिुस्काि  

11.4 पाठ साि  

11.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

11.6 शधद सपंदा  

11.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

11.8 पठनीय पुस्तकें   

11.1 प्रस्तावना  

सालित्य में सामालजक िलतलवलधयों का िखेा जोखा िोता ि।ै दकसी भी िचना को पढ़कि 

पाठक के मन में उत्सुकता पैदा िोती ि ैदक सालित्यकाि कौन ि ै? सालित्यकाि समाज में ििकि 

िी सालित्य सृजन किता ि।ै अपनी अनुभूलत को अलभव्यक्त किता ि।ै इस लिए पाठक सालिलत्यक 

िचना के साि-साि सालित्यकाि को भी जानने का प्रयास किता ि।ै सालित्यकाि अपने आस-

पास की घटनाओं का लजक्र किता ि ैऔि अपने िचना के माध्यम स ेसमाज को जािृत किन ेका 

काम किता ि।ै इस लिए पाठक अपने सालित्यकाि के बािे में जानने को इच्छुक िोता ि।ै  

भाितीय समाज में िजािों सािों स ेदबाया हुआ, कुछिा हुआ, शोलषत, दलमत समाज को 

दलित या लनम्न समाज किा जाता ि।ै दलित िखेक अपनी अनुभूलत को िेखन के माध्यम स े

अलभव्यक्त कि ििें िैं। दलित सालित्य में समाज का यिािथ रूप को प्रस्तुत किने का प्रयास दकया 

जा ििा ि।ै दलित िेखकों में ओमप्रकाश वाल्मीदक, मिखान ससिं, डॉ. जयप्रकाश कदथम, डॉ. 

श्यौिाज ससंि बेचैन, मोिनदास नैलमशिाय, िजनी लतिक, सुशीिा टाकभौिे आदद िैं। दलित 

सालित्य के प्रमखु िेखकों में स े एक डॉ. जयप्रकाश कदथम जी िैं। इन्िोंने कलवता, किानी, 

उपन्यास औि आिोचनात्मक िचना की ि।ै प्रिम सिदंी दलित उपन्यास ‘छ्पि’ के िखेक िैं। 

इनका जन्म एवं परिवाि तिा लशक्षा के साि-साि उनके िचना ससंाि के बािे में अध्ययन किेंिे।  

11.2 उद्देश्य  

इस इकाई का अध्ययन के बाद आप –  

- सुप्रलसद्ध सिदंी दलित िखेक डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का जन्म एवं पारिवारिक जीवन के 

बािे में जानेंिे। 

- डॉ. जय प्रकाश कदथम के िचना संसाि स ेपरिलचत िोंिे। 
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- डॉ. जयप्रकाश कदथम के सम्मान एवं पुिस्काि को जानेंिे। 

- सिदंी दलित सालित्य में डॉ. जयप्रकाश कदथम का मित्त्व को जानेंिे।  

11.3 मिू पाठ : जयप्रकाश कदथम : एक परिचय  

11.3.1 जन्म एव ंपारिवारिक जीवन  

 डॉ. जयप्रकाश कदथम का जन्म 6 जुिाई 1958 को उििप्रदशे िाज्य के िालजयाबाद लजिे 

के इंदििढ़ी ग्राम में हुआ। इनके माता का नाम अतिकिी औि लपता नाम िरिससिं िा। 

जयप्रकाश कदथम का भाई-बिनों में दसूिा क्रम आता ि।ै भाई-बिनों क्रम इस प्रकाि आता ि ै- 

सोनबिी, जयप्रकाश, खजान ससंि, मधुबािा, मािती, संदीप कुमाि औि कुिदीप। वे दकसान 

परिवाि से िे। इनका लववाि सन् 1988 ई. में तािा के साि हुई। इनकी तीन संतान िैं - कलपिा 

औि लवशाखा दो बेरटयााँ, कुणाि बटेा िैं। इनकी आर्िथक लस्िलत बहुत कमजोि िी। इनके 

लपताजी क्षय िोि से ग्रस्त िे इसी बीमािी के कािण सन् 1976 ई. में उनकी मृत्यु िो िई िी। 

इस समय जयप्रकाश कदथम की उम्र लसफथ  सोिि साि की िी। व ेकिते िैं दक “मुझे याद ि,ै जब 

में छोटा-सा िा, वे (लपताजी) मजदिूी किने िालजयाबाद जाते िे। स्टेशन पि माििाड़ी में जो 

सामान आता िा.....उस ेउतािने का काम कित ेिे। मुझे पता निीं उनकों क्या मजदिूी लमिती 

िी। िाि-पैि काि ेिो जाते िे। साइदकि स ेआते जाते िे, बाद में लबमािी बड़ी तो औि कुछ 

निीं कि पाते िे। उन्िोंने तांिा-घोड़ ेका काम दकया। मिने से कुछ ददन पििे वो भी उनके बस 

का निीं ििा िा। व ेरटक िए ि।े जिााँ तक मेिी बात ि,ै मैं परिवाि में बड़ा बेटा िा, एक बेटी के 

बाद दादाजी बहुत ्याि कित ेि।े मााँ-बाप का भी िाडिा िा। उनकी िसित िी दक मैं कुछ 

बनूाँ। बहुत अछी तिि उन्िोंने पािा औि अपनी परिलस्िलत के लिसाब से लजतना बेिति िो 

सकता िा उन्िोंने दकया िेदकन परिवाि की िाित लबिड़ती िई। लस्िलत यि आ िई िी दक 

आठवीं पास किन े के बाद मेिे लपताजी ने मुझे पढ़ाई स ेिोक कि वेसल्डिं का काम सीखने के 

लिए किा।” (दलित सालित्य के वैचारिकी- डॉ. जयप्रकाश कदथम प.ृ स ं2) जयप्रकाश कदथम जी 

को बचपन स ेिी पढ़ाई की ििक िि िई िी इसलिए उन्िोंने पढाई को जािी िखा।  

बोध प्रश्न –  

 जयप्रकाश कदथम जी जन्म कब हुआ ? 

 जयप्रकाश कदथम जी संतान दकतनी िैं ? 

11.3.2 लशक्षा- दीक्षा  

 जयप्रकाश कदथम की प्रािंलभक लशक्षा अपने िााँव की मिानंद लमशन िरिजन प्राइमिी 

पाठशािा, इंदििढ़ी से हुई। इन्िोंने सन् 1970 ई. को कक्षा पांचवीं (98.8) प्रलतशत अंक स े

उतीणथ दकया। उच्च माध्यलमक लशक्षा के समय इन्िें अनेक करठनायों का सामना किना पड़ा। 6 स े

12वीं तक की लशक्षा इंटिमीलडएट कॉिेज आध्यालत्मक निि, िालजयाबाद से हुई। उनका ध्येय 

आई आई टी (IIT) किने का िा इसलिए वे आई आई टी(IIT) की पिीक्षा भी उिीणथ दकए ि े

िेदकन उनकी आर्िथक परिलस्िलत के कािण उन्िोंने आई आई टी में प्रवेश निीं िे पाए। 

जयप्रकाश कदथम जी ने सिदंी, अंगे्रजी औि दशथनशास्त्र लवषय के साि सन् 1980 ई. में बी.ए 

उिीणथ हुए औि दशथनशास्त्र लवषय में सन् 1982 ई. में एम.्ए की उपालध प्राप्त की। चौधिी चिण 
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ससंि लवश्वलवद्यािय (मिेठ लवश्वलवद्यािय) से व्यलक्तित (Private) छात्र के रूप में सिदंी एव ं

इलतिास स े एम. ए दकया. सन् 2000 ई. में चौधिी चिण ससंि लवश्वलवद्यािय (मेिठ 

लवश्वलवद्यािय) स े ‘िाि दिबािी का शास्त्रीय अध्ययन’ लवषय पि पीएच-डी की उपालध प्राप्त 

की। प्रस्तुत कायथित लनदशेक के रूप में कें द्रीय सिदंी प्रलशक्षण संस्िान नई ददल्िी में िैं।  

बोध प्रश्न –  

 जयप्रकाश कदथम जी ने बी.ए में कौनसे लवषय लिए िे ? 

11.3.3 िचना ससंाि  

 जयप्रकाश कदथम जी दकसी एक लवधा के रूप में निीं आए। उन्िोंने कभी कलव, 

उपन्यासकाि, किानीकाि, संपादकीय, अनुवादक औि आिोचक के रूप में प्रस्तुत हुए िैं। उनके 

िचनाओं में स्वयं की अनुभूलत की अलभव्यलक्त ददखाई पड़ती ि।ै उनकी िि िचना में जीवन के 

यिािथ को दशाथती ि ैऔि दलित विथ की समस्याएाँ स्वयं बोिने ििती िैं। जयप्रकाश कदथम जी के 

दो उपन्यास, एक बाि सालित्य, दो किानी सगं्रि, तीन कलवता संग्रि, एक खंड काव्य, चाि 

आिोचना/वैचारिकी पुस्तकें , दो संपाददत एक अनुदद, एक साक्षात्काि औि कुछ बाि पुस्तकें  

सालित्य कुि दो दजथन स ेअलधक पुस्तकें  प्रकालशत िैं। 

काव्य सगं्रि –  

 डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के काव्य संग्रि िैं – िंूिा निीं िा मैं (1997), लतनका लतनका 

आि (2004), औि बलस्तयों स ेबािि (2013), दलुनयााँ के बाजाि में (2021), िाशों के शिि में 

(2022) आदद प्रकालशत िैं। 

िूिंा निीं िा मैं – 

 यि काव्य संग्रि सन् 1997 ई. में प्रकालशत हुआ ि।ै इसमें कुि 25 कलवताएाँ िैं। ‘दकिे’ स े

िेकि ‘क्षलणकाएाँ’ तक कलवताओं में दलित-चेतना िैं। इस काव्य संग्रि में ‘मिेी चाि’ नामक 

कलवता में जप्रकाश कदथम जी किते िैं दक अब दलित सवणों की चािबाज को समझ चूका ि।ै व े

आिे किते िैं –  

“मैं भोि के सिूज सा 

उदय िोना चािता  ाँ 

अज्ञान के अंधिेों स े

लनकिना चािता  ाँ 

बहुत भटका  ाँ 

असमानता औि अन्याय की 

िलियों में, मैं 

समता के िाजपि पि 

चिाना चािता  ाँ।” 
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लतनका लतनका आि – 

 यि काव्य संग्रि सन् 2004 ई. में प्रकालशत हुआ ि।ै इसमें कुि 38 कलवताएाँ िैं। दलित 

या लपछड़ ेहुए व्यलक्त को क्रांलत का संदशे कपोत पक्षी के द्वािा भेजते िैं –  

“कपोत, तुम उडो 

दिू दशे तक जाओ 

िेदकन 

प्रेम की पाती निीं 

इस बाि 

क्रांलत का संदशे िेकि जाओ 

उस व्यलक्त की पास 

निीं पहुचंती लजस तक 

अखबाि की खबिें भी।” 

बलस्तयों स ेबािि –  

 इस काव्य संग्रि में कुि 46 कलवताएाँ संकलित िैं। इस संग्रि के बािे में स्वयं जयप्रकाश 

कदथम जी लिखते िैं दक “इस कलवता संग्रि की समस्त कलवताओं का स्वि औि तेवि एक जैसा 

निीं ि.ै....इनमें जीवन के कठोि यिािथ स ेिकेि कोमि भावनाएाँ औि सवंेदनाएाँ तक शालमि ि।ै 

संग्रि की प्रलतलनलध कलवता ‘बलस्तयों से बािि’ यदद आज के समय ज्विंत औि जरुिी प्रश्न ि ै

औि इसे मानव- प्रिलत के तमाम आधुलनक मॉडिों पि वं्यग्यात्मक रटपण्यणी के रूप में भी दखेा 

जा सकता ि ैतो ‘स्त्री बनती बेटी’, ‘तुम्िािी कोख में’, ‘नीम’ ऐसी कलवताएाँ िैं लजनमें मानव मन 

की कोमि संवेदनाओं की अलभव्यलक्त ि।ै” 

 सिदं ूया सवणथ समाज ‘वसुधैव कुटुम्बकम’ में लवश्वास िखता ि ैदफि भी दलितों के साि 

जालत के आधाि पि भेदभाव किता ि ैइसलिए जयप्रकाश कदथम जी ने अपने ‘बलस्तयों के बिाि’ 

नामक कलवता में लिखते िैं दक -  

“बंद कि मेिी िोशनी की सुिाख 

वे उजािों की सिै किते िैं 

वसुधैवों एक कुटंुब बताने वािे 

जालत वणथ में बंटे दफिते िैं।” 

बोध प्रश्न –  

 ‘िंूिा निीं िा मैं’ कलवता संग्रि में दकतने कलवता संकलित िैं ? 

 ‘लतनका-लतनका आि’ कलवता संग्रि में दकतने कलवता संकलित िैं ? 
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दलुनयााँ के बाजाि में  

यि काव्य संग्रि 2021 में प्रकालशत िैं इसमें कुि 111 कलवताएाँ संकलित िैं। इस कलवता 

संग्रि में भाितीय समाज के लवलभन्न आयामों को सामने िाते िैं औि इसमें ििीबी अमीिी के 

बीच की खाई की औि भी इंलित किते िैं। जयप्रकाश कदथम ने इस काव्य संग्रि के माध्यम स े

मनुष्य औि मानवता को बचाए िखने की बात किते िैं। यि संग्रि विथमान को पिखने का काम 

किता ि।ै इस संग्रि की प्रमुख कलवता ‘दलुनयााँ के बाजाि में’ शीषथक कलवता के माध्यम स ेकलव ने 

इंसालनयत, ्याि औि अदब को मित्व दतेे हुए समाज के यािािथ को स्पि किते िैं।   

िाशों के शिि में  

 यि कलवता संग्रि सन् 2022 में प्रकालशत हुआ ि।ै इसमें छोटी-छोटी कलवताएाँ संकलित 

िैं। लजनमें ज्यादाति िघ ुकलवताएाँ  िैं, जो आकाि में छोटी िोने के बावजूद लशल्प, संवेदना औि 

स्वरूप के दलृि से अपने िंभीि प्रभाव छोड़ने में सक्षम िैं। इन कलवताओं के माध्यम से प्रेम, 

स्वातंत्र्य, न्याय औि समानता, सौिादथय, सद्भाव की आवाज िैं।     

िाहुि - (खडं काव्य) 

 इसका प्रकाशन सन् 2011 में हुआ िा। इसमें पांच सिथ िैं, सिथ एक ‘िाहुि जन्म’ नाम स े

िैं। इस सिथ में िाहुि का जन्म का िषोल्िास का वणथन िैं। सिथ दो ‘लसद्धािथ का अलभलनष्क्रमण’ 

नाम स ेि।ै इसमें आधी िात में लसद्धािथ अपनी पत्नी औि पतु्र को छोड़कि जाने का वणथन िैं। सिथ 

तीसिा में धम्मचक्र- प्रवतथन का वणथन ि।ै सिथ चौिा ‘िाहुि – बदु्ध लमिन’ का वणथन ि।ै सिथ 

पांचवां िाहुि िमन िैं। इस खंड काव्य का उद्दशे्य बताते हुए जयप्रकाश कदथम किते िैं दक “इस 

खंड काव्य में िाहुि समस्त वंलचत विों का प्रतीक िैं। िाहुि केवि अपने अलधकािों के लिए 

निीं, अपनी माता यशोधिा के अलधकािों के लिए आवाज उठाता ि।ै िाहुि औि यशोधिा की 

तिि शदु्धोधन भी वंलचत जन ि।ै िाहुि लपतृ प्रमे से, यशोधिा पलत-सालन्नध्य स ेवंलचत ि ैतो 

शुद्धोधन पतु्र-स्नेि स ेवंलचत ि।ै वि भी बदु्ध के समक्ष अपने अलधकाि की बात किते िैं। वंलचतों 

की अलधकाि चेतना की अलभव्यलक्त का प्रयास िी इस खंड काव्य की िचना का मिू उद्देश ि।ै”  

किानी सगं्रि –  

तिाश –  

 इस किानी संग्रि का प्रकाशन सन् 2005 ई. में हुआ। इसमें कुि 12 किालनयााँ ि-ै 

तिाश, सांि, नो बाि, मोििे, लबट्टन मि िई, मूवमेंट, िाठी, जरुित, जिि, कामिेड का घि, 

िंवाि औि शीत ििि आदद िैं। ििभि इस सगं्रि के सभी किालनयों में जालत कें द्र में ददखाई 

दतेी िैं। जालत के साि-साि शोषण, अत्याचाि, स्त्री चेतना, दलित चेतना, सामालजक, 

िाजनीलतक, आर्िथक औि शकै्षलणक आयम भी दखेने को लमिते िैं। इस संग्रि की ‘नो बाि’ 

किानी में सवणथ परिवाि द्वािा जालतभेद का िक्षण ददखाई दतेा ि।ै इसमें सवणथ समाज का 

परिवाि अपनी िड़की के अंतजाथतीय लववाि के लिए मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ किकि वि 

(दलू्िा) के लिए लवज्ञापन दतेे िैं। यि लवज्ञापन दखेकि जब दलित िड़का उस िड़की के घि 

जाता ि,ै दोनों एक दसूिों को पसंद भी किते िैं। जब िडके की जालत के बािे में िड़की के लपता 
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को पता चिता ि ैतो तब वि किता ि ै– “वि सब तो ठीक ि ै दक िम जालत-पांलत को निीं 

मानते औि िमने मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ छपवाया िा। िेदकन दफि भी कुछ चीजें तो दखेनी 

िी िोती ि।ै आलखि नो बाि का यि मतिब तो निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि।...” सवणथ 

औि दलित दोनों भी आलखिकाि मनुष्य िी ि ैदफि भी इन दोनों में जालत के आधाि पि अिि 

अिि िैं। उच्च नीच का भाव ि।ै सवणथ खुद को उच्च मानता ि ैऔि दलितों को नीच मानता ि।ै  

खिोंच – 

 यि किानी संग्रि प्रिम सन् 2012 ई. में प्रकालशत हुआ िा। इसमें कुि 12 किालनयााँ िैं। 

सूिज, लछपकिी, खिोंच, पेंशन, िाउससंि सोसाइटी, मजदिू खाता, िास्ते, मॉनीटि, िोिी, 

पिड़ी, मंििसतू्र औि मंददि आदद किालनयााँ िैं। यि किालनयााँ समाज को न केवि उसका 

आइना ददखाती िैं अलपतु उसे सािथक बदिाव के लिए सोचने का अवसि प्रदान किती िैं। यि 

किालनयााँ लसफथ  दलित समाज की निीं पूिे भाितीय समाज की समस्याओं को उठाया ि।ै इन 

सभी किालनयों में दलित चेतना एवं मानवीय सवंेदना को उजािि किती िैं।  

बोध प्रश्न –  

 ‘तिाश’ किानी का प्रकाशन वषथ क्या ि ै? 

उपन्यास –  

करुणा- 

 यि उपन्यास सन् 1986 ई. में प्रकालशत हुआ। इसमें िौतम बदु्ध के परिवतथलनक धमथ को 

एक लभक्षुणी के माध्यम स ेपुनः स्िालपत किन ेका प्रयास ि।ै िेखक ने उपन्यास के आत्मकथ्य में 

लिखा ि ै– “यदलप उपन्यास की नालयका ‘करुणा’ एक लभक्षुणी ि,ै लजसके इदथ-लिदथ िी सािा 

किानक घूमता ि,ै दकन्तु वास्तव में िखेक ने कभी दकसी लभक्षणुी को अपनी आाँखों स ेनिीं दखेा 

ि।ै प्राचीन बौध्द सालित्य में लभक्षुलणयों का उल्िेख हुआ ि ैदक पुरुषों के भााँती नारियााँ भी धमथ 

में प्रवृलजत हुई ि।ै तिा उन्िोंने भी धमथ के ितुे बड़ ेस ेबड़ा त्याि दकया ि।ै लभक्षुओं की भांलत 

लभक्षुलनयााँ भी श्रमण जीवन व्यतीत किती िी तिा सघं में ििती िी। लभक्षुणी के रूप में करुणा 

की कल्पना का आधाि यिी प्राचीन सालित्य ि।ै” यि कदथम जी का िघ ुउपन्यास ि।ै 

छ्पि-  

 इस उपन्यास को सिदंी दलित सालित्य का प्रिम उपन्यास माना िया ि।ै इसका प्रकाशन 

वषथ 1994 िैं। इसका मखु्य पात्र चंदन िैं जो एक दलित परिवाि का लशलक्षत युवक ि।ै दलित 

बलस्तयों में स्कूि खोिकि बच्चों को लशलक्षत किके उनमें आत्मसम्मान की भावना को जािृत 

किता ि।ै चंदन की आकांक्षा समाज में बदिाव िाने के लिए संघषथित ििती ि।ै चंदन किता ि ै

“अपनी लशक्षा का उपयोि अपने ददन-लिन समाज के उत्िान के लिए करूाँ िा मैं उन पीलड़त 

शोलषत औि उपेलक्षत िोिों को ऊपि उठाने के लिए काम करूाँ िा जो कीड़े-मकोड़ ेकी तिि जीते 

िैं। शेष समाज लजनके साि पशुवत व्यविाि किता ि।ै उनको अपने पास निीं लबठाता ि ैऔि 

घृणा किता ि ै .......व ेिोि ठाकुि जमीनदािों की माि सिते िैं, िि तिि के अन्याय, शोषण 
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औि उत्पीड़न के लशकाि िोते िैं। उन िोिों को लशलक्षत करूाँ िा तादक अपने शोषण की जंजीिों 

को तोड़ फें कने के लिए व ेउठ खड़ ेिों। उन्िें खड़ा िोना लसखाऊंिा मैं।”  

बोध प्रश्न –  

 ‘करुणा’ उपन्यास का प्रकाशन वषथ बताइए। 

 ‘छ्पि’ उपन्यास कब प्रकालशत हुआ ? 

उत्कोच  

 इस उपन्यास का प्रकाशन सन् 2019 में हुआ ि।ै उत्कोच का शालधदक अिथ ि ै– घूस, 

रिश्वत, भ्रिाचाि। यि उपन्यास समाज के व्याप्त भ्रिाचाि को लचलत्रत किता ि।ै इस उपन्यास 

का प्रमुख पात्र मनोिि ि ै जो लपछड़ी जालत का व्यलक्त ि।ै जयप्रकाश कदथम ने उपन्यास के 

माध्यम स ेजिााँ दलित िोिों को कैस ेक्िकथ , सफाई कमथचािी या ्यून जैसी लनचिी पोस्ट पि 

उिझाए िखने का सालजश को ददखाने का प्रयास कित े िैं। मनोिि रिश्वत िेन-दने का सक्त 

लविोधी ि।ै वि एक एक्साइज लवभाि में क्िकथ  के पद पि कायथित ि ैऔि पदान्नोत के लिए 

पिीक्षाएाँ दतेे ििता ि ै िेदकन उस े पदान्नोत के लिए रिश्वत मांिते ि ै तो यि निीं दतेा ि।ै 

इसलिए उन्िें साक्षात्काि में कम माक्सथ ददया जाता ि ैऔि उनके पदन्नोत िोने स ेिोका जाता ि।ै 

कायथियों में उसके सािी उपेक्षा, उपिास औि उत्पीडन कित े िैं इसी वजि स े उसकी पत्नी 

श्यामा भी मानलसक तनाव की लशकाि बन जाती ि।ै औि अंत में मनोिि के पत्नी की मृत्य ुिो 

जाती ि।ै इस उपन्यास में मानलसक एव ंसामालजक सघंषथ को ददखाया िया ि।ै     

आिोचना एव ंवचैारिक पसु्तकें  –  

 डॉ. जयप्रकाश कदथम जी कलव एवं िेखक के साि –साि एक आिोचक भी िैं। उनके 

प्रमुख आिोचनात्म गं्रि लनम्न प्रकाि स ेिैं –  

1. डॉ. अम्बेडकि औि उनके समकािीन (1991) 

2. बौद्ध धमथ के आधाि स्तंभ (1999) 

3. बुद्ध की शिणित नारियााँ (2016) 

4. बुद्ध औि उनके लप्रय लशष्य (2016) 

5. इक्कीसवीं सदी में दलित आंदोिन (सालित्य औि समाज सचंतन) (2007) 

6. दलित लवमशथ : सालित्य के आईने में (2009) 

7. डॉ. अम्बेडकि : दलित औि बौद्ध धमथ (2009) 

8. समाज संस्कृलत औि दलित (2015) 

9. दलित सालित्य : सामलजक बदिाव की पटकिा (2016) 

10. िाि दिबािी का समाज शास्त्रीय अध्ययन (2018) 

11. दलित सालित्य एवं : समकािीन परिदशृ्य (2018) 
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12. दलित कलवता : समकािीन परिदशृ्य (2018) 

सपंादन –  

 जयप्रकाश कदथम जी ने संपादन का भी कायथ दकया ि।ै इन्िोंने ‘जालत  :एक लवमशथ ’ 

‘धमाांतिण औि दलित’ तिा ‘ओमप्रकाश वाल्मीदक  :व्यलक्त लवचािक औि सृजक ' दकताबों 

का संपादन दकया। इसी के साि कई पत्र-पलत्रकाओं में भी संपादन का कायथ दकया ि।ै 

संपादक के रूप में ‘दलित सालित्य वार्षथकी, ‘आचायथ िामचंद्र शुक्ि सालित्य शोध संस्िान’, 

‘वािाणसी की त्रैमालसक शोध पलत्रका ‘नया मानदडं’ के तीन लवशेषांकों का संपादन दकया –

‘’दलित चेतना पि केलन्द्रत अंक’, ‘दलित सालित्य पि केलन्द्रत अंक’ तिा दलित आत्मकिाओं 

पि केलन्द्रत अंक आदद सपंादकीय कायथ िैं।  

अनवुाद –  

 जयप्रकाश कदथम जी ने वेस्टन लबग्स की पुस्तक ‘दद चमासथ’ का सिदंी अनुवाद ‘चमाि’ 

नाम स ेदकया ि।ै यि पुस्तक सन् 1989 ई. में श्री पन्नीिाि ‘लनमीक’ द्वािा प्राप्त हुई। इस पुस्तक 

में चमाि जालत की दयनीय लस्िलत का वणथन दकया िया ि।ै इस पुस्तक को पढ़ने के बाद कदथम 

जी को ििा दक इतनी अच्छी दकताब सिदंी में अनुवाद िोना चालिए। दलित समाज के लिए यि 

बहुत मित्वपूणथ दकताब िैं। स्वयं डॉ. जयप्रकाश कदथम जी इस दकताब के बािे में किते िैं दक 

“पुस्तक को पढ़ने स ेप्रिम दलृियााँ िी यि मित्वपूणथ औि उपयोिी ििी। दलितों के सामालजक, 

धार्मथक जीवन का इतना व्यापक औि तथ्यपिक अध्ययन अन्यत्र किीं दखेने को निीं लमिा िा।” 

बोध प्रश्न –  

 ‘बौद्ध धमथ के आधाि स्तंभ’ पुस्तक के िखेक िैं ? 

 जयप्रकाश कदथम ने दकस दकताब का अनुवाद दकया ? 

11.3.4 सम्मान एव ंपिुस्काि  

 डॉ. जयप्रकाश कदथम जी को मानव ससंाधन लवकास मतं्रािय (संस्कृलत लवभाि) भाित 

सिकाि द्वािा फेिोलशप प्राप्त हुई। िाष्ट्रीय अलस्मतादशी सालित्य अकादमी उिि प्रदशे द्वािा उन्िें 

‘संत िलवदास सम्मान’ लमिा ि।ै ‘संत कबीि’ सम्मान भाितीय दलित सालित्य अकादमी, 

मध्यप्रदशे द्वािा प्राप्त हुआ। भाितीय दलित सालित्य अकादमी ददल्िी स े‘डॉ. अम्बेडकि िाष्ट्रीय 

सम्मान’ प्रदान दकया िया। उिि प्रदशे समाज लवकास संिठन द्वािा ‘ डॉ. अम्बेडकि ित्न 

पुिस्काि’ ददया िया। भाितीय बौद्ध मिासभा, उिि प्रदशे द्वाि फेिोलशप तिा भाितीय दलित 

अकादमी भोपाि ने ‘डॉ. अम्बेडकि अलस्मता सम्मान’ लमिा। बहुजन अन्याय एक्शन सलमलत 

अमिावती, मिािाष्ट्र ने आपको सम्मालनत दकया ि।ै औि ‘िाहुि सांकृत्यायन पुिस्काि’ केन्द्रीय 

सिदंी संस्िान से प्रदान दकया िया ि।ै 

बोध प्रश्न –  

 डॉ. जयप्रकाश कदथम जी को ‘िाहुि सांकृत्यायन पिुस्काि’ से कौन सम्मालनत दकया ?  
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11.4 पाठ साि  

 दलित सालित्य में जाना पिचाना नाम डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का ि।ै उन्िें दलित 

सालित्य का प्रमखु स्तंभ के रूप में माना जाता ि।ै व ेएक दलित परिवाि स ेआने के वजि स े

अपना औि समाज का दःुख ददथ को अच्छे स ेजाना ि।ै व ेस्वानुभूलत के आधाि पि िेखन दकया 

ि।ै जयप्रकाश कदथम जी दलित सालित्य के पाठकों के लिए एक उजाथ के रूप िैं।  

दलित सालित्य में जयप्रकाश कदथम जी स्िान बहुत मित्वपूणथ ि।ै उन्िोंने अपने िचनाओं 

के माध्यम स ेदलित समाज का संघषथ को ददखाने का प्रयास दकया ि।ै उनका सालित्य के सभी 

लवधाओं में अच्छी पकड़ िैं। अच्छे कलव औि अच्छे िखेक के साि-साि अच्छे आिोचक भी िैं। 

उन्िोंने तीन काव्य संग्रि की िचना दकयी ि,ै सभी में दलित चेतना औि मानवीय संवेदनाओं स े

परिपूणथ िैं। जयप्रकाश कदथम जी अच्छे किानीकाि भी ििें िैं। उनका उपन्यास ‘छ्पि’ दलित 

सालित्य का प्रिम उपन्यास माना जाता ि।ै उन्िोंने अनेक आिोचक गं्रि की िचना की ि।ै  

डॉ. जयप्रकाश कदथम के सालित्य को पढ़ने के बाद एक दलित समाज के उत्िान की मािथ 

ददखाई दतेा िैं। उनके सालित्य में अम्बेडकि औि बौद्ध दशथन ददखाई पड़ता ि।ै अम्बेडकिवाद 

औि बदु्ध दशथन में मानव केलन्द्रत िैं। व े अम्बेडकिवाद लवचािधािा स ेओतप्रोत िोकि दलित 

सालित्य की िचना किते िैं। दलित सालित्य में भी मानव कें द्र में िैं।  

11.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

इस इकाई के अध्ययन किने स ेलनलम्नलखत लनष्कषथ उपिलधधयााँ प्राप्त हुई ि।ै  

1. दलित सालित्य में जयप्रकाश कदथम जी मित्वपूणथ स्िान माना जाता ि।ै  

2. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का सालित्य के सभी लवधाओं में अच्छी पकड़ िैं।  

3. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के सालित्य में दलित चेतना परिपूणथ आती िैं। औि उनके 

सालित्य में अम्बेडकिवाद एवं बुद्ध दशथन का प्रभाव ददखाई दतेा ि।ै  

4. उनके सालित्य में जालत कें द्र में िैं जो दलितों के साि भेदभाव एवं अन्याय दकया िया ि ै

उसका कािण जालत िैं। 

5. उनके सालित्य में मानव लित का संदशे दतेा ि।ै 

11.6 शधद सपंदा  

1. दलित   - जो सामालजक, आर्िथक, शैलक्षक आदद रूपों से लपछड़ा हुआ िो, 

    लजसका दिन या शोषण हुआ िो, िौंदा या कुचिा हुआ, अलत 

    लनधथन या कंिाि। 

2. िंूिा  - मूक बलधि, बोि निीं सकता।  

3. लतनका  - वि सखुी घास लजसस ेछ्पि आदद छाया जाता ि,ै घासफूस, तृण 

4. भोि   - सूयोदय के पूवथ की लस्िलत, प्रातः काि  

5. समता   - समान या सैम िोने का िुण, समानता, (इक्वलिटी) 

6. कपोत   - एक पक्षी, कबूति, लचलड़या,  
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7. वसुधैव कुटुम्बकम - पूिा ससंाि एक ि,ै धिती िी एक परिवाि ि ै  

8. अलभलनष्क्रमण - संन्यास रूप में घि त्यािना  

9. िषोल्िास  - आनंद, प्रसन्नता, िषथ, उल्िास  

10. िमन  - प्रस्िान, जाना  

11. प्रवतथन - कोई नया काम या नई बात आिंभ किना या ठानना,  

     अलवष्काि या खोज किना  

12. सालन्नध्य - समीप िोने की अवस्िा या भाव, सामी्य, लनकटता  

13. मैट्रीमोलनयि  - लववाि संबंधी 

14. लभक्षुणी - बौद्ध सन्यालसनी 

15. आत्मसम्मान - स्वालभमान, आत्मालभमान, आत्मिौिव, लनजी सम्मान  

16. धमाांतिण  -   अपना धमथ त्यािकि दसूिे धमथ को ग्रिण किने की दक्रया  

11.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

दीघथ प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का जीवन परिचय दतेे हुए उनके लशक्षा की चचाथ कीलजए। 

2. डॉ. जयप्रकाश कदथम के िचना संसाि पि प्रकाश डालिए।  

3. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के किा सालित्य पि प्रकाश डालिए। 

खडं (ब) 

िघ ुप्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम के जन्म एवं पारिवारिक जीवन को समझाइए। 

2. दलित सालित्य का प्रिम उपन्यास ‘छ्पि’ पि प्रकाश डालिए। 

3. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के काव्य संग्रि पि लवचाि कीलजए। 

4. डॉ. जयप्रकाश कदथम के किानी संग्रि पि प्रकाश डालिए। 

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के पत्नी का नाम िैं  

(अ) मीिा     (ब) तािा 

(क) शीिा      (ड) सिािा  

2. ‘िंूिा निीं िा मैं’ दकस लवधा की कृलत िैं ? 

(अ) नाटक      (ब) लनबंध    
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(क) कलवता      (ड) उपन्यास  

3. ‘लतनका-लतनका आि’ कलवता संग्रि का प्रकाशन कब हुआ ? 

(अ) 2004       (ब) 2005   

(क) 2006      (ड) 2007 

4. ‘समाज संस्कृलत औि दलित’ पुस्तक के िचनाकाि िैं  

(अ) ओमप्रकश वाल्मीदक    (ब) मोिनदास नैलमशिाय  

(ब) श्यौिाज ससंि बेचैन    (ड) डॉ. जयप्रकाश कदथम  

5. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी को ‘संत िलवदास सम्मान’ दकसने प्रदान दकया। 

(अ) मानव संसाधन लवकास मतं्रािय  (ब) भाितीय दलित सालित्य अकादमी 

(क) भाितीय बौद्ध मिासभा   (ड) िाष्ट्रीय अलस्मतादशी सालित्य अकादमी 

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम के पुत्र का नाम ________ि।ै  

2.  िाहुि खंड का प्रकाशन ___________वषथ में हुआ।  

3. ‘छ्पि उपन्यास का पात्र का नाम ______________ ि।ै 

4. डॉ. जयप्रकाश कदथम ने दद चमासथ पुस्तक अनुबाद __________ नाम से दकया।  

5. तिाश किानी का प्रकाशन ___________वषथ ि।ै  

III. समुिे कीलजए।  

1. डॉ. अम्बेडकि औि उनके समकािीन  (अ) 2018  

2. बुद्ध की शिणित नारियााँ    (ब) 1991 

3. दलित लवमशथ : सालित्य के आईने में  (क) 2015 

4. समाज संस्कृलत औि दलित    (ड) 2016 

5. दलित कलवता : समकािीन परिदशृ्य  (इ) 2009  

11.8 पठनीय ेपसु्तकें   

1. दलित सालित्य के स्तंभ : डॉ. िाजपाि ससंि ‘िाज’ 

2. िंूिा निीं िा मैं : डॉ. जयप्रकाश कदथम  

3. लतनका –लतनका आि : डॉ. जयप्रकाश कदथम 

4. बलस्तयों के बािि : डॉ. जयप्रकाश कदथम 

5. छ्पि : डॉ. जयप्रकाश कदथम 

6. तिाश : डॉ. जयप्रकाश कदथम 
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12. नो बाि : आिोचना 

इकाई की रूपिेखा 

12.1 प्रस्तावना  

12.2 उद्देश्य  

12.3 मूि पाठ : नो बाि : आिोचना 

12.3.1 डॉ. जयप्रकाश कदथम का किानी िखेन  

12.3.2 नो बाि किानी का संलक्षप्त किा  

12.3.3 नो बाि किानी के प्रमखु पात्रों का चरित्र-लचत्रण 

12.3.4 नो बाि किानी के पात्र संवाद  

12.3.5 नो बाि किानी की आिोचना  

12.3.6 नो बाि किानी का उद्देश्य औि जीवन दशथन  

12.4 पाठ साि  

12.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

12.6 शधद सम्पदा  

12.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

12.8 पठनीय पुस्तकें   

4.1 प्रस्तावना  

दलित सालित्य में प्रमखु स्तंभ माने जाने वािे दलित िखेक डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का 

ि।ै भाितीय समाज में लभन्नता ददखाई दतेी ि।ै दलितों के साि ऊाँ च-नीच, भेदभाव का व्यविाि 

दकया जाता ििा। कदथम जी के किालनयों में दलित समाज का वणथन दकया िया िै। डॉ। 

जयप्रकाश कदथम के दो किानी संग्रि िैं – प्रिम किानी संग्रि ‘तिाश’ (2005) औि दसूिा 

‘खिोंच’(2018) ि।ै तिाश किानी संग्रि में कुि तेिि किालनयााँ िैं औि खिोंच किानी में कुि 

बािि किालनयााँ संग्रलित िैं। इन दो किानी संग्रि में जालतभेद, ऊाँ च-नीच, सामालजक कुप्रिाओं 

का खंडन, दलित चेतना को दशाथया िया ि।ै डॉ. जयप्रकाश कदथम की प्रलसद्ध किानी ‘नो बाि’ में 

जालतभेद का वणथन दकया िया ि।ै वणथव्यवस्िा के उच्च या सवणों में नो बाि का मतिब लसफथ  

सवणथ ि ैन दक लनम्न या दलित निीं। 

12.2 उद्देश्य  

इस इकाई के अध्ययन स ेआप –  

1. भाितीय समाज में जालतभेद की लस्िलत को जानेिें.  

2. दलित समाज के साि सवणों का भेदभाव को समझेंिे. 

3. जयप्रकाश कदथम के किानीकाि के लवचाि को समझेंिे। 

4. नो बाि किानी के माध्यम स ेजालतप्रिा को समझेंिे। 
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12.3 मिू पाठ : नो बाि : आिोचना  

12.3.1 डॉ. जयप्रकाश कदथम का किानी िखेन  

 दलित सालित्य में जयप्रकाश कदथम जी स्िान बहुत मित्वपूणथ ि।ै उन्िोंने अपने िचनाओं 

के माध्यम स ेदलित समाज का संघषथ को ददखाने का प्रयास दकया ि।ै उनका सालित्य के सभी 

लवधाओं में अच्छी पकड़ िैं। अच्छे कलव औि अच्छे िखेक के साि-साि अच्छे आिोचक भी िैं। 

डॉ. कदथम जी की किालनयों का लवषय ििभि जालत आधारित दलित समाज का यिािथ लचत्रण 

को प्रस्तुत दकया िया ि।ै इनके किालनयों में अपने औि समाज के अनुभव को अलभव्यक्त दकया 

िया ि।ै डॉ. जयप्रकाश कदथम के किालनयों में आक्रोश, लवद्रोि, अन्याय, अत्याचाि का प्रलतिोध 

ददखाई दतेा ि।ै दलित चेतना को समालित कित ेहुए किालनयााँ लिखी िई ि।ै इनके किालनयों में 

अम्बेडकिवादी लवचािधािा के माध्यम से पूिे दलित समाज में चेतना जािृत किने का प्रयास 

दकया िया ि।ै इनके सभी किालनयों में अलस्मता के प्रलत स्वालभमान औि संघषथ के साि समाज 

परिवतथन का संदशे दतेी ि।ै डॉ. एन. ससंि किते िैं दक “सिदंी के अन्य दलित किाकािों की 

किालनयों में औि जयप्रकाश कदथम की किालनयों में जो अंति ि,ै वि यि दक अन्य किाकािों की 

किालनयों के दलित पात्र उत्पीड़न का लशकाि तो िैं, िेदकन व ेप्रलतकाि निीं कि पाते। उनकी 

बेबसी, िताशा औि असिायता का लचत्रण िी दलित किाकािों ने दकया ि।ै”  

‘तिाश’ किानी संग्रि का प्रकाशन सन् 2005 ई. में हुआ। इसमें कुि 12 किालनयााँ ि-ै 

तिाश, सांि, नो बाि, मोििे, लबट्टन मि िई, मूवमेंट, िाठी, जरुित, जिि, कामिेड का घि, 

िंवाि औि शीत ििि आदद िैं। ििभि इस सगं्रि के सभी किालनयों में जालत कें द्र में ददखाई 

दतेी िैं। जालत के साि-साि शोषण, अत्याचाि, स्त्री चेतना, दलित चेतना, सामालजक, 

िाजनीलतक, आर्िथक औि शकै्षलणक आयम भी दखेने को लमिते िैं। इस संग्रि की ‘नो बाि’ 

किानी में सवणथ परिवाि द्वािा जालतभेद का िक्षण ददखाई दतेा ि।ै इसमें सवणथ समाज का 

परिवाि अपनी िड़की के अंतजाथतीय लववाि के लिए मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ किकि वि 

(दलू्िा) के लिए लवज्ञापन दतेे िैं। यि लवज्ञापन दखेकि जब दलित िड़का उस िड़की के घि 

जाता ि,ै दोनों एक दसूिों को पसंद भी किते िैं। जब िडके की जालत के बािे में िड़की के लपता 

को पता चिता ि ैतो तब वि किता ि ै– “वि सब तो ठीक ि ै दक िम जालत-पांलत को निीं 

मानते औि िमने मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ छपवाया िा। िेदकन दफि भी कुछ चीजें तो दखेनी 

िी िोती ि।ै आलखि नो बाि का यि मतिब तो निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि।।..” सवणथ 

औि दलित दोनों भी आलखिकाि मनुष्य िी ि ैदफि भी इन दोनों में जालत के आधाि पि अिि 

अिि िैं। उच्च नीच का भाव ि।ै सवणथ खुद को उच्च मानता ि ैऔि दलितों को नीच मानता ि।ै 

 डॉ. जयप्रकाश कदथम के किानी के पात्र अन्याय के प्रलत िड़ते िैं ‘तिाश’ किानी का 

नायक िामबीि ससंि जो लबक्रीकि अलधकािी ि।ै जब उसका मकान मालिक िुप्ता जी ने जालत के 

कािण िामबती चुिड़ी से खाना बनवाना मना किता ि ैतो तब िामवीि ससंि किता िै। “यदद 

यि बात िैं, तो मैं आपका मकान खािी किने को तैयाि  ाँ, िेदकन जालतित भेदभाव के आधाि 

पि मैं िामबती स ेखाना बनवाना बंद निीं करूाँ िा।” 
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डॉ. जयप्रकाश कदथम के बािे में सिदंी किाकाि कमिेश्वि किते िैं – “किा िेखन की यि 

एक बड़ी लवशेषता ि ैदक न तो वे सवणथ को कोसते िैं औि न अपनी जालतित िीनभावना को 

लधक्कािते िैं। वे सजि िचनाकाि की तिि अपने अनुभव, अंतद्वांद औि आत्मित संघषथ को व्यक्त 

भि किते िैं।” 

बोध प्रश्न- 

 जयप्रकाश कदथम के बािे में एन. ससंि का किन क्या ि ै? 

 किाकाि कमिेश्वि का जयप्रकाश कदथम के प्रलत क्या लवचाि ि ै?  

12.3.2 ‘नो बाि’ किानी का सलंक्षप्त किा  

 नो बाि किानी का शीषथक अंगे्रजी में िखा िया क्योंदक इसी किानी में लशलक्षत समाज स े

संबलंधत ि।ै इसमें लशलक्षत सवणथ समाज का एक परिवाि अपने बेटी का अंतजाथतीय लववाि के 

लिए मैट्रीमोलनयि में लवज्ञापन जािी किता ि।ै उसमें लिखा ि ै“वान्टेड सूटेबि गू्रम फॉि एम. 

ए, 24 इयसथ, 158 सेंटीमीटि, लस्िम, शापथ फीचडथ, धयूटीफुि ििथ, एक्सपटथ इन िाउस िोल्ड, 

िाइिी एजुकेटेड प्रोगे्रलसव फेलमिी, नो बाि।” यि लवज्ञापन दखेकि दलित िड़का िाजेश आई. 

आि. एस अलधकािी ने मैट्रीमोलनयि को िटेि भेज दतेा ि।ै उसके िेटि को स्वीकृलत लमिती ि ै

तब जाकि िड़की के घि वािों ने अपने घि िाजेश को आमंलत्रत किते िैं।  

 िाजेश शिीि से स्वस्ि, सुन्दि औि आकषथक िड़का िा। वि लमलडि क्िास फ लमिी की 

िड़की के साि लववाि ितुे वि उपयकु्त िा। िाजेश िड़की वािों के घि जाता ि ै तब िाजेश 

िड़की को दखेता ि ैतो जैसा लवज्ञापन में ददया िा उसी तिि स ेिड़की िी। सबस ेपििे िाजेश 

औि िड़की के लपताजी से बातचीत िोती ि ैतो उसमें िड़की के लपताजी किते िैं “दलेखए िाजेश 

जी, िम बड़ ेखिु ेलवचािों के आदमी िैं। जालत-पांलत, धमथ-संप्रदाय दकसी प्रकाि के बंधन को िम 

निीं मानते। य ेसब लपछड़पेन का प्रतीक िैं।” िाजेश औि अलनता को एक साि बात किने के 

लिए औि अपने-अपने खुिापण को लनमाथण किने के लिए किा जाता ि।ै अलनता औि िाजेश 

बहुत घुमते िैं औि दोनों एक दसूिे को पसंद कित ेिैं।  

 एक ददन िाजेश औि अलनता के लपताजी से बात किते समय िाजनीलतक लवषय पि चचाथ 

किते समय जब बीजेपी औि बसपा का लजक्र िोता ि ैतब िाजेश ने मायावती का िी िुण िान 

कि ििा िा तभी अलनता के लपता को ििा दक यि िड़का किीं दलित तो निीं ि।ै तुिंत अलनता 

स े पूछते ि ै दक िड़का कौन जात का ि ै ? अलनता किती ि ै दक िमने तो जालत का उल्िेख 

लवज्ञापन में तो निीं दकया दफि आप ऐसे क्यों पूछ िि ेिो। अनीता के लपताजी किते िैं दक िम 

अंतजाथतीय लववाि के लिए नो बाि तो ददए िैं। िदेकन बेटी की शादी के लिए जो लवज्ञापन ददया 

ि ैवि ऐसा निीं की दकसी दलित िड़के के साि शादी किें। इसलिए वि िड़की को पूछता ि ैतो 

किती ि ैबेटी नो बाि का मतिब दकसी दलित, चूिड़ ेके साि शादी किना निीं ि।ै प्रोगे्रलसव 

लवचािधािा का व्यलक्त जालत को न मानने वािा व्यलक्त आज दलित िड़के के साि अपने बटेी 

की शादी निीं किता। बटेी स ेकिता ि ैदक बटेी िाजेश की जालत पूछ लिया क्या वि तो दलित 

िि ििा ि ैउनस ेआपकी शादी निीं िोिी क्योंदक वि दलित िड़का िै। तब िड़की किती ि ैदक 
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िमने तो जालत उल्िेख निीं दकया ना तब अनीता के लपताजी किते िैं दक बेटा नो बाि का 

मतिब तो यि निीं की दकसी दलित चमाि के साि लववाि कि दे। 

बोध प्रश्न- 

 प्रोिेलसव परिवाि दकस का िा ?  

 िाजेश दकस समाज स ेसबंंलधत ि ै?  

12.3.3 नो बाि किानी के प्रमखु पात्रों का चरित्र-लचत्रण  

 इस किानी में प्रमुख पात्र दो िैं दलित िड़का िाजेश औि सवणथ िड़की अलनता इसी के 

साि-साि िौण पात्र अलनता जी लपताजी औि िाजेश के लपताजी िैं। लनम्नलिलखत इनका चरित्र-

लचत्रण दकया िया ि।ै 

1. िाजशे - 

इस किानी का मखु्य पात्र िाजेश अलववालित ि।ै िाजेश एक दलित परिवाि स ेपढ़ा लिखा 

युवक ि।ै औि वि आई. आि. एस अलधकािी िैं। वि भी शादी के लिए िड़की की तिाश कि 

ििा िा। इसलिए वि समाचाि पत्र का मैट्रीमोलनयि कािम दखेता ििता िा। एक ददन उस े

मैरट्रमोलनयि स ेिटेि आता ि ैदक आप का पत्र स्वीकृत ि।ै जब सवणों की िड़की अलनता िी 

अच्छे लशलक्षत घि की िी। लशलक्षत, सुंदि औि स्माटथ िड़की चािता िा यि िड़की उसके एकदम 

अनुकूि िी। िाजेश भी शिीि से स्वास्थ्य, सुंदि औि आकषथक िा औि एम। एस-सी पास एक 

आई आि एस अलधकािी िा। 

2. अलनता  

अलनता सवणथ िड़की ि ैलजसके शादी के लिए मटै्रीमोलनयि में नो बाि किकि समाचाि पत्र 

में लवज्ञापन ददया िया ि।ै  िाजेश औि अलनता दोनों एक दसूिें को पसदं किते िैं औि शादी के 

बाद िानीमुन जाने का योजना बनाते िैं िेदकन उनकी जालत के कािण उनकी शादी निीं िो 

सकती ि।ै   

3. लपताजी  

यि सवणथ िड़की के लपताजी िैं। अपनी िड़की की शादी के लिए नो बाि किकि 

मैट्रीमोलनयि में लवज्ञापन दतेा ि।ै लपताजी का किना िा दक नो बाि अिाथत लसफथ  सवणथ 

जालतयााँ िी न दक दलित या शूद्र वणथ की जालतयों(चूिड़, मिाि, मााँि औि चमाि) स े निीं। 

इसलिए िाजेश की जालत का पता चिने पि शादी का प्रस्ताव िद्द किता ि।ै  

बोध प्रश्न- 

 नो बाि किानी में िौण पात्र कौनस ेिैं ? 

 नो बाि किानी के प्रमुख पात्र कौनस ेिैं ? 

12.3.4 नो बाि किानी में सवादं  

 नो बाि किानी का संवाद लनम्नप्रकाि से िैं –  

 िाजेश को समझाते हुए उसके लपताजी किते िैं दक “बेटा, मैं अनपढ़ िंवाि आदमी  ाँ, 

ज्यादा निीं जानता। तुम लजन िोिों की बात कि िि ेिो उनके बािे में मैं कुछ निीं कि 
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सकता पि दलुनयादािी को जो िोडा बिोत मैंने दखेा ि ैउसके आधाि पि मेिा सुझाव ि ै

दक वे ना पूछें तब भी तुम्िें अपने औि से उनको अपने जात बता दनेी चालिए।” 

 िाजेश ने िड़की के लपताजी से िाजनीलतक बातचीत में किता ि ै“निीं, ऐसा तो निीं ि ै

दक कांशीिाम औि मायावती जालतवाद को भड़का िि ेिैं। जालतवाद तो समाज में पिि े

से ििा ि।ै िि चुनाव में उम्मीदवािों के चयन से िेकि मंलत्रमंडि के िठन तक सब जिि 

जालत का फेक्टि काम किता ििा ि।ै िााँ, कांशीिाम, मायावती या दसूिे नेताओं के आने 

से इतना अंति अवश्य आया ि ै दक पििे दलितों की अपने पाटी निीं िोती िी औि 

उनका वोट कांगे्रस या दसूिी पार्टथयों को जाता िा। िेदकन आज उनकी अपनी पाटी ि ै

औि वे अपनी पाटी को वोट द ेिि ेिैं।” 

 अनीता से लपताजी िाजेश के जालत के बािे पूछते िैं तब अनीता किती ि ै“पि क्यों पापा, 

जब िम जालत-पांलत को मानते िी निीं तो दफि वि दकसी भी कास्ट का िो उसस ेक्या 

फकथ  पड़ता ि।ै”  

 अनीता के लपताजी िाजेश के साि िाजनीलतक बातचीत किते समय किते िैं “सब कुछ 

अच्छा खासा चि ििा िा। समाज प्रोगे्रलसव िो ििा िा। जालतवाद अपनी मौत मािा 

ििा िा। िेदकन वी. पी. ससंि के वचे्च ने मसीिा बनाने के चक्कि में मंडि कमीशन िािू 

कि जालतवाद को दफि से लजन्दा कि ददया। कोई द्सेश की बात निीं किता, सव अिड़-े

लपछड़ों की बात कित ेिैं। िािू औि मिुायम की तो दफि भी िनीमत ि।ै कांशीिाम औि 

मायावती को दखेो। य ेतो लबना जालत के बात िी निीं किते। वी. पी. ससिं ने आि ििाईं 

ये आि में घी डािकि उसे भड़का िि ेिैं।” औि आिे अपने बेटी स ेिाजेश की जालत के 

बािे में पूछते िैं तो िड़की जालत स ेिमें क्या िनेा दनेा िम तो नो बाि किकि लवज्ञापन 

ददया ि।ै तब लपताजी किते िैं “वि सब तो ठीक ि ैदक िम जालत-पांलत को निीं मानते 

औि िमने मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ छपवाया िा। िेदकन, दफि भी कुछ चींजे तो दखेनी 

िी िोती िैं। आलखि ‘नो बाि’ का यि मतिब तो निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि....” 

बोध प्रश्न- 

 िाजेश के लपताजी क्या किते िैं ?  

12.3.5 ‘नो बाि’ कािनी की आिोचना  

 भाितीय समाज लिन्द ूधमथ के अनुसाि चाि वणथव्यवस्िा में बंटा ि।ै ब्राह्मण, क्षेत्रीय, वैश्य 

औि शूद्र, शूद्र समाज लनम्न औि िीन माना जाता ि।ै अंलतम या पंचम वणथ अछूतों को माना 

जाता ि ैलजसे दलित, बलिष्कृत, लनम्न, अस्पृश्य, अंलतम वणथ या पंचम वणथ किा जाता ि।ै दलित 

लिन्द ूधमथ की वणथव्यवस्िा स ेबािि का समाज किा जाता ि।ै उन्िें िााँव के बािि िखा िया िा। 

उन्िें िााँवों में सवणथ िोि उनकी पिछाई से भी पििजे किते िैं। दलितों में लशक्षा का अभाव िा। 

स्वतंत्र भाित में दलितों के लिए डॉ. भीमिाव िामजी अम्बेडकि ‘बाबासािबे’ ने लशक्षा का 

प्रावधान में संलवधान में ददया ि।ै इसलिए आज दलित िोि लशलक्षत बन िि ेिैं।  

दलित िखेक अपनी अनुभूलत व्यक्त कि ििें िैं उन्िीं में स ेएक डॉ. जयप्रकाश कदथम जी भी 

िैं। इनकी एक प्रलसद्ध किानी ‘नो बाि’ िैं। लजसमें सवणथ िड़की अलनता की शादी के लिए 
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मैट्रीमोलनयि में नो बाि किकि लवज्ञापन दतेे िैं। नो बाि का मतिब ि ै दकसी भी जालत का 

वि(दलू्िा) िो। यानी दलू्िा की जालत निीं दखेी जाती ि।ै यि लवज्ञापन आई आि एस अलधकािी 

िाजेश नामक युवक ने दखेकि शादी के लिए िड़की के घि पत्र भेजता ि।ै िड़की वािों ने भी 

िाजेश का पत्र स्वीकाि दकया जाता ि।ै िाजेश को िड़की के घि से आमंत्रण आता िै। िाजेश 

औि अलनता को एक दसूिों के बािे में जानने के लिए दोनों को एक साि छोड़ दतेे िैं। दोनों एक 

दसूिे को अच्छी तिि स ेजान जाते िैं। दोनों एक दसूिे को पसंद कित ेिैं औि शादी के लिए घि 

बताते िैं। जब िाजेश औि अलनता के लपता आपस में बातचीत में िाजनीलतक से संबंलधत चचाथ 

किते िैं तब अलनता के लपताजी को संशय आता ि ैदक यि िड़का दलित तो निीं ि।ै वि अपनी 

बेटी अलनता स ेिड़के की जालत के बािे में पूछता ि ैतो उस ेनिीं पता औि वि कभी पूछी भी 

निीं। िाजेश औि अलनता के बीच कभी जालत का लवषय निीं आया ि।ै अलनता के लपताजी को 

जब िड़का दलित ि ैयि पता चिने पि अपनी बटेी की शादी किने से मना कि दतेा ि।ै  

अलनता का परिवाि एक सुलशलक्षत, प्रोगे्रलसव िैं उनकी दलृि में नो बाि का मतिब सवणथ की 

कौनसी भी जालत के साि। िेदकन दलित के साि निीं। िाजेश का परिवाि अनपढ़ िा, िाजेश 

जैसा चािता ि ैवैसा िी माता-लपता मानते िैं। अलनता के लपताजी को मैट्रीमोलनयि में ऐसा 

लवज्ञापन निीं छपवाना िा दक नो बाि। नो बाि की वजि से िाजेश ने अपनी जालत के बािे में 

कोई लजक्र किना उलचत निीं समझा। िाजेश के लपताजी किते ि ैसबसे पिि ेअपनी जालत बता 

द ेबेटा। िेदकन िाजेश को ििा नो बाि किने वािा प्रोगे्रलसव परिवाि में मैं क्यों जालत उल्िेख 

करूाँ  यि सोचकि िाकेश अपनी जालत निीं बताया। िेदकन अंततः अलनता के लपताजी को बातों 

बातों में िाजेश की जालत पि संशय आता ि।ै इसलिए अपनी बटेी अलनता से िाजेश के जालत के 

बािे में पूछता ि ैतो वि कि दतेी ि ैदक मैंने उनस ेकभी जालत निीं पूछी। िम तो लवज्ञापन में ‘नो 

बाि’ कि कि ददया िा ना पापा इसलिए मैं िाजेश को कभी जालत के बािे में पूछा निीं। तब 

अलनता के लपताजी किते िैं दक “वि सब तो ठीक ि ै दक िम जालत-पांलत को निीं मानते औि 

िमने मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ छपवाया िा। िेदकन, दफि भी कुछ चीजें तो दखेनी िी िोती िैं। 

आलखि नो बाि का यि मतिब तो निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि...” 

भाित स्वतंत्र िोकि पच्चािति साि िो ििा ि.ै िेदकन भाितीय समाज की जालत व्यवस्िा में 

कभी सुधाि निीं आया। जालत के कािण ऊाँ च-नीच का भेदभाव अभी भी ददखाई दतेा ि।ै जालत 

के आधाि पि िी दलितों का शोषण दकया जा ििा ि।ै नो बाि किानी में भी यिी ददखाया िया 

दक जालत अभी भी जीलवत ि।ै कमिेश्वि किते िैं “जालत समाज का ऐसा मकडजाि ि,ै लजसस े

लनकि पाना असभंव निीं तो मुलश्कि जरूि ि।ै इसमें घि-परिवाि की अंतिाथत्मा जकड़ी हुई 

नजि आती ि।ै ‘नो बाि’ किानी तो प्रिलतशीि मानलसकता वािे िोिों के प्रलत एक वं्यग्य भी ि,ै 

जो जालत बंधन निीं का लवज्ञापन दकेि अपनी बेरटयों की शादी का प्रस्ताव सामने िख दतेे िैं, 

मिि जातीयता के वोध से लनकि निीं पाते।”  

टेकससंि अपने ‘समकािीन दलित किानी : कुछ वैचारिक’ िेख में किते िैं दक “यि किानी 

सवणों की छद्म प्रिलतशीि तबका मानलसक िोिी ि।ै क्योंदक जब तक िाजेश की जालत निीं 

पता िी सब उस पि ्याि िटुा िि े ि ेिेदकन जाती का पता िोती िी िड़की के लपता का 
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ददमाि दफि िया। ध्यान दनेे की बात यि ि ै दक अलनता विीं कड़ी िि िई िी। क्योंदक बाप 

(परिवाि व समाज) द्वािा ििाईं िई जालत की बाि को वि भी पाि निीं कि सकती। या 

संभवतः पाि किना निीं चािती। इतने ददनों की मिुाकातों में अलनता की िाजेश स े्याि जैसा 

िी चिा िा। किते िैं दक ्याि अंधा िोता ि,ै पि ििता ि ैदक तमाम अधंेपन के बावजूद ्याि 

जालत तो दखे िी िेता िोिा। यि किानी स ेप्रमालणत िोता ि।ै”  

बोध प्रश्न- 

 ‘नो बाि’ किानी के बािे में किाकाि कमिेश्वि का क्या किन िैं ? 

 िाजेश कौनसा अलधकािी िैं ? 

12.3.6 ‘नो बाि’ किानी का उद्देश्य औि जीवन दशथन  

 ‘नो बाि’ किानी का मुख्य उद्दशे्य भाितीय समाज में जालतभेद को प्रस्तुत किना िा। 

जालतवाद को लमठाने के लिए नो बाि का लवज्ञापन ददया जाता ि।ै इस किानी के माध्यम से डॉ। 

जयप्रकाश कदथम जी ने सवणथ परिवाि की मानलसकता को ददखाया िै। ‘नो बाि’ किानी में 

अम्बेडकिवादी लवचािधािा िैं। दलित िड़का आई आि एस अलधकािी िोने पि भी उसके 

जालतभेद दकया िया ि।ै दलित अंतजाथतीय लववाि को प्रोत्सािन दतेे ििें िैं।  

12.4 पाठ साि  

 दलित सालित्य में डॉ. जयप्रकाश कदथम जी का नाम प्रलसद्ध ि।ै उनका उपन्यास ‘छ्पि’ 

को दलित किा सालित्य में प्रिम माना जाता ि।ै उन्िोंने अपने जीवन के अनुभवों पि िखेन 

कायथ दकया ि।ै दलित सालित्य के सभी लवधाओं में िस्तक्षेप दकय ेिैं। डॉ. जयप्रकाश कदथम ने 

किानी िेखन का कायथ भी बहुत अच्छा दकया ि।ै उनके दो किानी संग्रि िैं तिाश औि खिोंच। 

‘नो बाि’ किानी ‘तिाश’ किानी संग्रि में सम्मेलित ि।ै इस किानी में सवणथ प्रिलतशीि 

परिवाि की किानी ि ैलजसमें यि परिवाि अपने बेटी की शादी के लिए मैट्रीमोलनयि में िाईिी 

एजुकेटेड, नो बाि किकि लवज्ञापन दतेे िैं। यि लवज्ञापन दलित युवक (आई आि एस अलधकािी) 

ने दखेकि िड़की के घिवािों को पत्र लिखता ि।ै उसके पत्र को िड़कीवािों ने स्वीकृलत दतेे िैं। 

इस किानी में अलनता सवणथ िड़की िैं औि िाजेश दलित िड़का िैं। िड़की के परिवाि वािों ने 

दोनों को एक दसूिों के बािे में जानने के लिए साि में ििने की अनुमलत दतेे िैं। कई ददन दोनों 

साि में ििकि एक दसूिों को जानते िैं औि अपने शादी की बात किने ििते िैं तो अलनता के 

लपताजी को िाजेश से बातचीत किने पि शंका लनमाथण िोती ि ैतब अपने बेटी स ेपूछता ि ैदक 

िड़के की जालत पूछ िी क्या ? तब िड़की किती ि ैपापा िमें तो नो बाि किकि लवज्ञापन 

ददया िा ना तब अनीता के लपताजी किते िैं “वि सब तो ठीक ि ैदक िम जालत-पांलत को निीं 

मानते औि िमने मैट्रीमोलनयि में ‘नो बाि’ छपवाया िा। िेदकन, दफि भी कुछ चीजें तो दखेनी 

िी िोती िैं। आलखि नो बाि का यि मतिब तो निीं दक दकसी चमाि-चूिड़ ेके साि...” सवणथ 

प्रिलतशीि परिवाि का ‘नो बाि’ का मतिब लसफथ  सवणों में आने वािी जालतयााँ िैं।  
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12.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

इस इकाई का अध्ययन किने स ेकुछ उपिलधधयााँ लनम्न प्रकाि स ेप्राप्त हुई ि ै–  

- भाितीय समाज में जालतभेद की कुप्रिा का ज्ञान हुआ.  

- सवणथ जालतयााँ दलितों के प्रलत दकसी प्रकाि का सबंंध निीं िखना चािते िैं।  

- सवणथ प्रिलतशीि परिवाि पि वं्यग्य ि।ै  

- नो बाि का मतिब सवणों की दलृि स े दकसी दलित जालतयों के लिए निीं लसफथ  सवणथ 

जालतयों के लिए िैं।  

12.6 शधद सपंदा 

1. चेतना   - ज्ञान, बुलद्ध, िोश में आना, सावधान िोना  

2. लवद्रोि   - क्रांलत, बिावत, लखिा़ित 

3. अत्याचाि   - जुल्म, दिूाचाि, अन्याय  

4. शोषण   - कमथचारियों-श्रलमकों पि िोने वािा शािीरिक अत्याचाि, 

     दकसी व्यलक्त पि अत्याचाि किना  

5. अम्बेडकिवाद   - अम्बेडकि का जीवन दशथन, अम्बेडकि की लवचािधािा  

6. आकषथक   - िोचक, सुंदि, लजसमें आकषथक िो  

7. एजुकेटेड   - लशलक्षत  

8. अंतिाथजातीय लववाि - अपनी जालत छोड़कि अन्य दकसी भी जालत में लववाि 

     किना  

9. प्रोगे्रलसव   - प्रिलतशीि  

10. मकड़जाि  - सालजश, षड्यंत्र, मकड़ी द्वािा बनाया िया जािा  

11. सवणथ   - लिन्दओुं में ब्राह्मण, क्षलत्रय, वैश्य तीनों जालतयों के िोिों 

     की सामूलिक संज्ञा . 

12. अनपढ़  - अलशलक्षत  

13. दलू्िा   - लववाि के लिए एसज हुआ युवक, वि  

12.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

खडं (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम ‘नो बाि’ किानी का सािांश लिलखए। 

2. ‘नो बाि’ किानी का संदशे क्या ि ै? 

3. ‘नो बाि’ किानी की आिोचना कीलजए।  

4. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी के किानी सालित्य पि प्रकाश डालिए। 
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खडं (ब) 

(आ) िघ ुश्रणेी के प्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजए। 

1. ‘नो बाि’ किानी के पत्रों का चरित्र-लचत्रण कीलजए। 

2. ‘नो बाि’ किानी में वं्यग्य को समझाइए। 

3. नो बाि किानी की प्रासंलिता पि प्रकाश डालिए। 

खडं (स) 

I. सिी लवकल्प चलुनए। 

1. नो बाि किानी का मुख्य पात्र कौन िैं ? 

(अ) िाकेश      (ब) िाजेश  

(क) शीिा      (ड) िमशे  

2. ‘नो बाि’ किानी दकस सगं्रि में संग्रलित िैं ? 

(अ) खिोंच       (ब) सघंषथ    

(क) तिाश       (ड) सिाम  

3. ‘तिाश’ किानी संग्रि का प्रकाशन कब हुआ ? 

(अ) 2004       (ब) 2005   

(क) 2006      (ड) 2007 

4. ‘नो बाि’ किानी के किानीकाि कौन ि ै?  

(अ) ओमप्रकश वाल्मीदक    (ब) मोिनदास नैलमशिाय  

(ब) श्यौिाज ससंि बेचैन    (ड) डॉ. जयप्रकाश कदथम  

5. डॉ. जयप्रकाश कदथम जी की किानी कौनसी ि ै? 

(अ) सांि      (ब) मोििे  

(क) आपना िााँव     (ड) सभी  

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए। 

1. डॉ. जयप्रकाश कदथम के पुत्र का नाम ________ि।ै  

2.  तिाश किानी संग्रि का प्रकाशन ___________वषथ में हुआ।  

3. ‘नो बाि’ किानी का पात्र का नाम ______________ ि।ै 

4. ‘नो बाि’ का मतिब __________ ि।ै  

5. ‘नो बाि’ किानी दकस सगं्रि में ___________ ि।ै 

III. समुिे कीलजए।  

1. तिाश (किानी संग्रि)   (अ) अलनता के लपताजी   

2. िाजेश       (ब) 2005 

3. खिोंच (किानी संग्रि)     (क) िाजेश  
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4. आई. आि. एस अलधकािी   (ड) नो बाि  

5. सवणथ लपता     (इ) 2018 

12.8 पठनीय पसु्तकें    

1. तिाश (किानी संग्रि) : डॉ. जयप्रकाश कदथम  

2. दलित सालित्य के स्तंभ : डॉ. िाजपाि ससंि ‘िाज’ 
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13 सशुीिा टाकभौिे : एक परिचय  

इकाई की रुपिेखा 

13.1 प्रस्तावना  

13.2 उद्देश्य  

13.3 मूि पाठ – सुशीिा टाकभौिे : एक परिचय 

13.3.1 जन्म एवं पारिवारिक जीवन  

13.3.2 लशक्षा – दीक्षा  

13.3.3 िचना संसाि  

13.3.4 सम्मान एव ंपुिस्काि  

13.4 पाठ साि  

13.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

13.6 शधद संपदा  

13.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

13.8 पठनीय पुस्तकें   

13.1 प्रस्तावना  

 सालित्यकाि समाज में ििकि िी सालित्य सृजन किता ि।ै यदद कोई पाठक िचना पढ़ता 

ि ैतो उसके मन मलस्तष्क में सबस ेपिि ेयिी सवाि आता ि ैदक यि िचना दकस सालित्यकाि 

द्वािा िलचत ि।ै वि उस सालित्यकाि के लवषय में जानने का इच्छुक िो उठता ि।ै क्योंदक पाठक 

तिा िेखक का अन्तः सबंंध िोता ि।ै वि िेखक के प्रत्येक घटना को उसके व्यलक्तत्व के साि 

जोड़कि दखेता ि।ै इसलिए यदद पाठक दकसी भी सालित्यकाि या िेखक की कोई भी िचना 

पढ़ता ि ैतो वि िेखक या सालित्याकि के जीवन या उनके द्वािा लिखी िई पुस्तकों के बािे में 

जानकािी प्राप्त किना चािता ि।ै तभी वि उस िखेक के द्वािा लिखी िई िचना को मन स ेग्रिण 

कि पाता ि।ै दखेा जाए तो लपछिे दो तीन दशकों स े सिदंी सालित्य में जो आन्दोिन जोि 

पकड़कि समाज को झकझोि दनेे का काम कि ििा ि।ै वि लसफथ  दलित सालित्य ि।ै इस सालित्य 

में दलित िेखकों ने अपना भिपिू योिदान ददया ि,ै औि द ेभी िि ेिैं। ये िेखक चाि ेस्त्री िो या 

पुरुष, अपने िेखन द्वािा समाज को जािृत कि िि ेिैं। दलित िचना कािों में यदद िम बात किें 

तो कौशल्या बैसंत्री, कावेिी, कमि, िजनी लतिक, तिा सुशीिा टाकभौिे का स्िान बहुत 

मित्वपूणथ ि।ै सुशीिा टाकभौिे आज दलित सालित्य में एक सशक्त िचनाकाि ि।ै वि दलित 

तिा िैि दलित दोनों प्रकाि के पाठकों द्वािा पढ़ी जाती ि।ै सुशीिा टाकभौिे जी केवि एक 
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लवधा को िेकि लिखने वािी निीं बलल्क उनकी िेखनी िि प्रकाि की लवधाओं में लनपुण ि।ै वि 

कलवता, किानी, उपन्यास, नाटक, आत्मकिा एव ंआिोचना जैसी लवधाओं में दलित एव ंनािी 

लवषय को िेकि िूढ़ लिखने वािी सुप्रलसद्ध िेलखका ि।ै इस अध्याय स ेिम सुशीिा टाकभौिे के 

बािे में लवस्तृत स ेजानेंिे।  

13.2 उद्देश्य  

इस इकाई के अध्ययन स ेआप –  

- दलित िेलखका डॉ. सुशीिा टाकभौिे के जन्म एवं परिवाि के बािे में जानेंिे। 

-  सुशीिा टाकभौिे की लशक्षा के बािे में जानेंिे।  

- सुशीिा टाकभौिे के कृलतत्व के बािे में जानेंिे।  

- सुशीिा टाकभौिे के मान – सम्मान के बािे में जानेंिे।  

13.3 मिू पाठ - सुशीिा टाकभौिे : एक परिचय  

दलित सालित्य की मित्वपूणथ िस्ताक्षि सुशीिा टाकभौिे का जीवन औि सालित्य बाबा 

सािब भीमिाव िामजी अम्बेडकि के जीवन दशथन स ेउनके िििे ििाव औि प्रभाव का परिणाम 

ि,ै लजन्िोंने लशलक्षत बनो, संिरठत ििो औि संघषथ किो का मिान संदशे दलित समाज के उत्िान 

के लिए ददया िा। सिदंी दलित सालित्य की स्िापना के लिए िचनात्मक सघंषथ सुशीिा टाकभौिे 

जी ने दकया ि।ै उसका दसूिा उदाििण लमिना बहुत िी करठन ि।ै जब उन्िोंने अपनी आत्म 

किा लशकंजे का ददथ लिखा तो दलित लस्त्रयों तिा अछूत जीवन की घनीभूत पीड़ा के अनेक लचत्र 

को िमािे सामने प्रस्तुत दकया ि।ै आज दलित समाज की मानलसकता तिा मानवीय संवेदनाओं 

को जिाने का कायथ उनका सालित्य किता ि।ै उनका िेखन सिज, सिि औि सीध ेशधदों में 

अपनी बात किता ि।ै उनके पात्र दलित औि लस्त्रयों के िक- अलधकाि की मांि कित ेि।ै अन्याय 

औि अत्याचाि का लविोध कित े ि।ै जालत व्यवस्िा औि लपतृ सिा का खात्मा चािते ि।ै 

अंतिजातीय लववािों का समिथन कित ेि।ै इनकी लवधाओं के पात्र समता, समानता, स्वतंत्रता, 

न्याय औि बन्दतु्व के पक्षधि िोते ददखाई दतेे ि।ै  

13.3.1 जन्म एव ंपारिवारिक जीवन -  

 सुशीिा टाकभौिे का जन्म 4 माचथ 1954 को मध्य प्रदशे के लजिा िोशंिाबाद के, 

तिसीि लसवनी मािवा के एक छोटा स ेिााँव बानापुिा में हुआ। उनकी माता जी के अनुसाि 

उनकी सिी जन्म लतलि 1954 ई। के आषाढ़ माि की शुक्ि पक्ष की नवमी ि।ै स्कूि में नाम 

लिखवाते समय के अनुसाि उनका नाम कुछ दसूिा बताया िया िा। मिि उनके लपताजी को 

सुशीिा नाम पसंद िा। अतः सुशीिा नाम िखा िया। घि में सभी िोि ्याि से उन्िें शीिा 

किते ि।े उनकी माता जी का नाम श्रीमती पन्ना घावंिी औि लपताजी का नाम श्री िाम प्रसाद 

घावंिी ि।ै लपताजी तीसिी कक्षा तक पढ़ ेि।े उन्िें सिदंी का अक्षि भाषा ज्ञान िा। वे िोडा जोड़-
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घटाना किके लिसाब भी कि िेते ि।े उनकी माता जी अलशलक्षत िी। वे कभी स्कूि निीं ियी, 

दफि भी सभी बच्चों की पढाई के प्रलत वे िमेशा सचेत ििती। उनकी प्रेिणा स ेसभी बचे्च आिे 

पढ़ते िि।े बच्चों को स्कूि भेजने के पिि ेलपताजी अक्षि ज्ञान किवाते ि।े सुशीिा जी की माता 

जी अपनी मााँ की एक मात्र जीलवत संतानो में स ेएक िी। लववाि के बाद वे अपनी ससुिाि 

नेमावि (लनमाडी) िााँव में ििी। लपताजी का पैतृक िााँव ििदा स ेआिे नेमावि िााँव ि।ै तब 

नमथदा नदी पि विां पुि न िोने के कािण, नाव में बैठकि ििदा स े नेमावि जाते ि।े नेमावि 

िाव में प्रलत वषथ नमथदा की बाढ़ का प्रकोप िााँव वािों पि िोता िा। दकसी वषथ कम िालन िोती 

तो दकसी वषथ पूिा िााँव िी बाढ़ की चपेट में आ जाता िा। इसस ेनमथदा के दकनािे ििन ेवाि े

ग्राम वालसयों के घि मकान उजड़ जाते ि।े लजन्िन ेदफि स ेबनाने सुधािन ेमें काफी समय औि 

धन िि जाता िा। प्रलतवषथ के आर्िथक नुकसान औि जीवन की अस्त-व्यस्तता को दखेते हुए, 

सुशीिा जी के लपता िामप्रसाद जी पत्नी पन्ना बाई को साि िेकि ससुिाि बाना पूिा में आ िए। 

यिााँ उन्िें िेिव ेमें नौकिी लमि िई। इस तिि श्रीमती पन्ना घावंिी पलत औि बच्चों के साि 

अपनी माता के पड़ोस में अिि घि में ििन ेििी िी।  

 नानी के साि ििने का प्रभाव बच्चों पि बहुत पड़ा। नानी सब बच्चों को िाड-्याि स े

िखती िी। वे बच्चों की प्रत्येक लजद को पूिा किती िी। माता-लपता के िुस्स ेस ेबच्चों का संिक्षण 

भी किती िी। वे बच्चों को किालनयााँ भी सुनती िी। लजन्िें सुशीिा जी बचपन स ेिी बहुत ध्यान 

स ेसुनती िी। वे प्रलतददन नानी स ेशाम को किालनयााँ सुनाने के लिए आग्रि भी किती िी। नानी 

की किालनयों का प्रभाव उन पि बचपन स ेपड़ा िा। वे अक्सि इन किालनयों के लवषय में 

सोचती िी – “यि किानी ऐसी क्यों बनी ? या ऐसा न िोकि कुछ औि क्यों निीं हुआ ? वे 

बचपन स ेिी कल्पनाशीि स्वभाव की ि।ै बचपन में कल्पना की अलधकता इतनी िी दक वे अंधेिे 

स ेडिती िी। अंधेिा दखेकि उनका कल्पनाशीि मन अनेक डिावनी कल्पनाएाँ कि िेता िा। 

भूत-प्रेत जैसी भयानक कल्पना के साि शेि औि डाकू की कल्पना उन्िें भयभीत कि दतेी िी।” 

 सुशीिा जी के चाि भाई औि दो बिनें िैं। दो भाई औि दो बिनें उनस ेबड़ ेि।ै दो भाई 

छोटे ि।ै बिनों में छोटी िोने के कािण वे अपने माता-लपता, नानी औि सभी भाई बिनों की 

िाडिी ििी। छः वषथ की आय ुिोने पि उनका नाम स्कूि में लिखाया िया। स्कूि जाने के लिए 

उनके मन में बहुत िी उत्सुकता, लजज्ञासा औि आग्रि िा “मेिा स्कूि कब शुरू िोिा ? मैं कब 

स्कूि जाऊाँ िी ?” ऐसे प्रश्न वे अपने माता-लपता स ेपूछती िी। उनकी माता जी ्याि स ेउन्िें 

लचढाने के लिए किती िी “िम तुम्िें स्कूि निीं भेजेंिे, तुम घि का काम किो” तब वे िोते हुए 

लजद किती िी दक मैं स्कूि जाऊाँ िी। 
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13.3.2 लशक्षा दीक्षा-   

 सुशीिा टाकभौिे की प्रािंलभक लशक्षा उनके िााँव के प्रािलमक पाठशािा के बानापुि में 

हुई। प्रािलमक पाठशािा स े आठवीं की बोडथ पिीक्षा उिीणथ दकया उनके स्कूि का नाम 

‘शासकीय नेिरू स्मािक उच्चिि माध्यलमक पाठशािा’। इस के बाद समय विां 10वीं औि 

11वीं उिीणथ किके कॉिजे में पढ़ी। कॉिेज का नाम ‘कुसुम मिालवद्यािय, लसवनी मािवा’ िा। 

यि मिालवद्यािय सािि लवश्वलवद्यािय स ेसंबधं ि।ै बानापुिा लसवनी िोड पि लस्ित कुसुम 

मिालवद्यािय स ेसन् 1974 में उन्िोंने बी। ए की लडग्री प्राप्त की। उस समय वे अपनी जालत-

समुदाय की पििी मैरट्रक औि पििी गे्रजुएट िड़की िी। बी.ए की पिीक्षा के बाद उनका लववाि 

नािपुि लनवासी श्री ‘सुंदि िाि’ जी के साि संपन्न हुआ। वे नािपुि के िाईस्कूि के लशक्षक िे। 

लववाि के बाद, सुशीिा जी का बी। ए का रिजल्ट के बाद उनके पलत ने टीचि टे्रसनंि के लिए 

एडलमशन नािपुि के बी।एड कॉिेज (वान खेड़ ेटीचि टे्रलनि कॉिेज) में दालखिा किवा ददया।  

 इस तिि उन्िोंने 1975-76 में नािपुि लवश्वलवद्यािय नािपुि स ेबी.एड की पिीक्षा 

उिीणथ की औि 1976 के दीक्षांत समािोि में उपालध प्राप्त की। 1977 में पलत के स्कूि ‘प्रकाश’ 

िाईस्कूि में लशक्षा का पद खािी िोने पि साक्षात्काि के बाद वे विां लशलक्षका के पद पि लनयुक्त 

की ियी। जुिाई 1977 स े 16 जुिाई 1986 तक उन्िोंने विां अध्यापन का कायथ दकया िाई 

स्कूि लशलक्षका के पद पि नौकिी कित ेहुए, घि िृिस्िी संभाित ेहुए, अपने छोटे बच्चों का 

पािन-पोषण औि उनकी पढाई दखेते हुए, सुशीिा जी ने सिदंी सालित्य िेकि एम्.ए की पिीक्षा 

दी औि प्रिम शे्रणी स ेअच्छे अंक प्रात दकए। 1986में एम.् ए की सफिता के बाद वे रुकी निीं। 

िाष्ट्रसंत ‘तूकड़ो जी मिािाज’ नािपुि लवश्वलवद्यािय नािपुि स ेपीएच.डी की उपालध ितुे शोध 

कायथ दकया। 1991में उन्िें पीएच. डी की उपालध प्राप्त िो िई। 

बोध प्रश्न  

सुशीिा टाकभौिे की पारिवारिक पृष्ठभूलम पि दो वाक्य लिलखए।    

13.3.3 िचना ससंाि – 

 सुशीिा टाकभौिे दलित मलििा िचनाकािों में एक सशक्त सालित्य ि।ै वैस ेपढ़ने-लिखने 

का शौक उन्िें बचपन स े िी िा। दफि भी समाज की लवलभन्न तिा लवकट परिलस्िलतयों के 

बावजूद उन्िोंने अपने सालित्य को समाज के सामने उजािि दकया ि।ै जब उन्िोंने किालनयााँ 

लिखना प्रािंभ दकया िा तो पाठक के रूप में सबस ेपिि े वे अपनी किानी अपने पलत को 

पढवाती िी। उन्िें यि उम्मीद ििती िी वे उनके िेखन की अच्छाई-बुिाई बताकि उनका 

मािथदशथन किेंिे। इस सन्दभथ में सुशीिा जी किती ि ै“मैं पूछती िी ििती ‘बताओं न।।। बताओं 
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न’ वे कुछ बताते िी निीं। उनकी खुशामद किन ेके लिए में उन्िें अच्छा खाना बनाकि लखिाती, 

िि वे कायथ किती िी जो वे बोिते ि।े मिि वे अपना मंुि तक निीं खोिते ि।े मैं भी ऐसी समय 

में ऐसी पििा सी जाती िी। जैसे वे किेंिे तो उसी स ेिी सिी मािथदशथन लमिेिा। मैं यि मान 

बैठी िी।”  

 सुशीिा जी भी दकसी की मौिताज निीं ििी औि अपना िेखन कायथ जािी िखा। आज वे 

किानीकाि, उपन्यासकाि, नाटककाि तिा आिोचक के रूप में ख्यालत प्राप्त कि चुकी ि।ै कई 

पत्र-पलत्रकाओं ने उनकी समीक्षाए ंभी प्रकालशत िोती ििती ि।ै 

काव्य सगं्रि –  

 ‘स्वालत बूंद औि खािे मोती’ यि काव्य संग्रि 1993 में प्रकालशत हुआ। ‘स्वालत बूंद औि 

खािे मोती’ में छोटी-छोटी कलवतायेाँ ि।ै जो मन के अनेक भावों को व्यक्त किन ेवािी ि।ै इसका 

दसूिा संस्किण सन् 2014 में प्रकालशत हुआ। इस काव्य संग्रि का मुख्य आधाि अम्बेडकि वादी 

लवचािधािा ि।ै इन कलवतायों में शोषण अन्याय के लवरुद्ध लवद्रोि औि दशु्मनों को ििकािन ेकी 

चेतना ि।ै इनमें किीं यातना के स्वि ि ैतो किीं चेतना के स्वि भी। 

 इनका दसूिा काव्य संग्रि ‘यि तुम भी जानों’ 1994 में प्रकलशत हुआ। इस काव्य संग्रि में नािी 

चेतना औि नािी लवमशथ की दलृि स ेकाफी मित्त्व प्राप्त ि।ै इस काव्य सगं्रि का दसूिा संस्किण 

2013में प्रकालशत हुआ। ‘स्त्री’ नामक कलवता में सुशीिा जी स्त्री के अलधकािों पि बात कित ेहुए 

किती ि-ै  

 

“एक स्त्री 

जब भी कोई कोलशश किती ि ै

लिखने की, बोिने की, समझने की 

सदा भयभीत सी ििती ि ै

मानो 

पििेदािी किता हुआ 

कोई 

सि पि सवाि िो” 

 सुशीिा टाकभौिे जी का तीसिा काव्य संग्रि ‘तुमने उस ेकब पिचाना’ यि काव्य संग्रि 

1995 ई. में प्रकालशत हुआ। इस काव्य संग्रि की लवशेषता यि ि ै दक इसमें नािी को भोग्या 

मानने वाि ेउसकी ददुथशा तिा उसके पैिों में धमथशास्त्रों द्वािा डािी िई बेलड़यों। सामालजक 

रुदढयों, पुरुष सिा आदद स ेसंबंलधत प्रश्न उठाकि पुरुष समाज को खुिी चुनौती दतेा ि।ै  
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सुशीिा का चौिा काव्य संग्रि ि ै ‘िमािे लिस्स ेका सूिज’ 2005 ई। जो काफी चर्चथत 

काव्य संग्रि ििा। ‘िमािे लिस्से का सूिज’ काव्य संग्रि में दलित जालतयों की यातनाओं-

समस्याओं औि वतथमान लस्िलत को स्वि ददया। सुशीिा जी ने समता, स्वतंत्रता तिा बन्धुत्वता 

की बात कित ेहुए ‘िमािे लिस्से का सूिज’ नामक कलवता में लिखा ि।ै  

“िाख कोलशशों की ि,ै दशु्मनों ने 

िमािे लिस्स ेके सूिज को ढाकने की 

दफि भी 

चमका ि ैदलुनया के आकाश में 

िमािा क्रालन्त सूयथ” 

सुशीिा जी का नवीनतम काव्य संग्रि ‘प्रलतिोध के स्वि’ 2021 इस काव्य संग्रि में 

सुशीिा जी के लवचाि, उनके संघषथ तिा लविोध की िम्बी यात्रा का एक दस्तावेज ि।ै अपने मन 

मलस्तष्क तिा ह्रदय में लविोध के प्रिम अंकुि के प्रस्फुटन स ेिेकि उसके एक वृक्ष रुपी बनने की 

प्रदक्रया यिााँ कलवता स्पि किती ि।ै इस काव्य संग्रि में जिााँ दलित विथ तिा स्त्री को दोयम 

स्िान पि िखने वािों की मानलसकता पि प्रिाि, विी ाँ स्त्री विथ को जािरुक किन ेका प्रयास भी 

ि।ै  

बोध प्रश्न  

 सुशीिा टाकभौिे के काव्य संग्रिों के नाम बताइए।  

किानी सगं्रि –  

 सुशीिा जी बचपन स ेिी किालनयााँ लिखने आिंभ कि ददया िा। उनके चाि किानी 

संग्रि प्रकालशत ि ै– ‘टूटता विम’, ‘अनुभूलत के घेिे’, ‘संघषथ’ औि ‘जिा समझो’ आदद। उनकी 

सभी किानी संग्रि दलित समाज का यिािथ के साि-साि नािी तिा नािी भावनाओं स ेजुडी 

हुई ि।ै अपनी किालनयों के संदभथ में िेलखका स्वयं किती ि ै“मेिी किालनयााँ दलित जीवन की 

समस्याओं स ेजुडी किालनयााँ ि,ै साि िी नािी भावनाओं स ेजुडी हुई ि।ै ये किालनयााँ दलित व 

अदलित दोनों प्रकाि की नािी की िो सकती ि।ै” संघषथ किानी संग्रि की लसलिया नामक किानी 

में एक अछूत िड़की के जीवन का कड़वा सत्य ि।ै उच्च लशक्षा प्राप्त किके अपने उद्देश्य को प्राप्त 

कि पाना तिा दलित समुदाय के लिए वे एक प्रेिणा स्त्रोत बनी। ‘लसलिया’ किानी के किाक्रम 

की घटनाए ंसत्य घटनाओं पि आधारित ि।ै इसलिए इतना सजीव औि सािथक लचत्रण इस 

किानी का िो पाया ि।ै 

बोध प्रश्न  

 सुशीिा टाकभौिे के किानी संग्रिों के नाम बताइए।  
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उपन्यास – 

 सुशीिा टाकभौिे का ‘नीिा आकाश’ उपन्यास सन् 2013 ई. में प्रकालशत हुआ। इस 

उपन्यास में दलित जीवन के कठोि यिािथ का जीवंत तिा विथमान औि भलवष्य की आशाओं, 

आकांक्षाओं को व्यक्त किन ेका प्रयास दकया िया ि।ै इस उपन्यास के माध्यम स ेसुशीिा जी ने 

उपन्यास की नालयका नीलिमा द्वािा दलितों के बीच एकता संिठन औि भाईचािे के संदभथ में 

किना चािती ि ैदक “लिन्द ूवादी िीलत ने िमें ददया ि-ै छुआ-छ्त, अपमान, शोषण, अत्याचाि। 

क्या कभी दकसी ने सोचा ि ैिम लिन्द ूकेवि इस लिए ि ैदक िम सवणथ लिन्द ूसमाज की सेवा 

कित ेिैं। क्योंदक वे जानते िैं- लजस ददन सफाई कमी समाज, इसाई, मुसिमान या बौद्ध धमथ 

स्वीकाि कि िेना, दफि वि उनके घि की सफाई किन ेनिीं जाएिा। कम स ेकम अब तो िमािे 

िोिों को इस बात को समझाना चालिए।” ‘तुम्िें बदिना िी िोिा’ (2015)। सुशीिा टाकभौिे 

जी का दसूिा उपन्यास ि।ै इस उपन्यास में दलित जीवन की वणथ-जालत भेद की समस्याओं को 

वतथमान सन्दभों में बहुत िििाई स ेिेखांदकत किने का प्रयास दकया िया ि।ै सुशीिा टाकभौिे 

जी का अंलतम उपन्यास ‘वि िड़की’ (2017), यि उपन्यास नािी जीवन संघषथ स ेजुडा हुआ ि।ै 

इस उपन्यास में अनेक नए मुद्द ेउठाए िए िैं। स्त्री शोषण पिि ेभी िा, अभी भी िो ििा ि।ै 

नयी पीढ़ी की िड़दकयााँ लशलक्षत िोकि स्वाविंबी बन ििी ि।ै साि िी सबि औि जािृत भी िो 

ििी ि।ै शैिा, बबिी, लप्रय, इक्कसवीं शताधदी की जािृत युवा पीढ़ी की िड़दकयााँ ि।ै वे स्त्री पुरुष 

असमानता औि सिंि भीड़ को समाप्त किन े के कदम उठाती ि।ै लनशा मलििा आन्दोिन स े

जुड़कि शोलषत-पीलड़त मलििाओं को जाग्रत औि सबि बनाने की मुिीम चिाती ि।ै  

 ‘शैिा’ घि औि परिवाि की लजम्मेदािी उठाने के साि, दलित आंदोिन औि मलििा 

आंदोिन में अपनी मित्वपूणथ भूलमका लनभाती ि।ै ममता की बेटी ‘लप्रया’ डॉक्टि बनने के बाद 

शोलषत – पीलड़त मलििाओं की मद्दत किके, समाज सेवा का कायथ किना चािती ि।ै ममता की 

बेटी ‘लनम्मी’ लववाि के बाद पलत के साि अपने माता-लपता के घि में ििन ेकी शतथ िखकि 

सामालजक पिंपिाओं को बदिने की बात किती ि।ै लववाि के बाद िड़की िी ससुिाि जाकि 

क्यों िि े? वे लववाि के बाद भी अपने माता-लपता के साि ििकि उनको सियोि द ेसकती ि।ै 

अतः प्रस्तुत उपन्यास स्त्री प्रश्न को व्यापक परिप्रेक्ष्य में, तटस्ि दलृि स ेनए दलृिकोण के साि 

प्रस्तुत किता ि।ै आज की दलित स्त्री अब लशलक्षत स्वाविंबी िोकि नया समाज बनाना चािती 

ि।ै वि पुिाने मूल्यों स े संघषथ कि, समता के आधाि पि स्त्री-पुरुष के भेद को लमटाकि 

अम्बेडकिवादी लवचाि धािा स ेपूणथ सम्यक समाज का सपना दखेती ि।ै इस उपन्यास का मूि 

उद्देश्य भी नािी स्वतंत्रता ि।ै  
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बोध प्रश्न  

 सुशीिा टाकभौिे ने कौन कौन स ेउपन्यास लिख ेिैं ?  

आत्मकिा – 

 ‘लशकंजे का ददथ’ सुशीिा टाकभौिे की प्रलसद्ध आत्मकिा ि।ै लजसका प्रकाशन सन् 2011 

ई। में हुआ। लशकंजा यानी पंजा, लजसकी जकडन में ििकि कुछ कि पाना करठन िो। लशकंजा 

यानी कठघिा लजसमें कैद िोकि उसके बािि जाना करठन िो। अिाथत लशकंजे का अिथ एक प्रकाि 

का प्राचीन यंत्र ि।ै लजसमें अपिाधी की टांि कस दी जाती ि।ै लजस प्रकाि दकसी ताकतवि को 

लशकंजे में जकड़कि उसकी पूिी ताकत को निण्यय बना ददया जाता ि।ै सुशीिा जी को भी 

सामालजक जीवन की मनुवादी लवषमता ने वणथवादी जालतवादी समाज व्यवस्िा ने लशकंजे में 

जकड़कि िखा, लजसका परिणाम पीड़ा-ददथ छटपटािट के लसवा कुछ निीं ि।ै लशकंजे का ददथ में 

संताप ि ैदलित िोने का, स्त्री िोने का। इसमें शोलषत पीलड़त, अपमालनत, अभाव ग्रस्त दलित 

जीवन की व्यिा ि।ै सुशीिा जी किती िैं – “स्त्री िोना िी जैसे व्यिा की बात ि।ै चाि ेिमािा 

दशे िो या लवश्व के अन्य दशे, िि जिि शोषण उत्पीडन का लशकाि स्त्री िी ििी ि।ै लजस दशे में 

वणथभेद- जालतभेद की किुलषत पिम्पिाएाँ िैं विााँ दलित स्त्री शोषण की व्यिा औि भी िििी िो 

जाती ि।ै लशकंजे का ददथ का उद्देश्य भी पीलड़त को मानवालधकाि ददिाना औि दलित जीवन की 

व्यिा-किा का ददथ उकेिना ििा ि।ै” 

बोध प्रश्न  

 सुशीिा टाकभौिे की आत्मकिा का क्या नाम ि ै?  

नाटककाि –  

 सुशीिा टाकभौिे जी ने दो नाटकों की िचना की ि।ै ‘िंि औि वं्यि’ नाटक का प्रकाशन 

सन् 2006 में हुआ। इस संग्रि में 5 नाटक संकलित ि।ै जैसे ‘िंि औि वं्यग्य’, ‘जीवन के िंि’, 

‘चश्मा’, ‘व्िीिचेयि’, ‘समर्पथत जीवन’। इसी प्रकाि दसूिा नाटक ‘नंिा सत्य’ ि।ै लजसका 

प्रकाशन वषथ सन् 2007 में हुआ। यि नाटक भी समाज के सत्य को उजािि किन ेवािा नाटक 

ि।ै इन नाटकों का मुख्य उद्देश्य भी भाितीय समाज में परिवतथन िाना ि।ै इसी प्रयास को 

सुशीिा जी ने अपने नाटकों में प्रस्तुत दकया ि।ै िेलखका का मुख्य उद्देश्य भी यिी ििा ि ै दक 

फुि-ेअम्बेडकि, पेरियाि तत्वज्ञान औि दलित सालित्य िेखन के उद्देश्य को जन-जन तक 

पहुचंाने का प्रयास दकया िया ि।ै  

आिोचनात्मक सालित्य-  

 सुशीिा जी न लसफथ  कवलयत्री ि ैबलल्क वि िेलखका औि अच्छी आिोचक भी ि।ै उनकी 

आिोचना के अंतिथत आने वािी प्रमुख िचनाओं में ‘दलित सालित्य एक आिोचना दलृि’ 
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(2016), ‘भाितीय नािी : समाज औि सालित्य के ऐलतिालसक संदभथ’ (2015) में प्रकालशत 

हुआ.  

अन्य लवधा-  

 सुशीिा जी ने अन्य लवधाओं पि भी अपनी िेखनी चिाई ि।ै जैस-े ‘िालशय े का 

लवमशथ’(1997), ‘साक्षी ि ैसवांद’, ‘कैदी नं. 307 (सुधीि शमाथ के पत्र)(2017) में प्रकालशत हुई। 

मेिे साक्षात्काि (2016), धन्यवाद के बिाने (2020), सवादों का स़िि (2018), कािवां बनता 

िी िया (2019), सिदंी सालित्य के इलतिास में नािी (2020),में इसका दसूिा संस्किण 

प्रकालशत हुआ।  

भ्रमण- 

सुशीिा जी ने समाज जाग्रलत औि सालित्य स ेजुड़ी अनेक यात्राएं भी की िैं। वि केवि 

दशे िी निीं बलल्क लवदशेों की यात्राए ंभी कि चुकी ि।ै वि उस समय के लिए बहुत खुशी की 

बात िी। 

लवदशे यात्रा-  

 सुशीि जी ने 2004 में मुंबई की संस्िा ने ‘समकािीन सालित्य सम्मिेन’ की औि स े

श्रीिंका में ‘लिन्दी सालित्य सम्मेिन’ आयोलजत दकया। उन्िोंने उसम ेसदक्रय सिभालिता के साि 

संिोिी में भाि लिया।  

❖ 2006 में ‘समकािीन सालित्य सम्मिेन’ की औि स ेआयोलजत कायथक्रम में इंग्िैंड यात्रा का 

अवसि लमिा।  

❖ 2008 में दबुई में आयोलजत ‘लिन्दी सालित्य सम्मेिन’ कायथक्रम में ‘सालित्य जी ददशा औि 

दशा’ के अंतिथत ‘लिन्दी किा सालित्य के तीन दशक’ लवषय पि आिेख वाचन दकया। 

  सुशीिा जी दबुई, मािीशस के प्रवासी भाितीय सालिलत्यक िोिों औि अपने साि आय े

सालित्यकािों के सामने उन्िोंने दलित सालित्य औि अम्बेडकिवादी लवचािधािा की जानकािी 

भी दी। 

13.3.4 पिुस्काि औि सम्मान:  

सुशीिा टाकभौिे जी को कई पुिस्काि तिा सम्मानों स ेभी नवाजा िया ि।ै 

❖ अलिता प्रासद ममथट जी के ‘मध्य प्रदशे दलित सालित्य अकादमी’ की औि स ेउिैन में 

आयोलजत दलित सालित्य सम्मिेन कायथक्रम में उनकी कलवता संग्रि ‘यि तुम िी जानों’ पि 

लशक्षा औि संस्कृलत मंत्री द्वािा उन्ि े10,000/- रुपय ेका नकद पुिस्काि ददया िया । 
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❖ उिि प्रदशे दलित सालित्य अकादमी फरुखाबाद की तिफ स े ‘पदम ्श्री िुिाब सम्मान’ स े

सम्मालनत दकया िया। 

❖ नािपुि में िी ‘मैिनम’ ससं्िा द्वािा ज्ञान ‘ज्योलत सम्मान’ स ेभी सम्मालनतदकया िया । 

❖ 2009 में ‘समता सालित्य सीलमलत िदैिाबाद’ के अध््क्ष नें उन्िें संस्िा के वार्षथक कायथकमथ में 

5000 नकद िालश स ेसम्मालनत दकया िया ।  

⮚ सामालजक कायथ: सुशीिा जी ने कई सामालजक आन्दोिनों में भाि िेकि लस्त्रयों की 

सामालजक, पारिवारिक आदद प्रमुख समस्याओं के लनवािण पि काम दकया। 

❖ 1975 में मिािाष्ट्र में उन्िोंने लस्त्रयों को उनको अलधकािों एव ंपारिवारिक समस्याओं के 

प्रलत जािरूक किन ेका कायथ दकया । 

❖ 10 ददसम्बि मानव अलधकाि ददन औि 8 माचथ अन्तिाथष्ट्रीय मलििा ददन अनेक कायथक्रमों में 

भाि िेकि अपने श्रम, सािस, आर्िथक सियोि के साि वैचारिक योिदान दतेी ििी । 

❖ सामालजक लशक्षा तिा शोध सलमलत ‘जाि लबिादि’ वाल्मीदक युवा सलमलत का प्रलतलनलधत्व 

कित ेहुए मिािाष्ट्र, मध्य प्रदशे, लबिाि, पलिम बंिाि, िुजिात औि आंध्रप्रदशे आदद िाज्यों 

का भ्रमण तिा समय समय पि ददित सालित्य औि सामालजक वकथशॉप में भाि िेकि 

सामालजक कायों का प्रलतलनलधत्व भी दकया।  

13.4 पाठ साि  

 सालित्यकाि समाज में ििकि िी सालित्य सृजन किता ि।ै यदद कोई पाठक, कोई िचना पढ़ता 

ि ैतो उसके मन मलस्तष्क में सबस ेपिि ेयिी सवाि आता ि ैदक यि िचना दकस सालित्यकाि 

द्वािा िलचत ि।ै वि उस सालित्यकाि के लवषय में जानने का इच्छुक िो उठता ि।ै क्योंदक पाठक 

तिा िेखक का अन्तः सबंंध िोता ि।ै वि िेखक के प्रत्येक घटना को उसके व्यलक्तत्व के साि 

जोड़कि दखेता ि।ै इस लिए यदद पाठक दकसी भी सालित्यकाि या िेखक की कोई भी िचना 

पढ़ता ि ैतो, वि िेखक या सालित्यकाि के जीवन या उनके द्वािा लिखी ियी पुस्तकों के बािे में 

जानकािी प्राप्त किना चािता ि।ै तभी वि उस िखेक के द्वािा लिखी िई िचना को मन स ेग्रिण 

कि पाता ि ै। लपछिे दो तीन दशकों स ेसिदंी सालित्य में जो आंदोिन जोि पकड़कि समाज को 

झकझोि दनेे का काम कि ििा ि ैवि लसफथ  दलित सालित्य ि ै। इस सालित्य में दलित िेखकों ने 

अपना भिपिू योिदान ददया ि,ै औि द ेभी िि ेि।ै ये िेखक चाि ेस्त्री िो या पुरुष, अपने िेखन 

द्वािा समाज को जािृत कि िि ेि।ै सुप्रलसद्ध दलित पुरुष िचनाकािों में ओमप्रकाश वाल्मीदक, 

मोिनदास नैलमशिाय, जयप्रकाश कदथम, कवि भािती, सूिजपाि चौिान, आदद के नाम आदि 

भाव के साि लिए जा सकते िैं। इन दलित सालित्यकािों ने समाज जीवन के साि-साि नई 
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सोच, नई मान्यता, नए लवचाि आदद को अपनाया ि।ै उन्िोंने अपने सालित्य में चाि ेवे कलवता 

िो, उपन्यास, नाटक, किानी िी क्यों न िो सभी लवधाओं में शोलषत, उपेलक्षत, दलित मजदिू, 

दकसानों तिा दलित नािी व्यिा को प्रस्तुत दकया ि।ै दलित स्त्री िचनाकािों की यदद बात की 

जाए तो कौशल्या बैसंत्री, कावेिी, कमि, िलजनी लतिक आदद को िम समावेश कि सकते ि।ै 

दलित सालित्य की सशक्त िेलखका की-  

 दलित सालित्य में सुशीिा टाकभौिे एक सशक्त िेलखका मानी जाती ि।ै दलित सालित्य की 

सुप्रलसद्ध िेलखका का जन्म 4 माचथ 1954 को मध्य प्रदशे के लजिा िोशंिाबाद के तिसीि 

लसवनी मािवा के एक छोटे स ेिााँव बानापुिा में हुआ। सुशीिा जी ने दलित सालित्य के बािे में 

िेखन दकया ि।ै सुशीिा टाकभौिे जी ने ििभि सभी लवधाओं में लिखने का प्रयास दकया ि।ै 

सुशीिा टाकभौिे जी की आत्मकिा लशकंजे का ददथ दलित सालित्य की आत्मकिाओं में एक 

मित्वपूणथ स्िान िखती ि।ै उन्िोंने कलवता, किानी, उपन्यास की भी िचना की ि।ै उनकी िि 

िचना जीवन के यिािथ को दशाथती ि ैलजसने दलित विथ की समस्याएाँ स्वयं जैसे बोिने ििती 

ि।ै ‘लसलिया’ किानी की प्रलसलद्ध के बाद वि किानी कई पत्र-पलत्रकाओं में छपती ििी ि।ै 

‘लसलिया’ किानी कल्पना की किानी निीं यिािथ भाव की किानी ि।ै एक अछूत िड़की के 

जीवन का कड़वा सत्य इसे िी लसलिया ने अपने जीवन का सम्बि बनाया। उच्च लशक्षा पाना 

उसके जीवन का उद्देश्य बन िया िा। तभी वि अपने दलित जालत समुदाय के लिय ेप्रेिणा का 

प्रलतक बन सकी।  

13.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप  

1. दलित िेलखका सुशीिा टाकभौिे का जीवन परिचय के बािे में जान चुके िैं। 

2. सुशीिा टाकभौिे के िचना संसाि के बािे में जानकािी प्राप्त हुआ ि।ै  

3. सुशीिा टाकभौिे के िचना संसाि में दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र के आधाि पि िखेन 

दकया िया ि।ै  

4. सुशीिा टाकभौिे के िेखन स्वानुभूलत के आधाि पि माना जाता ि।ै  

5. सुशीिा टाकभौिे दलित सालित्य की एक मित्वपूणथ िेलखका मानी जाती ि।ै  

13.6 शधद सपदंा  

1. लशकंजा  - पंजा, कठघिा, लजसकी जकड़न में ििकि कुछ पाना करठन िो. 

2. सवणथ  - जो वणथव्यवस्िा में सम्मेलित समाज  

3. अछूत  - जो छुआ न जा सके  

4. यिािथ  - उलचत, सभावना  
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5. शोषण  - अत्याचाि  

6. स्वाविंबी  - आत्मलनभथि, स्वालश्रत  

13.7 पिीक्षािी प्रश्न  

खडं (अ) 

दीघथ श्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजय।े 

1. सुशीिा टाकभौिे के व्यलक्तत्व पि प्रकाश डालिए। 

2. सुशीिा टाकभौिे के कृलतत्व पि प्रकाश डालिए। 

3. सुशीिा टाकभौिे का दलित सालित्य में स्िान के बािें में बताइए। 

खडं (ब) 

िघ ुश्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजय।े 

1. सुशीिा टाकभौिे का जीवन परिचय संलक्षप्त में दीलजए। 

2. सुशीिा टाकभौिे के काव्य में दलित चेतना को बताइए। 

3. सुशीिा टाकभौिे दलित कवलयत्री िैं संलक्षप्त समझाइए। 

खडं (स) 

I. बहु लवकल्पीय प्रश्न 

1. सुशीिा टाकभौिेका जन्म कब हुआ ि ै?     ( ) 

(अ) 1958    (आ) 1954  

(इ) 1956     (ई)  1960  

2. सुशीिा टाकभौिे का िेखन लवषय क्या ि ै?     ( ) 

(अ) मुलस्िम लवमशथ    (आ) माक्सथवादी   

(इ) दलित लवमशथ    (ई)  वृद्ध लवमशथ  

3. ‘संघषथ’ किानी दकस िेखक की ि ै?       ( ) 

(अ) जयप्रकाश कदथम    (आ) मोिनदास नैलमशिाय    

(इ) सूिजपाि चौिान   (ई) सुशीिा टाकभौिे  

II. रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजय।े 

1) सुशीिा टाकभौिे का जन्म ___________वषथ में हुआ।  
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2) सुशीिा टाकभौिे की आत्मा किा का नाम ___________ ि।ै  

3) ___________लवमशथ की िेलखका ि।ै 

III. समुिे कीलजय।े 

1. स्वालत बूंद खािे मोती   (अ) 2011  

2. लशकंजे का ददथ    (आ) 1993 

3. नीिा आकाश    (इ) 2007  

4. नंिा सत्य     (ई) 2013 

13.8 पठनीय पसु्तकें   

1. दलित िेखन में स्त्री चेतना की दस्तक : सं. लशविानी प्रभात पुिाि 

2. ‘लशकंजे का ददथ’ : डॉ. सशुीिा टाकभौिे 

3. ‘स्वालत बूंद औि खािे मोती’ : डॉ. सुशीिा टाकभौिे 

4. ‘यि तुम भी जानों’ : डॉ. सुशीिा टाकभौिे 

5. ‘संघषथ’ (किानी संग्रि) : डॉ. सुशीिा टाकभौिे 

6. सिदंी किा सालित्य में दलित लवमशथ : स.ं डॉ. ददिीप मेििा  

7. दलित अलभव्यलक्त : संवाद औि प्रलतवाद : रूपचंद िौतम  
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इकाई 14 : सघंषथ : आिोचना  

इकाई की रूपिेखा 

14.1 प्रस्तावना  

14.2 उद्देश्य  

 14.3 मूि पाठ : संघषथ किानी का तालत्वक लववेचन  

14.3.1 सुशीिा टाकभौिे का व्यलक्तत्व  

 14.3.2 सुशीिा टाकभौिे का किानी लवधा  

14.3.3 संघषथ किानी का संलक्षप्त किा  

14.3.4 संघषथ किानी के प्रमुख पात्रों का चरित्र-लचत्रण  

14.3.5 संघषथ किानी में संवाद  

14.3.6 संघषथ किानी का दशेकाि औि वाताविण  

14.3.7 संघषथ किानी का उद्देश्य औि जीवन दशथन  

14.4 पाठ साि  

14.5 आिोचना  

14.6 पाठ की उपिलधधयााँ  

14.7 शधद संपदा  

14.8 पिीक्षािथ प्रश्न  

14.9 पठनीय पुस्तकें   

14.1 प्रस्तावना  

 भाितीय समाज की सबस े बड़ी लवडबंना धार्मथक मान्यताओं के आविण में एक विथ 

लवशेष रूप स ेशोषण िी ििा ि।ै पुिाण पंिी जड़ता ने दलित विथ के शोषण को आध्यालमक 

मुखौटा दकेि, िमेशा उनके मनोभावों पि प्रिाि दकया ि।ै डॉ. भीमिाव अम्बेडकि ने दलित विथ 

को अपने अलधकािों के प्रलत सजि कित ेहुए, नवचेतना प्रदान की ि।ै आज अतीत स ेसंघषथित, 

दलित विथ का संघषथ, लवजयपि की ओि अग्रसि ि।ै इसी वैचारिक संघषथ की किानी में 

प्रलतध्वलनत िोती ि।ै संघषथ किानी में आदशथ तिा यदलप साि-साि लचलत्रत हुए ि,ै जो किानी 

के पात्रों तिा अन्य जनों के परिवतथन के मूि में डॉ। अम्बेडकि औि उनका संलवधान ि ैन दक 

िांधी का लसद्धांत। इस यिािथ को िेलखका ने प्रमुखता स े ‘संघषथ’ किानी में लचलत्रत दकया ि।ै 
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‘संघषथ’ किानी के शंकि को ििता ि ैदक उसकी नानी ऐसा िंदा काम क्यों किती ि ै? वि उस े

यि काम छोड़ने के लिए किता ि।ै शंकि का बाि जीवन जातीय उत्पीड़न के प्रलत अिाजक िो 

िया ि।ै जो उसको जालत के कािण लचढ़ाते ि,ै शंकि को उन्िें सताने, तंि किन ेमें सुख लमिता 

ि।ै शंकि का आपलि अपनी नानी द्वािा सूअि पािने औि बेचने पि नानी का बाि पकड़ कि 

झंझोड़ना ये कुछ ऐस ेप्रसंि ि,ै जो दलित समाज के अतद्वदं को बखूबी उभािते ि।ै पुिानी पीढ़ी 

का अपने पेश े के प्रलत मज़बूिी औि मोि व नई पीढ़ी की िोिी, ऐसा तय ि।ै इसी मत को 

सुशीिा टाकभौिे ने संघषथ किानी में स्िालपत दकया ि।ै किानी में िेलखका डॉ. सुशीिा टाकभौिे 

जी ने अपनी भूलमका में िी स्पि दकया ि ैदक संघषथ में िोकि िी दलित मुलक्त का िास्ता प्रिलत 

औि परिवतथन की औि चिा ि।ै पिंतु प्रिलत औि परिवतथन की ओि जाने के लिए सभी 

जनजालतयों को िांधीवाद को छोड़कि आम्बेडकिवाद स ेजुड़ने की आवश्यकता ि,ै इस बात को 

उन्िोंने 'संघषथ' किानी में प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष माध्यम स ेव्यक्त दकया ि।ै 

14.2 उद्देश्य  

इस इकाई के अध्ययन से आप  

- संघषथ किानी से बाि-जीवन उत्पीड़न के कािण को जानेंिे। 

- सुशीिा टाकभौिे का व्यलक्तत्व को जानेंिे।  

- संघषथ किानी के साि को जानेंिे। 

- संघषथ किानी के माध्यम स ेदलित जीवन की मार्मथकता को जान पाएाँिे। 

14.3. मिू पाठ : सघंषथ किानी का तालत्वक लववचेन  

 ‘संघषथ’ किानी चौदि साि के शंकि के ऊपि ि।ै जो मध्यम कद काठी, चेििा चौड़ा, 

नाक िम्बी मिि सामने स ेिोड़ी फैिी। आाँखे छोटी औि तीखी। िंि कुछ ज्यादा िी सांविा ि।ै 

शंकि बहुत उधमी, मस्ती, शिाित खिेकूद आदद किन ेस ेबाज निीं आता ि।ै वि दलित समाज 

का प्रलतलनलधत्व किता ि,ै इसलिए समाज का बताथव, अन्य दकसी को भी उसके कृत्य में बचपना 

नजि निीं आता ि।ै बलल्क िि दकसी को उसमें अछूत नीच आदद ददखाई दतेा ि।ै सड़क के 

दकनािे, सिकािी डॉक बंिि ेस ेआिे जामुन के दो बड़ ेपेड़ िैं। जामुन के मौसम में एक ददन शंकि 

ने जामुन के पेड़ पि खबू पत्िि चिाये पेड़ के पास ‘ठुट्टी तेिन’ का घि ि।ै उसका बाया िाि 

जन्म स ेिी ठूठा ि।ै जामुन पि पत्िि मािन ेस ेकुछ पत्िि तेिन के घि के ऊपि लििे। वि घि के 

बािि लनकिकि लचल्िाई, उसने शंकि को खूब िालियााँ बकी “मिई खाये.....ठकिी बंध े

....जामुन पे पत्िि मािे ि.ै पत्िि िमािे घि पे लििे िैं........तेिो बाप खिीद के दयेिो िमें ? 

शनीचि किीं के ......इसके पेट में आि ििे....... नानी बेचािी तो सािे िााँव का िू-मूत किती 
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दफिे ि ैऔि इको मस्ती चढ़ी ि.ै इसका नाश िो जाए......” शंकि िालियााँ सुनते िी विां स ेभाि 

िया। ठुट्टी तेिन उस ेकिती ि.ै.... अपनी जालत औकात में निीं ििता। अभी यि िाि ि ैतब 

आिे चिाकि पता निीं क्या किेिा ? .....जिा डिता निीं ि.ै ... बदमाश ..... छोिा का.” शंकि 

का लपता बेटे की इस कितूत पि उस ेि्पड़ तो माि दतेा ि ैि,ै पि उस ेपिाताप औि अपने आप 

पि ग्िालन िोती ि.ै तब वि किता ि ै“बच्चा ि.ै......बचे्च धूम कित ेिी िैं। मिि िोिों को िमािा 

बच्चा िी बुिा ििता ि।ै न जाने िोि िमािे िी पीछे क्यों िित ेिैं ? जिााँ दखेो जात-पात की 

बात किके, िमें नीचा ददखाते िित ेिैं। जैसे िमािी कोई इित िी निीं ि।ै..?” शकि अपनी 

नानी के साि िास्ते स ेजाते समय, नानी के मना किन ेपि भी सवणों को जान बूझकि छूता ि,ै 

तब िोि उसे कोसते िैं, िालियााँ दतेे िैं औि डंड ेस ेमाित ेिैं. भािते-भािते शंकि भी उन्िें 

किता ि ै– “तुम कुिे िो.....तुम सूअि िो..... तुम पाजी िो ..... कभी वि उन पि पत्िि भी 

फें कता। शंकि के इस कृत्य में सवणों के प्रलत प्रत्युिि का दसु्सािस औि संघषथ की मानलसकता 

का अंकुिण िोता हुआ ददखाई दतेा ि।ै एक बाि वि स्कूि के बािि कुछ सवणथ बच्चों के अभद्र 

व्यविाि के कािण उस ेस्कूि स ेबािि कि ददया जाता ि।ै तब िडे मास्टि जी स ेमा़िी मांि कि 

पिीक्षा में बैठने की अनुमलत प्राप्त कि पाता ि।ै इस प्रकाि अपने आत्मबि औि संघषथ के बि पि 

आिे बढ़ते हुए, वि अपनी जालत का पििा मैरट्रक पास िोने का सम्मान पाता ि।ै अंततः उसका 

संघषथ सफि िो जाता ि।ै ” 

14.3.1 सशुीिा टाकभौिे का व्यलक्तत्व  

 डॉ. सुशीिा टाकभौिे का जन्म मध्यप्रदशे के, लजिे िोशंिाबाद की तिसीि लसवनी 

मािवा के, एक छोटे स ेिााँव ‘बानापुि’ में हुआ। उनकी जन्म लतलि 4 माचथ सन् 1954 ि।ै उनकी 

माता जी के अनुसाि उनकी सिी जन्म लतलि 1954 के आषाढ़ माि की शुक्ि पक्ष की नवमी ि।ै 

उनकी माता जी का नाम श्रीमलत ‘पन्ना घांविी’ तिा लपताजी का नाम श्री ‘िाम प्रसाद घावंिी’ 

ि।ै लपताजी तीसिी कक्षा तक िी लशक्षा का ज्ञान प्राप्त कि पाए िे। उनकी माता जी अलशलक्षत 

िी। मिि अपने बच्चों को स्कूि भेजने की तिा उनका पढ़ाई के प्रलत नजरिया िमेशा सचेत बना 

ििा। सुशीिा जी चाि भाई औि तीन बिनें ि।ै दो भाई औि दो बिनें उनके बड़ ेिैं। दो भाई छोटे 

ि।ै बिनों में छोटी िोने के कािण वे अपने माता-लपता तिा नानी औि सभी की िाडिी बनी 

ििी। उनकी प्रािलमक लशक्षा िंज प्रािलमक शािा, बानापुि,में हुई। उच्चति प्रािलमक लशक्षा 

उतीणथ किके वे कॉिेज ‘कुसुम मिालवद्यािय’, लसवनी स ेसन् 1974 में बी.ए. की लडग्री प्राप्त 

की। बी.ए. की पिीक्षा के बाद ‘सुशीिा’ जी का लववाि नािपुि लनवासी श्री ‘सुंदि िाि’ जी के 

साि संपन्न हुआ। उनका ह्रदय बहुत संवेदन शीि ि।ै इसी के कािण वे दकसी के दःुख या 
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तकिीफ को दखेकि दखुी िो जाती ि।ै दया, ममता, करुणा, क्षमा, त्याि की भावना उनके 

आतंरिक व्यलक्तत्व िुण िि ेि।ै यदद दखेा जाए तो िेखन के प्रलत रूलच बचपन स ेिी ििी ि।ै  

ववैालिक जीवन : सुशीिा जी जब मैरट्रक में पढ़ ििी िी, तब स ेउनकी शादी के रिश्ते आने ििे 

ि।े एक बाि रिश्ते के लिए भोपाि स ेमोिन आय ेि।े िड़के के लपताजी िोिे, ऊाँ चे, सुन्दि 

भोपािी नवाब जैस े ददख िि ेिे। उन्िोंने सुना िा वे बहुत िईस िैं। दफि भी उनकी मााँ उनके 

लिए ऐसे वि की तिाश में िी जो सबस ेअिि अनूठे, सबस ेअच्छे औि ददि स े ्याि किन े

वािा िो। उनका मन भी अब कल्पनाओं में उड़ान भिन ेििा िा। 6 माचथ, 1974 में सुशीिा जी 

की शादी सुन्दििाि टाकभौिे के साि तय हुई। उनकी मााँ ने िााँव के सा कािों स ेरुपय ेउधाि 

िेकि उनकी शादी की तैयारियााँ की िी। अतः उनकी शादी 6 माचथ को सुन्दििाि स ेिो िई। 

पढ़ा-लिखा औि आधुलनक लवचाि के िोने के कािण उन्िोंने भी सुन्दििाि टाक भौिे को स्वीकाि 

कि लिया। क्योंदक मााँ औि नानी ने भी यिी लशक्षा दी िी दक माता-लपता लजसके साि उनका 

लववाि तय किेंिे, उसी स े्याि किना ि ैऔि उसी का ्याि पाना ि।ै प्रेम शादी के बाद पलत स े

िी दकया जाता ि,ै यि संस्काि बचपन स ेउन्िें लमिी िी। दकन्तु यि भ्रम भी उनका जल्दी टूट 

िया। जब सुशीिा जी शादी के बाद 7 माचथ 1974 को पििी बाि नािपुि िेिव ेस्टेशन पि जब 

वे उतिी तब उनका घूंघट एक िाि िम्बा िा। जीना उतित ेसमय टाकभौिे जी ने उन्िें डांटकि 

किा िा- क्या तमाशा ि?ै उन्िोंने अपना घूंघट िोड़ा कम कि लिया िा। रूखेपन के साि किीं 

इस बात स ेमन को चोट भी ििी िी। िााँव में दलु्िन के साि उसका घूघंट अलभन्न बात मानी 

जातीिी। बचपन स ेदखे,े सीख ेऔि लसखाये िय ेसंस्काि स्वयं िी अपना काम कित ेिैं। इस 

प्रदक्रया को दखेते हुए तिा टाकभौिे जी के व्यविाि स ेसुशीिा जी का मन बहुत आित िो उठा। 

वि विी सददयों स े चिी आ ििी पुरुषीय मानलसकता स्वालमत्व, िुिामी तोड़ना, मािना 

पीटना, पैिों की जूती समझना, नौकि सा बताथव तिा अनमेि लववाि की लशकाि िो चुकी िी। 

सुशीिा जी औि सुन्दि िाि टाकभौिे जी का अनमेि लववाि िोने के कािण उनके स्वभाव में 

जमीन तिा आसमान तक फकथ  िा। क्योंदक लिन्द ूधमथग्रंि मनुस्मृलत में लनदशे ि,ै िड़की की उम्र 

स ेतीन िुना बड़ी उम्र के वि स ेलववाि दकया जा सकता ि।ै यदद िड़की दस साि की िो तो 

तीस साि के वि स े लववाि िो सकता ि।ै लिन्द ूधमथ इस ेअनमेि लववाि निीं किता, बलल्क 

प्रोत्सािन दतेा ि।ै िोि धमथ के नाम पि अक्सि चुप िि जाते िैं। लस्त्रयााँ यि संताप चुपचाप 

भोिती ि।ै बचपन स ेलनबथि-अबिा के सांचे में ढािी िई कमजोि मानलसकता के कािण वे इस 

अन्याय का लविोध निीं कि पाती। सुशीिा जी इसी तिि कमजोि स्त्री बनी पड़ी िी। 
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व्यावसालयक जीवन: 

 घि में आर्िथक तंिी िमेशा बनी ििती िी। टाकभौिे जी भी चािते ि े दक बी.एड. के 

तदपुिांत सुशीिा जी नौकिी किने। तादक घि के खचथ में मदद लमिे। टाकभौिे जी ने सुशीिा जी 

की नौकिी के लिए ििाताि प्रयत्न भी दकए। अत: नािपुि में सीताबडी के मातृसेवा संघ' 

अस्पताि में िीनन कीपि की नौकिी की। जब दानी मैडम बाि-बाि कि ििी िी- आपकी 

लमसेस बी.ए., बी.एड. िैं, आप उनसे िंद ेकपड़ ेधोबी को दनेे के लिसाब की यि नौकिी क्यों 

किवाना चािते िैं? उस ेतो किीं भी लशलक्षका की नौकिी लमि जायेिी। तो टाकभौिे जी ने 

अपने घि की आर्िथक पिेशानी औि सुशीिा जी की नौकिी की जरूित बताते हुए यि नौकिी 

पक्की कि िी। इस तिि सुशीिा जी ने प्रिम बाि व्यावसालयक जीवन में प्रवेश दकया। सन् 

1977 में प्रकाश िाई स्कूि में लशलक्षका की नौकिी किन ेििी। अििे िी ददन स ेवे टाकभौिे जी 

की साइदकि पि डबि सीट बैठकि स्कूि जाने ििी िी। विााँ उन्िोंने जीवन के सुखद अिसासों 

का अध्ययन दकया। औि सन् 1986 तक वे इस स्कूि में अध्यापन का कायथ किती ििी। प्रकाश 

िाई स्कूि में नौकिी ििने के बाद िी वे िाजनीलत औि समाज सेवा की बातों पि अलधक ध्यान 

दनेे ििी िी। सन् 1986 में नािपुि शिि स े17 दक.मी. दिूकामठी के 'सठे केसिीमि पोिवाि 

कॉिेज' में एक बाि लिन्दी लवषय के प्राध्यापक की जिि रिक्त बनी िी। जुिाई में उन्िोंने 

इंटिवू्य ददया, तब 'डॉ. नाििाजन' जी प्राचायथ उनके साक्षात्काि औि लिन्दी सालित्य लवषय का 

िििा ज्ञान िोने तिा उनसे प्रसन्न िोकि ये नौकिी उन्िें प्रदान की। 16 जुिाई, 1986 को 

प्रकाश िाई स्कूि, िांधीबाि, नािपुि के लशलक्षका पद स े त्यािपत्र दकेि कॉिेज का कायथभाि 

संभािा। अपने लमिन साि हृदय तिा दढ़ृ लनिय के कािण वे माचथ 2012 तक इसी कॉिेज में 

कायथित ििी। 

भ्रमण:  

सुशीिा जी ने समाज जाग्रलत औि सालित्य स ेजुड़ी अनेक यात्राएं भी की िैं। वि केवि 

दशे िी निीं बलल्क लवदशेों की यात्राए ंभी कि चुकी ि।ै वि उस समय के लिए बहुत खुशी की 

बात िी। सन् 1968 में कक्षा आठवीं में िी उन्िोंने अपनी पििी किानी लिखी िी लजसे बाद में 

व्रत औि व्रती शीषथक से ‘टूटता विम’ किानी संग्रि में छापा िया ि।ै उनके अब तक कई कलवता 

सगं्रि तिा कई सालिलत्यकी कृलतयों की िचना की ि।ै  

काव्य सगं्रि  

स्वालत बूंद औि खािे मोती – 1993 

यि तुम भी जानों - 1994  



185 
 

िमािे लिस्स ेका सूिज  - 2005 

प्रलतिोध के स्वि   - 2021 

किानी सगं्रि  

अनुभूलत के घेिे   - 1997 

टूटता विम    - 1997 

संघषथ     - 2006 

जिा समझो    - 2014 

उपन्यास  

नीिा आकाश  - 2013 

तुम्िें बदिना िी िोिा  2015 

वि िड़की   - 2018 

नाटक  

िंि औि वं्यग्य  - 2006 

नंिा सत्य   - 2007 

आत्मकिा  

लशकंजे का ददथ  - 2011 

लनबधं तिा िखे सगं्रि  

सिदंी सालित्य के इलतिास में नािी – 1994 

िालशए का लवमशथ  - 1996 

भाितीय नािी : समाज औि सालित्य के ऐलतिालसक संदभथ में – 1996  

दलित सालित्य एक आिोचनात्मक दलृि – 2015 

सुशीिा जी ने अब तक कई लवधाओं पि अपनी िेखनी चिाई ि।ै उनकी अलधकांश 

कलवताएाँ कथ्य एव ंलशल्प की दलृि स ेमंजी हुई ि।ै दकन्तु उनकी किालनयों के लवषय अच्छे िि ेिैं। 

उन्िोंने दलित एव ंस्त्री लवमशथ पि पयाथप्त मात्रा में लिखा ि।ै उनकी कुछ किालनयााँ कथ्य एव ं

लशल्प के धिाति पि शे्रष्ठ ि।ै कुछ किालनयों में परिवेषण लडटेल्स, पात्रों की भाव-भंलिमाए ंएव ं

अंतद्वांद आनुपालतक रूप स ेनिीं आ पाए ि ैअतः ये किा जा सकता ि ैदक मलििा दलित िेखकों 

में सुशीिा टाकभौिेजी लनलित एक बड़ी सशक्त सालित्यकाि ि।ै  
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14.3.2 सशुीिा टाकभौिे: किानी लवधा –  

 सुशीिा टाकभौिे ने चाि किानी संग्रि लिखें िैं। उनके िि किानी संग्रि में दलित जीवन 

की यिािथ को दखेा जा सकता ि।ै वि अम्बेडकिवादी लवचािधािा स ेदलित समाज को एक 

समुदाय के रूप में दखेना चािती ि।ै उनके किानी संग्रि कुछ इस प्रकाि स ेिैं-  

1. अनुभूलत के घेिे – 1997 

2. टूटता विम - 1997 

3. संघषथ - 2006 

4. जिा समझो -2014 

दखेा जाए तो सुशीिा टाकभौिे जी के सभी किानी संग्रि दलित अलस्मता के प्रलत 

स्वालभमान औि जुझारूपन ि।ै िेलखका ने स्वयं लिखा ि ै“समय के साि शतालधदयााँ बीत ििी ि,ै 

मिि इन लपछड़े दलित समुदायों की सामालजक, आर्िथक, शैक्षलणक, िाजनीलतक औि धार्मथक 

लस्िलत में कोई परिवतथन निीं िो सका ि।ै इन समदुायों की लस्िलत में परिवतथन िोना तभी संभव 

िो सकेिा, जब वे िांधीवादी औि मनुवादी लवचािधािा को छोड़ कि, अम्बेडकिवादी 

लवचािधािा स ेजुड़ेंिे। इसी में संघषथ की सफिता ि।ै अतः सुशीिा टाकभौिे की सभी किानी 

संग्रि अम्बेडकिवादी सालित्य आंदोिन की मशाि की तिि काम किती ि।ै” 

14.3.3 सघंषथ किानी का सलंक्षप्त किा  

 शंकि चौदि साि का कद, काठी स ेसुडौि चेििा चौड़ा, नाक िम्बी मिि सामने स े

िोड़ी फैिी। आखें छोटी औि तीखी। िंि कुछ ज्यादा िी सांविा ि।ै शंकि बहुत उधमी ि।ै मौका 

लमिते िी शैतानी किन ेस ेबाज निीं आता। बहुत उिािने िाता ि।ै उसके कािण उसके मां-

ब्पा औि नानी बहुत पिेशान ििती ि।ै मााँ सचंता कित ेहुए किती ि ै“दकसी ददन लिि जाएिो, 

िाि-पांव टूट जाएाँिे, सजंदिी भि के लिए िूिा-िंिड़ा िो जाएिो। कबूतिों के पीछे अपनी 

सजंदिी दांव पि ििाये ि।ै” िााँव में छुआछूत औि आचाि-लवचाि की भावना ज्यादा िोने पि 

भी, इतना परिवतथन निीं िो पाया ि ैदक, शंकि स्कूि में अपने उच्च विन सिपारठयों के साि 

कक्षा में बैठकि पढ़ सकता ि।ै पिन्तु िड़के उस ेलचढ़ते, अपनी भड़ास लनकािने के लिए वे उस 

पि िसंते, उसका मजाक उड़ाते ि।ै वे किते िैं- “शंकि तू तो बड़ा िोलशयाि ि ै िे.......क्यों िे 

शंकि, तू दकस चक्की का आता खाता ि ैिे .....?” उनकी इन बातों पि दसूिे िडके िसं.े शंकि ने 

शमथ के साि अपना सि झुका लिया। उसकी आाँखों में िााँव औि बस्ती की िोरटयााँ औि जूठन के 

टोकने घूमन ेििे। उस ेअपनी नानी पि िुस्सा आया। घि पि आकि उसने नानी को नींद स े

जिाया। उसने नानी की साडी पकडि सखंची किा “नानी, तू इसी समय यिााँ स ेचिी जा....... 
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मैं तुझ ेइस घि में निीं ििन ेदूाँिा .”...कोई औि समय िोता तो नानी िसंकि किती “यि तो मेिा 

िी घि ि।ै तुम जाओ तुम्िािे घि।” नानी का इस तिि स ेझाड़ ूटोकना घि के सामने िख दनेे स े

शंकि दो बित िुस्सा आता ि।ै जैस े िी नानी घि में आती ि ैतो उनकी शामत आजाती ि ै

“तुड़ाकि फें क दूिंा।.. घि के सामने ददखाना निीं चालिए...” औि सिी में िात माि-माि कि वि 

झाड़ ूटोकना तोडा दतेा। बांस की िम्बी माि की बािीक सींके लबखि जाती ि।ै वि अपनी बेटी 

स ेकिती ि ै“पढ़ाई किने स ेऔि स्कूि जाने स ेइस िड़के का ददमाि किीं खिाब तो निीं िो 

िया” लिन्द ूसमाज व्यवस्िा में ‘जालत’ ऐसी चीज ि ैजो इन्सान के जन्म के साि िी उसस ेजुड़ 

जाती ि ैऔि इंसान के मिने के बाद भी निीं जाती। चाि ेिााँव िो या शिि, जालतभेद की 

भावना िोिों के ह्रदय में ििती िी ि।ै फकथ  बस इतना ििता ि ैदक कुछ िोि अप्रत्यक्ष रूप स,े 

अपने व्यविाि औि कायथकिापों स ेजालतभेद को मान्यता दतेे िैं औि अपने उच्चता को िमेशा के 

लिए कायम िखना चािते िैं। एक बाि स्कूि के िड़कों ने शंकि के साि कुश्ती का खेि खेिने का 

लनणथय लिया। जात-पांत मानने वािों के प्रलत उसका मन आक्रोश स ेभिा हुआ िा। उसने एक-

एक िड़के को उठाया औि पटकन ेििा। उस ेलपछि ेददनों की बात याद आने ििी दक लद्ववेदी ने 

किा िा “अिे, शंकि अंडा खाता ि,ै मुिाथ खाता ि,ै बकिा खाता ि,ै इसलिए बड़ा पििवान ि।ै” 

इस बात पि लत्रवेदी औि चतुवेदी ने – छी.....छी आंक िू। किते हुए उसके सामने ठुका िा। उस 

ददन छुप ििा। पिन्तु आज वि उन िड़कों स ेयिी किा ििा िा “मेिे सामने दफि िूको औि 

अपने िूक को मेिे सामने चाटो तभी जाने दूिंा। निीं तो, जाने दूिंा।”   

 दसूिे ददन इसकी लशकायत िड़कों ने मास्टि जी के पास कि दी। शंकि चुपचाप खड़ा 

ििा। िडेमास्टि जी ने ट्रांसफि सर्टथदफकेट बनाकि शंकि के िाि में द ेददया। स्कूि स ेशंकि का 

नाम लनकाि ददया िया। जालतभेद मानने वाि,े अन्याय-अत्याचाि, दमन शोषण किन ेवािा 

उच्चवणथ समाज बहुत ताकतवि ि ै शंकि अकेिा लनित्िा ि।ै कैस ेउनस ेजीत सकेिा ? पिन्तु 

उसने िाि निीं मानी। नानी िोती दकिपती िााँव के ‘पटेि’ के पास िई। वे भी चुप िि,े अपने 

काम में वे व्यस्त िि।े नानी िाि जोड़कि उनके लवनंती किती ििी।.. “पटेि जी, मास्टि जी को 

हुकुम द ेदो, मेिे शंकि को स्कूि में बैठने दो। मेिो नाती पड़ने में हुलशयाि ि।ै वि मैरट्रक की 

पिीक्षा में अच्छे नंबि स ेपास िोयिो, अची नौकिी किेिो.....वि जीवन भि आपको नाम िेिो. 

उस पि दया किो पटेि जी....” पटेि जी का मन निीं पसीजा. शंकि की कक्षा दसवीं बोडथ की 

पढ़ाई िोती ििी.  
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तब उसे डॉ. अम्बेडकि की बातें याद आई दक “डॉ. अम्बेडकि ने उन्िें पढ़ने का अलधकाि ददिाया 

ि।ै दफि उस े स्कूि स ेकोई निीं लनकाि सकता।” शंकि ने मास्टि जी की अपने सूझबूझ स े

मास्टि जी स ेबोडथ की पिीक्षा में बैठने की अनुमलत प्राप्त कि िी। अपनी ििन औि मेिनत के 

आत्मबि पि औि संघषथ स ेवि दसवीं की पिीक्षा में वि प्रिम शे्रणी में अच्छे अंको स ेपास हुआ। 

एक ददन शंकि को स्कूि में बुिाकि बताया िया। “लशक्षा अलधकािी का पत्र आया ि.ै...अपने 

िााँव का शंकि िााँव में अपनी जालत का पििा मैरट्रक िड़का ि।ै स्कूि औि िााँव की ओि स े

उसका स्वाित-सम्मान दकया जा ििा ि।ै शंकि समझ िया, सफिता के लिए लशक्षा चालिए 

तभी उनका संघषथ सफि िो सकता ि।ै” 

बोध प्रश्न  

 ‘संघषथ’ किानी की मुख्य घटनाओं की सूची बनाइए।  

14.3.4 किानी के प्रमखु पात्रों का चरित्र-लचत्रण  

 संघषथ किानी के लनम्नलिलखत पात्र ि ै–  

शकंि – किानी का मुख्य पात्र ि।ै जो मध्यम कद काठी का चेििा िोबीिा तिा िंि सांविा ि।ै 

िमेशा संघषथशीि बना हुआ ि।ै अपनी जालत के लिए संघषथ किता ि।ै  

मााँ – शंकि की मााँ जो िमेशा अपने बेटे के लिए सचंताग्रस्त ििती ि ैदक शकंि कोई शैतानी किके 

किीं िाि पैि ना तुड़वा बैठे।  

नानी – शकि की नानी जो शंकि के प्रलत उसका ददि ममता से भिा ििता ि।ै नानी जो िााँव के 

घिों में जा-जा कि जूठन इकट्टा किती ि।ै तिा वे ििी तिा मोिल्िों की िंदिी को सा़ि किन े

का कायथ किती ि।ै  

मास्टि जी – जो दलितों पि अत्याचाि कित ेिैं। जब शंकि के प्रलत स्कूि के िड़कों ने मास्टि जी 

स ेलशकायत किी तो मास्टि जी ने छड़ी स ेउसके िाि, पैि औि पीठ की चमड़ी उधेड़ दी। पि 

छड़ी की माि स ेभी शंकि निीं डिा क्योंदक उस ेपता िा, उसनें कोई िित कायथ निीं दकया। 

बोध प्रश्न  

1. ‘संघषथ’ के पात्रों की सूची बनाइए।   

14.3.5 सघंषथ किानी में सवांद –  

संघषथ किानी में सवांद लनम्न प्रकाि स ेिैं।  

- मााँ सचंता कित ेहुए किती ि ै“दकसी ददन लिि जाएिो, िाि-पांव टूट जाएिंें, लजदिंी भि 

के लिए िूिा ििंडा िो जाएिो। कबूतिों के पीछे अपनी सजंदिी दांव पि ििाये ि।ै” 
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- िड़के सिनकि को लचढाते औि भड़ास लनकािने के लिए एक ददन किा “शंकि तू तो 

बड़ा िोलशयाि ि ेिे..... क्यों िे शंकि, तू दकस चक्की का आटा खाता ि ैिे ......?” उनकी 

इन बातों पि दसूिे िड़कें  िसं।े शंकि ने शमथ के साि अपना सि झूका लिया। उसका मन 

क्षोभ स ेमि िया। उसकी आाँखों के सामने िााँव-बस्ती की िोरटया ंऔि जूठन के टोकने 

घूमन ेििे।  

- नानी अपने नाती (शंकि) के सामने अपनी ििती मानते हुए ्याि से किा – “िा ंबेटा, 

अब मैं ऐसो निीं करुाँिी। तू िुस्सा मत िो.....मैं कपड़ा िता अच्छे स े पिना 

करुाँिी....ऐसी बुिी िाित में निीं ददखूंिी” दफि वि शांत भाव से समझाते हुए शंकि स े

बोिी “बेटा, मैंने शुरू स ेयिी काम दकयो ि,ै मैं कौन  ाँ। अब मैं यि काम छोड़ भी दऊे, 

तो क्या मेिी जात बदि जाएिी ? जो जात ि,ै वि तो विी िििेी। काम किो, कििायेिें 

िम भंिी िी।” 

14.3.6 किानी का दशेकाि औि वाताविण 

 िााँव में बिसात के ददनों में भीिते हुए वि कीचड़ पानी में घूमता औि िििि, तीति 

पकड़ने की दफिाक में ििता। कबूति पकड़ने के लिए वि माि िोदाम की छत पि चढ़ जाता, 

पुिाने बंद घिो की मुडिेों पि चढ़ जाता। लजस ददन वि कुछ पकड़कि िाता – घि में अच्छी 

तिकािी िो जाती मिि साि िी शंकि को िालियााँ भी खुब लमिती। मााँ सचंता कित ेहुए किती 

– “दकसी ददन लिि जाएिों, िाि-पांव टूट जाएाँिे, सजंदिी भि के लिए ििूा- िंिड़ा िो जाएिो, 

िाि-पांव टूट जाएाँिे, सजंदिी भि के लिए िूिा-िंिड़ा िो जाएिो। कबूतिों के पीछे अपनी 

सजंदिी दांव पि ििाये ि”ै 

वाताविण  

 स्कूि के वाताविण में जाने स ेशंकि में एक आत्मलवश्वास जाि जाता ि।ै अक्सि उसने 

िडेमास्टि जी को किते सुना ि-ै “मध्यप्रदशे में औि पुिे दशे में यि सिकािी लनयम बन िया ि,ै 

शंकि को स्कूि स ेनिीं भिा सकते। निीं तो, कानून िमें भिायेिा। शंकि को स्कूि में आने औि 

पढ़ने का अलधकाि लमि िया ि।ै डॉ. अम्बेडकि ने दशे के संलवधान में उन्िें मूिभूत अलधकाि 

ददय ेि।ै” 

 शंकि के घि में लबजिी की िाइन निीं ि।ै िात में घास िेट तेि की लचमनी औि जिाते 

ि।ै ब्पा बड़ी उम्मीदों के साि किते िैं – “िमािा बेटा खूब पढाई कि ििा ि।ै वि जरुि सािब 

बनेिा। वि जरुि बाबू की नौकिी किेिा।” 
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14.3.7 सघंषथ किानी का उद्देश्य औि जीवन दशथन  

 लन:स्सेि ‘संघषथ’ किानी में िेलखका अपने उद्देश्य में सफि ििी ि।ै यि किानी न केवि 

पठनीय ि ैबलल्क अम्बेडकिवादी लवचािधािा की दलृि स ेसालित्य के लिए ‘संघषथ’ किानी नींव 

की भूलमका जैसी किानी सालबत िोिी। इस प्रकाि यिााँ संघषथ किानी कथ्य एव ंलशल्प दोनों िी 

दलृियों स ेसालित्य में मित्वपूणथ स्िान िखती ि।ै इस किानी का मुख्य उद्देश्य भी समतामूिक 

समाज की स्िापना किना ििा ि।ै  

बोध प्रश्न  

 ‘संघषथ’ में वर्णथत परिवेश की लवशेषताएाँ बताइए।  

14.4 पाठ साि  

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप  

संघषथ किानी के माध्यम स ेदलित समाज की परिलस्ियों को िेलखका सशुीिा टाकभौिे जी ने 

नायक ‘शंकि’ के बाि-जीवन, जातीय उत्पीडन को उजािि किन ेका प्रयास दकया ि।ै शंकि को 

जो उसके जालत के कािण लचढ़ाते ि,ै शंकि को उन्िें सताने, तंि किन ेमें सुख लमिता ि।ै शंकि 

का अपनी नानी स ेमैिा उठाने को मना किना, उसस ेिड़ना व् सूअि पािने औि बेचने पि 

नानी के बाि पकड कि झंझोड़ना- ये कुछ ऐसे प्रसंि ि,ै जो दलित के अंतद्वांद को बखूबी उभािते 

ि।ै पुिानी पीढ़ी का अपने पेश ेके प्रलत मजबूिी औि मोि व नई पीढ़ी का पुश्तैनी पेश ेके लखिाफ 

लवद्रोि, घृणा में जीत आलखि नई पीढ़ी की िोिी, ऐसा तय ि।ै इसी मत को िेलखका बाि-बाि 

इस किानी के माध्यम स ेस्िालपत किना चािती ि।ै समाज में अनेक शंकि आज इस संकट के 

भंवि मे फंस ेि ै | वे लशक्षा के माध्यम स ेविााँ स ेलनकिने का प्रयास भी कित ेि,ै दकन्तु उनकी 

एक ििती उन्िें अंधकाि में ढकेि जा ि ेजाती ि।ै जब-जब दलित अपने अलधकािों के प्रलत 

सजि औि संचेत िोने का प्रयास कित े ि,ै उच्चवर्णथयों की कुरटिता जाि जाती ि।ै उनके 

लसिासन डोि उठते ि।ै यिी शंकि के साि िोता ि।ै स्कूि में लशकायत पहुचंने पि, उसे स्कूि स े

लनकाि ददया जाता ि।ै लवद्यार्िथयों की आपसी झंझट का लशकाि शंकि बन जाता ि।ै यिां स्कूिी 

व्यवस्िा में अन्याय औि जालतवाद की बू जाती ि।ै जय प्रकाश कदथम लिखते ि-ै " दलितों की 

आर्िथक लस्िलत खिाब ि ै दक वे न अच्छा खा सकते ि,ै न पिन सकते ि,ै न अपने बच्चों को 

समुलचत लशक्षा ददिा सकते िैं दक वे प्रलतस्पधाथ के मािौि में खड़ ेिो सकें । यदद दकसी तिि वे 

ऐसा किना भी चाि,े तो समाज द्वािा अनेक प्रकाि की बाधाए ंमािथ में खड़ी की जाती ि।ै स्वणथ 

अिकंाि आज भी दलित छात्रों के मामि ेमें द्रोणाचायथ की भूलमका लनभा िि ेिैं"। 

14.5 आिोचना  



191 
 

संघषथ किानी संग्रि की प्रेिणा अम्बेडकिवादी लवचािधािण स ेप्रेरित ि।ै इस संग्रि की 

किानी 'संघषथ' के पात्र शंकि अपने जीवन स ेसंघषथ किता हुआ नजि आता ि।ै मान- अपमान के 

घूंट पीकि, ‘संघषथ’ किानी का शंकि लशक्षा प्राप्त किता ि।ै लजसस ेस्कूि तिा िांव की भेट स े

उसका स्वाित सम्मान दकया जाता ि।ै अत: प्रस्तुत किानी लशक्षा का आदशथ उपलस्ित कि, 

उसस ेसमाज परिवतथन का एक आवश्यक उपकिण बताने का प्रयास किती ि।ै लशक्षा िी मात्र 

एक ऐसा साधन ि,ै जो व्यलक्त औि लबिादिी तिा समाज में िोने वाि ेपरिवतथन को उदघ्ारटत 

कि सकती ि।ै संघषथ किानी में आदशथ तिा यिाथि साि-साि लचलत्रत हुए ि,ै जो किानी के 

पात्रों तिा अन्य जनों के परिवतथन का संदशे दतेी ि।ै समाज में िो िि ेपरिवतथन के मूि में डॉ. 

आंबेडकि औि उनका सलंवधान ि,ै न दक िांधी। इस यिािथ को िेलखका ने प्रमुखता स ेलचलत्रत 

दकया ि।ै इस किानी का पात्र (शंकि) अम्बेडकि की लवचािधािा के साि ददखाई दतेा ि।ै प्रस्तुत 

किानी में एक ओि समाज में िो िि ेअन्याय, अत्याचाि, छुआछूत तिा भेदभाव का पयाथय 

लचलत्रत हुआ ि,ै तो दसूिी ओि लशक्षा स ेपरिवतथन की िाि पि चि िि ेपात्र, आदशथ को स्िालपत 

कि िि ेि।ै 

सुशीिा टाकभौिे ने अपनी किालनयों में जिां पीदढ़या दि पीदढ़या लवद्रोि को प्रकट दकया 

ि,ै विीं पिंपिाित िाि पि चि ििी, वतथमान पीढ़ी औि उसके लवद्रोि पि नई ििा अपनाते 

हुए, लवकास की ओि अग्रसि िोते हुए ददखाया ि।ै संघषथ किानी का शंकि को ििता ि ै दक 

उसकी नानी ऐसा िंदा काम क्यों किती ि?ै वि उस ेयि काम छोड़ने के लिए किता ि।ै िेलखका 

ने अन्याय, अत्याचाि तिा भेदभाव के साि बेकािी, जनसंख्या, रिश्वतखोिी जैसी समस्याओं को 

नई िाि दनेे का प्रयास दकया ि।ै लशल्प की दलृि स े यदद दखेें तो ‘सघंषथ’ किानी सिि व 

लववेचना पूणथ भाषा में लिखी िई किनी ि।ै किानी का तथ्य तिा उद्देश्य में अच्छा समन्वय 

ददखाई दतेा ि।ै यिास्िान ददए जाने वािे किात्मक सबंबों एव ंप्रतीकों ने, किावस्तु के सम्प्रेषण 

को प्रभावशीि बनाया ि।ै 

इस प्रकाि यि किा जा सकता ि ैदक कथ्य एव ंलशल्प दोनों िी दलृियों स ेसंघषथ' किानी 

समकािीन सालित्य में मित्वपूणथ स्िान िखती ि।ै आशा ि ै'संघषथ' किानी को पढ़कि सामालजक 

समता की ओि उन्मुख िोंिे। संघषथ किानी एक चेतना के माध्यम में काफी उत्कृि किानी ि।ै 

14.6 पाठ की उपिलधधयााँ  

 इस इकाई के अध्ययन के बाद आप  

- सघंषथ किानी के माध्यम स ेदलित समाज की समस्याओं को जान चुके िैं। 

- दलित िेलखका सुशीिा टाकभौिे का जीवन परिचय के बािे में जान चुके ि।ै  
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- संघषथ किानी का साि व पात्रों को जान चुके ि।ै  

- संघषथ किानी दलित समाज के स्वानुभूलत के आधाि पि लिखी िई ि।ै  

- संघषथ किानी बाि जीवन के अंतद्वांद को बखूबी उजािि किती ि।ै 

14.7 शधद सपदंा  

1. मुखौटा   -नकाब, छदम वेश, नकिी चेििा  

2. संघषथ   - उद्देश्य को प्राप्त किना, प्रयासित  

3. शोषण   -अत्याचाि  

4. सवणथ   -जो व्यवस्िा में सम्मेलित समाज  

5. परिवतथन  - बदिाव, एक वस्तु के बदिे दसूिी वस्तु दनेा  

6. यिािथ   - वालजब, उलचत  

7. समस्या  - करठन या लवकत प्रसंि  

8. बेकिी   -बेिोििी, वि अवस्िा या लस्िलत लजसमें मनुष्य के िाि    

    में कोई काम धंधा निीं िोता ि ै 

9. आपमान  -बेइिती, लनिादि, लतिस्काि  

10. समकािीन  - वतथमान कि या एक िी समय का  

14.8 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं (अ) 

दीघथ श्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजय।े 

1. संघषथ किानी का संलक्षप्त साि लिलखए।  

2. सुशीिा टाकभौिे का जीवन परिचय पि प्रकाश डालिए।  

3. संघषथ किानी के उद्देश्य औि जीवन दशथन पि प्रकाश डालिए। 

4.  ‘संघषी’ किानी अम्बेडकिवादी लवचािधािा स ेपरिपूणथ किानी ि।ै कैस ेप्रकाश डालिए।  

5. ‘शंकि’ जालतवादी ढााँचे द्वािा दकए जा िि ेशोषण के लवरुद्ध एक क्रालन्त की मशाि ि ैकैसे, 

स्पि दकया।  
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खडं (ब) 

िघ ुश्रणेी के प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 200 शधदों में दीलजय।े 

1. संघषथ किानी के माध्यम स ेशंकि का चरित्र-लचत्रण पि प्रकाश डालिए। 

2. संघषथ किानी में संवाद पि प्रकाश डालिए।  

3. संघषथ किानी का तालत्वक लववेचन को समझाइए। 

खडं (स) 

I बहु लवकल्पीय प्रश्न 

1. संघषथ किानी दकसके द्वािा लिखी िई ि ै?    ( ) 

(अ) ओमप्रकाश बाल्मीदक   (आ) सुशीिा टाकभौिे   

(इ) जय प्रकाश कदथम    (ई)  मोिनदास नैलमषिाय 

2. संघषथ किानी दकस लवमशथ स ेसंबंलधत किानी ि ै?    ( ) 

(अ) मुलस्िम लवमशथ    (आ) माक्सथवादी   

(इ) दलित लवमशथ    (ई)  वृद्ध लवमशथ  

3. ‘संघषथ’ किानी का मुख्य नायक कौन ि ै?     ( ) 

(अ) शंकि      (आ) सूिज    

(इ) िाम     (ई) मोिन  

4. शंकि ने दकस कक्षा की पिीक्षा पास दकया     (  ) 

  (अ) पााँचवी     (आ) छटी  

 (इ) सतवी     (ई) मैरट्रक  

II रिक्त स्िानों की पूर्तथ कीलजय।े 

1) ‘संघषथ’ किानी ___________चेतना पि लिखी िई ि।ै  

2) सुशीिा टाकभौिे के ___________ किानी संग्रि ि।ै  

3) शंकि ___________वषथ का बािक ि।ै 

4) नानी ___________ जानविों को पािती ि।ै  

5) सुशीिा टाकभौिे का ___________ प्रदशे में हुआ।  

6) सुशीिा टाकभौिे जी के लपता का नाम ___________ि।ै  
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7) सुशीिा टाकभौिे की आत्मकिा ___________ि।ै  

8) सुशीिा टाकभौिे प्रिम उपन्यास___________ि।ै 

9) िमािे लिस्स ेका सूिज का प्रकाशन वषथ ___________ि।ै 

10)  संघषथ’ किानी ___________ लवचािधािा स ेप्रभालवत ि।ै 

III) समुिे कीलजय।े 

1. अनुभूलत के घेिे     (अ) 2014  

2. टूटता विम    (आ) 2016 

3. संघषथ     (इ) 1997  

4. जिा समझो    (ई) 1997 

14.9 पठनीय पसु्तकें   

1. संघषथ किानी संग्रि : डॉ. सुशीिा टाकभौिे  

2. दलित िेखन में स्त्री चेतना की दस्तक : संकिन लशविानी प्रभात पुिाि  

3. दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र : ओमप्रकाश वाल्मीदक  

4. दलित सालित्य के वैचारिकी : डॉ. जयप्रकाश कदथम  

5. दलित सालित्य का समाजशास्त्र : िरिनािायण ठाकुि  

6. सुशीिा टाकभौिे की चुनी हुई किालनयााँ : अमन प्रकाशन कानपुि  

7. दलित लवमशथ की भूलमका : कवाँि भािती  

8. दलित लवमशथ के आईने में : डॉ। जय प्रकाश कदथम  
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इकाई 15: ओमप्रकाश वाल्मीदक: एक परिचय (किानीकाि) 

इकाई की रूपिेखा 

15.1 प्रस्तावना 

15.2 उद्देश्य 

15.3 मूि पाठ: ओमप्रकाश वाल्मीदक: एक परिचय 

15.3.1 जीवन परिचय 

15.3.2 िचना यात्रा 

15.3.3 िचनाओं का परिचय 

15.3.4 सिदंी सालित्य में स्िान एव ंमित्व 

15.4 पाठ साि 

15.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

15.6 शधद संपदा 

15.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

15.8 पठनीय पुस्तकें  

15.1 प्रस्तावना 

 लप्रय छात्रो ! लपछि ेपााँच-छः दशक स ेसिदंी सालित्य में बहुत सािे लवमशों ने जन्म लिया 

इन्िीं लवमशों में स ेएक प्रमुख लवमशथ दलित लवमशथ ि।ै सिदंी सालित्य में दलित चेतना, दलित 

आंदोिन, दलित लवमशथ, दलित सालित्य औि लवलवध सामालजक सघंषों ने सालित्यकािों औि 

सामालजक सचंतकों, िाजनीलतज्ञों औि आिोचकों का ध्यान सबस ेज्यादा आकृि दकया ि,ै क्योंदक 

दलित लवमशथ ने पिुाने सालित्यक मापदडंों के समस्त समीकिण बदि ददए िैं। दलित लवमशथ ने 

सिदंी सालित्य को एक नई ददशा दी औि पिम्पिाित रूदढ़यों को कटघिे में िाकि खड़ा कि 

ददया। 

 सिदंी सालित्य में लजन दलित िेखकों ने मित्वपूणथ योिदान ददया ि,ै उनमें चर्चथत 

िचनाकाि ‘ओमप्रकाश वाल्मीदक’ का योिदान अत्यंत मित्वपूणथ ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक खुद 

एक दलित िैं। उनकी यात्रा दलित पीलड़त, शोलषत बस्ती को पाि किती हुई सवणों के अन्याय, 

अत्याचािों को झेिती हुई आिे बढ़ती ि।ै सा काि, सामंती, जमींदािों तिा सवणों की ददथनाक 

पीड़ा को सित ेहुए जीवन का अिथ खोजते ओमप्रकाश वाल्मीदक आज़ादी के बाद भी दलित िोने 
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की पीड़ा को झेित ेिि।े ये अपने औि अपनी जालत का क्षोभ समस्त संतापों औि अभाव स ेसंघषथ 

किके वे उच्च कोरट के दलित सालित्यकाि के रूप में जाने जाते िैं। 

15.2 उद्देश्य 

 लप्रय छात्रो ! इस इकाई के अध्ययन के बाद आप- 

- ओमप्रकाश वाल्मीदक के व्यलक्तत्व स ेपरिलचत िो सकें िे। 

- उनकी िचनाओं स ेपरिलचत िोंिे। 

- उनके काव्य की लवशेषताओं स ेअवित िो सकें िे। 

- दलित कलवयों में ओमप्रकाश वाल्मीदक के मित्व को जान सकें िे। 

15.3 मिू पाठ: ओमप्रकाश वाल्मीदक: एक परिचय 

15.3.1 जीवन परिचय 

 आधुलनक दलित लचन्तकों में अपनी लवलशि पिचान बनानेवािे ओमप्रकाश वाल्मीदक का 

जन्म 30 जून 1950 को बििा मुजीफिनिि उिि प्रदशे में हुआ। उन्िोंने सिदंी सालित्य स े

एम.ए. की उपालध प्राप्त की। किानी किा के क्षते्र में आने स ेपिि ेओमप्रकाश ने सबस ेपिि े

काव्य के क्षेत्र में अपनी किम चिाई औि दो कलवता संग्रि क्रमशः ‘सददयों का सन्ताप’ औि ‘बस 

बहुत िो चुका’ प्रकालशत हुआ। 

 सिदंी सालित्य में लजन दलित िेखकों ने उल्िेखनीय िखेन कायथ दकया ि,ै उनमें चर्चथत 

िचनाकाि ओमप्रकाश वाल्मीदक का योिदान अत्यंत मित्वपूणथ ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक खुद 

दलित िैं। उनकी यात्रा दलित, पीलड़त, शोलषत बस्ती स ेलनकिकि सवणों के अन्याय अत्याचािों 

को झेिती हुई आिे बढ़ती ि।ै उनमें दलित जीवन की पीड़ाएाँ असिनीय औि स्वानुभूत ि।ै वि 

सा काि, सामंती, जमींदाि तिा सवणों की ददथनाक पीड़ा को सित ेहुए जीवन का अिथ खोजते 

ििें। ओमप्रकाश वाल्मीदक आज़ादी के बाद भी दलित िोने की पीड़ा को झेित ेिि।े अपने औि 

अपनी जालत का क्षोभ समस्त संतापों औि अभाव स े संघषथ किके वे उच्च कोरट के दलित 

सालित्यकाि के रूप में पिचाने जाते िैं। 

 जैसा दक िम जानते िैं दक कोई भी सालित्यकाि युि प्रवतथक िोता ि।ै उसकी िखेनी के 

ज़रिये समाज में बहुत स ेनूतन परिवतथन दखेने को लमिते िैं। ओमप्रकाश वाल्मीदक का सालित्य 

दलित जीवन की ददथनाक दास्तान प्रस्तुत कित ेहुए समकािीन समाज व्यवस्िा के प्रलत लवद्रोि 

प्रकट कि अलधकाि, समानता औि न्याय की स्िापना किता ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक का सम्पूणथ 

सालित्य सवणथ के अन्याय, अत्याचािों एव ंशोषण के लवरूद्ध ि।ै वि मानव मुलक्त के लिए आवाज़ 

उठाने वािा सालित्य ि।ै िज़ािों वषों स ेदलित समाज को ज्ञान के प्रकाश से वंलचत िखा िया 

िा। दलित सालित्य इन शोलषतों की इच्छा आकांक्षाओं का लचत्रण किने वािा सालित्य ि।ै 
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दलित िेखन के आन्दोिन को िम केवि सालिलत्यक आंदोिन मात्र िी निीं किेंिे, बलल्क यि 

व्यापक रूप में सामालजक, िाजनैलतक औि सांस्कृलतक आंदोिन कि ेजा सकते िैं। 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक ‘चूिड़’ जालत के िे। चुिड़ों की बस्ती का लचत्रण कुछ इस प्रकाि स े

दकया िया ि,ै उनका घि चंद्रमान तिा के घि स े सटा हुआ िा। उसके बाद कुछ परिवाि 

मुसिमान जुिािों के िे। तिा औि जोिड़ी ने िााँव के बीच एक फासिा कि लिया िा, लजनके 

एक ओि तिाओं के पके्क मकानों की ऊाँ ची दीवािें िी औि दीवािों स ेसमकोण बनती हुई झीविों 

के दो-तीन परिवािों के कचे्च मकानों की दीवािें िी। डधबोवािी जोिड़ी के दकनािे पि चूिड़ों के 

मकान ि,े चािों तिफ िंदिी भिी िोती िी। तंि िलियों में घूमत ेसअुि, कुि,े िोज़मिाथ के झिड़ े

ऐसे वाताविण में ओमप्रकाश वाल्मीदक जी का बचपन बीता। उनका जन्म ऐसी जालत में हुआ 

लजसमें वणथ-व्यवस्िा के मुतालबक पढ़ने-लिखने की कोई इजाजत निीं िी। सिकािी स्कूिों में इन 

िोिों को कोई घसुने निीं दतेा िा। अस्पृश्यता का बोि बािा िा, इन िोिों की लस्िलत कुि-े

लबलल्ियों स ेभी खिाब िी। जानविों को उतना बुिा निीं समझा जाता िा लजतना दक इन 

चूिड़ों को तुच्छ समझा जाता िा। यदद चूिड़ ेका स्पशथ िो जाए तो पाप िि जाता िा ऐसी 

मान्यता िी, जो इंसालनयत स ेलििी हुई बातें िीं। 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक का जन्म आज़ाद भाित में हुआ िा। अंगे्रज़ों की िुिामी स े मुक्त 

िोकि भाित आज़ादी की िवा में सांस िे ििा िा। पिन्तु दफि भी इन दलितों की दयनीय 

अवस्िा वैसी की वसैी िी िी। मिात्मा िााँधी ने अस्पृश्यता उन्मूिन के लिए दशे में सब सभी 

जालत-धमथ के लिए स्कूि के दिवाज़े खोिने का ऐिान दकया िा। दफि भी दलितों की बस्ती में 

यि िवा घुस निीं सकी। दलित चूिड़ों की बस्ती में सेवक िाम मसीिी, जो ईसाई ि,े मुिल्िे के 

बच्चों को पढ़ना-लिखना लसखाते ि।े मास्टि सेवक िाम मसीिी जो ईसाई ि,े मुिल्ि ेके बच्चों को 

पढ़ना-लिखना लसखाते िे। मास्टि सेवक िाम मसीिी के खिु,े लबना कमिों के, लबना टाट चटाई 

वािे स्कूि में ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अक्षि ज्ञान का आिम्भ दकया। बाद में वे बििा के 

प्राइमिी स्कूि में पढ़ने ििे। स्कूि में उनके साि कोई भी अच्छा व्यविाि निीं किता िा। ऊाँ चे 

जालत के बचे्च उन्िें ‘चूिड़ ेकि कि पुकाित ेि’े भाित दशे को स्वतंत्रता लमि चुकी िी। िााँधी जी 

के अछूतो का उद्धाि की आवाज़ सुनाई पड़ने ििी। सिकािी स्कूिों के दिवाज़े अछुतों के लिए 

भी अब खिुने ििे िे। दकन्तु जनसामान्य की मानलसकता में कोई लवशेष बदिाव निीं आया 

िा। स्कूि में दसूिे बच्चों स ेदिू बैठना पड़ता िा। वि भी ज़मीन पि, स्कूि में ्यास ििने पि 

िणै्यडपम्प के पास दकसी ऊाँ ची जालत के बचे्च के आने का इन्तज़ाि किना पड़ता िा। यदद ििती स े

दकसी अछूत के बचे्च ने िणै्यडपम्प स्पशथ भी दकया तो बवेिा खड़ा िो जाता िा। ओमप्रकाश 

वाल्मीदक का बचपन बड़ा िी संघषथशीि औि किदायक बीता िा। इसी अनुभूलत ओमप्रकाश 

वाल्मीदक ने सोचने निीं दतेे इस कलवता में व्यक्त दकया ि ै
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  ‘‘चायघिों में बैठकि 

  जब कित ेिो दाशथलनक लववेचन 

  समाज व्यवस्िा का 

  बचपन के ददन 

  जब ्यास ििने पि 

  खड़ा ििना पड़ता िा घण्यटों 

  दकसी कुएाँ या नि के पास 

  किनी पड़ती प्रतीक्षा 

  दकसी जन्मना शे्रष्ठ के आने की’’ 

इसी पीड़ा को सित ेहुए वे अपने तिा अपनी जालत के ददथ को िेखनी के माध्यम स ेवतथमान के 

आईने में प्रलतलबलम्बत कित ेिैं। अन्याय, अत्याचाि के लवरूद्ध लिखने का जोश वाल्मीदक जी में 

बचपन स ेिी िा। इसलिए उन्िोंने जीवन में कभी िाि निीं मानी। लवलभन्न प्रकाि का कशमकश 

भिा उनका जीवन लवलभन्न अभावों, छि-छिावे, अपमान की पीड़ा को झिेते हुए दलित चेतना 

का मािथ प्रशस्त किता ि।ै 

बोध प्रश्न 

1. ओम प्रकाश वाल्मीदक दकस जालत परिवाि से ि?े 

15.3.2 िचना यात्रा 

 आज़ादी के बाद भी दलितों पि अनेक तिि के िोने वाि ेअन्याय के लखिाफ ओमप्रकाश 

वाल्मीदक ने अपनी िखेनी चिाई। दलित समस्याओं पि एक िखे ‘नवभाित टाईम्स’ (मुंबई) में 

छपवाया िा। इसी तिि नवभाित, युिधमथ, नई दलुनया आदद प्रमुख पलत्रकाओं में उन्िोंने अपनी 

सािथक कलवताएाँ लिखीं िी। चंद्रपुि के साप्तालिक ‘जनप्रलतलनलध’ में उन्िोंने स्तंभ िेखन भी 

दकया। सािथक कलवताओं के साि-साि ओमप्रकाश वाल्मीदक ने लवलभन्न पत्र पलत्रकाओं में िेख 

तिा कलवताएाँ लिखकि प्रकालशत कीं। 

वैसे दखेा जाए तो सृजनशीिता में सबसे पिि ेआिम्भ उन्िोंने कलवताओं स ेदकया िा। 

किानी लिखने का आिम्भ उन्िोंने 1978-1979 के आसपास शरुू दकया िा। किानी िखेन की 

प्रेिणा उन्िें भदतं आनंद कौशल्यायन जी स े लमिी। ओमप्रकाश वाल्मीदक जी भदतं आनंद की 

प्रेिणा स ेिाहुि सांस्कृत्यायन की बहुत िी अनुवाददत बौद्ध धमथ की पुस्तकों का अध्ययन दकया। 

औि इन्िीं गं्रिों एव ंव्यलक्तयों स ेप्रेिणा िेकि ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अपने सालित्य की िचना 

किना शुरू दकया िा। 
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 ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं, किालनयों तिा अन्य िचनाओं के अनुवाद सिदंी के 

साि-साि पंजाबी, उदूथ, मिाठी, बंिािी, िुजिाती भाषाओं के अलतरिक्त अंगे्रज़ी में भी िो चुके 

िैं। सिदंी सालित्य में िलचत उनकी कुछ मित्वपूणथ िचनाए ंलनम्नलिलखत िैं- 

काव्य सगं्रि :- 

 सददयों का संताप - 1989 

 बस्स !! बहुत िो चुका - 1997 

 अब औि निीं - 2009 

किानी सगं्रि :- 

 घुसपैरठए - 2003 

 सिाम - 2004 

आत्मकिा :- 

 जूठन - 1996 

आिोचना :- 

 दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र - 2001 

लवलवध िखेन :- 

 संकलित कलव 

 दलित सालित्य के प्रमखु िस्ताक्षि 

पाठ्यपसु्तकों में िखेन कायथ :- 

 इंददिा िााँधी मुक्त लवश्वलवद्यािय के लिए िखेन कायथ 

 अनुवाद - Why I am not Hindu (िेखक - कांचा इिैया) का सिदंी अनुवाद 

सपंादन :- 

 (1) प्रज्ञा सालित्य के दलित सालित्य लवशेषांक का अलतलि संपादन 

 (2) दलित िस्तक्षेप (िमलणका िुप्ता) 

 (3) तीसिा पक्ष - सिािकाि संपादक 

नाट्य मचंन :- 

 मेघदतू नाट्य संस्िा, चंद्रपुि (मिािाष्ट्र) 

 ििभि 60 नाटकों का सफि ददग्दशथन कि उत्कृि अलभनय भी दकया। 

नाटक मचंन :- 

 आधे अधिेू 

 दिुािी बाई 

 लिमािय की छाया 
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 ससंिासन खािी ि ै

पिुस्काि / सम्मान :- 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक अपने व्यलक्तत्व स ेसालित्य औि समाज में िमेशा जुड़ ेिि।े इसके 

कािण उन्िें लवलवध संिठन एव ं संस्िानों स े सालित्य सेवा औि सामालजक दालयत्व के लिए 

लवलवध पुिस्काि औि सम्मान स ेनवाज़ा िया। मिािाष्ट्र, मध्य प्रदशे, उिि प्रदशे के साि-साि 

दशे के लवलभन्न भािों में ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं का पाठ दकया। नाटकों में भी 

उन्िोंने स्वयं अलभनय औि लनदशेन भी दकया ि।ै सालित्य के क्षते्र, अलभनय तिा सामालजक 

प्रलतबद्धता के लिए उन्िें बहुत स ेपुिस्कािों स ेसम्मालनत दकया िया ि।ै जो इस प्रकाि िैं। 

1. प्रिम सिदंी दलित सालित्य सम्मिेन, नािपुि 1993 में अध्यक्ष िि े

2. 28वें अलस्मता दशथन सालित्य सम्मिेन, चंद्रपुि 2008 अध्यक्ष िि े

3. डॉ. बाबा सािबे अम्बेडकि िाष्ट्रीय पिुस्काि - 1993 

4. उत्कृि अलभनय सम्मान 1994 

5. परिवेश लनदशेक - 1995 

6. सवोिम लनदशेक - 1995 

7. जयश्री सम्मान - 1996 

8. प्रिम दलित िखेक सालित्य सम्मेिन 1993 नािपुि के अध्यक्ष पद का सम्मान 

9. दलित सालित्य के प्रिम िस्ताक्षि सम्मान 1999 

10. प्रज्ञा-सालित्य पुिस्काि 1999 

11. अलभनय औि लनदशेन के लिए बहुत सािे पुिस्काि 

12. किाक्रम सम्मान 2001 

13. न्यु इंलडया बुक पुिस्काि 2004 

14. आठवााँ लवश्व सिदंी सम्मेिन 2007 

15. न्यूयाकथ , अमेरिका सम्मान 2007 

16. सालित्य भूषण सम्मान 2008 

बोध प्रश्न 

ओमप्रकाश वाल्मीदक को ‘परिवेश सम्मान’ दकस वषथ में लमिा िा? 
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15.3.3 िचनाओं का परिचय 

 सिदंी दलित कलवता की लवकास यात्रा में ओमप्रकाश वाल्मीदक का मित्वपूणथ स्िान ि।ै 

स्वयं दलित जालत स े िोने के कािण उन्िोंने दलितों का ददथ, अपमान, छुआछूत की भावना, 

समाज व्यवस्िा पि लविोध, मनुष्य के प्रलत अपने औि अपने समाज एव ंपरिवेश के प्रलत सचेत 

िोकि लनभथयता के साि अतीत की पीड़ा को औि वतथमान की चुनौलतयों को स्वीकाि किके सिदंी 

दलित कलवताओं के माध्यम स ेसमाज के प्रलत प्रलतबद्धता को अलभव्यलक्त प्रदान की ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीदक के काव्य में लवलवध लबन्द ु

 ओमप्रकाश वाल्मीदक ने अपनी कलवताओं में लनम्न लबन्दओुं पि बहुत िंभीिता स ेप्रभाव 

डािा ि।ै जो लनम्नलिलखत ि-ै 

1. समकािीन आशय 

2. समकािीन युि बोध 

3. समकािीन समाज व्यवस्िा 

4. जालत के प्रलत क्षोभ 

5. सामालजक सांस्कृलतक लवद्रोि 

1. समकािीन आशय:- ऐसा माना जाता ि ै दक कलवता मूितः युि संदभों की दने िोती ि।ै 

उसमें अतीत के लचत्रण औि भलवष्य के संकेत भी युि संदभथ स ेजुड़कि िी आते िैं। समकािीनता 

स ेआशय यि ि ै दक अपने समय के प्रलत ईमानदाि िोना, अपने समय के प्रलत व्यलक्त तभी 

ईमानदाि िोता ि,ै जब वि संकटों की पिवाि दकय ेलबना समय के कू्रि यिािथ स ेअभेद सम्बंध 

स्िालपत कि िेता ि।ै औि यिािथ की ज्वािा में जिता हुआ अदभुत सािस के साि समय को 

चुनौती भी दतेा ि।ै जैसा ओमप्रकाश वाल्मीदक ने लिखा ि-ै 

  ‘‘उनके िािों में िोंिे 

  तमंचे, बंदकू, िाठी, डडं ेिििोि े

  साि िोिी पुलिस, सेना शलक्त 

  औि तुम लनित्ि/े मािे जाओिे 

  बचकि भािने स ेपििे िी 

  तुम्िािी चु्पी िी िो जायेिी खड़ी 

  तुम्िािा िास्ता िोककि’’ 

2. समकािीन बोध:- ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवता में समकािीन बोध के दशथन िोते िैं। 

भाितीय मानस में दलितों के प्रलत दकतनी घृणा ि ैऔि वे दलितों को दकस दलृि स ेदखेते िैं। 

दलितों को मनुष्य न मानने की इस दलूषत मानलसकता के कािण दशेभि में दलितों के प्रलत 

भेदभाव औि अत्याचाि की घटनाएाँ िो ििी ि।ै सिदंी दलित कलवता के समकािीन बोध की यि 
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दलृि दलित कलवयों की कलवता में नई भाषा औि लशल्प के साि वैचारिक समता को प्रदर्शथत 

किती ि।ै 

3. समकािीन समाज व्यवस्िा:- भाित में सदा स ेये पिंपिा ििी ि ैदक ऊाँ ची जालतयााँ दलितों के 

मानवालधकािों का िनन किती आई िैं। भाितीय समाज में दलितों या अछूतों की किानी 

सददयों स ेचिती आ ििी ि।ै लिन्द ूधमथ की चतुिथ वणथ व्यवस्िा में अछूतों को अवणथ, अन्यज, 

अलतशूद्र अिवा पंचम आदद किा जाता ि।ै अिाथत ये दलित चतुिथ वणथ व्यवस्िा में भी निीं आते 

इसलिए इन्िें पंचम भी किा जाता ि।ै ‘ओमप्रकाश वाल्मीदक लिन्द ूधमथ की जालत व्यवस्िा पि 

वं्यग्य कित ेहुए लिखते िैं- 

  ‘‘छूना भी लजन्िें पाप 

  लिस्से में लजनके लसफथ  

  उपेक्षा औि उत्पीड़न 

  जालत किी जाए लजनकी नीच 

  आप बता सकते िैं’’ 

4. जालत के प्रलत क्षोभ:- ओमप्रकाश वाल्मीदक की िचनाओं में दलित प्रलतबद्धता का एिसास 

िोता ि।ै इनकी कलवताओं में काव्य दलृि साफ-साफ ददखाई पड़ती ि।ै जालत के प्रलत क्षोभ भी 

कलव ने अपने काव्य में प्रकट दकया ि।ै जालत व्यवस्िा ने सामालजक संवेदना को िी िौंद डािा ि।ै 

उनका किना ि ै दक जालत, धमथ पुिाने पाखंड कमथकाण्यड में स ेबािि लनकिकि िी दलितों का 

उद्धाि िोिा। 

5. सामालजक सासं्कृलतक लवद्रोि:- ओमप्रकाश वाल्मीदक की कलवताओं में सामालजक औि 

सांस्कृलतक लवद्रोि उभिकि आता ि।ै उनकी कलवताओं में एक ओि अपनी जालत तिा जालत 

समूि की पीड़ा को सशक्त आवाज़ दनेे की कोलशश की िई ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीदक के किानी सालित्य की लवशषेताएाँ 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक सिदंी दलित किानी के प्रमुख िस्ताक्षि माने जाते िैं। उनकी 

किालनयााँ दलित जीवन की संवेदनशीिता औि अनुभवों का दस्तावेज़ िैं। दलित की ददथनाक 

पीड़ाव्यिा लजजीलवषा ‘छटपटािट सिोकाि इनकी किालनयों में साफ-साफ ददखाई दतेा ि।ै 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक के किानी सालित्य की कुछ मुख्य लवशेषताएाँ लनम्नलिलखत िैं :- 

1. अलस्तत्व बोध :- 

 दलित किानीकाि ओमप्रकाश वाल्मीदक पि दलितों के मसीिा बाबा सािब डॉ॰ 

भीमिाव अम्बेडकि के लवचािों का प्रभाव ि।ै क्योंदक वे स्वयं दलित िे। अम्बेडकि का यि 

मानना िा दक लशक्षा के लबना दकसी भी जालत या समुदाय का लवकास सम्भव निीं ि।ै 
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 लशक्षा का मित्व अब दलित किालनयों में भी उभिता हुआ दखेा जा सकता ि।ै दलितों में 

अलस्तत्व बोध की भावना का लवकास यानी युि की मााँि के अनुरूप औि अपेलक्षत परिवतथन 

किना िोिा। 

2. अलधकािों के लिए सघंषथ :- 

 दलितों को अपने उलचत अलधकािों के लिए भी सघंषथ किना पड़ता ि।ै सवणथ विथ, दलितों 

का उत्पीड़न कित ेिैं, उनकी प्रताड़ना कित ेिैं, उन्िें बड़ा िी तुच्छ समझा जाता ि।ै ओमप्रकाश 

की ‘घुसपैरठए’ किानी में दलित छात्र ‘सभुाष’ सोनकि के साि भी कुछ ऐसा िी व्यविाि िोता 

ि।ै 

3. न्याय के लिए आदंोिन :- 

 भाितीय समाज व्यवस्िा में अलधकाि का िनन औि अपििण कोई आियथ कि दनेे वािी 

घटना निीं ि।ै जिााँ िज़ािों सािों स े दलितों का दिन तिा दमन हुआ ि।ै जब विााँ उनके 

अलधकािों की िक्षा िो तो आियथ तो िोिा। भाित के संदभथ में औि दलितों की दलृि स े20वीं 

सदी की सबस े मिान घटना ि ै भाितीय संलवधान का लनमाथण। संलवधान ने जैसे िी सबको 

उन्नलि का समान अलधकाि ददया, सामालजक परिवतथन का उद्घाटन विीं स ेआिम्भ हुआ। स्त्री िो 

या पुरूष, आददवासी िो या बंजािा औि स्वामी िो या मज़दिू सवथिािा प्रत्येक को संलवधान ने 

समानालधकाि ददया ि।ै 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक की घुसपैरठए, प्रमोशन, ददनेशपाि जाधव उफथ  ददग्दशथन आदद 

किालनयों में दलित अपने अलधकाि के लिए सघंषथ किके न्याय के लिए आन्दोिन किता हुआ 

ददखाई दतेा ि।ै 

4. प्रलतशोध की मानलसकता :- 

 दलित किानी या सालित्य में मिूतः सददयों स ेप्रतालड़त दलित औि अपमालनत आत्मा 

की आवाज़ ि,ै लजसे चािकि भी दबाया निीं जा सकता ि।ै इनमें दलितों के जीने की अदम्य 

लजजीलवषा को शलक्त औि संवेदना के साि उिेलजत किना चेतना का आधाि ि।ै इसलिए 

ओमप्रकाश वाल्मीदक की दलृि में ये सददयों के संताप की किालनयााँ िैं। 

5. अलस्मता की िक्षा औि ‘ना’ किन ेका सािस :- 

 आज की दलित किानी का सशक्त औि सवाथलधक सकािात्मक पिि ूि ैदलित पात्रों में 

उभिता अलस्मता का सवाि औि उसकी िक्षा किना। आिंभ की दलित किालनयों की तुिना में 

वतथमान दलित किानी में लवददत अलस्मता को उििोिि बढ़ता हुआ ददखाई दतेा ि।ै सददयों स े

पीलड़त औि अपमालनत जीवन जीने वािे दलितों में एक ऐसी पीढ़ी उभि ििी ि,ै जो लशक्षा के 

परिणामस्वरूप ‘ना’ किन े का सािस कि ििी ि।ै जजथि, अमानवीय औि अपमानजनक 
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पिम्पिाओं में लनवाथि के लिए असिमलत दशाथनेवाि ेदलित पात्रों का सृजन आज की किानी की 

मित्वपपूणथ उपिलधध मानी जा सकती ि।ै 

 अतः िम यि कि सकते िैं दक ओमप्रकाश वाल्मीदक का किानी ससंाि सामालजक 

मान्यताओं को नकाित ेहुए जीवन के लवलभन्न पक्षों को चयलनत किता हुआ दलित किानी को 

एक नया मोड़ दतेा ि।ै 

बोध प्रश्न 

‘ना’ किने का सािस से क्या अलभप्राय ि?ै 

15.3.4 सिदंी सालित्य में स्िान एव ंमित्व 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक के सालित्य में लनलित सामालजक न्याय औि दलित चेतना का 

लचत्रण न केवि दलित सालित्य के लिए बलल्क सिदंी सालित्य की एक बड़ी उपिलधध किी जा 

सकती ि।ै उनकी िचनाओं में अपने अलधकाि के प्रलत सघंषथ, समाज में क्रांलत की पिि एव ंवणथ 

व्यवस्िा के अमानवीय बंधनों ने सददयों स ेदलितों के भीति उत्पन्न हुई िीन भावना औि उस 

भावना के लवरूद्ध उठी आवाज़ को स्पि रूप में अलभव्यलक्त लमिी ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक का 

सम्पूणथ सालित्य स्वतंत्रता, समता, बंधुत्व औि न्याय की स्िापना के लिए करटबद्ध ि।ै 

 िम कि सकते िैं दक ओमप्रकाश वाल्मीदक का सपंूणथ सालित्य िोिों में चेतना पैदा किाने 

वािा क्रांलतकािी सालित्य ि।ै अन्याय, अत्याचाि औि शोषण के लविोध में खड़ा िोने वािा 

सालित्य ि।ै उनके सालित्य का आधाि िी मनुष्य ि।ै इनके सालित्य में मनुष्य के ऊपि िो िि े

उत्पीड़न, अत्याचाि औि असमानता के लखिाफ लविोध ि।ै उनका सम्पूणथ सालित्य जालत 

व्यवस्िा की जरटि संिचना का बोध किाता ि।ै उनका सालित्य मानव को जिाने का सालित्य 

ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीदक एक ऐसे सालित्यकाि िैं, लजनके जीवन-दशथन में सम्पूणथ मानव समाज 

का लवकास लनलित ि।ै 

बोध प्रश्न 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक का दलित सालित्य दकस प्रकाि का सालित्य ि?ै 

15.4 पाठ साि 

 ओमप्रकाश् वाल्मीदक सिदंी दलित सालित्य के उन शे्रष्ठ सालित्यकािों में स े एक ि,ै 

लजन्िोंने अपने जीवन के प्रत्येक क्षण को बहुत िी संघषथ के साि लबताया ि।ै ओमप्रकाश का 

बचपन स ेिी अपनी औि अपनी जालत के प्रलत लवशेष ििाव िा। उनका जन्म वणथव्यवस्िा की 

आलखिी पायदान में आने वािी चूिड़-भंिी जालत के परिवाि में हुआ िा। उनके दलित जीवन 

की पीड़ाएाँ असिनीय औि अनुभूलत स ेपूणथ िैं। 
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‘बििा’ का यि दलित लशक्षा प्राप्त कि अपनी अनुभूलत के स्ति स ेसालित्य तक पहुाँचा। सददयों स े

दलित, शोलषत औि पीलड़त समाज को अपने सामालजक अलधकाि समानता, न्याय औि बंधुत्व 

के लिए स्वतंत्रता के पक्षधि डॉ० बाबा सािब अबंेडकि अपने जीवन पयथन्त िड़ते िि।े 

 ओमप्रकाश वाल्मीदक को जीवन औि िेखन की प्रेिणा बाबा सािब डॉ० अम्बेडकि की 

लवचािधािा स ेप्राप्त हुई। वे अम्बेडकि की लवचािधािा स ेप्रभालवत िोकि उन्िें अपना औि अपने 

सालित्य का प्रेिणा स्रोत मानते िैं। समकािीन समाज के भोिे हुए यिािथ का लचत्रण उन्िोंने 

अपने काव्य के माध्यम स ेदकया ि।ै 

 आज़ादी के बाद मोिभंि स े त्रस्त अपनी जालत की लववशता लचत्रण, कंुठा, अििाव, 

मानलसक द्वदं पारिवारिक घुटन, तड़प, संबंधों में तनाव तिा मानवीय रिश्तों के संदभों को 

पारिभालषत किके आम आदमी की तुिना में दलितों के ददथ को आवाज़ दकेि दलित सालित्य को 

नई पिचान दी ि।ै उनका सालित्य अन्याय, अत्याचाि औि शोषण के लवरूद्ध आवाज़ ि।ै उनकी 

कलवताओं में सददयों का संताप ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीदक अपने लवचािों को प्रखि एव ंप्रभावशािी ढंि से प्रस्तुत किन ेमें 

लसद्धिस्त िैं। सिदंी दलित सालित्य में नई जान फूककि उस ेसिदंी के पािंपरिक सालित्य की मुख्य 

धािा में िाने उन का प्रयास बहुत िी सिािनीय ि।ै 

15.5 पाठ की उपिलधधयााँ 

 छात्रो! इस इकाई के अध्ययन में लनम्नलिलखत लनष्कषथ प्राप्त हुए। 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक आज दलित िखेकों में एक लसद्धिस्त िेखक कि ेजाते िैं। 

2. किाकाि ओमप्रकाश वाल्मीदक का प्रािंलभक दलित िखेन मखु्यतः कलवता के माध्यम स े

प्रािम्भ हुआ ि।ै 

3. समकािीन सिदंी सालित्य में दलित चेतना की दस्तक दनेे वाि ेओमप्रकाश वाल्मीदक ने 

दलित सालित्यकािों की प्रिम पंलक्त में अपना स्िान बनाया ि।ै 

4. ओमप्रकाश वाल्मीदक का सालित्य अन्याय अत्याचाि औि शोषण के लवरूद्ध एक आवाज़ ि।ै 

5. उनकी कलवताओं में सददयों का संताप ददखाई दतेा ि।ै 

15.6 शधद सपंदा 

1. चेतना  - बुलद्ध, ज्ञानात्मक मनोवृलि 

2. लवमशथ  - दकसी बात का लववेचन या लवचाि 

3. सशक्त  - मज़बूत, शलक्तशािी, बिवान 

4. शोलषत  - दबाया हुआ, क्षीण दकया हुआ 

5. संताप  - दःुख, कि, व्यिा, ग्िालन 
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6. अस्पृश्यता - अछूतपन  

7. अक्षि ज्ञान - प्रािलम्भक पढ़ाई 

8. चूिड़ े - एक जालत (भंिी) 

9. संघषथशीि - संघषथ किन ेवािा 

10. सवथण  - समान वणथ का 

15.7 पिीक्षािथ प्रश्न 

खण्यड (अ) 

दीघथ प्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए। 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक के व्यलक्तत्व की चचाथ कीलजए। 

2. ओमप्रकाश वाल्मीदक के सालित्य की लवशषेताओं पि प्रकाश डालिए। 

3. ओमप्रकाश वाल्मीदक के िचना ससंाि की चचाथ कीलजए। 

खण्यड (ब) 

िघ ुप्रश्न 

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 250 शधदों में दीलजए। 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक के काव्य की लवशेषताएाँ बताइए। 

2. ओमप्रकाश वाल्मीदक की किालनयों की लवशेषताओं पि प्रकाश डालिए। 

3. ओमप्रकाश वाल्मीदक का सिदंी दलित सालित्य में क्या स्िान ि?ै चचाथ कीलजए। 

खण्यड (स) 

। सिी लवकल्प चलुनए 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक दकस जालत के ि?े 

  (क) जुिािा  (ख) चूिड़ (ि) चमाि (घ) झीवि 

2. ओमप्रकाश वाल्मीदक का जन्म कब हुआ िा? 

   (क) 1940  (ख) 1945 (ि) 1949 (घ) 1950 

3. ओमप्रकाश वाल्मीदक के िााँव का नाम क्या िा? 

  (क) बािापूि  (ख) जामपिू  (ि) बििा (घ) िाजापूि 
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।। रिक्त स्िानों की परू्तथ कीलजए। 

1. ओमप्रकाश वाल्मीदक को परिवेश सम्मान वषथ ..................... में लमिा। 

2. अलभनय सम्मान वषथ ............................ में लमिा। 

3. सददयों का संताप का प्रकाशन वषथ ............................. ि।ै 

।।। समुिे कीलजए 

    (1) अब औि निीं    (क) किानी संग्रि 

    (2) सिाम     (ख) काव्य संग्रि 

    (3) जूठन     (ि) आिोचना 

    (4) दलित सालित्य का सौंदयथशास्त्र (घ) आत्मकिा 

15.8 पठनीय पसु्तकें  

(1) सिदंी किा सालित्य में दलित लवमशथ - ददिीप मेििा, क्िालसकि पलधिसशिं कम्पनी - 

न्यू ददल्िी 

(2) ओमप्रकाश वाल्मीदक के सालित्य में दलित चेतना- डॉ० चंद्रभान सखुाड,े िोिी प्रकाशन, 

कानपूि 

(3) सिदंी दलित किा-सालित्य िजत िानी ‘मीनू’ अवधािणाएाँ औि लवधाएाँ अनालमका 

पलधिशसथ एडं लडस्ट्रीधयूटसथ - नई ददल्िी 
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इकाई 16: बिै की खाि : आिोचना  

इकाई की रुपिेखा 

16.1 प्रस्तावना  

16.2 उद्देश्य  

16.3 मूि पाठ – बैि की खाि : आिोचना  

16.3.1 किानक 

16.3.2 किानी का उद्देश्य   

16.3.3 चरित्र-लचत्रण  

16.3.4 भाषा शिैी  

16.4 पाठ साि  

16.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

16.6 शधद संपदा  

16.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

16.8 पठनीय पुस्तकें   

16.1 प्रस्तावना  

आप जानते िैं दक ओमप्रकाश वाल्मीदक ने आत्मकिा 'जूठन' लिखकि तििका मचा 

ददया िा। वास्तव में कलवता के साि साि किा िेखन में भी इनका कोई मुकाबिा निीं। इनके 

कई किानी संग्रि प्रकालशत िो चुके िैं– ’सिाम’(2000), घुसपैरठये’(2003) औि 

’छतिी’(2013)। औि बहुत सी किालनयााँ पत्र-पलत्रकाओं में भी प्रकालशत हुईं। वाल्मीदक किा 

एव ंआत्मकिा िेखन की एक बड़ी पिंपिा अपने पीछे छोड़ िय ेिैं। ओमप्रकाश वाल्मीदक की 

किालनयााँ उनके भोिे औि लजए हुए जीवन के सच का बयान िैं। ओमप्रकाश वाल्मीदक के 

’सिाम’ किानी संग्रि में कुि 14 किालनयााँ िैं लजनमें स ेएक ि ै - बैि की खाि। इस इकाई में 

आप इस किानी को किाकाि की प्रलतलनलध किानी मानकि पढ़ेंिे। यिााँ किानी के कुछ अंश िी 

आपको उदाििण के लिए लमिेंिे, पि अच्छा िोिा आप इस किानी को पिि ेपढ़ िें। दलित 

किानी में औि ओम प्रकाश वाल्मीदक की किालनयों में भी भाग्यवाद, पुनजथन्म, पिंपिाएाँ, 

रूदढ़यााँ, दासता, अंधलवश्वास, जालतवाद के प्रलत आक्रोश, उच्चता-लनम्नता, जातीय संकीणथता 

इत्यादद के लवरुद्ध आवाज़ उठती ददखाई दतेी िैं। ये किालनयााँ जालतित प्रश्नों, शैलक्षक वंचनाओें, 

आर्िथक शोषण, सामालजक शोषण, धार्मथक बलिष्काि, सांस्कृलतक कूप-मण्यडूकता, िाजनीलतक 
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अज्ञानता, चेतना मूिक ददशा दनेे, जड़वादी सामंती मानलसकता पि प्रिाि औि लतिस्काि के 

लवरुद्ध आवाज़ बुिंद किती ददखाई पड़ती िैं। दलित जीवन की व्यिा, छटपटािट, सिोकाि इस 

किानी में भी साफ साफ ददखाई दतेी िैं। ओम प्रकाश वाल्मीदक ने दब,े कुचि,े शोलषत पीलड़त 

जन समूि को मुखिता दकेि उनके इदथ लिदथ फैिी लवसंिलतयों पि भी चोट की ि।ै  

‘बैि की खाि’ किानी दकसी बैि की किानी निीं बलल्क दो दलितों –कािे औि भूिे – की 

किानी ि ैजो सवणथ समाज के द्वािा कि पा िि ेिैं आपको 'बैि की खाि' किानी को पढ़ते समय 

यि िौि किना िोिा दक इस किानी में इन अनेक िक्षणों में स ेदकतने ददखाई दतेे िैं। आपको 

केवि इतना िी निीं किना िोिा बलल्क किानी स ेदलित चेतना के उदाििण छााँट कि िख दनेा 

िोिा। इसलिए इसे प्रेमचंद की ‘दो बैिों की किा’ जैसी न मानकि उनकी दसूिी किानी ‘कफन’ 

स ेतुिनीय मानकि भी पढ़ना िोिा। तभी यि माना जाएिा दक आपने किानी को पढ़ लिया ि ै

औि समझ भी लिया ि।ै  

16.2 उद्देश्य  

इस किानी के पाठ के अध्ययन के उपिांत आप-  

● ‘बैि की खाि’ किानी का किानक जान सकें िे।  

● किानीकाि की किा संवदेना औि दलित प्रश्नों को जान सकें िे।  

● लिन्द ूवणथ-व्यवस्िा में मौजूद अस्पृश्यता, असमानता औि जालत की ऊंच नीच को दखे 

सकें िे।  

● दलित जीवन की आकांक्षा औि उम्मीद को िेखांदकत कि सकें िे।  

● लिन्द ूसामालजक व्यवस्िा के िुण दोषों की पिख कि सकें िे।  

16.3 मिू पाठ : बिै की खाि : आिोचना  

16.3.1 किानक –  

दलित सालित्य के लवशेष अध्ययन के अंतिथत आप ओम प्रकाश वाल्मीदक की प्रलतलनलध किानी 

‘बैि की खाि’ पढ़ने जा िि ेिैं। यि किानी न केवि दलित जीवन की किानी ि ैबलल्क वतथमान 

समय की सच्चाई भी ि।ै ििीब औि वि भी दलित समाज में आज भी दिुिी माि झेिता ि।ै एक 

ओि तो वि मुफलिस िोता ि ैदसूिी ओि समाज के ऊंची जालत के िोि उन्िें अपमालनत कित ेिैं। 

उसका शोषण कित ेिैं। इस किानी में ि ैतो एक मिे हुए बैि औि उसकी खाि खीचने की किानी 

पि वास्तव में यि किानी ‘खाि’ की निीं उन दो खाि खींचने वािों की ि ैजो ििीब औि दलित 

िैं। मिे हुए बैि की खाि लनकािकि दकसी तिि िुजि बसि कि िि ेमजदिू विथ के दो दलित दकस 

प्रकाि धनी मानी सम्मालनत औि तिाकलित उच्च जालत के शोषण औि यातना के ििाताि लशकाि 

िोते िैं, यिााँ यि लचत्रण ि।ै यि उनकी आदमीयत की भी किानी ि।ै यि उनकी अनेक सचंताओं की 

किानी ि।ै यि भी आपको िौि किना िोिा। बैि की खाि किानी में काि ेऔि भूिे िााँव में मिे 
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हुए जानविों को उठाकि िााँव के बािि ि ेजाते िैं। वे विााँ बड़ी सावधानी स ेउनकी खाि उतािकि 

उस ेशिि ि ेजाकि बेच दतेे िैं। यिी इनका काम धंधा ि।ै पंलडत लबरिज मोिन का बैि मि जाता 

ि।ै यि किानी का आिंभ ि ैऔि अंत क्या ि ै? आप अब किानी का पाठ किेंिे। यिााँ जो किानी दी 

जा ििी ि ैवि पूिी किानी निीं बलल्क उसका अंश ि।ै इसमें सभी वाक्य मूि किानी के िैं। कुछ भी 

अपनी तिफ स ेजोड़ा निीं िया ि।ै  

बोध प्रश्न  

● यि दकसकी किानी ि?ै इस किानी के तीन पात्रों के नाम क्या िैं ? 

● खाि खींचना एक मुिाविा भी ि,ै क्या यिााँ विी अिथ ि ैया कोई दसूिा ?  

बैि बूढ़ा औि कमजोि िा। पसिी में चोट ििी औि मि िया। पंलडत लबरिज मोिन खबि 

लमिते िी दौड़ा आया िा। िास्ते में पड़ ेबैि को कुए ंके पास स ेिटाना जरूिी िा। ‘जब तक बैि 

जीलवत िा तो कोई बात निीं िी। कि तक  काम किन ेवािा बैि मिते की अपलवत्र िो िया 

िा। लजसे छूना तो दिू उसके पास खड़ ेिोना भी दकसी पाप स ेकाम न िा।  

काि ेऔि भूिे पता निीं किााँ िए हुए ि।े िााँव में दकसी का भी मवेशी मिता उस े

उठाकि िााँव स ेबािि ि ेजाना उनकी िी लजम्मेदािी िी।  

सामने ििी स ेकाि ेऔि भूिे चि ेआ िि ेि।े उनके चेििे बुझे हुए औि आाँखें िड्ढों में धाँसी 

हुई िीं। सख्त िािों की ििेलियां चौड़ी औि मााँस लविीन िीं। लजसस ेिािों की नस ेऔि अलधक 

उभिी हुई ददखाई पड़ती िी। दोनों ने घुटनों तक मटमैिी सफेद धोती का टुकड़ा िपेट िखा िा। 

कमि स ेऊपि कमीज की जिि पुिाने दकस्म की बंदी नुमा चीकट बलनयान पिन िखी िी। 

लजसमें जिि जिि छेद िो िए ि।े उनके पौि पौि स ेलवपन्नता झिक ििी िी। वे सीध ेआकि 

बैि के पास रुके। भूिे के िाि में मोटे बााँस की एक िंबी –सी बािी िी।  

िााँव के िोिों ने िाित की सााँस िी।  

भूिे का छुटकू छुिी –चाकू िेकि आ िया िा। 

वे खाि उतािने में लसद्धिस्त ि।े ये किा उन्िोंने अपने बाप स ेसीखी िी।  

उन्िोंने िीिी खाि को उतािकि नािे में लमट्टी पि फैिा ददया। तादक उस पि ििा खून सूख 

जाए।  

वे काफी िक चुके ि।े खाि को िपेटकि उन्िोंने एक फटी-पुिानी चादि में िठिी की 

शक्ि में बांध लिया। वे नािे स ेिोते हुए पुलिया तक आ िए।  

धीिे धीिे सााँझ िोने ििी िी। पुलिया पि बैठे कािे औि भूिे की सचंताएं भी सााँझ की 

तिि औि िििी िो ििी िीं। दो मिीने बाद आज यि बूढ़ा बैि मिा िे लजसने उनकी डूबती 

आशाओं को पि भि के लिए बचा लिया िा। िााँव में जानविों का डॉक्टि आ जाने स ेइनका 

धंधा िी चौपट िो िोने ििा िा।  

‘ भूिे िमें यो काम छोड़ दनेा चालिए।‘  
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क्यूाँ ... जो िमने इस काम कू छोड़ ददया तो किेिा कौन। क्या मािे हुए ढोि-डिंि िााँव में 

िी पड़ ेसड़ते ििेंिे।  

सड़ने द े ... इस सड़ांध में िम िि-ेिि ेतक डूब जाते िैं। दकसे पिवाि ि ै ... कोई अपने 

धोिे (पास) बी ना बैठावे िैं।“  

कुछ दिे रुककि काि ेबोिा, ‘ औि वो सिि का िािा ... सौ बाते सुनावे ि।ै “  

िंबी सड़क पि लनिाि जमाते हुए बोिा, “ भूिे, चि किीं किते िैं ...।“  

काि ेकी बात भूिे को ऐसी सुनाई पड़ ििी िी जैस ेवि कई कोस दिू खड़ा उस ेआवाज द े

ििा िो। उसके खयािों में तो िााँव के वे बचे्च घमू िि ेि ेजो बस्ता लिए दकिकारियााँ 

माित ेस्कूि जा िि ेिोते िैं। उसने स्कूि के मास्टि स ेभी बात कि िी िी। बस दो पैस े

िाि में आ जाए ंतो छुटकू को इस साि स्कूि भजेना िी ि।ै  

उन्िें पुलिया पि बैठे काफी समय िो िया िा। यदद वे समय पि शिि न पहुचें तो खाि 

सड़ भी सकती ि।ै जो दो पैसे िाि में आने वािे िैं वे भी न लनकाि जाए।ं  

दिू खेतों के बीच कचे्च िास्ते पि एक बछड़ी के िंभाने की आवाज उन्िें सनुाई दी। शायद 

िल्ि ूके िोधन स ेबछड़ी पीछे छूट िई िी। चौकन्नी मुद्रा में बछड़ी दौड़ी चिी आ ििी 

िी। पिक झपकते िी तेज िलत स ेआते ट्रक की चपेट में आकि बछड़ी लिि पड़ी। ट्रक 

आिे लनकि चुका िा। उसकी लचकनी निम पीठ पि िाि फेित ेहुए काि ेको ििा जैसे 

बछड़ी निीं कोई छोटा बच्चा ि ैजो ददथ स ेतड़प ििा ि।ै  

बछड़ी को ददथ स ेतड़पता दखेकि काि ेकी समझ में कुछ निीं आ ििा िा, क्या किे। 

अचानक उसके ददमाि में डॉक्टि का ख्याि आया, उसने भूिे को पुकािा।  

काि े िााँव की ओि जाने के लिए उठा। बछड़ी का बदन ऐंठकि शांत िो िया िा। 

अचानक बछड़ी का इस तिि मि जाना उन्िें दखुी कि िया िा।  

पुलिया पि िखी बैि की खाि पि काि ेने एक नजि डािी। चादि में बंधी बैि की खाि 

िंलधयाने ििी िी। उसने एक िंबी सांस िी औि िााँव की ओि चि पड़ा। बछड़ी के मिने 

की खबि दनेे।  

बोध प्रश्न   

● भूिे औि काि ेकी क्या लजम्मेदािी िी ?  

● इनका धंधा क्यों चौपट िो ििा िा ?  

● काि ेछुटकू को िेकि क्या स्वप्न दखे ििा िा ?  

● बछड़ी को ददथ स ेतड़पता दखेकि काि ेको क्या ख्याि आया औि क्यों ?  

● लबरिज मोिन समाज के दकस विथ के प्रलतलनलध िैं औि उनका व्यविाि दोनों के 

प्रलत कैसा ि ै? 
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16.3.2 किानी का उद्देश्य  

"मुख्यधािा औि दलित सालित्य" पुस्तक में ओमप्रकाश वाल्मीदक ने दलितों के प्रलत अपने 

नजरिए को बताते हुए लिखा ि ै दक "उनकी सवंेदनशीिता, औि जज़्बातों को ़ैलि दलितों ने 

िमेशा अनदखेा दकया ि,ै उनके प्रलत दभुाथवनापूणथ व्यविाि दकया ि,ै उनकी मानवीय संवेदना के 

प्रलत सालित्य का नज़रिया भी नकािात्मक िी ि।ै उनका सुख-दखु, उनकी पीड़ा सालित्य के लिए 

त्याज्य िी ििा ि।ै िेदकन यि मेिी प्रािलमकताओं में ि;ै समाज में स्िालपत लवद्रपूताओं को 

िेखांदकत किना मैं ज़रूिी मानता  ाँ। साि िी दलित अलस्मता की पिचान मेिे िेखक की 

मूिभूत ज़रूित ि।ै"ओमप्रकाश वाल्मीदक की किालनयों की लवशेषताओं पि प्रकाश डािते हुए 

आिोचक ििपाि ससंि अरुष ने लिखा ि,ै "इनकी किालनयााँ, दलित समाज के भीति कसमसाने 

वािे लविोध को, उभिकि आनेवािी संवेदना को औि सिज मान िी िई भाितीय जालतवादी 

संिचना की मनौवैज्ञालनकता को िेखांदकत किती िैं।" (ओमप्रकाश वाल्मीदक की किालनयों में 

सामलजक िोकतंत्र: स.ं ििपाि ससंि अरुष, पृ.स.ं07) 

यिााँ एक तो किानीकाि औि दसूिे एक आिोचक के लवचाि ददए िए िैं। इसके आधाि 

पि ‘बैि की खा ि’ की लववेचना की जा सकती ि।ै दलित समाज की सवंेदना औि उनके 

जज़्बातों को यि समाज अनदखेा किता ि।ै  

बैि की खाि’ किानी के कें द्र में भूिे औि काि ेनामक दो दलित िैं। वे मेिनत कश िैं, पि 

ििीब िैं। वे िााँव में मिने वािे जानविों की खाि उतािकि उसे बेचते िैं औि उसस ेउनका घि 

चिता ि।ै  

भूिे औि काि ेकी खोज पंलडत जी इसलिए कि ििें िैं क्योंदक उन्िें अपने मिे हुए बैि को 

विााँ स ेिटवाना ि।ै उनकी अपनी ििज ि ैदफि भी वे इन दोनों स ेप्रािथना निीं कित ेबलल्क बड़ी 

बदतमीजी स ेपेश आते िैं। िािी दकेि बात किते िैं। िााँव वािों की नजि में वे लनकम्मे िैं। इस 

किानी में एक कटाक्ष ि।ै सािा जीवन बैि स ेकाम िेने वाि ेउसके मिते िी उस ेअछूत औि 

घृलणत समझने ििते िैं। सवणथ जालत के िोि उसस ेदिू भािते िैं, पि दलितों को इस काम के 

योग्य समझते िैं। क्या दलित िी मिे जानविों को ढोने के लिए िि िए िैं ? अिि वो इंकाि 

किेंिे तो क्या िााँव में िि पाएिें ? बैि की खाि का िािच उन्िें ददया जाता ि।ै औि इस 

िािच में वे न जाने कब स ेइस काम को कित ेचि ेजा ििें िैं।  

वे िााँव में फैिाई िई िंदिी को साफ कित ेिैं। दकन्तु बदि ेमें िंदी िालियां खाते िैं। सािे 

िााँव के सामने पंलडत लबरिज मोिन किते िैं, “ किााँ मि िए ि ेभोसड़ी के ... तड़के स ेढंूढ-ढंूढ के 

िोड़ड ेटूट िए औि इब आ िि ेिो मिािाजा की तरियो... इस बैि को कौन उठावेिा... तुम्िािा 
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बाप ?’ किानीकाि समाज की उस लस्िलत कि चोट कित ेिैं लजसमें बैि परिवाि का सदस्य ि ै

औि खेती में सिायक ि,ैपरिवाि उस पि लनभथि ि।ै पि उस ेमि जाने पि उसका वि स्िान बदि 

जाता ि।ै आपके मन में बैि की तुिना इन दो दलितों स ेकिन ेका लवचाि आता ि ैतो समझ िें 

दक किानी की संवेदना ने आपको छू लिया ि।ै ये दोनों पात्र मजबूि िैं। अपने आप को इस िााँव 

स ेदिू शिि ि ेजाना चािते िैं। अपने बच्चों को पढ़ाना चािते िैं। पि दफििाि खुद को मजबूि 

पाते िैं।  

बोध प्रश्न  

● इस किानी लिखने का उद्देश्य क्या ि ै?  

● दलित समाज के प्रलत सवणथ समाज का रुख कैसा ि ैऔि क्यों ?  

● दलित समाज के दो प्रलतलनलध पात्र (भूिे औि काि)े औि सवणथ समाज के एक पात्र 

(पंलडत लबरिज मोिन) के व्यविाि में क्या अंति ि ैऔि क्यों ?  

16.3. 3 चरित्र लचत्रण  

दकसी अच्छी किानी में बहुत सी िेखांदकत किन ेवािी लवशेषताएं िोती िैं। तभी तो वि 

सीध ेददि में भीति तक उति जाती िैं। इस किानी में याद िि जाने िायक बातों में चरित्रों या 

पात्रों का समुलचत संयोजन भी ि।ै किानी में दो मुख्य पात्र िैं औि एक िौण। औि भी बहुत स े

पात्र िैं पि उनका केवि उल्िखे िोता ि।ै वे पृष्ठभूलम में िित ेिैं। िौण पात्र काइयााँ चरित्र का 

प्रलतलनलधत्व किता ि।ै मुख्य पात्र उत्पीलड़त िैं औि िौण पात्र उत्पीड़क। दकसी किानी के पात्र 

या तो सपाट िोते िैं या चक्राकाि। सपाट पात्र लद्व-आयामी िोते िैं, क्योंदक वे अपेक्षाकृत सिि 

िोते िैं औि किानी के दौिान बदिते निीं िैं। इसके लवपिीत, चक्राकाि चरित्र जरटि िोते िैं 

औि लवकास स ेिुजिते िैं, कभी-कभी उनका जब हृदय परिवतथन िोता ि ैतो वे चदकत कि दतेे 

िैं।। भूिे औि कािे िी निीं पंलडत लबरिज मोिन भी सपाट पात्र िैं वे पूिी किानी में अपने चरित्र 

स ेिटे निीं। यि किानी भूिे औि काि ेदो पात्रों के सिािे आिे बढ़ती ि।ै ये दोनों इस किानी के 

मुख्य पात्र िैं। इन दो दलितों के माध्यम स ेिेखक अपने अनुभवों को बांटता ि।ै अपने दखु को 

ददखाता ि।ै वाल्मीदक इस ेखुद ‘संवेदनीय ऊिापोि’ किते िैं। उनका यि संवेदनीय ऊिापोि इन 

दो पात्रों में बखूबी ददखाई द ेजाता ि।ै यि एक ऐसी मानलसक लस्िलत ि ैलजसमें वे यि तय निीं 

कि पा िि ेदक वे किें तो क्या किें। अपना पुश्तैनी काम छोड़कि शिि चिे जाएं औि अपने बच्चों 

को ऊंची लशक्षा ददिाए ंया िााँव में ििकि िााँव के सुख दखु में काम आयें।किा जाता ि ै दक 

उत्पीड़न के समाजशास्त्र पि उस समय अंकुश ििना शुरू हुआ, जब दलित मुलक्त की नयी 

अवधािणाएाँ सामने आईं। इसका एक कािण यि भी िा दक शिि औि िााँव का एक दसूिे के 

किीब आना। इस किानी में भी भूिे औि काि ेशिि की ओि जाना चािते िैं। विााँ उन्िें अपने 
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औि अपने परिवाि के लिए बेिति भलवष्य लमिने की आशा ि।ै पि अभी दफििाि वे ऊिापोि 

की लस्िलत में िैं।  

  यि ऊिापोि तब सामने आती ि ैजब वे बैि की खाि लनकाि कि पुलिया पि बैठे िैं औि 

शिि जाने वािी बस का इंतजाि कि िि ेिैं। बस न िो तो कोई दसूिा वािन िी िो। उनकी 

पिेशानी की वजि यि निीं दक कोई उधि स ेआ जा निीं ििा औि उन्िें कोई िाड़ी निीं लमि पा 

ििी। उनकी सचंता इस बात को िेकि ि ै दक सड़क पाि कित ेहुए एक बलछया िाड़ी के नीचे 

आकि कुचि जाती ि ैऔि उस बलछया को बचाना िालज़म ि।ै बछड़ी या बलछया को किािती 

दखेकि काि ेभूिे स ेउसके लिए पानी िाने को किता ि।ै पानी न लमिने पि िााँव स ेडॉक्टि को 

बुिाने की मांि किता ि।ै इस किानी में प्राणी मात्र के लिए इन दो दलितों में जो संवेदना लमिी 

ि ैवि उनके भाितीय संस्कािों के अनुरूप ि।ै  

एक मित्वपूणथ पात्र पंलडत लबरिज मोिन िैं। वे भी अपने संस्कािों औि लमजाज स ेबंधें िैं। 

ििता ि ैकिानीकाि ने इन्िें अपने िााँव के दकसी पंलडत जी को दखेकि प्रस्तुत दकया ि।ै ठीक 

वैस ेिी जैस ेप्रेमचंद ने पंलडत मोटेिाम शास्त्री को िढ़ा िा। खुद ओम प्रकाश वाल्मीदक ने इस 

पात्र के बािे में अपनी आत्मकिा ‘जूठन’ में इस प्रकाि लिखा ि,ै “ ऐसी िालियां लजन्िें यदद मैं 

शधद-बद्ध कि दूाँ तो सिदंी की अलभजात्यता पि धधबा िि जाएिा। क्योंदक मेिी एक किानी 

‘बैि की खाि’ में एक पात्र के मुाँि स ेिािी ददिवा दनेे पि सिदंी के कई बड़ ेिेखकों ने नाक-भौ 

लसकोड़ी िी। संयोि स ेिािी दनेे वािा पात्र ब्राह्मण िा। ब्राह्मण यानी ब्रह्म का ज्ञाता औि िािी 

!” 

पंलडत जी जो िािी दतेे िैं, वि इस किानी में ि।ै औि इतने वषों बाद इसको पढ़ना कोई 

अजीब सा निीं ििेिा।  

पंलडत जी के चरित्र के दबुथि पक्ष को यि िािी बड़ी अच्छी तिि स ेिेखांदकत किती ि ैऔि वे 

एक प्रकाि स ेअपनी जालत लवशेष के प्रलतलनलध बन जाते िैं।इसका तात्पयथ यि निीं दक सब 

पंलडत ऐसे िी िोते िैं, पि ये िैं औि इसलिए पाठकों के लिए इनके चरित्र को आंकना आसान िो 

जाता ि।ै पंलडत जी के मन में ‘ऊंच नीच’ की भावना प्रबि ि।ै वे दलितों की बेइिती किना 

अपना धमथ समझते िैं। उनको धमकाना, डिाना, अपमालनत किना औि कभी-कभाि बि-प्रयोि 

किना वे आदतन कित ेिैं। पंलडत जी यि भी दखे समझ िि ेिैं दक दलित अपनी आवाज बुिंद 

कि ििा ि।ै वि अब बड़ी दिे तक उनको िािी दनेे का मौका निीं दनेे वािा। इसलिए वे कुछ 

घबिाए भी िैं। उनके डि को भी किानीकाि इन शधदों में व्यक्त किता ि,ै “जब तक बैि जीलवत 

िा तो कोई बात निीं िी। कि तक अन्न उिाने वािा बैि मिते िी अपलवत्र िो िया िा ...। 

िााँव के बड़ ेबूढ़े बैि को िेकि कुछ ज्यादा िी सचंलतत िे।” 



215 

बैि यूाँ तो इस किानी में कोई जीवंत पात्र निीं ि ैजैस ेप्रेमचंद की किानी ‘दो बैिों की किा’ के 

िीिा -मोती िैं। पि यि एक प्रतीक ि।ै बैि को दलित के प्रतीक के रूप में प्रस्तुत कित ेहुए िेखक 

ने ग्रामीण जीवन का खाका भी पेश दकया ि।ै कृलष प्रधान दशे में खेत-खलियान के लिए बैि का 

उपयोि अब भी िोता ि ैचाि े दकतने भी यंत्र आ जाए।ं पि यि भी सच ि ै दक जब विी बैि 

अकमथण्यय िो जाता ि ैया अचानक मि जाता ि ैतो उसको दखेना भी उसके मालिक िोि पाप 

समझते िैं। इसको रठकाने ििाने के लिए उन्िें अपने िााँव के उस जालत के िोि चालिए जो 

उनकी खाि खींचकि अपना भिण पोषण कित ेिैं। सिदंी में ‘खाि खींचना’ एक मुिाविा ि ै

लजसका अिथ ि ैदडं दनेा। इस किानी में बैि की खाि दलितों की िुिामी की खाि का प्रतीक 

भी बनकि उभिती ि।ै किानी के दो प्रमुख पात्र भूिे औि कािे बैि की खाि छीित ेिैं, मानों वे 

खुद की िुिामी की खाि को छीिकि फें कने का प्रयास कि िि ेिैं। दलित लवद्रोि की इस ध्वलन 

को किानीकाि ने सीध ेनिीं बलल्क पिोक्ष रूप स ेकुछ यूाँ लचलत्रत दकया ि ै - खाि अभी आधी 

निीं उतिी िी दक आकाश स ेलिद्धों के झुंड उतिन ेििे। दखेते िी दखेते झुंड-के- झुंड लिद्ध घेिा 

डािकि मंडिाने ििे। ताजा उतिी खाि को िेकि वे बैि स ेिोड़ा दिू िट िए। उनके िटते िी 

लिद्ध बैि पि टूट पड़।े लिद्धों की आवाज भयानक वाताविण बना ििी िी।” 

बोध प्रश्न  

● किानी के पात्र दो तिि के िो सकते िैं। वे दो प्रकाि के पात्र कौन कौन स ेिैं औि इस 

किानी में वे कौन कौन िैं? 

● क्या वास्तव में बैि प्रतीक िैं ? कैस े? 

● पंलडत औि दलित दोनों डिे हुए िैं। दोनों के डि में अंति क्या ि ै?  

16.3.4 भाषा-शिैी  

इस किानी में इसके शीषथक स े िेकि अंत तक भाषा की मित्वपूणथ भूलमका ि।ै 

किानीकाि की सधी हुई अपने परिवेश स ेउठाई िई भाषा पात्रानुकूि ि।ै निेटि के रूप में 

वाल्मीदक ने अपना सधा-सधाया अंदाज दखेने को लमिता ि।ै भाषा की लबम्बधर्मथता जिि 

जिि पि दखेी जा सकती ि।ै कुछ उदाििण दखेें –  

1)तड़के मुाँि –अंधेिे पंलडत लबरिज मोिन का िािी िि औि बैि िेकि खेत जोतने लनकिा िी 

िा दक कुए ंके पास स ेबैिों को उसने रटटकािी दी। कुए ंके पास खड़जें पि दफसिन िी।  

इस उदाििण में तड़के, िािी, रटटकािी, खड़जें आदद शधद कई पाठकों को नए ििेंिे। इन 

वाक्यों के द्वािा िेखक जो लचत्र पाठक के ददि पि अक्स िोता ि ैवि पूिी तिि स ेिााँव का िोता 

ि।ै इस तिि के वणथन स ेिखेक किा परिवेश का लनमाथण कित ेिैं। िााँव का कुआं िो या बािि 

शिि की पुलिया ये सब ग्रामीण परिवेश का लनमाथण कित ेिैं। िााँव के स्कूि का लचत्रण लजसमें 
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पिाड़ ेिटते बचे्च िैं औि ‘बस्ता लिए दकिकारियााँ माित ेस्कूि जा िि ेिोते िैं। वे एक सुि में 

बोिते िैं। पि छुटकू के पास स्कूि जाने िायक कपड़ ेभी निीं ि।ै  

2) भूिे औि काि े के संवादों में एक बात बड़ े माके की ि।ै काि ेजो कुछ बोिता ि,ै वि 

अपेक्षाकृत बेिति सिदंी बोिता ि।ैभूिे ठेठ खड़ी बोिी औि िरियाणवी।  

‘काि,े इब डॉक्टि आके क्या किेिा... दखे ि  दकतना बि िया ि.ै..” 

 “ भूिे, तू ज्यादा अकिमदंी न ददखा... तू यिााँ ठिि ...। मैं जाता  ाँ डॉक्टि को िाने। “ 

एक दसूिा उदाििण ि,ै मुख्य पात्रों के नैन-नक्श का लचत्रण, उनके चेििे मोििे का शधद लचत्र।  

सामने ििी स ेकाि ेऔि भूिे चि ेआ िि ेि।े उनके चेििे बुझे हुए औि आाँखें िड्ढों में धाँसी 

हुई िीं। सख्त िािों की ििेलियााँ चौड़ी औि मााँसलविीन िीं। लजसस ेिािों की नसें औि 

अलधक उभिी हुई ददखाई पड़ती िीं। दोनों ने घुटनों तक मटमैिी सफेद धोती का टुकड़ा 

िपेट िखा िा। कमि स े ऊपि कमीज की जिि पुिाने दकस्म की बंडीनुमा चीकट 

बलनयान पिन िखी िी। लजसमें जिि-जिि छेद िो िए ि।े उनके पौि-पौि स ेलवपन्नता 

झिक ििी िी।  

इस तिि के दसूिे उदाििण भी िैं,जैसे पंलडत लबरिज मोिन (ब्रज मोिन) का नाम औि उसका 

तिाकलित उच्च वणथ का िोने के बावजूद भद्दी िालियां दनेे ििना। आप जानते िी िैं दक ओम 

प्रकाश वाल्मीदक कलव भी अव्वि दजे के िैं। इसलिए उनकी भाषा में कलवता के िुण िैं। उनकी 

किालनयों में लबम्बधमी काव्यभाषा की सुंदिता का भी सधा प्रयोि नजि आता ि।ै“ काि ेऔि 

भूिे की सचंताएं भी सााँझ की तिि औि िििी िो ििी िीं” जैसे वाक्य मन को प्रसन्न कित ेिैं 

क्योंदक इनसे जो लबम्ब बनाया जाता ि ैवि पाठक को पसंद आता ि।ै  

16.4 पाठ साि  

‘बैि की खाि’ किानी वाल्मीदक की किानी किा, यिािथबोध एव ंसंवदेशीि दलृिकोण 

का बेजोड़ नमूना ि।ैइस किानी में उठाए िए प्रश्नों औि इसके संदशे स ेआप बदिते भाित की 

तस्वीि दखे सकते िैं। वणथ औि जालत या दलित प्रश्नों के साि एक शाश्वत प्रश्न – ििीबी का 

सवाि – भी यिााँ दखेा जा सकता ि।ै आलखिकाि दलित के प्रलत उपेक्षा औि लनिादि का बिव 

उच्च विथ में अपनी संपन्नता औि दलित की लवपन्नता के कािण भी उददत िोता ि।ै किानी दो 

दलित व्यलक्तयों – काि ेऔि भूिे – के मन की सवंेदनशीिता को िेखांदकत किती ि।ै किानी के 

ये दो पात्र मिे हुए बैिों की खाि उतािकि बेचते िैं। यि उनकी आजीलवका ि।ै एक पंलडत के 

बैि के मिने पि जब इन दोनों की याद िााँव को आती ि ैतो वे आकि मिे हुए बैि को िााँव स े

बािि ि ेजाते िैं।इसकी खाि उतािने के दौिान वे िााँव में पशु लचदकत्सक के आने, अपने 

अभाव,अपने बच्चों की लशक्षा, पुश्तैनी काम छोड़ कि शिि जाने का मौका आदद के बािे में 
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सोचते िैं। पि वे केवि अपना स्वािथ िी निीं दखेते। जब अचानक एक बलछया ट्रक के सामने 

आकि घायि िो जाती ि ैतो वे उसकी दखेभाि कित ेिैं। उस ेडॉक्टि के पास ि ेजाने को 

पिेशान िोते िैं औि वे बैि की तभी उतािी िई खाि को शिि ि ेजाकि बेचने की सचंता छोड़ 

बलछया के मिने के िम में डूब िााँव की ओि चि ेजाते िैं। वे बलछया की खबि उसके मालिक को 

दनेा चािते िैं। भूिे औि काि ेजीवन का मूल्य समझते िैं, उनके अंदि मानवीय संवेदना ि।ै दखेा 

जा सकता ि ैदक ये दोनों दलित ििीब जरूि िैं पि यि केवि उनकी एक पिेशानी भि ि।ै यदद 

यिी एक मुलश्कि उनकी िोती तो वे शिि के िािा का किना मानकि जानविों को जिि दकेि 

मािना शुरू कि दतेे औि ििीबी स ेलनजात पा जाते। ददन िात बैि की खािें लनकािते। पि वे 

अपने बच्चों को पढ़ाना चािते िैं। शिि जाकि दसूिे युवकों की तिि मौज उड़ाने की बजाय ये 

दोनों अपने िााँव के लवकास में योिदान किना चािते िैं। पशु लचदकत्सक ने आने स ेखुश िोते िैं 

जबदक वि तो उनके िास्ते का कांटा ि।ै कि सकते िैं दक वे प्रेमचंद की किानी ‘कफन’ के घीस ू

औि माधो स ेबेिति िैं क्योंदक भूिे औि कािे नशा किके नाचते हुए बेिोश निीं िोते, ये दोनों 

अपने िोिों के साि ििकि सबका साि औि सबका लवकास किना चािते िैं। बड़ों के घरटयापन 

औि छोटे कि ेजाने वािों के बड़्पन को उजािि किन ेवािी यि किानी मानवीय संवेदना को 

दिू तक छूती चिी जाती ि।ै इन दो भि ेमानुषों का चरित्र आदशथ ददखाई दनेे ििता ि ैऔि 

बड़ी जालत के पंलडत का चरित्र, व्यविाि औि भाषा प्रयोि बुिा ििता ि।ै  

16.5 पाठ की उपिलधधयााँ  

इस इकाई के अध्ययन के पिात लनम्नलिलखत उपिलधधयां प्राप्त िोती िैं –  

● किाकाि के रूप में ओम प्रकाश वाल्मीदक की किानी किा की बानिी लमिी  

● दलित जीवन औि दलित उत्पीड़न के बदिते परिदशृ्य की झिकी लमिी  

● भाितीय ग्रामीण समाज में दलितों के जीवन का लचत्रण सामने आया।  

● किानीकाि की लबम्बधर्मथता औि भाषाशैिी की लवशेषताओं स ेपरिचय प्राप्त हुआ।  

● किानी के माध्यम स ेदी िई लशक्षा औि लनदशे की समझ औि उसको अपने शधदों में 

प्रस्तुत किन ेकी योग्यता प्राप्त हुई।  

16.6 शधद सपंदा 

1. मफुलिस  –  ििीब, लनधथन  

2. मवशेी  –  जानवि  

3. चीकट  -  लजसपि लचकनाईयुक्त मैि िो, बहुत मैिा, . तेि का मैि  

4. लवपन्न  –  दरिद्र, बहुत ििीब  

5. ढोि डिंि -  जानवि  
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6. ऊिापोि -  आंतरिक तकथ -लवतकथ ,द्वदं्व की लस्िलत; असमंजस, दलुवधा, अलनितता की 

    अलभव्यलक्त  

7. अलभजात्यता -  कुिीन या अलभजात िोने की अवस्िा या भाव 

16.7 पिीक्षािथ प्रश्न  

खडं –(अ) 

दीघथ प्रश्न  

लनम्न लिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 500 शधदों में दीलजए।  

1)‘बैि की खाि’ किानी का साि अपने शधदों में लिखते हुए उसके उद्देश्य को िेखांदकत 

कीलजए।  

2)‘बैि की खाि’ किानी दकसी ‘बैि’ की किानी निीं, तो दकसकी किानी ि ैऔि कैस े? 

3)‘बैि की खाि’ किानी के आधाि पि ओम प्रकाश वाल्मीदक की किानी-किा के मुख्य    

सिोकािों पि प्रकाश डालिए।  

4)‘पंलडत लबरिज मोिन’ ओम प्रकाश वाल्मीदक की किानी ‘बैि की खाि’ में समाज के दकस 

विथ का प्रलतलनलधत्व किते िैं ? उसके चरित्र औि व्यविाि पि रट्पणी कीलजए।  

5)“बैि के जीवन स े दलित जीवन की तुिना किके किानीकाि ने दलित चेतना को 

िेखांदकत दकया ि”ै इस किन की समीक्षा कीलजए।  

6)भूिे औि काि ेअपने औि अपने बच्चों के भलवष्य के प्रलत क्या लवचाि िखते िैं ? उदाििण 

सलित उिि दीलजए।  

7)‘बैि की खाि’ किानी में ‘खाि’ की प्रतीकात्मकता पि लवचाि व्यक्त कीलजए।  

खडं –(ब)  

िघ ुप्रश्न  

लनम्नलिलखत प्रश्नों के उिि ििभि 250 शधदों में दीलजए।  

1) ‘बैि की खाि’ किानी की मुख्य समस्या क्या ि?ै 

2) ‘शिि का िािा’ िााँव के दलित भूिे-काि ेको क्या सुझाव दतेा ि ैऔि क्यों? भूिे काि े

की इस पि क्या प्रलतदक्रया िोती ि ै?  

3)िााँव की बलछया के मिन ेपि भूिे काि ेक्या कित ेिैं औि क्यों ? 

4)छुटकू कौन ि ैऔि उसके प्रलत भूिे काि ेकी क्या सोच ि ै?  

5) “भूिे िमें यू काम छोड़ दनेा चालिए।” यि कौनसा कायथ ि ैऔि क्यों छोड़ना चालिए ? 
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6) ‘बैि की खाि’ किानी की भाषा शैिी पि रट्पणी कीलजए।  

खडं- (स)  

I. सिी लवकल्प चुलनए - 

1) ओम प्रकाश वाल्मीदक का किानी संग्रि निीं ि ै–  

अ) बैि की खाि आ) सिाम इ) घुसपैरठय ेई) छतिी 

2) ‘भूिे चि किीं चिते िैं।” ये िोि किााँ जाना चािते िैं ?  

अ) शिाब की दकुान आ) पुलिया इ) शिि ई) इनमें स ेकोई निीं  

3) पंलडत लबरिज मोिन भूिे कािे की खोज क्यों कि िि ेिैं ?  

अ) कजथ वसिू किन ेके लिए आ) बैि की खाि के लिए इ) फटकाि ििाने के लिए ई) मिे बैि 

को िटवाने के लिए  

4) ‘बैि की खाि’ किानी का उद्देश्य ि ै–  

अ) अंधलवश्वासों पि प्रिाि आ) दलितों की व्यिा का लचत्रण इ) सवणों के प्रलत घृणा का प्रसाि 

(ई) ये सभी  

II. रिक्त स्िान की परू्तथ कीलजए 

1) ‘बैि की खाि’ किानी दकसी बैि की किानी निीं बलल्क _________________ किानी 

ि।ै।  

2) भूिे का छुटकू _______________________ िेकि आया िा।  

3) िााँव में ___________________के आने स ेइनका धंधा चौपट िो िया िा।  

4) बड़ों के_______________ औि छोटे कि ेजाने वािों के __________ को उजािि किने 

वािी ‘बैि की खाि’ किानी का उद्देश्य ि ै___________________________।  

5) भूिे औि काि ेकी तुिना प्रेमचंद की _______________ किानी के दो पात्रों स ेकी जा 

सकती ि।ै  

6) ____________ की व्यिा, छटपटािट, सिोकाि ‘बैि की खाि’ किानी में साफ साफ 

ददखाई दतेी िैं।  

III. समुिे कीलजए  

1. भूिे –काि े            a) िड़रिया  

2. पंलडत लबरिज दकशोि         b) दलित  

3. िल्ि ू               c) दलित बािक  
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4. छुटकू               d) काइयााँ  

16.8 पठनीय पसु्तकें   

1. ओम प्रकाश वाल्मीदक : व्यलक्त, लवचािक औि सृजक (2016) जय प्रकाश कदथम ( संपादक) 

वाणी प्रकाशन  

2.‘सिाम’ (किानी संग्रि) :ओम प्रकाश वाल्मीदक, िाधाकृष्ण प्रकाशन, ददल्िी।  

3.जूठन (आत्मकिा): ओम प्रकाश वाल्मीदक, िाधाकृष्ण प्रकाशन, ददल्िी।  
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पिीक्षा प्रश्नपत्र नमूना 

 

 

यह प्रश्न पत्र तीन भागों में विभावित हैं- भाग -1, भाग -2 और भाग - 3 प्रत्येक प्रश्न के उत्तर वनर्ााररत 

शब्दों में दीविए।  

भाग – 1 

1. निम्ि निनित निकल्पों  सह  वि निकल्प िएनि ।     10X1=10 

i. ‘नो बार’ कहानी का मखु्य पात्र कौन हैं?      

(A) राकेश   (B) रािेश   (C) शीला    (D) रमेश    

ii.  ओम प्रकाश वाल्मीदक का किानी संग्रि निीं ि ै–  

(A) बैि की खाि  (B) सिाम   (C) घुसपैरठय े (D) छतिी 

iii.सघंषथ किानी दकस लवमशथ स ेसंबंलधत किानी ि ै?     

(A) मुलस्िम लवमशथ  (B) माक्सथवादी  (C) दलित लवमशथ  (D)  वृद्ध लवमशथ  

iv. ‘लतनका-लतनका आि’ कलवता संग्रि का प्रकाशन कब हुआ ? 

(A) 2004   (B) 2005   (C) 2006   (D) 2007 

v. ‘दलित पैन्िि’ का िठन दकस वषथ हुआ िा? 

     (A) 1979       (B) 1960                (C) 1962               (D) 1972 

vi. ‘नािफनी’ आत्मकिा का प्रकाशन कब हुआ िा?    

  (A) 2007   (B) 2008   (C) 2009   (D) 2010 

vii. ‘बस्स बहुत िो चुका’ कलवता का प्रमुख स्वि ि ै– 

(A) पीड़ा   (B) वेदना   (C) प्रलतिोध   (D) सचंता  

viii. ओम प्रकाश वाल्मीदक का काव्य संग्रि निीं ि ै–  

(A) बस्स बहुत िो चुका   (B) जूठन   (C) सददयों का संताप  (D) अब औि निीं  

MAULANA AZAD NATIONAL URDU UNIVERSITY 
  PROGRAMME: M.A – HINDI 

III  – SEMESTER EXAMINATION May - 2024 

 TITLE &  PAPER CODE : विशेष अध्ययन : दवलत विमशा (MAHN302DST) 

TIME: 3 HOURS                                                                                             TOTAL MARKS: 70 
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ix. मिाठी में दलित सालित्य के अग्रदतू कौन िैं?      

 (A) बाबु िाव वािुि (B) नामदवे ढसाि  (C) अंबेडकि    (D) नािायणन  

x. दलित सालित्य दकस समदुाय की आवाज ि?ै     

  (A) सवणथ  (B) सामंती   (C) लतिस्कृत   (D) मनुवादी  

भाग – 2 

निम्िनिनित आठ प्रश्नों  सह  े नकन्वीं पााँि प्रश्नों के उत्तर दिनि । प्रत्येक प्रश्न का उत्तर 200 

शब्दों  सह देिा आनििायय वै।        5X6 =30 

2. ‘नो बार’ कहानी के पत्रों का चररत्र-वचत्रण कीविए। 

3. संघषा कहानी का तावत्िक वििेचन को समझाइए। 

4. दलित कलवता स ेआप क्या समझते िैं ? 

5. अश्वेत आंदोिन के संबधं में प्रकाश डालिए।  

6. सोनकि जी के नाटकों की समीक्षा कीलजये। 

7. संघषथ किानी का तालत्वक लववेचन को समझाइए। 

8. ‘बैि की खाि’ किानी की मुख्य समस्या क्या ि?ै 

9. सुशीिा टाकभौिे का जीवन परिचय संलक्षप्त में दीलजए। 

 

भाग- 3 

निम्िनिनित पााँि प्रश्नों  सह  े नकन्वीं तिि प्रश्नों के उत्तर दिनि । प्रत्येक प्रश्न का उत्तर 500 शब्दों 

 सह देिा अनििायय वै।        3X10=30 

10.  बैल की खाल’ कहानी का सार अपने शब्दों में वलखते हुए उसके उद्दशे्य को रेखांवकत कीविए। 

11. भाितीय दलित आंदोिनों की िलतशीिता का परिचय दीलजए। 

12. दलित किानी िखेन पिम्पिा की चचाथ कीलजए। 
13. ओमप्रकाश वाल्मीदक के सालित्य की लवशेषताओं पि प्रकाश डालिए। 

14. दलित सालित्य को पिंपिाित मानदडंों के आधाि पि क्यों निीं दखेा जा सकता िै? 

 

***** 

 


